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基 金 の 状 況
基　　金　　名 平成24年度末現在高 年度中増減 平成25年度末現在高

財 政 調 整 基 金 799,364千円 302,520千円 1,101,884千円

減 債 基 金 162,358千円 105千円 162,463千円

特
定
目
的
基
金

社会資本等整備基金 225,452千円 221,638千円 447,090千円

三吉野桜木地区整備基金 26,046千円 5,018千円 31,064千円

福 祉 振 興 基 金 9,906千円 1,679千円 11,585千円

その他(特別会計に属する基金等） 106,782千円 △ 7,029千円 99,753千円

合　　　　　計 1,329,908千円 523,931千円 1,853,839千円

区　　分 平成25年度末現在高 借入の目的

総 　 務 0千円

民 　 生 40,643千円 老人福祉センター建設、外出支援自動車購入など

衛 　 生 700千円 リサイクル車両購入

農 林 1,898千円 農村総合整備事業

商 　 工 186,715千円 温泉センター建設など

土 　 木 2,105,538千円 道路整備、町営住宅建設など

消 　 防 778千円 緊急消防車両購入

教 　 育 256,468千円 小、中学校建設、国体サッカー場建設など

そ の 他 3,570,733千円 減税補てん債・臨時財政対策債

一般会計小計 6,163,473千円

下水道事業会計 6,502,003千円 下水道整備費

合　　 計 12,665,476千円

事   業   名 借入額

一 般 会 計
459,576千円

臨 時 財 政 対 策 債

下 水 道 事 業 会 計 91,600千円

合　　　　計 551,176千円

町債の状況（目的別）
平成 25 年度借入債

町民一人あたり（52 万 48 円）の歳出額

　人　口
16,933人

￥

※平成 26年３月 31日現在
　の人口（外国人含）です｡

平成25年度も、皆さまの深いご理解とご協力により予算執行ができ、予算決算常任委員会の審査を経て、平成26
年 9月 16日、議会において決算が認定されました。

総　務　費

教　育　費

民　生　費

公　債　費

衛　生　費

そ　の　他

土　木　費

100,330円

52,155円

196,304円

39,229円

40,355円

44,636円

47,039円
・庁舎管理経費
・財産管理経費
・自治会関係経費　など

・保育所運営費、児童手当
・高齢者や障害者への援助など

・一部事務組合負担金
・ごみ、し尿処理経費
・健康づくり経費　など

・道路整備、維持管理経費

・町営住宅管理経費

・公園維持管理経費　など

・小中学校運営経費
・図書館運営経費
・社会体育施設運営経費 など

・町債（借入金）の返済 ・議会費
・農林水産業費
・商工費
・消防費　など

問　企画財政課 財政係　内　313

　平成25年度決算額を、町民一人あたりに換算すると、52万 48円が使われたことになります。その額を、
総務費・民生費・衛生費・土木費・教育費・公債費・その他にあてはめると、次のような内訳になります。

ひのでA（安全）・A（安心）大作戦の展開 !!



10月号
2014（平成26）年

広 報 日 の 出

広報日の出
2014.10月号

〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
日の出町ホームページ http://www.town.hinode.tokyo.jp/  メールアドレス info@ town.hinode.tokyo.jp3

　町民の皆さまに、町の予算がどのように使われているかを知っていただき、町政にご理解とご協力をお願
いするため、決算状況の公表を行っています。今回は、平成25年度の決算状況をお知らせします。

　歳入は 90億 4166 万 8千円、歳出は 88億 595 万 6千円で、24年度と比較すると、歳入が 1.1%、
歳出が0.8％の増加となりました。
　歳入では、国の経済対策の効果から税収は、一部法人において回復傾向を示し1億 3446万 9千円の増
となりました。地方交付税では震災復興特別交付税などの減により 1億 9749 万円減額となりましたが、
循環組合からの地域振興費が協定に基づき4億円の増額となり歳入全体では増額となりました。
　歳出では、東本宿町営住宅建設事業、国体サッカー場建設事業が終了したことから施設の整備経費が減と
なりましたが、国の経済対策による地域の元気臨時交付金を原資とした積立金の増、保育所運営費や、大
雪による除雪費用などの増により歳出全体では増額となりました。

　特別会計は、特定の事業の効率的な運営やその経理を明確にするために、一般会計から区分し、その収
支を個別に経理する会計です。

会　　計　　名 25年度 24年度 増　減　額 増 減 率

一 般 会 計
歳入 9,041,668,067円 8,941,780,905円 99,887,162円 1.1%

歳出 8,805,956,249円 8,734,807,779円 71,148,470円 0.8%

特　
　

別　
　

会　
　

計

国民健康保険会計
歳入 2,153,822,552円 2,100,958,959円 52,863,593円 2.5%

歳出 2,117,670,038円 2,034,498,830円 83,171,208円 4.1%

下水道事業会計
歳入 927,969,385円 921,759,689円 6,209,696円 0.7%

歳出 918,734,070円 872,528,241円 46,205,829円 5.3%

介 護 保 険 会 計
歳入 1,167,983,070円 1,154,461,278円 13,521,792円 1.2%

歳出 1,143,646,773円 1,123,889,416円 19,757,357円 1.8%

後 期 高 齢 者
医 療 会 計

歳入 322,232,579円 312,357,288円 9,875,291円 3.2%

歳出 313,537,151円 306,799,974円 6,737,177円 2.2%

合 計
歳入 13,613,675,653円 13,431,318,119円 182,357,534円 1.4%

歳出 13,299,544,281円 13,072,524,240円 227,020,041円 1.7%

一　　般　　会　　計　　歳入歳出決算額の内訳

会 計 別 決 算

一 般 会 計

特 別 会 計

平成 25年度の決算状況を公表します平成25年度の決算状況を公表します
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平成 25 年度決算 健全化判断比率を公表します
　｢地方公共団体の財政の健全化に関する法律｣ に伴う、平成 25年度決算 ｢健全化判断比率｣ と、公営企
業 ｢資金不足比率｣ の算定結果は、各指標とも、法に定める基準以下にあり健全な財政状態を示しています。
平成25年度決算では、前年度と比較して、地方債償還金の増により、実質公債費比率が0.2ポイントの悪化、
基金残高の増などにより、将来負担比率は17.1 ポイント改善しました。

１　健全化判断比率とは
　①実質赤字比率  ②連結実質赤字比率  ③実質公債費比率  ④将来負担比率です。
これらの指標は、監査委員の審査に付し、その意見を付けて議会に報告し公表するとともに、早期健全化基
準、財政再生基準に照らし、基準値以上となった場合には、早期健全化計画、財政再生計画を議会の議決を
経て、定めなければなりません。

「健全化判断比率」　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：％）
実質赤字比率 連結実質赤字比率 実質公債費比率 将来負担比率

日の出町 － － 7.2 25.5

前年度比 － － ＋0.2 － 17.1

早期健全化基準
(イエローカード ) 15.00 20.00 25.0 350.0　

財政再生基準
(レッドカード ) 20.00 30.00 35.0

■用語解説
①実質赤字比率　　　　一般会計等の実質赤字額の標準財政規模に対する割合
　　　　　　　　　　　（実質収支が黒字の場合、「－」と表示します）

②連結実質赤字比率　　公営企業などを含む全会計の実質赤字額の標準財政規模に対する割合
　　　　　　　　　　　（連結実質収支が黒字の場合、「－」と表示します）

③実質公債費比率　　　一般会計等が負担する実質的な公債費相当額（公営企業債に対する繰出金など公債
　　　　　　　　　　　費に準ずるものを含む）の標準財政規模に対する割合
　　　　　　　　　　　（分母・分子ともに普通交付税に措置されるものを除きます）

④将来負担比率　　　　一般会計等が将来負担すべき実質的な負債の標準財政規模に対する割合
　　　　　　　　　　　（分母・分子ともに普通交付税に措置されるものを除きます）

標準財政規模　　　　　町が、年間に通常収入されるであろう経常的一般財源の規模のこと

２　公営企業における資金不足比率とは
　公営企業の、経営の健全化を図るために設けられた指標です。
公表までの手順は、健全化判断比率と同様です。
　この指標も、経営健全化基準に照らし、基準値以上となった
場合は、経営健全化計画を議会の議決を経て定めなければなり
ません。
※公営企業では、再生段階の基準はありません

資金不足比率

下水道事業特別会計 －

前年度比 －

経営健全化基準 20.0

（単位：％）

■用語解説
資金不足比率
　公営企業ごとの資金の不足額の、事業規模に対す
　る割合（不足額が零以下の場合、「－」と表示します）

　日の出町は、行財政運営「すべての会計、一部事務組合、出資法人など」の推進にあたり、単年度
の収支のみにとらわれることなく、計画・運営・管理などに十分注意を払い、将来を見据えた、総合
的かつ計画性のある行財政運営に、引き続き努めてまいります。

子育て支援策の充実と日本一お年寄りにやさしい町づくり !！
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開庁時間　午前8時30分～午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～翌年1月3日）

３　日の出町の健全化判断比率等の対象範囲（平成25年度末時点）

４　「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」の概要

日の出町

　　★　一　　般　　会　　計 一般会計等
（普通会計）

★国民健康保険特別会計

公営事業

会　　計

★ 介 護 保 険 特 別 会 計

★後期高齢者医療特別会計

う ち 公 営 企 業 会 計
★下水道事業特別会計

一部事務組合・広域連合
★秋川流域斎場組合
★秋川衛生組合
★西秋川衛生組合
★阿伎留病院企業団
★東京市町村総合事務組合
★東京都市町村職員退職手当組合
★東京都市町村議会議員公務災害補償等組合
★東京都後期高齢者医療広域連合

地方公社・第三セクター等

★日の出町土地開発公社

★日の出町サービス総合センター株式会社

健全性を示す「４指標」設置
　①実質赤字比率
　②連結実質赤字比率
　③実質公債費比率
　④将来負担比率
公営企業の資金不足比率

指標が基準以上となった団体
に対する財政健全化計画・財
政再生計画策定の義務付け

指標の報告・公表の義務付け
　監査委員の審査に付し、そ
の意見を付けて議会に報告
し、かつ、公表しなければな
らない。

「全容がみやすくなった」
　町が運営しているすべての会計が含まれた。
　　　　　　　　　　　　　　 ＜連　結＞
「負債（ストック）がわかる」
　公営企業や出資法人等も含めた、町が将来
負担すべき実質的な負債の把握。
　　　　　　　　　　　　　　＜将来負担＞

「透明性の確保」

「議会・監査委員の役割強化」

「早期是正・自力再生機能強化」

健全かつ透明性のある自治体運営の実現

内　　容 効　　果

資金不足
　比率

将
来
負
担
比
率

実
質
公
債
費
比
率

連
結
実
質
赤
字
比
率

実
質
赤
字
比
率
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５　将来負担比率について
　将来負担比率は、一般会計 (普通会計 )が背負う負債と、町の年間の予定収入 (一般財源 )の規模を比較
してどうかを表す指標のことです。
　一般会計が背負う負債とは、地方債の残高、債務負担行為（土地開発公社土地代金）に基づく支出見込額、
一般会計等以外の会計の地方債の元金償還にあてる一般会計等からの繰入見込額、一部事務組合・第三セク
ターなどに関する負担見込額などから、これらに充当することができる財源を控除したものです。

　町の将来負担比率は、一般会計及び下水道事業特別会計における地方債残高の減などに加え、基金残高の
増加により、実質的将来負担が大きく減少したことから、前年より 17.1 ポイント改善し、25.5％となり
ました。　この算定は、将来負担すべき額をベースに行われるもので、これまで町が行ってきた義務教育施
設整備、道路整備、公共下水道整備、温泉センターや老人福祉センターなどの建設、三吉野桜木地区区画整
理事業など、都市としての基盤整備や福祉施設の充実を行ってきた結果であり、前向きに事業推進をしてき
た証といえます。
　今後も、将来負担額の大きな要素である地方債残高は、毎年度計画的に償還し、新たな地方債を最低限に
抑え、残高は減少していく見込みです。事業の緊急性・優先順位を検討し、必要に応じた事業計画の見直し
を行い、将来負担額の縮小に努めてまいります。

平成 25 年度決算　その他財政指標

経常収支比率

　平成 25年度の経常収支比率は 102.9％で、町税の増による経常一般財源の増加により、前年度と比較
して1.9 ポイント改善しました。
　今後、行政改革をさらに推進し経常的経費の縮減を図る一方、町税をはじめとする経常一般財源の確保に
全力をあげて取り組み、経常収支比率の改善に努めてまいります。
　また、ごみの埋立処分場やエコセメント化施設の設置に伴い、東京たま広域資源循環組合から毎年地域振
興費が交付されています。平成 22年度から 10年間、年平均 10億円の収入があり、平成32年度以後も
処分場がごみを受け入れるか、エコセメント施設が稼動している限り、地域振興費の交付は続きます。
　この収入は、経常収支比率を算定するルール上経常的な収入に算入することはできません。しかし、毎年
恒常的に町に収入されるものであり、これを加えて経常収支比率を計算した場合、84.9％になります。都
内市町村における経常収支比率の平均は90.9％であり、84.9％以上の団体が他に30団体あることや、町
が行なっている各種事業を比較した場合、必ずしも高いものではないと考えております。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊平均比率数値などは、9月 5日現在の公表数値

　　■用語解説
　　経常収支比率　　人件費や公債費などの毎年支出しなければならない経費の額が、税を中心とする経常
　　　　　　　　　的な収入、臨時財政対策債の合計にしめる割合で、地方公共団体の財政構造の弾力性を
　　　　　　　　　判断するための指標

　　　　　　　　　　　　　　　　　問　企画財政課 財政係　内  314

算式 将来負担額 　 
12,867,419千円

充当可能基金額＋特定財源見込額＋普通交付税措置見込額
11,968,826千円　　　　　　　－

標準財政規模　
4,125,638千円

普通交付税措置額　
608,341千円　－

25.5%＝

豊かで創造性に富んだ 児童 ･生徒を育成するための、教育の充実による人づくり !!
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総合防災訓練を実施します 11月９日(日) 午前９時
　「みんなでつくろう　安全・安心のまち　自助・共助・公助の推進」を訓練のテーマとし、東日本
大震災や広島土砂災害などの大災害を教訓に、防災関係機関が相互に連携して総合的な
防災訓練を実施し、多くの町民の皆さまが防災や減災に関する意識を高めることがで
きるよう、日の出町主催で総合防災訓練を実施します。

対象自治会

▲

第 12、13、14、15、16、17自治会

▼今回の訓練では、主に次のような訓練を行います。

▼メイン会場　大久野中学校での訓練

１．震災時行動訓練
　立川断層帯地震(マグニチュード7.2、震度6弱)が発生したことを想定し、午前9時に、
防災行政無線・日の出町お知らせメールにより緊急地震速報を周知します。

２．安否確認訓練
　緊急地震速報により各自治会で指定された一

いっとき

時集合場所に避難し、安否確認を行って
ください。(隣組で安否確認し、一時集合場所に隣組単位で避難してください)

３．災害時要援護者
　　救助訓練

　各自治会は、可能な範囲で災害時要援護者の安否確認を行い、リヤカーを使用し各自
治会一時集合場所まで救助訓練を行います。

１．集団避難訓練
　　(想定 )

　午前９時20分に災害対策本部を設置。想定として発生した大地震に加え、昨夜からの
大雨警報発表と、午前９時30分に土砂災害警戒情報が気象庁から発表されたことにより、
日の出町から大久野地区に避難勧告を発令した。そのため広域避難場所である大久野中
学校に集団による再避難を開始する。

２．防災機関による
　　見学訓練

　警視庁、東京消防庁、日の出町消防団、女性消防隊など、日頃から厳しい訓練を行っ
ている防災機関による演習を見学します。

３．孤立集落救助訓練
　山間地で土砂災害により孤立集落になった想定で、ヘリコプターによる救助訓練を行
います。(状況により中止の場合もあります)

４．体験訓練

　起震車による地震体験、はしご車搭乗体験、初期消火訓練、応急救護訓練、煙体験訓練、
給食訓練、災害ボランティアセンター設置訓練、避難所設置・生活体験訓練、展示・ＰＲコー
ナー(訓練見学希望者は、自治会を問わず参加できます。なお、体験訓練などは、対象自
治会の方を優先します)

■対象自治会には、当日の朝9時に防災行政無線より緊急地震速報を周知し、9時 30分に土砂災
　害警戒情報に伴い避難勧告の周知放送を行います。
■来年度以降も、各広域避難所などで順次総合防災訓練を実施する予定です。

「自助・共助・公助」を合言葉に初動対応訓練を実施しました！ ８月31日(日)
　各自治会が主体となった防災訓練は、安否確認、災害時要援護者救助、
初期消火や応急救護訓練など工夫を凝らした訓練を行いました。
　特に安否確認では、各家庭で無事を知らせるための黄色タオルの掲示や自
治会の危険箇所を把握し防災マップを作成するなど、先進的な取組を実施し
た自治会もありました。日の出町も消防団とともに災害時想定初動対応訓練
を実施し、各自治会からの安否情報や被害想定などの情報を収集し、災害対
策本部では応急対応訓練を行いました。当日は、各自治会の安否確認訓練に
合計3,552 人の皆さまにご参加いただき、町民の防災意識の高さがうかがえました。

日の出町地域防災計画の修正を行いました

▲

　これは、東日本大震災を受けて東京都地域防災計画の改定
に伴うもので、今月号の折込みに概要版を、日の出町ホームページに全編を掲載しましたのでご覧ください。
　なお、土砂災害警戒区域の指定に伴い、土砂災害などのハザードマップを作成しています。平成27年
3月には、全戸配付を行いますので、危険箇所の把握にご活用ください。

問　生活安全安心課 地域安全安心係　内　332

女性消防隊による心肺蘇生指導
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平成27年４月から 子ども・子育て支援新制度が始まります
　この制度は、幼児期の学校教育や保育、地域の子育て支援を拡充するため設けられました。
　新制度に移行すると、認定制度が導入され、保育所や幼稚園などの利用を希望する保護者の方に、
利用のための認定を受けていただくことになります。利用手続きは、これまでと時期や流れが大き
く異なるものではありません。※新制度に移行しない幼稚園の利用の流れは、従来通りです。

施設を利用できる資格があることを申請し、３つの認定区分により施設（保育所・
幼稚園など）の利用先が決まります。

認定とは

国の基準を上限に、所得に応じて日の出町で保育料(基準 )を決定します。
保育所は現行基準が改定され、新制度に移行する幼稚園は新たな基準を定めます。

保育料

認定申請の手続きの流れ

■新制度に移行する幼稚園 (1号認定 )

■保育所 (2号・3号認定 )

①幼稚園から認定申請書配付

①保育所から継続申請書とあわせて認定
　申請書配付（町外保育所在園者は郵送）

①幼稚園に直接入園申込

①町の窓口で入園申込書とあわせて
認定申請書配付

②幼稚園を通じて認定申請

②町の窓口で継続申請と同時に認定申請

②入園内定後に幼稚園を通じて認定申請

②町の窓口で入園申込と同時に認定申請

③町から認定書を交付

③町から認定書を交付

③町から認定書を交付

③町から認定書を交付

④幼稚園を継続して利用

④保育所を継続して利用

④幼稚園と契約して利用

④利用調整で決定した保育所を利用
(入園待機となる場合あり )

幼稚園を既に利用している場合

保育所を既に利用している場合

幼稚園をこれから利用する場合

保育所をこれから利用する場合

問　子育て福祉課 子育て支援係　内　295

総合文化体育センター並びに野外スポーツ施設の設置推進 !!

※保育所の入所申請などに関する案内は広報11月号に掲載します。

１号認定（教育標準時間認定）
お子さんが満３歳以上で
教育を希望される場合

利用先：幼稚園・認定こども園

２号認定（満3歳以上・保育認定）
お子さんが満3歳以上で「保育の必要な
事由」に該当し、保育所などで保育を

希望される場合

利用先：保育所・認定こども園

３号認定（満3歳未満・保育認定）
お子さんが満3歳未満で「保育の必要
な事由」に該当し、保育所などで保育

を希望される場合

利用先：保育所・認定こども園など

※保育が必要な事由「就労・妊娠出産・保護者の疾病・同居親族の介護・災害復旧・求職活動・就学・
　虐待ＤＶ・育休中の継続利用・その他」

※幼稚園の入園申込などに関する手続きは、直接幼稚園に確認してください。
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行
政
相
談
週
間 

10
月
20
日
(月)
〜
26
日
(日)

　
　
　
　
　
　
　

行
政
相
談
を
開
設
し
ま
す

　

こ
の
週
間
は
、
行
政
相
談
員
制
度
を
周
知
し
、

多
く
の
皆
さ
ん
に
こ
の
制
度
を
利
用
し
て
い
た

だ
く
た
め
に
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
国
の
仕
事

な
ど
に
関
す
る
苦
情
や
要
望
の
ほ
か
、
日
常
生

活
の
諸
問
題
な
ど
の
相
談
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

日
時　

10
月
８
日
(水)
午
後
１
時
〜
４
時　

場
所　

役
場
３
階
第
３
会
議
室(

予
約
制)

相
談
委
員　

行
政
相
談
委
員
、
人
権
擁
護
委
員

問　

町
民
課 

窓
口
サ
ー
ビ
ス
係　

内　

282

町
民
の
皆
さ
ん
と
町
の
将
来
を
語
る
会

　

町
民
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
今
後
の
町
政
の
参

考
と
す
る
た
め
、
全
自
治
会
を
対
象
に
、
順
次

開
催
し
て
い
ま
す
。
直
接
ご
来
場
下
さ
い
。

日
時　

10
月
16
日
(木) 

午
後
７
時
〜
８
時
30
分

場
所　

玉
の
内
会
館

対
象　

第
22
自
治
会
区
域
在
住
の
方

※
今
回
で
全
て
の
自
治
会
を
終
了
す
る
こ
と
と

な
り
ま
す
。
皆
さ
ま
か
ら
い
た
だ
い
た
ご
意
見

な
ど
は
、
平
成
27
年
度
か
ら
の
日
の
出
町
後
期

基
本
計
画
の
策
定
に
参
考
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

問　

企
画
財
政
課 

企
画
係　

内　

311

〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
開庁時間　午前8時30分～午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～翌年1月3日）

日の出町選挙人名簿定時登録
投票区・自治会別登録者数一覧表　（9月 1日基準　2日登録）　単位：人

投票区 自治会 男 女 計 投票区 自治会 男 女 計

第1

投票区

2 178 195 373

第 5

投票区

19 61 60 121
6 531 541 1,072 20 76 76 152
7 267 312 579 21 266 252 518
8 591 519 1,110 22 152 138 290
計 1,567 1,567 3,134 計 555 526 1,081

第 2

投票区

3 262 419 681
第 6

投票区

24 230 251 481
4 424 456 880 25 242 237 479
5 584 635 1,219 26 273 278 551
11 346 400 746 計 745 766 1,511
計 1,616 1,910 3,526

第 7

投票区

1 111 100 211

第 3

投票区

12 318 308 626 9 344 346 690
13 246 282 528 10 336 298 634
14 230 221 451 27 104 114 218
15 165 180 345 28 202 202 404
計 959 991 1,950 計 1,097 1,060 2,157

第 4

投票区

16 44 31 75
合　　計 6,785 7,077 13,862

17 109 155 264
18 93 71 164
計 246 257 503

◎この日の出町選挙人名簿に登録された方は、次の要件に該当している方です。 
　年齢要件　平成6年 9月 2日以前に生まれた方
　住所要件　平成26年 6月 1日までに日の出町へ住所を移し、引き続き住所のある方
　選挙人名簿の登録は、年4回（3月、6月、9月、12月）の定時登録と、選挙毎に調製する選挙時登録があります。

　【日の出町の在外選挙人名簿登録者数】　　男　７人　女　7人　合計　14人
　　海外に住所を移し、国政選挙のみ投票ができます。(本人の登録申請により、調査・登録が行われます）

10月は話しあい強調月間です

問　日の出町選挙管理委員会（総務課 庶務係）　　302

今
月
の
町
長
室
開
放
日

　

日
の
出
町
民
の
皆
さ
ん
が
橋
本
町
長
と
懇
談

す
る
こ
と
が
で
き
る｢

ち
ょ
っ
と
ひ
と
っ
ぱ
な

し
対
話
コ
ー
ナ
ー｣

を
開
設
し
ま
す
。

開
設
日　

10
月
29
日
(水)

時
間　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分
※
午
後
１

時
か
ら
受
付(

対
話
時
間
は
30
分
以
内)

一
組

５
人
ま
で
と
し
、
個
人
的
な
要
望
・
相
談
・
苦

情
・
営
利
目
的
な
内
容
は
お
断
り
し
ま
す
。

対
象　

日
の
出
町
に
住
所
を
有
す
る
個
人
の
方

※
身
分
証
な
ど
を
ご
提
示
い
た
だ
く
場
合
が
あ

り
ま
す
。詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　

総
務
課 

広
聴
広
報
係　

内　

306

水
口
地
区
の
地
籍
調
査
を
実
施
し
ま
す

　

調
査
員
は
日
の
出
町
な
ら
び
に
全
国
国
土
調

査
協
会
の
職
員
で
す
。
町
発
行
の
身
分
証
明
書

を
携
帯
し
、
腕
章
を
付
け
て
い
ま
す
。

　

立
会
い
日
程
な
ど
は
、
土
地
所
有
者
お
よ
び

関
係
者
に
、
後
日
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

期
間　

平
成
27
年
３
月
末
ま
で

時
間　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
６
時

場
所　

大
久
野
字
水
口
地
内(

５
５
８
３
番
１

〜
６
５
２
３
番
１)

お
よ
び
隣
接
地

問　

ま
ち
づ
く
り
課 

都
市
計
画
係

　
　
　
　

地
籍
調
査
担
当　

内　

353

お
知
ら
せ

311

日
の
出
町
消
防
団
員
・
女
性
消
防
隊
員
募
集
！

消
防
団
員
資
格　

町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
者

女
性
消
防
隊
員
資
格　

町
内
在
住
の
18
〜
55
歳
の
女
性

問　

生
活
安
全
安
心
課 

地
域
安
全
安
心
係 

内  

331
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「
支
援
学
級
」
公
開
ウ
ィ
ー
ク

　

日
の
出
町
内
の
７
つ
の
支
援

学
級
の
授
業
を
公
開
し
ま
す
。

　

一
人
一
人
の
個
性
的
な
成
長
を
支
援
す
る
教

育
の
様
子
を
、
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時　

11
月
４
日
(火)
〜
６
日
(木)

　
　
　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分

※
都
合
の
良
い
時
間
に
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

※
写
真
、
ビ
デ
オ
撮
影
な
ど
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

場
所　

大
久
野
小
学
校
▼
す
ぎ
の
子
学
級
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
学
級
・
キ
ラ
リ
／
平
井

小
学
校
▼
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
学
級
・
ま

な
ぼ
／
本
宿
小
学
校
▼
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
学
級
・
ス
テ
ッ
プ
！
／
大
久
野
中
学
校
▼
Ｃ

組
、
通
級
指
導
学
級
／
平
井
中
学
校
▼
通
級
指

導
学
級

対
象　

関
心
を
お
持
ち
の
町
内
在
住
者

申
込　

不
要(

直
接
ご
来
校
く
だ
さ
い)

公
開
す
る
７
つ
の
支
援
学
級

　

大
久
野
小
学
校
「
す
ぎ
の
子
学
級
」
と
大
久

野
中
学
校「
Ｃ
組
」は
、「
固
定
制
」の
学
級
で
す
。

こ
こ
で
は
、
一
人
一
人
の
ペ
ー
ス
に
応
じ
て

じ
っ
く
り
と
学
習
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
在

籍
し
て
い
る
子
ど
も
は
、
支
援
学
級
で
の
学
習

を
主
と
し
、
交
流
授
業
な
ど
で
は
通
常
の
学
級

の
子
供
と
一
緒
に
勉
強
し
、
行
事
に
は
一
緒
に

参
加
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

大
久
野
小
学
校
「
キ
ラ
リ
」、
平
井
小
学
校

「
ま
な
ぼ
」、本
宿
小
学
校
「
ス
テ
ッ
プ
！
」
と
、

大
久
野
中
学
校
・
平
井
中
学
校
「
通
級
指
導
学

月
27
日
付
で
申
請
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

　

申
請
が
お
済
み
で
な
い
方
は
、
支
給
要
件
を

ご
確
認
の
上
、お
早
目
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

（
公
務
員
の
方
は
勤
務
先
よ
り
配
付
さ
れ
た
申

請
書
な
ど
を
、
今
年
１
月
１
日
時
点
で
住
民
票

の
あ
っ
た
区
市
町
村
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
）

期
限　

平
成
26
年
10
月
31
日(

消
印
有
効)

問　

臨
時
福
祉
給
付
金
・
子
育
て
世
帯
臨
時

　
　

特
例
給
付
金
窓
口　

内　

587

■
③
の
方(

次
の
い
ず
れ
か
１
点)

エ
「
26
年
度
介
護
保
険
料
納
入(

決
定)

通
知
書
」

の
所
得
段
階
区
分
欄
に
「
５
」
の
記
載
が
あ
る
も
の

オ 

26
年
度
住
民
税
課
税
証
明
書

問　

一
般
社
団
法
人 

東
京
バ
ス
協
会 

専
用
電
話

　
　

☎ 

03(

５
３
０
８)

６
９
５
０

（
土
日
・
祝
日
を
除
く
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

東
京
都
シ
ル
バ
ー
パ
ス
を
発
行
し
ま
す

10
月
〜
平
成
27
年
３
月
・
新
規
購
入
者
用

　

都
営
交
通(
日
暮
里
・
舎
人
ラ
イ
ナ
ー
を
含

む)

・
都
内
民
営
バ
ス
な
ど
が
利
用
で
き
る
「
東

京
都
シ
ル
バ
ー
パ
ス
」
を
発
行
し
ま
す
。

対
象　

都
内
に
住
所
登
録
さ
れ
て
い
る
満
70
歳

以
上
の
方(

寝
た
き
り
の
方
を
除
く)

申
込　

満
70
歳
に
な
る
月
の
初
日
か
ら
可
▼
西

東
京
バ
ス
五
日
市
営
業
所
ま
で

有
効
期
間　

発
行
日
〜
平
成
27
年
９
月
30
日

費
用　

課
税
状
況
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

必
要
書
類　

■
全
員
▼
本
人
確
認
書
類(

保
険

証
ま
た
は
運
転
免
許
証)

■
②
の
方(

次
の
い
ず
れ
か
１
点)

ア
「
26
年
度
介
護
保
険
料
納
入(

決
定)

通
知

書
」
の
所
得
段
階
区
分
欄
に
「
１
」「
２
」｢

特

例
３｣

「
３
」｢

特
例
４｣

「
４
」
の
い
ず
れ
か

の
記
載
が
あ
る
も
の

イ 

26
年
度
住
民
税
非
課
税
証
明
書

ウ 

生
活
保
護
受
給
者
証
明
書(

生
活
扶
助)

10
月
は
特
殊
疾
病
福
祉
手
当
の
支
給
月
で
す

　

15
日
(水)
に
指
定
口
座
へ
入
金
予
定
で
す
。
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
制
度
は
、日
の
出
町
独
自
の
制
度
で
す
。

問　

子
育
て
福
祉
課 

地
域
支
援
係　

内　

293

対象者 費　用

①26年度
　住民税課税者 20,510円

②26年度
　住民税非課税者 1,000円

③26年度 住民税課
　税者でも、25年度
　の合計所得金額が
　125万円以下の方

1,000円

10
月
期 

児
童
手
当
・
児
童
育
成
手
当
の
支
給

　

６
〜
９
月
分
を
３
日
(金)
に
指
定
口
座
へ
入

金
予
定
で
す
。
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問　

子
育
て
福
祉
課 

子
育
て
支
援
係  
内  

298

臨
時
福
祉
給
付
金
・
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例

給
付
金
の
申
請
は
お
済
で
す
か

　

消
費
税
の
引
上
げ
に
よ
る
負
担
の
影
響
を
考

慮
し
、
住
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
に
「
臨
時
福

祉
給
付
金
」
を
、
子
育
て
世
帯
の
方
に
「
子
育

て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
」
を
支
給
し
て
い
ま

す
。
支
給
対
象
の
可
能
性
の
あ
る
方
に
は
、
６

養
育
家
庭
制
度
「
養
育
家
庭
体
験
発
表
会
」

　

東
京
都
が
推
進
す
る
こ
の
制
度
は
、
様
ざ
ま

な
理
由
で
親
と
一
緒
に
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
な

い
子
供
た
ち
を
家
庭
に
迎
え
て
養
育
し
ま
す
。

日
時　

11
月
10
日
(月)
午
後
２
時
〜
４
時

場
所　

役
場
３
階 

第
１
・
第
２
会
議
室

対
象　

町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
者

定
員　

50
人　
　

費
用　

無
料

申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ

問　

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー　

内　

297

平
成
27
年
度 

小
学
校
新
１
年
生
の
健
康
診
断

　

来
春
小
学
校
に
入
学
す
る
お
子
さ
ん
を
も
つ

家
庭
に
「
就
学
時
健
康
診
断
通
知
書
」
を
送
付

し
ま
す
。
就
学
に
あ
た
り
法
律
で
定
め
ら
れ
た

健
診
な
の
で
、
必
ず
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　

通
知
が
届
か
な
い
場
合
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問　

学
校
教
育
課 
指
導
・
学
務
係　

内　

534

子
育
て
・
教
　
育

躍進・安心・自立　住んで良かった日の出町 !!
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級
」
は
、「
通
級
制
」
の
学
級
で
す
。
利
用
す

る
子
ど
も
は
、通
常
の
学
級
で
学
習
し
な
が
ら
、

必
要
に
応
じ
て
決
め
ら
れ
た
曜
日
・
時
間(

週

に
８
時
間
以
内)
に
通
い
、
得
意
な
こ
と
を
よ

り
伸
ば
す
勉
強
や
苦
手
な
こ
と
の
練
習
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

問 

大
久
野
小
学
校
☎ 

０
４
２(
597)

０
５
５
１

　

 

平
井
小
学
校  

☎ 

０
４
２(
597)
０
０
４
４

　

 

本
宿
小
学
校  

☎ 

０
４
２(

597)
０
４
０
０

　

 

大
久
野
中
学
校
☎ 

０
４
２(

597)

０
３
５
２

　

 

平
井
中
学
校  

☎ 

０
４
２(

597)

０
０
２
１

　

 

学
校
教
育
課 

指
導
・
学
務
係　

内　

536

全
、
防
犯
対
策
を
行
い
、
家
屋
の
適
正
な
管
理

を
お
願
い
し
ま
す
。

問　

ま
ち
づ
く
り
課 

都
市
計
画
係  

内  

351

め
に
毎
年
約
60
万
キ
ロ
リ
ッ
ト
ル(

大
型
タ
ン

カ
ー
２
隻
分)

の
石
油
を
消
費
し
て
い
ま
す
。

地
球
の
限
り
あ
る
資
源
を
、
レ
ジ
袋
を
作
る
た

め
に
消
費
し
て
い
る
の
で
す
。
ま
た
、
現
在
深

刻
さ
を
増
し
て
い
る
地
球
温
暖
化
の
主
な
原
因

で
あ
る
二
酸
化
炭
素
は
、
レ
ジ
袋
の
製
造
過
程

と
、
レ
ジ
袋
を
ご
み
に
出
し
て
焼
却
す
る
過
程

ど
ち
ら
か
ら
も
排
出
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
消
費
者
が
レ
ジ
袋
を
使
わ
な
く
な
る

こ
と
で
石
油
の
消
費
量
が
減
り
、
資
源
の
浪
費

を
抑
え
る
こ
と
が
で
き
る
だ
け
で
な
く
、
製
造

過
程
と
焼
却
過
程
で
排
出
さ
れ
る
二
酸
化
炭
素

の
量
が
減
り
、
地
球
温
暖
化
防
止
に
も
貢
献
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

環
境
に
や
さ
し
い
日
の
出
町

を
作
る
た
め
、
皆
さ
ま
一
人
ひ

と
り
の
小
さ
な
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　

生
活
安
全
安
心
課 

環
境
係　

内　

334

宝
光
保
育
園
よ
り

第
32
期
イ
ン
フ
ァ
ン
ト(

乳
幼
児)

マ
ッ
サ
ー
ジ
教
室

日
時　

10
月
15
日
〜
11
月
５
日 

毎
週
水
曜
日

　
　
　

全
４
回  

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

対
象　

満
10
ヵ
月
未
満
の
乳
児
の
親
子

定
員　

親
子
10
組　
　

費
用　

全
４
回
で
１
千
円

　
　
　

(

次
世
代
育
成
ク
ー
ポ
ン
使
え
ま
す)

第
23
回 

げ
ん
き
っ
こ(

親
子
運
動
く
ら
ぶ)

日
時　

10
月
18
日
(土) 

午
前
10
時
15
分
〜
１
時
間

対
象　

未
就
学
児
童
の
親
子

定
員　

親
子
15
組　
　

費
用　

無
料

移
動
ど
う
ぶ
つ
園 

開
園　

　

宝
光
保
育
園
に
ウ
サ
ギ
や
ポ
ニ
ー

が
や
っ
て
き
ま
す
。
ど
う
ぶ
つ
園
ス
タ
ッ
フ
か

ら
動
物
の
触
り
方
も
教
え
て
も
ら
え
ま
す
。

　

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

10
月
28
日
(火)
午
後
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

費
用　

無
料

※
各
イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い

問　

宝
光
保
育
園 

☎ 

０
４
２(

597)
０
８
７
６

空
き
家
な
ど
の
適
正
管
理
を

　

最
近
、町
内
で
も
空
き
家
が
増
え
て
い
ま
す
。

空
き
家
を
そ
の
ま
ま
放
置
す
る
と
、
雑
草
や
害

虫
の
発
生
、
動
物
が
住
み
つ
く
、
家
屋
の
倒
壊
、

不
審
者
の
侵
入
、
火
災
の
発
生
な
ど
の
原
因
に

も
な
り
ま
す
。
敷
地
内
の
安
全
対
策
、
環
境
保

な
べ
・
や
か
ん
・
フ
ラ
イ
パ
ン
は

金
属
類 

資
源
Ｂ
に
な
り
ま
す

　

缶
・
び
ん
類
が
資
源
Ｂ
の
収
集
日
と
い
う
こ

と
は
良
く
知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
使
わ
な
く

な
っ
た
、
な
べ
・
や
か
ん
・
フ
ラ
イ
パ
ン
は
ど

う
や
っ
て
捨
て
た
ら
い
い
か
処
分
方
法
が
わ
か

ら
な
い
。
と
い
う
声
を
良
く
聞
き
ま
す
。
今
ご

紹
介
し
た
も
の
は
す
べ
て
資
源
Ｂ
で
出
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。
そ
の
他
に
も
、
鉄
製
の
バ
ケ
ツ

や
ア
イ
ロ
ン
・
金
属
製
タ
イ
ヤ
チ
ェ
ー
ン
な
ど

の
重
い
金
属
で
も
長
さ
50
セ
ン
チ
・
重
さ
５
キ

ロ
グ
ラ
ム
ま
で
の
も
の
な
ら
資
源
Ｂ
に
な
り
ま

す
。
同
じ
日
に
缶
を
出
す
場
合
は
、
缶
と
同
じ

容
器
に
入
れ
て
出
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問　

生
活
安
全
安
心
課 

環
境
係　

内　

334

ち
ょ
こ
っ
と
し
た
エ
コ
「
チ
ョ
コ
・
エ
コ
」
③

エ
コ
バ
ッ
ク
を
利
用
し
ま
し
ょ
う

　

ス
ー
パ
ー
や
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
で
買
い
物
を
し

た
と
き
に
も
ら
う
レ
ジ
袋
。
環
境
省
に
よ
る
と

国
内
で
使
わ
れ
て
い
る
レ
ジ
袋
は
年
間
約
300
億

枚
。
こ
れ
は
一
人
当
た
り
年
間
で
約
260
〜
300
枚

使
っ
て
い
る
計
算
に
な
り
ま
す
。
レ
ジ
袋
の
ほ

と
ん
ど
は
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
製
で
石
油
を
原
料
に

し
て
い
る
た
め
、
300
億
枚
の
レ
ジ
袋
を
作
る
た

日
の
出
町
内
の
全
小
中
学
校 

空
間
放
射
線
量
測
定
結
果

　

日
の
出
町
は
、
放
射
線
の
影
響
を
受
け
や
す

い
子
ど
も
た
ち
が
通
う
、
町
内
の
全
小
・
中
学

校
の
空
間
放
射
線
量
の
継
続
的
な
測
定
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

９
月
９
日
(火)
〜
17
日
(水)
に
校
庭
で
測
定
し
た

結
果
、
全
て
の
地
点
で
基
準
値
以
下
で
し
た
。

　

な
お
、
測
定
し
た
数
値
は
学
校
教
育
課
に
備

え
る
と
と
も
に
、
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開

し
て
い
ま
す
。

問　

総
務
課 

広
聴
広
報
係　

内　

306

子
育
て
グ
ル
ー
プ
活
動

事 業 名 日時（受付時間）場 所 内　容　な　ど

すくすく
親子体操

10/30（木）
9:45～
　　11:30 保 

健 

セ 

ン 

タ 

ー

対　象　概ね1歳～未就学児
講　師　敕使河原麻美先生の体操指導
持ち物　タオル　　申　込　不要

よちよち
ママさん
体操

10/15（水）
9:45～
　　11:30

対　象　概ね3ヵ月～1歳未満
講　師　貫井庸子先生の体操指導
持ち物　500ml サイズのペットボトル
申　込　不要

子育てサロン
（かんたん
頭・首

マッサージ）

10/20（月）
9:45～
　　11:30

対　象　概ね3ヵ月～未就学児　講 師   原嶋純子先生
持ち物　タオル　　定　員　20人（先着順）
申　込　直接または電話 平日8:30～17:00
　　　　（12:00～13:00除く）10/14（火）締切り

子育て支援情報 !!

広 報 日 の 出

子育てグループ活動では、スタッフが保育をお手伝いします。
初めての方も気軽にご参加ください。　　子ども家庭支援センター　  297

環
境
・
ま
ち
づ
く
り
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12

　

ま
た
、
毎
年
盛
り
上
が
り
を
見
せ
る
一
般

参
加
者
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー
や
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
す
。

　

ご
家
族
、
お
友
達
お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
、

ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

日
時　

11
月
１
日
(土)
・
２
日
(日)

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場
所　

町
民
グ
ラ
ン
ド

問　

日
の
出
町
産
業
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局

　
　
（
産
業
観
光
課 

商
工
観
光
係
）　

内　

243

※
開
場 

午
後
１
時
30
分(

入
場
無
料)

場
所　

日
の
出
ケ
丘
病
院 

中
庭(

雨
天
時
は
室
内)

問　

日
の
出
ケ
丘
病
院 

法
人
本
部　

遠
藤

　
　

☎ 

０
４
２(

597)

０
８
１
１

社
会
保
険
料(

国
民
年
金
保
険
料)

　
　
　

控
除
証
明
書
を
送
付
し
ま
す

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
全
額
が
確
定
申
告
や

年
末
調
整
の
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
で
す
。

　

ご
家
族
の
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
さ
れ
た

場
合
も
、
納
付
し
た
方
が
、
社
会
保
険
料
控
除

と
し
て
申
告
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

確
定
申
告
な
ど
で
社
会
保
険
料
控
除
の
申
告

を
す
る
際
に
は
、
納
付
し
た
国
民
年
金
保
険
料

額
を
証
明
す
る
書
類
が
必
要
で
す
。

　

こ
の
た
め
、
平
成
26
年
９
月
30
日
ま
で
に
納

付
し
た
国
民
年
金
保
険
料
額
を
証
明
し
た
「
社

会
保
険
料(
国
民
年
金
保
険
料)

控
除
証
明
書
」

を
11
月
上
旬
に
送
付
し
ま
す
。
確
定
申
告
、
年

末
調
整
の
際
に
は
、
こ
の
証
明
書(

ま
た
は
領

収
証
書)

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問　

専
用　

☎ 

０
５
７
０(
058)

５
５
５

　

IP
・
PHS　

☎ 

03(

６
７
０
０)
１
１
４
４

循
環
組
合
の
焼
却
灰
の
放
射
性
物
質
測
定
結
果

　

東
京
た
ま
広
域
資
源
循
環
組
合
は
、
日
の
出

町
内
の
エ
コ
セ
メ
ン
ト
化
施
設
へ
搬
入
す
る
焼

却
灰(

主
灰
・
飛
灰
・
飛
灰
固
化
物)

の
放
射

性
物
質
濃
度
、
二
ツ
塚
処
分
場
お
よ
び
エ
コ
セ

メ
ン
ト
化
施
設
周
辺
の
空
間
放
射
線
量
の
測
定

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

平
成
26
年
８
月
調
査(

調
査
日
１
日
〜
27

日
）
の
結
果
は
、
全
て
の
調
査
で
基
準
値
以
下

で
し
た
。
な
お
、
測
定
し
た
数
値
は
、
企
画
財

政
課
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

問　

企
画
財
政
課 

企
画
係　

内　

311

油
・
断
・
快
適
！
下
水
道

　
　
　
　

〜
下
水
道
に
油
を
流
さ
な
い
で
！
〜

　

油
は
下
水
道
管
の
つ
ま
り
や
悪
臭
の
原
因
と

な
り
ま
す
。
水
再
生
セ
ン
タ
ー
で
も
完
全
に
油

を
取
り
除
く
こ
と
は
難
し
く
、
結
果
的
に
川
や

海
の
自
然
環
境
を
汚
す
原
因
に
な
り
ま
す
。　

　

環
境
を
守
る
に
は
、
一
人
ひ
と
り
が
排
水
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

マ
ナ
ー
を
守
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

こ
と
で
大
き
な

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

改
善
効
果
が
得

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ら
れ
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ご
協
力
を
お

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

願
い
し
ま
す
。

問　

ま
ち
づ
く
り
課 

下
水
道
係　

内　

356

青
空
う
た
ご
え
喫
茶
コ
ン
サ
ー
ト

　

演
奏
曲
は
、
高
校
三
年
生
、
花
は
咲
く
、
見

上
げ
て
ご
ら
ん
夜
の
星
を
ほ
か
。
ア
カ
ペ
ラ
グ

ル
ー
プ
「
ベ
イ
ビ
ー
・
ブ
ー
」
が
出
演
し
ま
す
。

　

一
緒
に
楽
し
く
歌
い
ま
し
ょ
う
！

日
時　

10
月
18
日
(土)　

午
後
２
時

「
不
安
を
安
心
に
」
弁
護
士
無
料
法
律
相
談
会

　
「
市
民
の
法
的
駆
け
込
み
寺
」
と
し
て
、
東

京
弁
護
士
会
の
支
援
に
よ
り
設
立
さ
れ
た
「
多

摩
パ
ブ
リ
ッ
ク
法
律
事
務
所
」
で
は
、
創
立
６

周
年
を
記
念
し
て
、
無
料
法
律
相
談
会
を
行
い

ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
お
悩
み
や
紛
争(

不
動
産
関
係
、

相
続
、
離
婚
、
成
年
後
見
、
事
業
者
向
け
法
務
、

労
働
問
題
、
刑
事
事
件
、
債
務
整
理)

な
ど
幅

広
い
種
類
の
事
件
を
取
り
扱
い
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時　

10
月
25
日
(土)  

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場
所　

多
摩
パ
ブ
リ
ッ
ク
法
律
事
務
所(

立
川
市)

定
員　

48
人(

先
着
順)

※
１
枠
30
分

申
込　

☎
０
４
２(

548)

２
４
５
０
▼
10
月
６
日
(月) 

〜 

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
７
時(

土
日
・
祝
日
除
く
）

問　

多
摩
パ
ブ
リ
ッ
ク
法
律
事
務
所

　
　

☎ 

０
４
２(

548)

２
４
２
２

第
26
回 

産
業
ま
つ
り

　

地
元
商
店
を
は
じ
め
、
町
内
で
生
産
さ
れ
た

自
慢
の
農
産
物
や
特
産
品
を
直
売
し
ま
す
。
会

場
に
は
約
100
店
舗
が
立
ち
な
ら
び
、
町
の
産
業

と
の
ふ
れ
あ
い
を
満
喫
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

プ
レ
ミ
ア
ム
コ
ン
サ
ー
ト　

日
の
出
町
公
演
！

　

今
年
も
東
京
都
交
響
楽
団
の
メ
ン
バ
ー
が
、

日
の
出
町
に
や
っ
て
き
ま
す
！

　

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る
木
管
五
重

奏
で
す
。
日
本
が
誇
る
一
流
の
演
奏
を
ぜ
ひ
ご

堪
能
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み
不
要
で
す
。

日
時　

11
月
９
日
(日)  

午
後
２
時
開
演

場
所　

平
井
中
学
校
体
育
館
※
入
場
無
料

曲
目　

内
田
祥
子
編:

「
白
鳥
の
湖
」
＆
「
美

空
ひ
ば
り
メ
ド
レ
ー
」、
ア
ナ
と
雪
の
女
王
よ

り
「LET IT G

O

」
／
ほ
か(

予
定)

※
東
京

催

し

保
険
・
年
金

生涯にわたって健康で安心して暮らせるまち ひので

使いきる

吸い取る

ふき取る

残った油は熱いうちに
こし器に移し、炒めも
のなどで使いきる。

古い油は、新聞紙な
どで吸い取るか、油
を固める製品を使い、
燃えるゴミとして出す。

なべや皿に付いた油
汚れはふき取ってか
ら洗いましょう。
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都
交
響
楽
団
木
管
五
重
奏
者
と
平
井
中
学
校
吹

奏
楽
部
と
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
も
あ
り
ま
す
。

定
員　

300
人(
先
着
順) 　

持
ち
物　

上
履
き

主
催　

東
京
都
／
東
京
文
化
発
信
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
室(

公
益
財
団
法
人
東
京
都
歴
史
文
化
財
団)

共
催　

日
の
出
町
／
日
の
出
町
教
育
委
員
会

問　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課 

社
会
教
育
係  

内  

543

教
育
委
員
会
委
員
の
就
任

　

10
月
１
日
付
で
、
大
串
國
廣
氏
が
日
の
出
町

教
育
委
員
会
委
員
に
再
任
さ
れ
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

大 

串 

國 

廣

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
お
お
ぐ
し 

く
に
ひ
ろ
）

任
期　

平
成
26
年
10
月
１
日
〜
30
年
９
月
30
日

問　

学
校
教
育
課 

庶
務
係　

内　

531

〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
開庁時間　午前8時30分～午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～翌年1月3日）

ジ
ュ
ニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

①
塩
田
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

日
時　

10
月
11
日
(土)  

午
後
１
時
〜
３
時

②
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

日
時　

10
月
18
日
(土)  

午
前
９
時
〜
11
時

対
象　

小
・
中
学
生　
　

費
用　

無
料

持
ち
物　

運
動
し
や
す
い
服
装
と
靴
・
汗
拭
き

タ
オ
ル
・
飲
み
物
・
帽
子
な
ど 

※
ソ
フ
ト
テ
ニ

ス
の
ラ
ケ
ッ
ト
の
あ
る
方
は
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

問　

日
の
出
町
体
育
協
会
事
務
局　

内　

546

ひ
の
で
の
生
き
も
の
展

　

日
の
出
町
の
自
然
に
育
ま
れ
て
き
た
野
鳥
、

虫
、
ク
モ
類
、
哺
乳
類
、
両
生
類
、
植
物
な
ど

を
ご
紹
介
し
ま
す
。
日
の
出
山
や
平
井
川
、
平

井
丘
陵
な
ど
の
野
山
に
は
、
数
多
く
の
野
生
動

物
が
住
ん
で
い
ま
す
。
是
非
、ご
来
場
く
だ
さ
い
。

福
祉
バ
ザ
ー
用
品
の
募
集

　

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
毎
年
産
業
ま
つ
り

で
「
福
祉
バ
ザ
ー
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
今

年
の
開
催
に
あ
た
り
、
バ
ザ
ー
用
品
の
募
集
を

し
て
い
ま
す
の
で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

受
付
期
間　

10
月
24
日
(金)
ま
で(

土
日
・
祝
日

を
除
く
午
前
９
時
〜
午
後
５
時)

受
付
場
所　

日
の
出
町
社
会
福
祉
協
議
会
／
平

井
・
生
涯
青
春
ふ
れ
あ
い
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

／
大
久
野
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
／
本
宿
老
人
福

祉
セ
ン
タ
ー
／
大
久
野
健
康
い
き
い
き
セ
ン

タ
ー
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

受
付
品
目　

日
用
雑
貨
全
般(

タ
オ
ル
、シ
ー
ツ
、

食
器
な
ど)

未
使
用
品
に
限
り
ま
す
。
※
家
電
な

ど
の
電
化
製
品
や
古
着
は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

問　

日
の
出
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　

☎ 

０
４
２(

597)

４
８
４
８

公
立
阿
伎
留
医
療
セ
ン
タ
ー
職
員
募
集

﹇
常
勤
﹈
理
学
療
法
士
・
言
語
聴
覚
士

応
募
資
格　

①
新
卒
者
▼
大
学
・
短
大
・
専
門

学
校
を
平
成
27
年
３
月
に
卒
業
見
込
み
の
方

②
有
資
格
者
▼
理
学
療
法
士
免
許
ま
た
は
言
語

聴
覚
士
免
許
を
お
持
ち
の
方

応
募
要
領　

①
履
歴
書
と
卒
業
見
込
証
明
書
お

よ
び
成
績
証
明
書
を
持
参
／
②
有
資
格
者
▼
履

歴
書
と
免
許
証
の
写
し
を
持
参(

①
②
郵
送
可)

応
募
期
間　

平
成
26
年
10
月
20
日
(月)
〜

　
　
　
　
　

11
月
10
日
(月)(

土
日
祝
日
を
除
く)

試
験
日
時　

11
月
15
日
(土)  

午
前
９
時

試
験
場
所　

公
立
阿
伎
留
医
療
セ
ン
タ
ー

試
験
内
容　

作
文
試
験
、
面
接
試
験

採
用
日　

新 

卒 

者
▼
平
成
27
年
４
月
１
日

　
　
　
　

有
資
格
者
▼
平
成
27
年
１
月
以
降

給
与
・
勤
務
時
間　

当
医
療
セ
ン
タ
ー
規
定
に
よ
る

身
分　

地
方
公
務
員

問　

公
立
阿
伎
留
医
療
セ
ン
タ
ー 

総
務
課 

人
事
係

☎ 

０
４
２(

558)

０
３
２
１　

内  

２
５
０
３

　
　

jinji@
akiru-m

ed.jp

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員
の
就
任

　

10
月
１
日
付
で
、
須
﨑
安
通
氏
が
固
定
資
産

評
価
審
査
委
員
会
委
員
に
再
任
さ
れ
ま
し
た
。

任
期　

平
成
26
年
10
月
１
日
〜
29
年
９
月
30
日

問　

総
務
課 

広
聴
広
報
係　

内　

306

手
で
食
べ
ら
れ
る
お
や
つ
づ
く
り

　

乳
幼
児
の
こ
ろ
は
、
手
づ
か
み
で
食
べ
る
の

が
大
事
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
な
ぜ
大
事
な
の

か
を
考
え
、
手
で
食
べ
ら
れ
る
お
や
つ
を
作
り

ま
す
。
毎
日
の
食
事
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時　

10
月
29
日
(水)

　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

講
座
・
教
室

募

集

福
祉 

と 

け
ん
こ
う

日
時　

10
月
11
日
(土) 

〜
13
日(

月
・
祝)

　
　
　

各
日 

午
前
10
時
〜
５
時

場
所　

イ
オ
ン
モ
ー
ル
日
の
出
２
階
イ
オ
ン
ホ
ー
ル

問　

ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
ブ
事
務
局 

武
智

　
　

☎ 

090(

５
３
０
８)

２
３
８
２

創
業
セ
ミ
ナ
ー

　

創
業
に
必
要
な
実
践
能
力
の
修
得
を
支
援
す

る
た
め
「
創
業
セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

11
月
８
日
〜
12
月
６
日
の
毎
週
土
曜
日

全
５
回 

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

場
所　

青
梅
商
工
会
議
所　
　

費
用　

５
千
円

対
象　

性
別
、
年
齢
に
関
わ
ら
ず
、
こ
れ
か
ら

創
業
、
開
業
を
め
ざ
す
方
、
お
考
え
の
方
、
既

に
起
業
し
て
い
る
方　

定
員　

40
人(

先
着
順)

申
込　

青
梅
商
工
会
議
所 

中
小
企
業
相
談
所
ま
で

問　

青
梅
商
工
会
議
所 

中
小
企
業
相
談
所

　
　

☎ 

０
４
２
８(

23)

０
１
１
３

　
　

http://w
w
w
.om
ecci.jp/faq-soudan/
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※
こ
の
期
間
以
外
は
対
象
外

自
己
負
担
額　

２
千
200
円

※
「
生
活
保
護
受
給
証
明
書
」
を
医
療
機
関
に

提
出
さ
れ
た
場
合
、自
己
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。

接
種
方
法　

事
前
に
指
定
医
療
機
関(

町
内
の

医
療
機
関
は
表
の
と
お
り)

に
お
問
い
合
わ
せ

の
上
、
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
が
確
認
で
き

る
保
険
証
な
ど
を
持
ち
、受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

問　

い
き
い
き
健
康
課 

健
康
推
進
係  

内  

501

場
所　

公
立
阿
伎
留
医
療
セ
ン
タ
ー
１
階

　
　
　

エ
ス
カ
レ
ー
タ
ー
横

問　

公
立
阿
伎
留
医
療
セ
ン
タ
ー 

緩
和
ケ
ア
病
棟

☎ 

０
４
２(

558)

０
３
２
１　

内　

３
０
０
１

合
も
、
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
の
自
己
負
担
あ
り)

対
象　

町
内
の
介
護
施
設
な
ど
へ
の
就
業
を
希

望
す
る
18
歳
〜
65
歳
ま
で
の
町
内
に
住
所
を
有

す
る
方　
　

定
員　

10
人

申
込　

往
復
は
が
き
▼
10
月
20
日
(月)
〜
31
日
(金)

必
着(

定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選)

※
決
定
後
に
、
受
講
を
辞
退
さ
れ
る
場
合
は
10

日
前
ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
ご
連
絡
い
た

だ
か
な
い
場
合
は
テ
キ
ス
ト
代
の
実
費
を
自
己

負
担
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問 

ひ
の
で
ホ
ー
ム  

☎ 

０
４
２(

597)

２
０
２
１

対
象　

６
ヵ
月
〜
３
歳
児
の
親
子

定
員　

15
組(

先
着
順)　
　

費
用　

無
料

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
食
事
用
エ
プ
ロ
ン
、　

　
　
　
　

タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
筆
記
用
具

申
込　

直
接
・
電
話
▼
10
月
２
日
(木)
〜
24
日
(金)

問　

い
き
い
き
健
康
課 
健
康
推
進
係  

内  

504

い
つ
で
も
ヘ
ル
パ
ー
養
成
講
習
受
講
生
募
集

　

日
の
出
町
は
、
日
本
一
お
年
寄
り
に
や
さ
し

い
町
づ
く
り
の
一
環
と
し
て
、
介
護
施
設
な
ど

の
人
材
難
に
対
応
す
る
た
め
、
町
内
の
介
護
施

設
な
ど
へ
就
業
を
希
望
す
る
方
を
対
象
に
、
介

護
職
員
初
任
者
研
修
の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

　

な
お
、
受
講
を
修
了
さ
れ
た
方
は
町
の
研
修

修
了
者
名
簿
に
登
録
し
ま
す
。
ま
た
大
規
模
災

害
が
発
生
し
た
時
に
は
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

担
当
部
署
に
名
簿
を
提
供
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
協
力
要
請
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
ご

了
解
く
だ
さ
い
。

日
時　

11
月
17
日
(月)
〜
２
月
16
日
(月)
の
月
・
木

曜 

午
前
９
時
〜
午
後
６
時(

そ
の
日
の
研
修

日
程
に
よ
り
開
始
時
間
、
終
了
時
間
は
異
な
り

ま
す)

▼
２
月
19
日
(木)
修
了
式
▼
す
べ
て
の
課

程(

講
義
・
演
習)

130
時
間
を
修
了
し
筆
記
試

験
に
合
格
し
た
方
が
「
介
護
職
員
初
任
者
研
修

修
了
証
」
を
取
得
し
ま
す
。

場
所　

 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム｢

ひ
の
で
ホ
ー
ム｣

費
用　

受
講
料
と
テ
キ
ス
ト
代
は
町
が
全
額
負

担(

別
途
補
講
が
必
要
な
場
合
は
、
自
己
負
担

あ
り
。
ま
た
、
講
義
の
途
中
で
辞
退
さ
れ
た
場

緩
和
ケ
ア
週
間
イ
ベ
ン
ト

　

内
容
は
緩
和
ケ
ア
の
紹
介
と
病
棟
案
内
で
す
。

日
時　

10
月
６
日
(月)
・
８
日
(水)
・
10
日
(金)

　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

口
も
と
の
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ

美
し
い
姿
勢
で
ビ
ュ
ー
テ
ィ
フ
ル
ラ
イ
フ

　

一
般
の
方
と
医
療
関
係
者
を
対
象
と
し
た
、

講
演
会
と
質
疑
応
答
で
す
。

日
時　

10
月
25
日
(土)　

午
後
７
時

場
所　

あ
き
る
野
ル
ピ
ア
ホ
ー
ル

講
師　

宝
田
歯
科
医
院 

宝
田
恭
子 

院
長

問　

一
般
社
団
法
人  

東
京
都
西
多
摩
歯
科
医
師
会

　
　

☎ 

０
４
２
８(

23)

６
２
２
２

高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
費
用
を

　
　
　
　
　
　
　
　

公
費
で
一
部
負
担
し
ま
す

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
は
、
高
齢
者

の
発
病
防
止
や
重
症
化
の
防
止
に
有
効
で
す
。

ま
た
、
個
人
予
防
の
積
み
重
ね
が
社
会
全
体
の

疾
病
予
防
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

対
象　

町
内
に
住
民
登
録
が
あ
る
、
接
種
希
望

者
で
次
に
該
当
す
る
方

■
接
種
日
に
65
歳
以
上
の
方

■
接
種
日
に
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
で
、
厚

生
労
働
省
令
で
定
め
る
心
臓
・
腎
臓
・
呼
吸
器

の
機
能
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
免
疫
の
機
能
に
障
害
が
あ
る
方

期
間　

10
月
15
日
(水)
〜
平
成
27
年
１
月
31
日
(土)

52
日
の
出
町
平
井
3076
番
地

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

ひ
の
で
ホ
ー
ム

い
つ
で
も
ヘ
ル
パ
ー

　
　

養
成
講
習
担
当 

行

1 9 0  0 1 8 2
何
も

　

記
入
し
な
い
で

　
　
　

く
だ
さ
い

往信表面 返信裏面

往信

往
復
は
が
き
の

書
き
方

52
あ
な
た
の
住
所

あ
な
た
の
氏
名

①住所

②氏名（フリガナ）

③年齢

④電話番号

⑤受講の動機

⑥受講終了後いつから
　介護の職場で働きた
　いか

返信表面 往信裏面

返信

実施医療機関名 受 付 時 間 休　診　日 電話番号

落合クリニック
午前8時 30分～ 11時 30分
午前11時30分～午後5時30分

木曜 / 土曜の午後 /
日曜 / 祝日 /
年末年始

042(597)3652

大久野病院
午前9時～ 11時 30分
午後 1時～ 4時 30分

土曜の午後 /日曜 /
祝日 / 年末年始

042(597)0873

馬場内科
クリニック

午前9時～ 11時 45分
午後 3時～ 5時 45分

水曜の午後 /土曜の午後
/日曜 /祝日 /年末年始

042(597)0550

ななスキンケア
皮膚科

クリニック

午前8時45分 ～ 正午
午後2時55分 ～ 6時
土曜午前８時45分～11時30分
　　午後2時25分～５時

木曜 /日曜 /
祝日 / 年末年始

042(588)7711

交流を基盤に若者もいきいき定住するまち ひので
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お

母

さ

ん

と

子

ど

も

の

健

康

事 業 名  日　時 　（受付時間） 場  所 　　　　　　　　　内　　容　　な　　ど
乳幼児健康診査 問　保健センター　内　504
乳幼児歯科相談 ①10/2(木 )

②11/6(木 )   9:00～10:15

保　健
センター

健診のみ　対象 :概ね1～ 6歳未満　　申込　電話予約制
健診 ･予防処置 (希望者) 対象 平成 22・24年の① 10月生② 11月生

母子相談事業
（未就学児対象）10/  3（金）  9:30～11:30

乳幼児の身長・体重測定・保健師相談
ご予約は不要です。時間内に直接保健センターまでお越しください。

1歳6ヵ月児健康診査 10/10（金）13:00～13:15 対象　平成25年 2月～ 3月生
5歳児歯科健康診査
（歯科健診と予防処置）10/16（木）  9:00～10:00

対象　年長児：平成20年 12月～ 21年 1月生・
　　　5歳児：平成21年 8月～ 9月生

6～ 7・　　
9～10ヵ月児
健康診査

10/24（金）13:15～13:30
対象　6～7ヵ月児：平成26年3/26～4/23生・9～10ヵ月児：
平成25年12/26～26年1/23生　　持ち物　受診票・母子手帳
※都内指定医療機関での個別受診も可能です。対象の月齢を経過す
ると、無料の受診票が使用できないのでご注意ください。

妊婦歯科健診 10/ 9（木）  9:00 ～ 9:30
申込  予約制　　持ち物  母子手帳　※妊娠中に１回受診できます。
同日の両親学級（歯科の話）とセットでお申込みできます。

両親学級 問　保健センター　内　504
両親学級③
（歯科の話） 10/ 9（木）  9:30～11:00

保　健
センター

妊婦さんのデンタルケア・歯科健診
申込　予約制　　持ち物　母子手帳・歯ブラシ・コップ・タオル

離乳食教室
3～6ヵ月程度 10/14（火）  9:45～11:30

調理実習（野菜スープの作り方等）と試食　　申込 要予約（前日迄に保健
センターへ）親子10組　持ち物 母子手帳・エプロン・髪を覆うもの（バ
ンダナ、三角巾等）・手拭きタオル・おんぶヒモ・おむつやミルク等

健 

康 

全 

般

健康全般に関する学習 ･体操など 問　保健センター　内　505
健康・栄養
相談日

10/3（金）
11/7（金）

  9:30～11:30

保　健
センター

身体の健康保持増進や食事等の栄養問題でお悩みの方を対象に保健
師・管理栄養士が直接相談に応じます。個別面談で、個々の生活習慣・
食生活改善を図ります。対象 5 人程度　申込 予約制 前日締切

健康についての
学習・体操

10/  9（木）13:30～15:00 保健師による健康学習、健康相談、助言、ストレッチ体操　申込 予
約不要　※運動できる服装でタオルや飲み物を持参のうえお越しください。10/17（金）10:00～11:30

10/23（木）  9:30～11:30 リフレッシュ体操 健康学習、リズム体操、エアロビクス、リラクゼーション。　申込 予約
不要　講師 敕使河原先生 ※動きやすい服装でタオルや飲み物を持参のうえお越しください。

長　

寿　

者　

支　

援

長寿者支援対策（高齢者のための健康教育） 問　保健センター　内　505
いきいき
長寿サロン
( 教育編 )

10/  1（水）10:00～11:30 平 井 保健師による 高齢者向けの健康学習、健康相談、助言、ストレッチ
体操　　対象　60歳以上の方　　申込　予約不要
※運動できる服装で、タオルや飲み物を持参のうえお越しください。

10/23（木）13:30～15:00 大 久 野

11/  5（水）10:00～11:30 平 井

いきいき長寿
サロン (食物編)

10/ 2（木）
10:00～11:30

本 宿 高齢者の身体の健康保持増進のための栄養のお話と、食事等でお悩みの方を
対象に管理栄養士が直接相談に応じます。個別面談で、生活習慣・
食生活改善を図ります。　対象 60歳以上の方　申込 予約不要10/21（火） 大 久 野

いきいき長寿
サロン（体操編）

10/  6（月）
10:00～11:30

いきいき リズム体操、リラクゼーションなど　　講師　敕使河原先生
※運動できる服装でタオルや飲み物を持参のうえお越しください。
対象　60歳以上の方　　申込　予約不要10/16（木） 平 井

水中歩行教室 毎週水曜日 14:00～15:30 平 井 運動指導員が歩行用プールを使い、アクアウォーキングなど水中運動をします。講師　大澤先生　　定員　10人　　申込　ふれあいセンター直接申込。

　　　　　　　　　内　　容　　な　　ど

い き い き 健 康 情 報 !!

[ 凡例 ] 大久野→大久野老人福祉センター、いきいき→大久野健康いきいきセンター、平井→平井・生涯青春ふれあい総合福祉センター、本宿→本宿老人福祉センター

　　　　　　　　　　　　　「ゆるキャラグランプリ2014」～みんなで「ひのでちゃん」を応援しましょう!!～
　広報9月号で、ひのでちゃんが「ゆるきゃらグランプリ2014」にエントリーしたことはお伝えしました。ひのでちゃ
んの順位は、9月下旬で全国各地からエントリーされたキャラクター1670体中、620位くらいにつけています。しかし、
強敵がひしめくなか、上位へ進出するためには、より一層皆さんの応援が必要です。投票の締切は10月20日 (月 )午
後６時。期間中は毎日投票できます。みんなで「ひのでちゃん」を応援して、日の出町をPRしましょう！
投票方法　ゆるきゃらグランプリオフィシャルウェブサイト

▲

投票には IDが必要です。詳細は、サイトをご覧ください！

　　http://www.yurugp.jp/

～広報「日の出」いつもご覧頂きありがとうございます～

■ 取材班は腕章をしています。撮影にご協力をお願いします。
　撮影を行う広報職員は、施設管理者やイベント主催者などに承諾を得て、広報紙などへの掲載
を目的として腕章をつけ撮影を行っています。撮影現場では、口頭での撮影承諾は行いませんが、
万が一、撮影されたくないなどの場合は、撮影している職員までお申し出ください。

問  総務課 広聴広報係　　306

表紙や記事に、あなたが写っていたら連絡をください。ご希望の方にその写真を差し上げます！

～広報「日の出」いつもご覧頂きありがとうございます～

■ 取材班は腕章をしています。撮影にご協力をお願いします。■ 取材班は腕章をしています。撮影にご協力をお願いします。

表紙や記事に、あなたが写っていたら連絡をください。ご希望の方にその写真を差し上げます！表紙や記事に、あなたが写っていたら連絡をください。ご希望の方にその写真を差し上げます！

広報からの
お知らせ

モバイル端末で左のQRコードを読み取りアクセスすると「ひので
ちゃん」の投票ページが表示されます

ゆるキャラグランプリ 検索 ⇨

▲

応
援
よ
ろ
し
く
ね
！

　

都
庁
展
望
台
に
て
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10月のご利用案内

本　館　☎ 042(597)3496 大久野分室　☎042(597)5747
開館日】火曜～日曜日　午前10時～午後5時
休館日】毎週月・第3火曜日(資料整理日)

開館日】火・木・土　午後1時～ 5時
休館日】月・水・金・日

～魔法学校ふたたび～
18日（土） 午後１時～３時30分
（受付  午後0時45分～2時40分）

じどうかん祭り

対　象 会　場 開催日（毎週） 時　　間
0歳 ～ 4歳児 図書館本館 木曜日 午前10時30分～11時

5歳 ～ 小学生
大久野分室 火曜日

午後3時30分～4時
図書館本館 水曜日

　西多摩地域内（青梅市、福生市、羽村市、あきる野市、瑞穂町、日の出町、奥多摩町、檜原村）
にお住まいの方は、これら８市町村 35図書館で本が借りられます。ただし、利用される市町村
ごとに図書館で登録する必要があります。また、返却する時は、必ず借りた図書館に返していた
だきます。詳しくは、各図書館で配布されている「西多摩８市町村図書館ガイドブック」をご覧
になるか、利用される図書館にお問い合わせ願います。
お仕事やお買い物帰りにどうぞ気軽にご利用ください。

☆ 子供たちに本の楽しさを知ってもらえるよう、定期的に開催しています ☆

日時　29日（水）午後３時～４時
対象　小学生～中学生　　定員　なし　　申込　不要
　　　１～９番の的に向かって球を投げます。

午前10時 20分～正午
【午後1時はランチタイム（お弁当持参）】
＊月曜（6、27日）…シールペッタン
＊水曜（1、8、29日）…ボールプール
・その他、幼児用おもちゃもあります。
　ぜひご利用ください。

ちびっこ広場

あそぼうデー

　　　　　声の録音テープ
～｢広報日の出｣を貸出しています。～
　目が不自由な方に、声のボラン
ティア ｢セキレイ｣ さん製作の、
音声版 ｢広報日の出｣ などの貸出
を行っています。｢セキレイだよ
り｣ も好評貸出中です。詳しくは
図書館までご連絡下さい。

子育て講座『親子リトミック』
10日（金）午前10時 30分～ 11時 30分
講師　永井悦子先生
対象　乳幼児の親子
定員　なし　　　申込　不要
＊動きやすい服装でお越しください。

～乳幼児の遊び場～

子育て相談
10日 (金 ) 午前10時30分～11時30分

金曜　午前10時 20分～ 11時 30分
正午～午後1時はランチタイム（お弁当は持参で）。
・   3日…運動会　・10日…子育て講座
・24日 …ハロウィンパーティー
※31日は後期の顔合わせ会です。

親子サークル『わくわく』

10月のご利用案内10月のご利用案内

問　志茂町児童館　☎042（597）2547　午前10時～午後5時

問　図書館　☎ 042（597）3496

☆ 子供たちに本の楽しさを知ってもらえるよう、定期的に開催しています ☆☆ 子供たちに本の楽しさを知ってもらえるよう、定期的に開催しています ☆

10 月のおはなし会
☆ 子供たちに本の楽しさを知ってもらえるよう、定期的に開催しています ☆☆ 子供たちに本の楽しさを知ってもらえるよう、定期的に開催しています ☆

児童館からのお知らせ 10 月の行事予定10月の行事予定

主任民生児童委員が来館

○ゲームに挑戦して、コインをあつめよう！
○あつめたコインで、スライムづくりやお買い
　物ができるよ！
○幼児コーナーもあります。

対象　乳幼児、小学生～中学生（保護者同伴可）
～ お ね が い ～
・ 乳幼児は保護者と同伴でお越しください。
・ 駐車場はないので、公共交通機関をご利用ください。
・ 自転車は４号公園にとめてください (児童館近く )。

無料
申込不要

『マジックナイン』

別室にて、お話をきいてくださいます。
お気軽にお声かけください。

登録制

～リズムにのって親子でおどろう !! ～

ひのでA（安全）・A（安心）大作戦の展開 !!

人形劇「三匹の子ぶた」（公演：おとぎの国）
開場　午後1時　　開演　午後1時15分
　　　　　　　　（上演時間：約40分）
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10月のカレンダー
1 水 都民の日　　大久野小学校学校公開日セーフティ教室 

2 木 本宿小学校学校公開日セーフティ教室

3 金
4 土 敬老福祉大会

5 日 平井小学校運動会

6 月
7 火
8 水 寒

かんろ
露　　総合相談 (人権・行政・法律・消費者 )開設 午後１時～４時 役場３階第３会議室 (要予約 )
本宿小学校芸術鑑賞教室

9 木
10 金 平井中学校学校公開日

11 土
12 日 自治会対抗綱引き・ゲートボール大会

13 月 体育の日

14 火
15 水 平井中学校音楽会

16 木
17 金 大久野中学校音楽発表会

18 土
19 日
20 月 大久野小学校開校記念日

21 火
22 水 平井小学校就学時健診

23 木 霜
そうこう

降

24 金
25 土
26 日 自治会対抗ソフトボール大会 谷戸沢グランド

27 月
28 火
29 水
30 木 本宿小学校就学時健診

31 金

休
日
・
祝
日
の
医
療
機
関

※診療時間は全て午前9時～午後5時。
※診療は急患に限り診療し、往診はいたしません。 ※歯科診療は、お問い合わせのうえ受診してください。

休
日
・
祝
日
歯
科
診
療

10月　５日㈰ 寺 本 歯 科 医 院 あきる野市小川東２－７－１１ ０４２（５５９）８４４１

10月１２日㈰ 中井歯科クリニック あきる野市秋川２-10-２　シャルマン106号 ０４２（５５８）４５８９

10月１３日㈪ 越智歯科クリニック あきる野市野辺４８６－１ ０４２（５５８）１１８２

10月１９日㈰ 澤 田 歯 科 医 院 あきる野市二宮２２４４ ０４２（５５８）５５２８

10月２６日㈰ 内 山 歯 科 医 院 あきる野市五日市１８７ ０４２（５９６）０３２７

11月　２日㈰ お お の 歯 科 医 院 あきる野市秋川６-17-13　アベニュー小野２F ０４２（５５０）０４８４

11月　３日㈪ 梅 田 歯 科 医 院 福生市福生１０４６　岸ビル１０２ ０４２（５５３）５１６１

　祝　日　診　療
開　設　日 医療機関名 所     在      地 電話番号

10月１３日㈪ ななスキンケア皮膚科クリニック 日の出町平井２１６－１１ ０４２（５８８）７７１１

31日 (金 )　平成26年度 町都民税(第３期)・国民健康保険税・
介護保険料・後期高齢者医療保険料(第４期)納期限

自治会対抗 綱引き・ゲートボール大会
日時　12日 ( 日 )　午前 10時　開会式
場所　スポーツと文化の森・谷戸沢グランド
問　日の出町体育協会事務局　内　546

＊＊＊敬老福祉大会＊＊＊
日時　4日 ( 土 )  午後１時 30分
場所　平井中学校体育館　　　　

表彰者は午後１時から記念撮影を行います
　　いきいき健康課 高齢支援係　　　381

防災行政無線 ミュージックチャイム
の時間変更

　夕方、子どもたちへ帰宅を知らせるミュー
ジックチャイムを冬時間に変更します。
期間　10月１日(水 )～3月31日 (火 )
時間　午後4時30分
　問　生活安全安心課
　　　　地域安全安心係　内　331

日の出町お知らせメール
登録用モバイル端末メールアドレスＱＲコード
https://service.sugumail.com/hinode/
問　総務課 広聴広報係　内　306

医療機関案内
　秋　川　消　防　署　☎042（595）0119
　東京都医療機関案内サービス　☎03（5272）0303
○救急相談センター　　　　☎ ♯ 7119
※つながらない場合は

▲ 　 　

☎ 042（521）2323

救急車を呼んだ方がいいのか？病院へ行った方がいいのか？迷ったら…。
○電話で相談⇒「救急相談センター」 　☎ ♯ 7119
　※つながらない場合は

▲

　　　　☎ 042（521）2323
○ＷＥＢでチェック⇒「東京版救急受診ガイド」　
　東京消防庁ホームページからアクセス（パソコン、携帯電話）

救急医療
機関案内

（24時間）

東京都最低賃金改正　平成26年10月１日から 時間額888円。東京都内で働く全ての労働者に適用されます。
問　東京労働局賃金課　☎ 03(3512)1614／最低賃金総合相談支援センター　☎ 03(5678)6488

水道使用の開始・中止など、各種お問い合わせ
水道局多摩お客さまセンターにご連絡ください (受付時間／日曜・祝日を除く8:30～20:00)
【お引っ越しやご契約の変更】 ☎ 0570(091)100（ナビダイヤル)または☎ 042(548)5110
【料金、漏水修繕、その他】 ☎ 0570(091)101（ナビダイヤル)または☎ 042(548)5110
漏水事故など緊急のご用件については、全日24時間ご案内しています。
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第543号　平成26年10月1日発行　総務課 広聴広報係
地球環境にやさしい大豆油インク再生紙を使用しています

　10月 11日 ( 土 ) に東京消防庁消防学校で行われる、第 44回東京都消防操法大会の小型ポンプの部に、
日の出町消防団第１分団第３部が出場します。小型ポンプの部は、４年に一度開催され、青梅市、あきる野市、
檜原村、日野市、日の出町、奥多摩町、の各消防団が出場します。
　小型ポンプ操法は、指揮者、火を消す１番員、破壊器具を持つ
２番員、小型ポンプで水を送る３番員でチームを構成し、士気・
規律、早さ、確実な操作、器具の取扱技術やその愛護、安全管理
などを重点に審査が行われます。
　大会まで10日あまりになりました。健康に注意し、大会を迎
えてください。 そして、数多くの訓練で積み重ねてきた技術や
規律、また、刺激しあい、支えあった仲間を信じ、チームワーク
をより高めて、悔いのない大会としてください。

東京消防庁消防総監「感謝状」贈呈

　さる、8月 18日 ( 月 )、ひので塩田農産物普及センター(通称:

トマトハウス )の従業員が、屋外作業中に意識を失い倒れました。

　近くにいた同僚で、大久野在住の山﨑久典さんと、榎嶋幸雄さ

んが、懸命に心臓マッサージを行い、駆けつけた救急隊が病院に

搬送。現場の初動対応⇒救急隊の応急処置⇒病院の救命治療の連

携が極めて理想的であったことで、後遺症もなく、尊い命を救う

ことができました。東京消防庁は、「今回の結果は、初動対応があ

ったからこそ」と功績を賞賛。9月 3日 ( 水 ) 町長室で、東京消

防庁消防総監からの感謝状が、お二人に贈呈されました。

　新しい公民館の名称は、昨年 11月の広報紙などで募集
をしたところ、たくさんのご応募をいただきました。そ
の後、公民館建設検討委員会で第一次選考を行い、４案
の最終候補を決定しました。　　　　
　さらに、この候補の中から町民の皆さまのご意見をい
ただくため、広報８月号で投票をお願いし、多くの皆さま
に投票を行っていただき、誠にありがとうございました。
　この結果を参考とさせていただき、管理者において「や
まびこホール」に決定しました。
　名称理由は、本施設が、やまびこのように、「人と人」「文
化と文化」が響き合う、交流の場所となることを表現し
ています。なお、工事は 11月末まで続き、その後、椅子
などの備品を搬入します。ホールの利用方法などは、改め
てお知らせします。

総務課 広聴広報係　　　306

　新しい公民館の名称は、昨年 11月の広報紙などで募集

新しい公民館の名称は「やまびこホール」に決まりました！

第44回東京都消防操法大会が開催されます

≪尊い命を救うため応急手当の知識を身につけましょう！≫　東京消防庁管内の平成25年中の救急出場件数は
74万9,032件で、一日平均2,052件、42秒に１回の割合で出場したことになります。また、救急車が現場へ
到着するまでに要した平均時間は7分54秒でした。救急車が到着するまでの時間、応急処置を行うことで、命を
救うチャンスは高まります。救命講習は、消防署などでも行われています。是非、受講してみてください。

～頑張れ !　日の出町消防団!!～

指揮者　三上 　淳　　２番員　齋藤 　　駿
１番員　島﨑 大地　　３番員　木住野 博史

工事中の新公民館

山﨑久典さん (前列左 )と榎嶋幸雄さん

文化スポーツ課 社会教育係　　543

生活安全安心課 地域安全安心係　内　332

人命救助！～二人の勇気ある行動～ ９月３日(水)


