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秋
川
流
域
精
神
障
が
い
者
当
事
者
会 

シ
ャ
ト
ル
会
員
募
集

　

秋
川
流
域
で
精
神
障
害
な
ど
心
の
病
を
持
つ
当

事
者
の
会
で
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

毎
月
第
１
土
曜 

午
後
１
時
〜
５
時

場
所　

秋
川
健
康
会
館
２
階

　
　
　

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
フ
ィ
レ
内

対
象　

秋
川
流
域
に
在
住
・
在
勤
の
精
神
障
が

い
者(

同
流
域
内
の
精
神
保
健
福
祉
施
設
の
利

用
者
も
含
む)

や
心
の
病
で
治
療
し
て
い
る
当

事
者　

費
用　

年
額
１
千
200
円

※
そ
の
他
実
費
を
徴
収
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

問　

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
フ
ィ
レ
内
シ
ャ
ト
ル
事
務
局

　
　

☎ 

０
４
２(

559)

０
３
６
８

願
い
し
ま
す
。

○
電
線
や
電
話
線
が
あ
る
箇
所
の
作
業
は
、
危

険
を
伴
う
場
合
が
あ
る
の
で
、
事
前
に
最
寄
り

の
東
京
電
力
ま
た
は
Ｎ
Ｔ
Ｔ
に
相
談
し
、
作
業

し
て
く
だ
さ
い
。

問　

西
多
摩
建
設
事
務
所 

管
理
課 

監
察
係　

　
　

☎ 

０
４
２
８(

22)

７
２
１
６

　

広
報
日
の
出
５
月
号
の
７
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し

た
「
第
37
回
リ
ウ
マ
チ
教
室
」
の
開
催
時
間
に

誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
正
し
く
は
次
の
と
お
り

で
す
。
お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

正　

午
後
６
時
30
分
〜
８
時

問　

総
務
課 

広
聴
広
報
係　

内　

306

ン
グ
な
ど
を
実
施
し
ま
す
。

基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
の
送
付
は
６
月
で
す

対
象　

平
成
27
年
４
月
１
日
現
在
65
歳
以
上
の

方
で
、介
護
保
険
要
介
護
認
定
で「
要
支
援
」「
要

介
護
」
の
認
定
を
受
け
て
い
な
い
方

実
施
方
法

①
対
象
者
に
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト(
30
問
程

度
の
生
活
機
能
評
価
質
問
用
紙)

を
送
付

②
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
の
必
要
事
項
と
質
問

の
回
答
を
全
て
記
入
し
て
返
送

③
返
送
さ
れ
た
回
答
内
容
を
専
門
家
が
分
析

④
分
析
結
果
（
個
人
結
果
ア
ド
バ
イ
ス
票
）
を

後
日
送
付

問　

い
き
い
き
健
康
課 

介
護
保
険
係  

内  

385

率
が
必
要
で
す
。

費
用　

事
前
申
込
み
参
加
費
60 

km 

５
千
円
／

事
前
申
込
み
参
加
費
15 

km 

１
千
円
／
当
日
参

加
費
15 

km  

１
千
500
円

催
し　

11
日
午
前
11
時
〜
午
後
３
時
30
分
頃
ま

で
、
ゴ
ー
ル
会
場
の
氷
川
小
学
校
で
奥
多
摩
郷

土
食
な
ど
の
飲
食
ブ
ー
ス
出
店
、
奥
多
摩
郷
土

芸
能
の
披
露
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
ウ
ォ
ー
ク

参
加
し
な
い
方
も
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
込　

大
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。
※
申
込
み
受
付
開
始
５
月
下
旬
を
予
定

問　

奥
多
摩
町
60
キ
ロ
ウ
ォ
ー
ク
実
行
委
員
会
事
務
局

　
　

☎ 

０
４
２
８(

85)

１
６
１
８

　
　

h
ttp
://w

w
w
.to
w
n
.o
ku
ta
m
a
.

to
kyo
.jp
/ku
rash

i/kyo
iku
/b
u
n
ka-

sports/60km
w
alk.htm

l

を
対
象
に
就
職
面
接
会
を
開
催
し
ま
す
。
参
加

企
業
は
10
社
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

日
時　

６
月
19
日
(金)  

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

　
　
　

受
付　

午
後
１
時
〜
３
時

場
所　

福
生
市
民
会
館 

３
階

持
ち
物　

複
数
枚
の
履
歴
書(

複
数
の
企
業
と

直
接
面
接
が
可
）・
筆
記
用
具

問　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅 

職
業
相
談
コ
ー
ナ
ー

　
　

☎ 

０
４
２
８(

24)

９
１
６
３

町
民
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
参
加
者
大
募
集

　

水
と
緑
に
囲
ま
れ
た
、
寅
さ
ん
の
故
郷
柴
又

を
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

６
月
21
日
(日 )
午
前
８
時(

荒
天
の
場
合

中
止)

※
天
候
不
順
に
よ
る
実
施
の
有
無
に
つ

い
て
は
、
当
日
の
午
前
７
時
以
降
役
場
へ
お
問

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。(

☎
５
９
７
ー
０
５
１
１
）

集
合
場
所　

武
蔵
引
田
駅
改
札
前

コ
ー
ス　

武
蔵
引
田
駅
か
ら
電
車
移
動
↓
金
町
駅

(

ス
タ
ー
ト)

↓
し
ば
ら
れ
地
蔵
↓
水
元
公
園
↓

柴
又
帝
釈
天
↓
柴
又
駅(

ゴ
ー
ル)

の
約
11
キ
ロ

費
用　

40
円(

保
険
代)

当
日
集
金
。
※
往
復

の
電
車
代
は
各
自
で
負
担
と
な
り
ま
す
。

持
ち
物　

歩
き
や
す
い
服
装
、
タ
オ
ル
、
雨
具
、

飲
物
、
お
弁
当
、
保
険
証(

コ
ピ
ー
可
）、
レ

ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
、
替
え
靴
下
な
ど

※
履
き
慣
れ
た
運
動
靴
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

申
込　

電
話･

FAX 

０
４
２(
597)

６
６
９
８

　

  bunka@
tow
n.hinode.tokyo.jp

▼
６
月
８
日
(月)
ま
で
受
付

※
子
ど
も
が
参
加
す
る
場
合
は
、
保
護
者
の
同

伴
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
小
雨
で
も
開
催
し
ま
す

の
で
、
雨
具
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問  

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
係  

内  

545

▼
結
果
は
６
月
16
日
(火)
ま
で
に
連
絡

【
風
の
お
わ
ら
】・
・
・
風
の
盆
で
有
名
な
富
山
県

八
尾
町
か
ら
「
富
山
県
民
謡
お
わ
ら
保
存
会
」
が

お
わ
ら
節
の
唄
や
踊
り
、
演
奏
を
披
露
し
ま
す
。

三
多
摩
は
一
つ
な
り
交
流
事
業
と
は
？

　

三
多
摩
25
市
１
町
の
ご
み
を
受
け
入
れ
て
い

る
日
の
出
町
民
と
ご
み
を
搬
入
す
る
自
治
体
住

民
が
、
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
の
事
業
を
通
じ

て
交
流
し
、
相
互
の
理
解
を
深
め
る
こ
と
を
目

的
に
、
ご
み
処
分
場
を
管
理
運
営
し
て
い
る
東

京
た
ま
広
域
資
源
循
環
組
合
の
補
助
金
で
行
わ

れ
て
い
ま
す
。
ご
み
を
搬
入
し
て
い
る
組
織
団

体
の
市
や
町
が
交
流
事
業
を
企
画
し
開
催
さ
れ

ま
す
。

問　

企
画
財
政
課 

企
画
係　

内　

312

青
梅
線
沿
線 

合
同
就
職
面
接
会

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅
は
、
福
生
市
・
青
梅
市
・

羽
村
市
及
び
近
隣
で
の
就
職
を
希
望
さ
れ
る
方

奥
多
摩
町
60
キ
ロ
ウ
ォ
ー
ク
開
催

　

秋
の
奥
多
摩
で
長
距
離
ウ
ォ
ー
ク
に
挑
戦
！

奥
多
摩
の
魅
力
を
再
発
見
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

60 

km 

10
月
10
日
(土)
午
後
10
時

　
　
　

15 

km 

10
月
11
日
(日) 

午
前
９
時
30
分
〜
10
時

　
　
　

※
各
ス
タ
ー
ト
時
間

コ
ー
ス　

60 

km 

氷
川
小
学
校
↓
大
丹
波
国
際

虹
ま
す
釣
場
↓
水
と
緑
の
ふ
れ
あ
い
館
↓
山
の

ふ
る
さ
と
村
↓
い
こ
い
の
路
↓
む
か
し
道
↓
登

計
ト
レ
イ
ル
↓
奥
氷
川
神
社
↓
氷
川
小
学
校

15 

km 

氷
川
小
学
校
↓
も
え
ぎ
橋
↓
鋸
山
林
道
↓

井
戸
入
線
林
道
↓(

境
橋
よ
り)

む
か
し
道
↓

登
計
ト
レ
イ
ル
↓
奥
氷
川
神
社
↓
氷
川
小
学
校

資
格　

健
康
で
歩
け
る
方(

コ
ー
ス
に
は
、
足

場
の
悪
い
と
こ
ろ
や
階
段
が
あ
り
ま
す)

。
60 

km
コ
ー
ス
へ
の
参
加
は
小
学
生
以
下
不
可
、
中

学
生
は
保
護
者
の
同
意
と
成
年
者
の
引
率
が
必

要
で
す
。
18
歳
未
満
の
方
に
つ
い
て
は
保
護
者

の
同
意
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
小
学
生
以
下
の

参
加
は
15 

km
コ
ー
ス
の
み
と
し
、
成
年
者
の
引

初
夏
の
生
き
も
の
観
察
会

　

町
の
自
然
に
親
し
ん
で
み
た
い
。
そ

ん
な
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　

６
月
20
日
(土)
午
前
８
時
〜
午
後
４
時

場
所　

日
の
出
山
付
近
※
雨
天
中
止

持
ち
物　

弁
当
・
飲
み
物
・
雨
具　

服
装　

長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
・
帽
子
・
し
っ
か
り

し
た
靴

※
小
学
生
未
満
は
保
護
者
の
同
伴
が
必
要

※
集
合
場
所
な
ど
詳
細
は
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

ク
ラ
ブ
構
成
メ
ン
バ
ー
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

問　

ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
ブ
事
務
局 

武
智

　
　

☎ 

090(

５
３
０
８)

２
３
８
２

山
林
の
立
木
や
庭
木
の
手
入
れ
は
大
丈
夫
で
す
か

　

近
年
、
沿
道
の
立
木
が
倒
れ
た
り
落
枝
す
る

な
ど
、
道
路
交
通
の
妨
げ
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
庭
木
の
枝
葉
が
伸
び
て
道
路
上
に
張

り
出
し
、
信
号
機
や
道
路
標
識
の
視
界
を
遮
る

な
ど
、
人
や
車
の
往
来
に
支
障
を
来
し
て
い
ま

す
。
交
通
事
故
を
未
然
に
防
止
し
、
安
全
な
通

行
を
確
保
す
る
た
め
に
、
樹
木
の
所
有
者
は
次

の
こ
と
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

○
山
林
▼
道
路
沿
い
な
ど
で
危
険
な
状
態
に
あ
る

立
木
の
伐
採
や
樹
木
の
剪
定
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
垣
根
・
庭
木
▼
定
期
的
に
枝
葉
の
剪
定
を
お

ご
ぞ
ん
じ
で
す
か
！
検
察
審
査
会

〜
検
察
審
査
員
に
選
ば
れ
た
ら
ご
協
力
を
！
〜

　

検
察
官
の
し
た
不
起
訴
処
分
が
正
し
か
っ
た

か
ど
う
か
を
審
査
す
る
の
が
検
察
審
査
会
で
す
。

　

検
察
審
査
会
は
、
選
挙
権
を
有
す
る
皆
さ
ん

の
中
か
ら｢

く
じ｣

で
選
ば
れ
た
11
人
の
検
察

審
査
員
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

検
察
審
査
員
に
選
ば
れ
た
と
き
は
、ご
理
解
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　

立
川
検
察
審
査
会
事
務
局

　
　

☎ 

０
４
２(

845)

０
２
９
２

平
成
27
年 

春
の
叙
勲

　

平
成
27
年
春
の
叙
勲
が
行
わ
れ
、
日
の
出
町

か
ら
、
つ
ぎ
の
方
が
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
た
び
の
受
章
を
心
か
ら
お
祝
い
す
る
と

と
も
に
、
今
後
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
を
お
祈
り

い
た
し
ま
す
。

瑞
宝
単
光
章 

警
察
功
労　

濵
中 

治
男 

様

問　

総
務
課 

庶
務
係　

内　

301

二
次
予
防
事
業
対
象
者
把
握
事
業

基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
を
送
付
し
ま
す

　

町
で
は
、
日
常
生
活
や
健
康
状
態
な
ど
に
関

す
る
質
問
事
項
に
「
は
い
」「
い
い
え
」
な
ど

で
答
え
て
い
た
だ
く
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
を

年
に
一
度
対
象
者
の
方
に
送
付
し
ま
す
。

　

ご
回
答
い
た
だ
い
た
方
に
は
、
基
本
チ
ェ
ッ

ク
リ
ス
ト
を
も
と
に
生
活
状
況
や
健
康
状
態
に

つ
い
て
の
個
人
結
果
ア
ド
バ
イ
ス
票
を
後
日
送

付
し
ま
す
。
ま
た
、
介
護
予
防
の
取
り
組
み
が

必
要
と
思
わ
れ
る
方
に
は
併
せ
て
介
護
予
防
教

室
の
ご
案
内
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

個
人
結
果
ア
ド
バ
イ
ス
票
を
参
考
に
、
心
身

の
老
化
の
サ
イ
ン
を
早
期
に
発
見
し
、
介
護
予

防
に
取
り
組
む
こ
と
に
よ
り
、
住
み
慣
れ
た
地

域
で
可
能
な
限
り
、
自
立
し
た
日
常
生
活
を
送

り
ま
し
ょ
う
！

※
介
護
予
防
教
室
で
は
、運
動
器
の
機
能
向
上
、

栄
養
改
善
及
び
口
腔
機
能
に
関
す
る
ト
レ
ー
ニ

交流を基盤に若者もいきいき定住するまち ひので

52
日
の
出
町
役
場

　

企
画
財
政
課

三
多
摩
は
一
つ
な
り

交
流
事
業

６
／
27
参
加
募
集
係 

行

1 9 0  0 1 9 2
（役場専用郵便番号）

何
も

　

記
入
し
な
い
で

　
　
　

く
だ
さ
い

往信表面 返信裏面

往信

往復はがきの
書き方

52
あ
な
た
の
住
所

あ
な
た
の
氏
名

●代表者の
氏名(ふりがな)、年齢、
住所、電話番号　
※初めて参加

●代表者以外の方の
氏名（ふりがな）、年齢、
住所、電話番号

※初めて参加
※学年もご記入ください

返信表面 往信裏面

返信
※「初めての方」を優先します。
　「初めて参加」の方はその旨
　をご記入ください。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

官

公

署

お
詫
び
と
訂
正

福
祉 

と 

け
ん
こ
う

　熱中症は、徐々に体内の水分や塩分のバランスが崩れ、体
温調節機能がうまく働かなくなり、体内に熱がこもった状態
をいいます。屋外だけでなく室内でも発症し、救急搬送され
たり、場合によっては命にかかわる場合があります。
　熱中症の正しい知識を身につけ、体調変化に気をつけると
ともに、周囲にも気を配り、熱中症による健康被害を防ぎま
しょう！

梅雨の晴れ間や梅雨明けの
急に暑くなったときも、
熱中症に注意が必要です !!
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