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芸術の秋!! 第25回 親子で楽しむ夕焼けコンサートを開催しました！
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　台風やゲリラ豪雨など大雨による土砂災害に遭わ
ないためには、日頃からの備えがとても大切です。

大雨などに備えて万全の対策を
女性消防隊の心肺蘇生指導

日頃の備え
・非常持ち出し品を準備しておく
・自宅や身近な場所の危険箇所、避難所を確認しておく
・避難する途中の道に危険な場所がないか確認しておく
・テレビやラジオなどの気象情報に気を配る

　自治会が主体となり実施し
た防災訓練は、各自治会で、
安否確認、要配慮者及び避難行動要支援者救助、初期消火や応急救護訓練など工
夫を凝らした訓練を行いました。
　町も消防団とともに災害を想定した初動対応訓練を実施し、各自治会からの
安否情報や被害想定などの情報収集を行い、各自治会の安否確認訓練では合計
3,675 人の方々の安否を確認することができました。

9 月 4 日

　自治会が主体となり実施し
た防災訓練は、各自治会で、

「自助・共助・公助」を合言葉に初動対応
　　　　　　　　　　　　　　訓練を実施しました！

日の出町雨量観測システム
　　http://www.tenki.ne.jp/hinode/

9 月 4 日
　会場となった平井中学校体育館にはハンドベルや大正琴、合唱、
バンド、そしてオカリナ演奏の一般６団体が日頃の練習の成果を、
また各小・中学校から児童・生徒が出演し、元気いっぱいの歌声
や楽器演奏を披露し、約1,000人の観客を盛り上げました。大久
野小は５・６年生の２学年での参加で大きな歌声で元気良く、平
井小５年生はエレクトーンの伴奏でディズニーランドの曲を合奏
し会場を楽しい雰囲気に。そして、大久野中はＮＨＫ学校音楽コ
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ンクールに出場した楽曲の素敵な歌声と、和太鼓による力強い演
奏を披露しました。さらに、本宿小の吹奏楽クラブは有志ととも
に休み時間や放課後、そして夏休みを返上しての猛練習の成果を
存分に発揮した素敵な演奏を披露、また平井中とのコラボも見事
でした。そして最後は平井中の吹奏楽部。歌やダンスも取り入れ
た楽しい演奏で、会場を大いに盛り上げてくれました。

迫力ある和太鼓を披露 大久野中学校

平井小5年生による合唱・合奏

http://store.shopping.yahoo.co.jp/
　　　　　　　　　　　hinodemachi/

日の出町直売ショップしています！

▲町ホームページの防災情報の項目の中の、日の出町
雨量観測をクリックすると役場と肝要の里の雨量を確
認することができます。（スマートフォンからも閲覧可）

　日の出町産の完熟トマト１㌔を 300㌘になるまで丁寧に煮詰めて作った無添加、無着色のピューレ
ができました。その濃厚な味わいは、肉や魚にかけるだけでとても美味しく、食卓を楽しめます！

＊肝要の里、役場内事務所（庁舎２階）、ぐりむ、つるつる温泉
　で 100㌘×２パック 300円（税込）で販売しています。

　　　　　　　～鶏モモ肉のソテー（２人分）～
材料：鶏モモ肉200㌘・付け合せ野菜（じゃがいもなどお好みで）・
　　　塩コショウ少々・オリーブオイルまたはサラダ油・トマトピューレ
①鶏モモ肉に塩コショウで下味をつけておく。
②フライパンにオリーブオイルを入れ①を中火で焼く。
③フライパンの空いているスペースで付け合せの野菜も焼く。
④野菜とお肉に火が通ったらお皿に盛り付けてトマトピューレをかけて出来上がり。

　日の出町産の完熟トマト１㌔を 300㌘になるまで丁寧に煮詰めて作った無添加、無着色のピューレ
ができました。その濃厚な味わいは、肉や魚にかけるだけでとても美味しく、食卓を楽しめます！

食欲の秋!!日の出産「トマトピューレ」で美味しい食卓！簡単レシピ！

鳥モモ肉のソテー
豚肉やタラなど
魚でも美味しい！


