
：６～７か月児・９～１０か月児健診：

 お子さんの身長･体重測定、育児の相談（母乳やミルク、 お世話の方法、予防接種など）

 保護者同士のおしゃべり

　　　持ち物：母子手帳、受診票、バスタオル

　　　 お母さんの採尿容器

：乳幼児（2歳・3歳・4歳）歯科相談：　予約制

　　　持ち物：母子手帳、受診票、バスタオル

　受付時間：午後１：００～１：15

　　　持ち物：母子手帳、バスタオル

　　　　　　　歯ブラシ、コップ、口拭きタオル

　　　持ち物：母子手帳、受診票、バスタオル ：5歳歯科健診：　予約制

　　　　　　　目と耳のアンケート、採尿容器 　　５歳児と年長児のお子さんに、郵送でご案内しています

　　１週間前までに健診票が届かない方、

　　　　転入してきてすぐの方など、

不明なことがありましたら、ご相談ください。

予約・問い合わせ先

日の出町こども家庭センター(保健センター内）　
　　持ち物：母子手帳、バスタオル、歯ブラシ、コップ、口拭きタオル　　　電話 ０４２－５８８－４３１０　（直通）

R2.2.1生～4.1生

R1.10.1生～11.30生

R1.12.1生～R2.1.31生

年長児 対象者

R1.8.1生～9.30生

10月16日(木)

12月18日(木)

 2月19日(木)

R2. 8.1生 ～9.30生

R2.10.1生～11.30生

R2.12.1生～R3.4.1生

 １ 月  ９  日（金） 　R４.11月生  ・  12月生

 ３ 月 1３ 日（金） 　R５.  1月生  ・    2月生

　　歯科健診を受けた方にフッ化物塗布を行っています

　　　受付時間：午前９：００～１０：１５

 ９ 月 12 日（金） 　R４.  7月生  ・    8月生   3 月 5 日（木） R6.  3月生 R4.  3月生

 11 月 14 日（金）　R４.  9月生  ・  10月生

 ５ 月  ９  日（金） 　R４.  3月生  ・    4月生   1 月 8 日（木） R6.  1月生 R4.  1月生

 ７ 月 11 日（金） 　R４.  5月生  ・    6月生   2 月 5 日（木） R6.  2月生 R4.  2月生

11 月 6 日（木） R5.  11月生 R3.  11月生

健診日 対象者 12 月 4 日（木） R5.  12月生 R3.  12月生

　　３歳０か月から３歳２か月のお子さんに   9 月 4 日（木） R5.  9月生 R3.  9月生

　　　郵送でご案内しています 10 月 2 日（木） R5.  10月生 R3.  10月生

  7 月 4 日（木） R5.  7月生 R3.  7月生

：３歳児健診：   8 月14日（木） R5.  8月生 R3.  8月生

  5 月 1 日（木） R5.  5月生 R3.  5月生

  6 月 5 日（木） R5.  6月生 R3.  6月生

  ２ 月 13 日（金）   R６.  6月生   ・    ７月生　 健診日 2歳 対象者　 ４歳 対象者

  4 月 3 日（木） R5.  4月生 R3.  4月生

10 月 10 日（金）   R６.  2月生   ・    ３月生　 　歯科健診を受けた方にフッ化物塗布を行っています

12 月 12 日（金）   R６.  4月生   ・ 　５月生　 　受付時間：午前９：００～１０：１５

  ６ 月 13 日（金）   R５.10月生   ・   11月生　    2歳・4歳のお子さんは郵送でご案内、

  ８ 月  ８ 日（金）   R５.12月生   ・ R６.1月生 　3歳のお子さんは３歳児健診の際にご案内しています

　受付時間：午後１：００～１：15

健診日 対象者

  ４ 月 11 日（金）   R５.  8月生   ・    ９月生　

　　１歳６か月から１歳８か月のお子さんに 7月4日（金）   11月7日（金）　 3月6日（金）

　　　郵送でご案内しています

5月2日（金）     9月5日（金）　 1月7日（水）

：１歳６か月児健診： 6月6日（金）   10月3日（金）　 2月6日（金）

4月4日（金）        8月1日（金）　　 12月5日（金）

 ９月１９日（金） R７. 4.19生   ～　6.19生

11月２１日（金） R７. 6.20生   ～　8.21生

 １月１６日（金） R７. 8.22生   ～ 10.16生

　　受診票は３～４か月児健診でお渡ししています

健診日 対象者 　※医療機関での受診となります。

 ３月２７日（金） R７.10.17生   ～ 12.27生 　　場所：日の出町保健センター　　　

     時間：午前9時30分から午前11時30分まで

      持ち物：母子手帳・バスタオル1枚、替えのおむつ

　　令和７年度　　日の出町こどもの健診母子相談スケジュール

記載された内容は変更になる場合がありますので

「広報ひので」「日の出町ホームページ」で確認してください。

：３～４か月児健診：

　　３か月から5か月のお子さんに

 4月17日(木)

 6月19日(木)

 8月21日(木)

健診日 ５歳 対象者

R2.4.2生～5.31生

R2.6.1生～ 7.31生

H31.4.2生～R1.7.31生 

 ５月１６日（金）  R６.12.22生 ～ R７. 2.1６生

 ７月１８日（金） R７. 2.17生   ～　4.18生 ：母子相談事業： 予約制

　　　郵送でご案内しています 　　６か月から10か月のお子さんです

　受付時間：午後１：００～１：１５


