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平成26年度

日の出町敬老福祉大会が開催されました
10月4日 (土 )

　さる 10 月４日 ( 土 )、平井中学校体育館で敬老福祉大会が
開催されました。今年は、町内最高齢者 105 歳の岩田さよち
さんをはじめ、75 歳以上の皆さま 2,402 人をお招きしました。
　当日の式典では、ご来賓、各自治会の世話人さんなど、多く
の皆さまが参加するなかで、元気に長生き奨励金の贈呈や、表
彰式、お祝いの演芸が盛大に行われました。

問　いきいき健康課 高齢支援係　内　382

〜皆さまの ますますのご健康と ご多幸を心からお祈りし
　私たちへの変らぬご指導 ご鞭撻をよろしくお願いします〜

100 歳の皆さま

最高齢者　岩田さよち さん
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第18回自治会対抗綱引き・ゲートボール大会が開催されました
10 月 12 日 ( 日 )

　さる、10 月 12 日 ( 日 ) スポーツと文化の森・谷戸沢グランドで自治会
対抗綱引き・ゲートボール大会が開催されました。当日は、各自治会より
大勢の選手の皆さんが参加して、綱引き・ゲートボールともに熱戦が繰り
広げられました。また、熱気に満ちた応援も大会に華を添えました。
　なお、成績は以下のとおりです。参加された皆さま、お疲れさまでした。

文化スポーツ課 スポーツ振興係 　　544

綱引きの結果 ゲートボールの結果

　　　　　　　男子　　　　　　女子　
優　勝　　第   2 自治会　　第   2 自治会
準優勝　　第 15 自治会　　第 15 自治会
３　位　　第 12 自治会　　第 21 自治会
敢闘賞　　第   4 自治会　　第 19 自治会

優　勝　第 27 自治会
準優勝　第  4 自治会
３　位　第 22 自治会
敢闘賞　第 16 自治会

第６自治会 小川美規さんによる選手宣誓

〜〜〜熱戦フォトグラフ〜〜〜

〜〜〜熱気に満ちた応援合戦！〜〜〜

ゲートボール
熱戦

　宮岡良一さん (89 歳 )、浜中恒男さん (83 歳 )、
岸野靜枝さん (84 歳 )、土沢キミ子さん (81 歳 ) が、
フェアプレーでチームに貢献し、大会功労者と
して体育協会
会長から表彰
されました。

→左から、
宮岡良一さん、浜中恒男さん、
岸野靜枝さん、土沢キミ子さん

女子優勝 第２自治会の皆さん　　　　　　　男子優勝 第２自治会の皆さん　　　　　　　　　　引く手にも力が入ります！

応援にも力が入ります　　　　　　　　　　　ひのでちゃんとゆりーとも応援

チームプレーでベストショット

狙いを定めてナイスショット

橋本町長も一緒に応援！
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問　企画財政課 財政係　内  313財務書類については、町ホームページに掲載しています。

資　産　の　部 負　債　の　部
地方公共団体 連結 地方公共団体 連結

公
共
資
産

有形固定資産 62,107 65,811
固
定
負
債

地方公共団体（地方債） 5,704 12,114

無形固定資産 0 2 関 係 団 体（ 借 入 金 ） 6,410 2,714

売却可能資産 260 303 退職手当等引当金 1,951 2,199

投
資
等

投資及び出資金 21 15 その他 345 0

貸付金 0 0 流
動
負
債

翌年度償還予定地方債 1,049 1,239

基金等 1,508 2,029 短期借入金 0 36

流
動
資
産

資　金 1,368 1,471 その他 221 289

未収金 43 229 負債合計 15,680 18,591

純　資　産　の　部

繰延勘定 0 70 純資産合計 49,627 51,339

資産合計 65,307 69,930 負債及び純資産合計 65,307 69,930

（単位：百万円）

連結貸借対照表（H25.3.31 現在）資産と負債の状況

　貸借対照表は、住民サービスを提供するために保有している資産と、その資産の財源を示した表です。

地方公共団体 連結

期首純資産残高 49,501 51,101

純経常行政コスト △ 8,693 △ 9,169

財源調達（税・国都補助金等） 8,824 9,422

その他（資産評価替えによる変動等） △ 5 △ 15

期末純資産残高 49,627 51,339

地方公共団体 連結

経常行政コスト 11,256 13,392

人にかかるコスト
人件費、退職手当・賞与引当金繰入 1,633 2,364

物にかかるコスト
物件費、維持補修費、減価償却費 2,702 3,561

移転支出的なコスト
社会保障給付、他団体への補助金など 6,809 7,259

その他のコスト
　　　　　地方債の支払利息など 112 208

経常収益
　　　　　　使用料・手数料など 2,563 4,223

純経常行政コスト
　　　（経常行政コスト-経常収益） 8,693 9,169

地方公共団体 連結

期首資金残高 1,420 1,510

当年度増減 △ 52 △ 33

経常的収支の部 813 1,083

　支出（人件費、物件費など）
　収入（税収、国都補助金など）

9,766
10,579

11,779
12,862

公共資産整備収支の部 △ 29 △ 215

　支出（公共資産整備）
　収入（国都補助金など）

1,181
1,152

1,580
1,365

投資・財務的収支の部 △ 836 △ 901

　支出（地方債償還額など）
　収入（国都補助金など）

1,110
274

1,384
483

経費負担割合変更に伴う差額 △ 6

経常的収支の部 1,368 1,471

連結純資産変動計算書（H24.4.1 〜 H25.3.31）資産増減の内訳

連結行政コスト計算書（H24.4.1 〜 H25.3.31）
行政サービスを行なうためにどのくらい

お金がかかっているのか？

　純資産変動計算書は、貸借対照表の「純資産」の部について、1 年間の増減を表す計
算書です。連結では、1 年間で 2 億 3800 万円純資産が増加しました。

　行政コスト計算書は、資産形成に結びつかない行政
サービスの経費（経常行政コスト）と、その財源（経
常収益）を対比させた表です。

　資金収支計算書は、貸借対照表に計上されている、「資
金」の１年間の動きを表すものです。連結では、1 年
間で 3900 万円資金が減少しました。

（単位：百万円）

（単位：百万円）

（単位：百万円）

連結資金収支計算書（H24.4.1 〜
H25.3.31）資金増減の内訳
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〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井 2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
開庁時間　午前8時30分〜午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日〜翌年1月3日）

平成 24年度決算　日の出町連結財務書類を公表します

　日の出町が安定的な財政運営を行っていくには、地方債の借入などによる債務や、現在所有して
いる資産状況の把握、適正な管理を行うことが不可欠です。財務書類は、企業会計における発生主義、
複式簿記の考え方を導入したもので、資産・債務の管理や、財政状況をわかりやすく公表するため
に作成する資料です。

連結財務書類とは・・・
　日の出町が実施している行政サービスは、一般会計（普通会計）以外にも、国民健康保険事業や
下水道事業などの特別会計や、関係団体と連携して行っている事業があります。連結財務書類は、
地方公共団体と関係団体などをひとつの行政サービス実施主体としてとらえて作成するものです。
連結にあたっては、各会計・団体などで作成された法定決算書を基礎として、必要な読替・修正な
どを行っています。

　＊日の出町の財務書類は、国から示されている「総務省方式改訂モデル」に基づき作成しています。

連結貸借対照表を、住民 1 人当たりにすると・・・

　住民 1 人当たりにすると、資産 411 万 6 千円に対して、負債（将来の負担）が 109 万 4 千円、
純資産（いままでに負担した額）が 302 万 2 千円です。

連結の対象範囲

　地方公共団体全体

　　　普通会計

公営事業会計
　・国民健康保険事業
　・下水道事業
　・介護保険事業
　・後期高齢者医療事業

一部事務組合・広域連合
　・市町村総合事務組合
　・議員公務災害補償等組合
　・秋川衛生組合
　・西秋川衛生組合
　・阿伎留病院組合
　・秋川流域斎場組合
　・後期高齢者医療広域連合

第三セクターなど
　・日の出町サービス総合センター

地方三公社
　・日の出町土地開発公社

地方独立行政法人
　　　　　　　　

財務書類は、４つの表で構成されており、各表の概要と表の関係は次のとおりです。

地方公共団体 連結 地方公共団体 連結

資産合計 3,844 4,116
負債合計 923 1,094

純資産合計 2,921 3,022

（単位：千円）
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平成 26 年度上半期の財政状況を公表します
　日の出町の財政状況や予算がどのように使われているかを年２回公表しています。今回は、平成 26
年度上半期（平成 26 年４月〜９月）の財政状況をお知らせします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【一　般　会　計】
　一般会計予算は、社会福祉、教育、公共施設整備および町の基本的な事務の会計です。当初予算では、
89 億 8900 万円を計上し、その後２回の補正を行い、92 億 4400 万円となりました。また、前年度
からの繰越事業を含めると 92 億 8,802 万 7 千円となります。

科       目 科   目   の   内   容 予算現額（千円）収入済額（千円） 収入率（％）

町 税 町 民 税、 固 定 資 産 税、 都 市 計 画 税 な ど 2,684,989 1,646,310 61.3
地方交付税 行政サービスを一定の水準に保つため国から交付されます 836,154 631,129 75.5
国庫支出金 国 か ら の 負 担 金、 補 助 金 な ど 644,750 262,206 40.7
都 支 出 金 都 か ら の 負 担 金、 補 助 金 な ど 2,119,224 503,134 23.7
繰   入   金 基金（預金）から取り崩した ( 引き出した ) お金など 336,149 542,000 161.2
諸   収   入 循 環 組 合 か ら の 地 域 振 興 費 な ど 1,112,993 514,020 46.2
町 債 町 が 国 や 都、 金 融 機 関 等 か ら 借 り 入 れ た お 金 457,763 0 0.0
そ   の   他 使 用 料、 手 数 料、 寄 附 金 な ど 1,096,005 542,425 49.5
合       計 9,288,027 4,641,224 50.0

科　　 目 科   目   の   内   容 予算現額（千円）支出済額（千円） 執行率（％）

総  務  費 庁 舎 管 理、 財 産 管 理、 自 治 会 関 係 経 費 な ど 1,160,920 484,488 41.7
民  生  費 保育所運営費、児童手当、高齢者や障害者への援助など 3,654,694 1,673,498 45.8
衛  生  費 ご み・ し 尿 処 理、 健 康 づ く り 経 費 な ど 737,783 358,769 48.6
土  木  費 道 路、 町 営 住 宅、 公 園 の 管 理・ 整 備 な ど 816,966 299,844 36.7
教  育  費 小・ 中 学 校、 図 書 館、 体 育 施 設 の 運 営 な ど 1,238,651 439,653 35.5
公  債  費 町 債（ 借 入 金 ） の 返 済 な ど 618,596 163,015 26.4
そ  の  他 議 会 、 消 防 、 農 林 業 な ど 1,060,417 368,963 34.8

合         計 9,288,027 3,788,230 40.8

会　計　名 予算現額（千円）収入済額（千円）収入率（％） 支出済額（千円）執行率（％）
国民健康保険 2,166,864 915,195 42.2 895,255 41.3
下 水 道 事 業 911,560 396,948 43.5 381,097 41.8
介 護 保 険 1,189,790 525,987 44.2 472,372 39.7
後期高齢者医療 349,553 118,317 33.8 109,501 31.3
合         計 4,617,767 1,956,447 42.4 1,858,225 40.2

項　　　目 土　　地 建　　物

公　
　

有　
　

財　
　

産

行　

政　

財　

産

庁　　　舎 10,307 4,932

公
共
用
財
産

小　学　校 46,147 17,676
中　学　校 47,646 12,424
公 営 住 宅 8,801 4,080
公　　　園 57,317 　　　
その他の施設 65,345 17,243

山　　　林 1,032,946 　　　
小　　　計 1,268,509 56,355

普
通
財
産

宅　　　地 26,089
0山　　　林 664,570

そ　の　他 56,076
小　　　計 746,735 0

合　　　計 2,015,244 56,355

＊前年度繰越事業含む

＊前年度繰越事業含む

歳　　入

歳　　出

【特　別　会　計】
　特定の事業の効率的な運営や
その経理を明確にするために、
一般会計から独立したものです。
4 つの会計があります。

【公有財産の状況】
　庁舎・小・中学校など町が所有する土地・建物です。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：㎡）

【基金の状況】
　多額の資金が必要
となる事業や経済変
動に弾力的に対応す
るため、それぞれ目
的ごとに積み立てて
将来にそなえます。

基 金 の 名 称 現在高（千円）
財 政 調 整 基 金 781,379

減 債 基 金 162,463

社会資本等整備基金 225,595

福 祉 振 興 基 金 11,585

三吉野桜木地区整備基金 31,064

そ の 他 の 基 金 99,753

合　　　計 1,311,839

会  計  名 借入残高 ( 千円）
一 般 会 計 6,023,292

下水道会計 6,268,859

合　　　 計 12,292,151

【町債の状況】
　教育施設や下水道など公共施設を整備するため
に、多額の費用が必要です。このため、町税や国・
都からの補助金等の収入でまかなえない部分を国や
都、金融機関等から資金の借入れを行っています。

問　企画財政課 財政係　内  313

＊前年度繰越事業なし

子育て支援策の充実と日本一お年寄りにやさしい町づくり !！
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降雪シーズンを前に、日の出町内の道路除雪作業の基本的方針をお知らせします
道路に雪を出さないで!! 〜「自助」「共助」「公助」を合言葉に雪害に備えましょう ! 〜

　今年２月の２度にわたる大雪は、町内の道路や交通網に大きな影響を
もたらしました。道路に積もった雪は、町と町内業者と町民の皆さまが
協力して除雪を行いました。この大雪では、道路の除雪作業に関して、
町民の皆さまから多くの問い合わせをいただきました。このことを教訓
として、町では平成 25 年度に修正を行った「日の出町地域防災計画」に
雪害対策を追加し、道路の除雪作業に関する基本的な方針などを示しま
した。今後は、この方針により除雪作業を行ってまいります。

道路の除雪作業
　生活道路の確保を最重要策として実施しますが、50cm を越える積雪時には、道路に優先順位を付けて、重要
度の高い道路から除雪を行います。具体的には、住民生活に直結する公共交通機関の確保としてバス路線や JR
五日市線のアクセス道路、物資の輸送 ( 物流 ) の確保を最優先に都道の除雪を行い、次に都道へアクセスする町
道または孤立集落解消のための町道、その後に幅員の広い町道から順次狭い町道へ除雪を行ってまいります。

道路の優先順位
（１）都道

▲

主要地方道都道 31 号線 ( 大久野中学校〜二ッ塚峠 ) ／都道 184 号線 ( 日の出インターおよび日の
出橋〜三ツ沢 ) ／都道 185 号線 ( 西平井橋〜秋川消防署 ) ／都道 165 号線 ( 東京花壇〜阿伎留医療センター )
／都道 251 号線 ( 坂本信号〜梅ヶ谷峠 )

（２）都道へのアクセス町道

▲

補助道第 4 号線 ( 通称 藤谷街道 ) ／補助道第 7 号線 ( 通称 川北通り ) ／補助道
第 10 号線 ( 通称 羽生通り ) ／補助道第 15 号線 ( 諏訪下橋〜坊平 ) ／補助道第 20 号線 ( 玉の内 ) ／日の出団地
42 号線 ( 日の出団地メイン道路 ) ／三吉野下平井 41 号線 ( 三吉野パークタウンメイン道路 ) ／三吉野工業団地
2 号線､ 16 号線 ( 圏央道側道 )

（３）孤立集落解消

▲

幸神 12 号線 ( 幸神入り )、補助道第 17 号線 ( 坂本峰地区 )、補助道第 16 号線 ( 白倉入り )、
肝要 5 号線 ( 一の護王下入り )、補助道第 21 号線 ( 足下田入り )、三ツ沢 1 号線 ( つるつる温泉 ) など

（４）医療機関・福祉施設などの緊急性のある町道

▲

水口 4 号線 ( 大久野病院 ) ／坊平 11 号線 ( 大正保育園 ) ／
落合 5 号線 ( 日の出ヶ丘病院 ) ／落合 2 号線 ( 日の出紫苑 ) ／補助道第 19 号線 ( 平井中学校・日の出ホーム )
／補助道第 6 号線 ( 清快園・栄光の杜・日の出舎 ) ／補助道第 21 号線 ( 日の出さくら ) ／中野 5 号線 ( 第３サ
ンシャインビラ ) ／玉の内 15 号線 ( 秋川流域斎場組合 ) ／補助道第 5 号線・8 号線 ( 本宿小学校・給食センター )
／補助道第 3 号線 ( 新清快園・さくらぎこぱん ) ／幸神 16 号線 ( 大久野保育園 ) ／谷戸１号線 ( 宝光保育園 ) ／
三吉野清坊６号線 ( さくらぎ保育園 )

（５）一般町道

▲

(1) 〜 (4) の作業終了後に、町道間のアクセスを考慮して、順次、幅員の狭い路線へ移行します。
（６）歩道

▲

歩行者の安全を確保するため、住民の協力を得て歩道除雪を行います。
（７）私道

▲

町では原則として除雪は行いません。

問　建設課 工務係　内　254

平
成
27
年 

日
の
出
町
賀
詞
交
歓
会

　

平
成
27
年
の
新
年
を
迎
え
、
町
内
行
政
、
各

種
団
体
・
企
業
お
よ
び
地
域
社
会
な
ど
か
ら
各

分
野
の
代
表
者
を
ご
招
待
し
、
日
の
出
町
の
躍

進
を
願
う
と
と
も
に
親
睦
交
流
を
図
る
こ
と
を

目
的
に
賀
詞
交
歓
会
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

な
お
、
本
年
10
月
、
日
の
出
町
賀
詞
交
歓
会

実
施
要
綱
を
定
め
ま
し
た
。
こ
れ
に
基
づ
き
、

招
待
者
へ
は
、
12
月
上
旬
に
案
内
状
を
お
送
り

し
ま
す
。

問　

総
務
課 

庶
務
係　

内　

301

お
知
ら
せ

2 月の大雪で道路の除雪を行う居住者
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平
成
26
年
度 

日
の
出
町
明
る
い
選
挙

啓
発
ポ
ス
タ
ー
作
品
・
審
査
結
果

■
応
募
総
数　

271
点(

敬
称
略
順
不
同)

大
久
野
小 

入
選 
６
年
生
▼
若
林
み
ら
い
／
立

田
更
采
／
５
年
生
▼
植
木
紬 

＊
佳
作 

５
年
生

▼
奥
田
杏
奈
／
中
川
美
波
／
原
田
里
那
／
越
沼

花
菜
／
西
田
朱
里
／
澤
村
萌
杏
／
杉
浦
叶
弥

平
井
小 

入
選 

６
年
生
▼
石
田
陸
／
大
島
わ
た

る
／
兵
頭
賢
知
／
宮
﨑
茉
衣
／
吉
田
祐
也 

＊
佳
作 

６
年
生
▼
竹
本
つ
ぐ
み
／
５
年
生
▼

萩
原
悠
／
清
水
萌
衣
／
門
井
大
樹
／
森
田
楓
華

本
宿
小 

入
選 

６
年
生
▼
大
前
結
／
野
口
愛
永

／
５
年
生
▼
菅
野
瑠
菜
／
諸
角
咲 

＊
佳
作 

６

年
生
▼
森
田
仁
大
／
佐
藤
み
よ
／
工
藤
颯
／
堤

本
綾
乃
／
５
年
生
▼
佐
々
木
開
得
／
山
﨑
隆
介

大
久
野
中 

入
選 

２
年
生
▼
天
野
雄
斗
／
森
田

将
吾
／
前
場
優
香 

＊
佳
作 

２
年
生
▼
井
上
北

斗
／
日
馬
優
／
篠
田
瑠
々
／
関
根
舞
／
市
川
和

祈
／
堀
水
舞
夕

平
井
中  

佳
作 

３
年
生
▼
佐
藤
み
き

　

入
選
作
品
は
、
東
京
都
が
行
う
ポ
ス
タ
ー
コ

ン
ク
ー
ル
に
推
薦
し
ま
し
た
。

問　

選
挙
管
理
委
員
会(

総
務
課 

庶
務
係)  

内  

302

　

な
お
、
現
在
は
町
外
に
お
住
ま
い
で
も
、
以

前
に
日
の
出
町
に
住
ん
で
い
れ
ば
、
出
席
も
可

能
で
す
。希
望
さ
れ
る
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

期
日　

平
成
27
年
１
月
12
日(

月
・
祝)

場
所　

イ
オ
ン
モ
ー
ル
日
の
出
２
階
イ
オ
ン
ホ
ー
ル

開
場　

午
前
９
時
30
分
～
10
時
ま
で
受
付

式
典　

午
前
10
時
～
10
時
30
分　

第
２
部　

午
前
10
時
30
分
～
11
時
15
分

※
第
２
部
終
了
後
、
写
真
撮
影
を
行
い
ま
す
。

対
象　

平
成
６
年
４
月
２
日
～
平
成
７
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
方

注
意　

式
典
中
に
風
紀
を
乱
す
よ
う
な
行
為
が

あ
っ
た
場
合
は
、
退
席
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

問　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課 

社
会
教
育
係 　
　

543

園
し
て
い
る
方
は
役
場
か
ら
郵
送
し
ま
す)

書
類
配
付　

子
育
て
福
祉
課
・
町
内
各
保
育
園

▼
11
月
17
日
(月)
～(

正
午
～
午
後
１
時
・
土
日
・

祝
日
を
除
く)

受
付　

子
育
て
福
祉
課
窓
口
▼
12
月
１
日
(月)
～

12
日
(金)　

※
土
・
日
を
除
く
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
15
分(

正
午
～
午
後
１
時
を
除
く)

※
12
月
３
日
・
10
日(

各
水
曜
日)

は
午
後
８

時
ま
で
受
付
。

問　

子
育
て
福
祉
課 

子
育
て
支
援
係  

内  

295

志
茂
町
児
童
館
・
各
学
童
ク
ラ
ブ

申
込　

志
茂
町
児
童
館
ま
で
持
参
▼
12
月
８
日

(月)
～
20
日
(土)

提
出
書
類　

学
童
ク
ラ
ブ
入
所
申
請
書
・
保
護

者
の
勤
務
証
明
書(

父
親
・
母
親
・
養
育
者
な

ど)･

そ
の
他
必
要
と
認
め
る
書
類
。
詳
細
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

志
茂
町
児
童
館 

☎
０
４
２(

597)

２
５
４
７

平
成
27
年
日
の
出
町
成
人
式
を
開
催
し
ま
す

　

12
月
１
日
現
在
で
町
内
に
住
民
登
録
が
あ
る

方
お
よ
び
町
外
に
お
住
ま
い
で
事
前
に
連
絡
を

頂
い
て
い
る
方
に
は
、
12
月
中
旬
ま
で
に
案
内

状
を
お
送
り
し
ま
す
。

保
育
園
新
入
園
児
募
集
と
在
園
児
継
続
申
請　

　

平
成
27
年
度
の
保
育
園
入
園
受
付
を
行
い
ま

す
。
希
望
さ
れ
る
方
は
受
付
期
間
内
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
受
付
期
間
を
過
ぎ
た
受
付
分
は
二

次
選
考
扱
い
と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

他
市
町
村
の
保
育
園
を
希
望
さ
れ
る
場
合
も

日
の
出
町
で
入
園
受
付
を
行
い
ま
す
。
申
込
締

切
日
な
ど
は
各
市
町
村
へ
早
め
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　

現
在
、在
園
中
で
継
続
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

保
育
園
か
ら
家
庭
状
況
報
告
書
を
配
付
す
る
の

で
提
出
し
て
下
さ
い
。(

町
外
の
保
育
園
に
在

次
世
代
育
成
ク
ー
ポ
ン
を
交
付
し
ま
す

(

平
成
26
年
度
第
３
期
・
12
月
～
３
月
分)

※
27
日
(木)
以
降
の
場
合
は
、
午
前
９
時
〜
午
後

５
時(

正
午
〜
午
後
１
時
・
土
日
・
祝
日
除
く)

▼
「
次
世
代
育
成
ク
ー
ポ
ン
交
付
通
知
書
」
を
持

ち
、
子
育
て
福
祉
課
窓
口
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
ク
ー
ポ
ン
券
の
JA
預
け
入
れ
は
必
要
額
と

し
、な
る
べ
く
地
元
商
店
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問　

子
育
て
福
祉
課 

子
育
て
支
援
係 　
　

299

平
成
27
年
度 

学
童
ク
ラ
ブ
入
所
児
童
募
集

　

入
所
申
請
書
類
の
配
付
を
11
月
17
日
(月)
か
ら

開
始
し
ま
す
。

配
付
場
所　

子
育
て
福
祉
課
子
育
て
支
援
係
・

11
月
は
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
で
す

　

近
年
、
児
童
虐
待
は
大
き
な
社
会
問
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。
町
で
は
、児
童
虐
待
の
予
防
・

早
期
発
見
・
対
応
の
取
り
組
み
に
力
を
入
れ
て

い
ま
す
。
児
童
虐
待
の
疑
い
が
あ
る
と
思
わ
れ

る
場
合
は
、
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問　

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー　

内　

297

立
川
児
童
相
談
所 

☎
０
４
２(

523)

１
３
２
１

11 月の
交付日時

24
日

（月）

午
前
９
時
〜
午
後
１
時

25
日

（火）

午
前
９
時
〜
午
後
７
時

26
日

（水）

学
校
給
食
用
食
材
の
放
射
性
物
質
測
定
結
果

　

９
月
に
行
っ
た
検
査
結
果
は
、
次
の
と
お
り

で
す
。

検
査
回
数　

８
回　
　

検
査
食
材　

42
品
目

検
査
結
果　

放
射
性
物
質(

セ
シ
ウ
ム
134
・

137)

を
測
定
し
た
結
果
、
全
て
の
食
材
が
日
の

出
町
で
使
用
す
る
基
準
値
以
下
で
し
た
。

　

な
お
、
基
準
値
は
50
ベ
ク
レ
ル
以
下
と
定
め

て
い
ま
す
。

問　

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

　
　

☎ 

０
４
２(

597)

３
４
１
４

豊かで創造性に富んだ 児童 ･ 生徒を育成するための、教育の充実による人づくり !!

子
育
て
・
教
　
育
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場
合
は
抽
選
。手
続
方
法
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

問　

生
活
安
全
安
心
課 

環
境
係　

内　

334

東
京
都
消
費
者
総
合
セ
ン
タ
ー

☎ 

03(

３
２
３
５)

１
１
５
５

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時(

日
・
祝
日
除
く)

　
　

h
ttp

://w
w

w
.sh

o
u

h
ise

ika
tu

.
m

etro.tokyo.jp/kurashi/

　

ま
た
、
消
費
者
庁
で
も
、
様
ざ
ま
な
情
報
を

配
信
し
て
い
ま
す
。
日
頃
か
ら
消
費
生
活
に
関

す
る
意
識
向
上
に
共
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　
　
　

 http://w
w

w
.caa.go.jp

携
帯
版 http://w

w
w

.caa.go.jp/m
/

問　

産
業
観
光
課 

商
工
観
光
係　

内　

243

第
16
回　

ボ
デ
ィ
ケ
ア
ス
ト
レ
ッ
チ

　

育
児
を
が
ん
ば
る
お
母
さ
ん
、
ス
ト
レ
ッ
チ

で
心
も
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　

11
月
15
日
(土) 

午
前
10
時
～
１
時
間　

定
員　

10
人　
　

費
用　

無
料

第
33
期
イ
ン
フ
ァ
ン
ト(

乳
幼
児)

マ
ッ
サ
ー
ジ
教
室

日
時　

11
月
19
日
～
12
月
10
日 

毎
週
水
曜
日

　
　
　

全
４
回 

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

対
象　

満
10
ヵ
月
未
満
の
乳
児
の
親
子

定
員　

親
子
10
組　
　

費
用　

全
４
回
で
１
千
円

　
　
　

(

次
世
代
育
成
ク
ー
ポ
ン
使
え
ま
す)

秋
の
工
作
祭
り　

ア
ー
ト
の
秋
。
ク
リ
ー
ム
デ

コ
・
ミ
シ
ン
カ
タ
カ
タ
ソ
ー
イ
ン
グ
・
彫
刻
刀

を
使
っ
て
木
の
ス
プ
ー
ン
づ
く
り
を
行
い
ま
す
。

日
時　

11
月
30
日
(日) 

午
前
９
時
～
午
後
３
時

費
用　

材
料
費
実
費

　
　
　
（
材
料
・
工
具
は
園
で
用
意
し
ま
す
）

各
イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

問　

宝
光
保
育
園 

☎
０
４
２(
597)

０
８
７
６

〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井 2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
開庁時間　午前8時30分〜午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日〜翌年1月3日）

子育てグループ活動では、スタッフや子育てボランティアが保育をお手伝いします。
初めての方も気軽にご参加ください。　　　子ども家庭支援センター　　　297

子
育
て
グ
ル
ー
プ
活
動

事 業 名 日時（受付時間） 場 所 内　容　な　ど

すくすく
親子体操

11/13（木）
9:45 〜
　　11:30 保 

健 

セ 

ン 

タ 

ー

対象　概ね 1 歳〜未就学児
講師　運動指導員 敕使河原麻美さん
持ち物　タオル　　　申込　不要

よちよち
ママさん

体操

11/12（水）
9:45 〜
　　11:30

対象　概ね 3 ヵ月〜 1 歳未満
講師　運動指導員 貫井庸子さん　　申込　不要
持ち物　500ml サイズのペットボトル

子育てサロン
（ 秋のおやつ

作り ）

11/28（金）
9:45 〜
　　11:30

対象 概ね 3 ヵ月〜未就学児　講師 坂本管理栄養士
持ち物 エプロン・三角巾　　定員 15 組（先着順）
申込 直接または電話　平日 8:30 〜 17:00（12:00
〜 13:00 除く） 11/18（火）まで

子 育 て 支 援 情 報 !!宝
光
保
育
園
よ
り　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

親
子
ハ
イ
キ
ン
グ　

園
児
た
ち
が

歩
い
て
い
る
里
山
を
職
員
が
ご
案
内
し
ま
す
。

日
時　

11
月
８
日
(土)　
　
　
　

費
用　

無
料

　
　
　

午
前
９
時
45
分
～
11
時
30
分

ち
び
っ
こ
音
楽
遊
び

日
時　

11
月
11
日
(火) 

午
後
４
時
～
45
分
間

対
象　

４
歳
児
と
そ
の
保
護
者

定
員　

親
子
10
組　
　

費
用　

無
料

慎
重
に
！
訪
問
業
者
に
よ
る
契
約

　

日
の
出
町
内
で
強
引
に
勧
め
る
訪
問
業
者
に

困
っ
た
な
ど
の
情
報
が
多
数
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。
希
望
し
な
い
作
業
は
安
易
に
依
頼
せ
ず
、

き
っ
ぱ
り
断
り
ま
し
ょ
う
。
迷
っ
た
ら
一
旦
家

族
に
相
談
す
る
な
ど
し
て
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　

契
約
や
代
金
の
支
払
い
に
不
安
を
感
じ
た
場

合
は
次
の
と
こ
ろ
に
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

家
庭
用
生
ご
み
処
理
機
・
家
庭
用
生
ご
み
処
理

容
器(

コ
ン
ポ
ス
ト)

の
購
入
補
助(

追
加
募
集)

　

ご
み
の
減
量
と
資
源
化
の
た
め
、
家
庭
用
生

ご
み
処
理
機･

生
ご
み
処
理
容
器
を
購
入
す
る

方
に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象　

町
内
在
住
で
次
の
要
件
を
満
た
す
方

①
居
住
後
３
年
以
内
に
転
出
見
込
み
が
な
い
方

②
税
金
な
ど
に
滞
納
や
未
納
が
な
い
方

補
助
額　

生
ご
み
処
理
機　

購
入
金
額(

税
込)

の
２
分

の
１(
限
度
額
２
万
２
千
円)

予
定
数
７
基

生
ご
み
処
理
容
器　

購
入
金
額(

税
込)

の
２

分
の
１(

限
度
額
１
千
800
円)

予
定
数
５
基

申
込　

電
話
▼
11
月
４
日

( 火 )
～
20
日

( 木 )
ま
で
の
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分(

土
日
を
除
く)

※
助
成
予
定
数
ま
で
継
続
受
付
。
申
込
多
数
の

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
拠
点
回
収
で
す

　

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
不
燃
ご
み
袋
や
ス
ー
パ
ー

の
袋
に
入
れ
て
捨
て
て
し
ま
う
方
が
後
を
絶
ち

ま
せ
ん
。
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
拠
点
回
収
に
よ
り

収
集
し
て
い
ま
す
。
水
で
中
を
す
す
ぎ
、
つ
ぶ

し
て
か
ら
町
内
の
各
自
治
会
館
ま
た
は
自
治
会

の
指
定
す
る
場
所
や
役
場
に
「
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

回
収
ボ
ッ
ク
ス
」
を
設
置
し
て
い
ま
す
の
で
、

そ
の
中
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。
キ
ャ
ッ
プ
は
可

燃
ご
み
と
し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。
ラ
ベ
ル
は

貼
っ
た
ま
ま
で
結
構
で
す
。

注
意

■
タ
バ
コ
の
吸
殻
や
異
物
は
入
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

■
飲
み
残
し
は
そ
の
ま
ま
出
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

■
農
薬
や
油
の
入
れ
物
な
ど
の
目
的
で
使
用
し

た
も
の
は
出
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

■
回
収
で
き
る
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
飲
料
用
・

酒
類
用
・
醤
油
用
で
す
。
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の

マ
ー
ク
が
あ
る
も
の
で
も
油
・
ソ
ー
ス
な
ど

の
匂
い
や
内
容
物
を
除
去
で
き
な
い
も
の
は

回
収
の
対
象
外
で
す
。
可
燃
ご
み
と
し
て
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　

回
収
さ
れ
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
、
ワ
イ
シ
ャ

ツ
や
作
業
服
・
シ
ャ
ン
プ
ー
の
容
器
な
ど
に
生

ま
れ
変
わ
り
ま
す
。
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

問　

生
活
安
全
安
心
課 

環
境
係　

内　

334

安
全
安
心

環
境
・
ま
ち
づ
く
り
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10

税
務
署
の
一
般
車
両
駐
車
場
は
ご
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

問　

青
梅
税
務
署 

個
人
課
税
第
一
部
門 

指
導
担
当

　
　

☎ 

０
４
２
８(

22)

３
１
８
５　

内　

412

町
民
の
皆
さ
ま
一
人
ひ
と
り
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

問　

生
活
安
全
安
心
課 

環
境
係　

内　

334

②
素
振
り
木
刀(

竹
刀
２
本
付
き)

■
利
用
し
た
い
方
は
、
環
境
係
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。
掲
載
品
は
、
持
ち
主
と
直
接
交
渉
し
て

頂
き
ま
す
。
品
物
の
や
り
取
り
な
ど
に
関
し
て

町
は
一
切
責
任
を
負
い
ま
せ
ん
。

問　

生
活
安
全
安
心
課 

環
境
係　

内　

334

日
の
出
町
内
の
全
小
中
学
校 

空
間
放
射
線
量
測
定
結
果

　

日
の
出
町
は
、
放
射
線
の
影
響
を
受
け
や
す

い
子
ど
も
た
ち
が
通
う
、
町
内
の
全
小
・
中
学

校
の
空
間
放
射
線
量
の
継
続
的
な
測
定
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

10
月
10
日
(金)
～
16
日
(木)
に
校
庭
で
測
定
し
た

結
果
、
全
て
の
地
点
で
基
準
値
以
下
で
し
た
。

　

な
お
、
測
定
し
た
数
値
は
学
校
教
育
課
に
備

え
る
と
と
も
に
、
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開

し
て
い
ま
す
。

問　

総
務
課 

広
聴
広
報
係　

内　

306

循
環
組
合
の
焼
却
灰
の
放
射
性
物
質
測
定
結
果

　

東
京
た
ま
広
域
資
源
循
環
組
合
は
、
日
の
出

町
内
の
エ
コ
セ
メ
ン
ト
化
施
設
へ
搬
入
す
る
焼

却
灰(

主
灰
・
飛
灰
・
飛
灰
固
化
物)

の
放
射

性
物
質
濃
度
、
二
ツ
塚
処
分
場
お
よ
び
エ
コ
セ

メ
ン
ト
化
施
設
周
辺
の
空
間
放
射
線
量
の
測
定

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

平
成
26
年
９
月
調
査(

調
査
日
１
日
～
24

日
）
の
結
果
は
、
全
て
の
調
査
で
基
準
値
以
下

で
し
た
。
な
お
、
測
定
し
た
数
値
は
、
企
画
財

政
課
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

問　

企
画
財
政
課 

企
画
係　

内　

311

リ
サ
イ
ク
ル
情
報
交
換
コ
ー
ナ
ー

ゆ
ず
り
ま
す

①
ベ
ビ
ー
用(

ベ
ッ
ド
・
ベ
ッ
ド
用
マ
ッ
ト
レ
ス
・
布
団)

ち
ょ
こ
っ
と
し
た
エ
コ
「
チ
ョ
コ
・
エ
コ
」
④

洗
濯
の
暮
ら
し
の
コ
ツ

　

私
た
ち
の
生
活
に
欠
か
せ
な
い
洗
濯
。
毎
日

使
っ
て
い
る
か
ら
こ
そ
、
電
気
量(

料)

水
道

量(

料)

を
節
約
す
る
方
法
は
な
い
か
し
ら
？

　

ス
ポ
ー
ツ
の
秋
、
家
庭
の
洗
濯
物
も
増
え
る

季
節
で
は
な
い
で
す
か
？
今
回
は
「
洗
濯
」
の

暮
ら
し
の
コ
ツ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

省
エ
ネ
効
果
を
ア
ッ
プ
す
る
に
は

■
洗
濯
物
は
ま
と
め
て
洗
う

■
お
風
呂
の
残
り
湯
で
洗
濯
す
る

■
洗
濯
乾
燥
機
の
フ
ィ
ル
タ
ー
を
こ
ま
め
に
掃
除
す
る

■
晴
れ
た
日
は
天
日
干
し
で
自
然
乾
燥

　

全
自
動
洗
濯
機
に
は
汚
れ
具
合
に
応
じ
た
洗

濯
コ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。
軽
い
汚
れ
な
ら
ス

ピ
ー
ド
コ
ー
ス
で
も
十
分
き
れ
い
に
な
り
、
電

気
代
、
水
道
代
の
節
約
に
も
な
り
ま
す
。
汚
れ

具
合
で
コ
ー
ス
を
使
い
分
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た

洗
面
所
で
も
水
を
出
し
た
ま
ま
の
洗
顔
や
歯
磨

き
は
や
め
ま
し
ょ
う
。
１
人
、
１
日
、
１
回
、

１
分
間
水
を
出
し
た
ま
ま
に
す
る
と
約
12
リ
ッ

ト
ル
の
水
を
使
う
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

環
境
に
や
さ
し
い
日
の
出
町
を
作
る
た
め
、

青
梅
税
務
署
よ
り　
　
　
　
　
　
　
　
　

給
与
所
得
の
「
年
末
調
整
説
明
会
」

　

年
末
調
整
は
、
給
与
所
得
者
に
と
っ
て
年
税

額
の
確
定
と
精
算
の
役
割
を
果
た
す
重
要
な
手

続
き
で
す
。
説
明
会
に
参
加
し
て
正
し
い
年
末

調
整
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時　

11
月
20
日
(木)
午
後
１
時
30
分
～
４
時

　
　
　

※
受
付
・
用
紙
配
付
は
午
後
１
時
～

場
所　

日
の
出
町
役
場
３
階
第
１
・
２
会
議
室

対
象　

源
泉
徴
収
義
務
者

問　

青
梅
税
務
署 

法
人
課
税
第
一
部
門
・
管
理
運
営
部
門

　
　

☎ 

０
４
２
８(

22)

３
１
８
５

　
　

役
場 

税
務
課 

住
民
税
係　

内　

261

青
色
決
算
説
明
会
・
消
費
税
等
説
明
会

　

説
明
会
で
は
、「
決
算
の
仕
方
」
を
中
心
に
、

「
確
定
申
告
に
当
た
っ
て
の
留
意
事
項
お
よ
び

青
色
申
告
決
算
書
の
作
成
要
領
」
や
「
消
費
税

等
の
概
要
」
な
ど
を
説
明
し
ま
す
。
ま
た
、
国

税
電
子
申
告
・
納
税
シ
ス
テ
ム(

ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ)

の
概
要
も
説
明
し
ま
す
の
で
、
是
非
こ
の
機
会

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

日
時　

12
月
８
日
(月) 

午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
所　

ひ
の
で
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
１
階
ホ
ー
ル

※
平
成
27
年
２
月
２
日
(月)
～
３
月
31
日
(火)
は
、

11
月
は
個
人
事
業
税
第
２
期
分
の
納
期
で
す

　

12
月
１
日
(月)
ま
で
に
、
お
手
元
の
納
付
書
裏

面
に
記
載
さ
れ
て
い
る
金
融
機
関
、
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
で
お
納
め
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
省
エ
ネ
促
進
税
制
に
係
る
減
免
の
申
請
も

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

問  

八
王
子
都
税
事
務
所 

☎ 

０
４
２(

644)

１
１
１
１

平
成
26
年
10
月
か
ら
国
民
年
金
保
険
料
の

納
付
案
内
を
行
う
事
業
者
が
変
わ
り
ま
し
た

　

こ
の
民
間
委
託
は
、
国
民
年
金
保
険
料
の
収

納
業
務
の
一
部
を
民
間
事
業
者
に
委
託
し
、
低

コ
ス
ト
で
よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
目
指

し
て
い
る
も
の
で
す
。

事
業
者　

日
立
ト
リ
プ
ル
ウ
ィ
ン
株
式
会
社

　
　
　
　

☎ 

０
１
２
０(

211)

２
３
１

■
過
去
２
年
以
内
で
保
険
料
納
付
の
確
認
が
で

き
な
い
期
間
が
あ
る
場
合
、
事
業
者
か
ら
電
話

・
文
書
・
戸
別
訪
問
な
ど
に
よ
り
納
付
や
免
除

な
ど
申
請
手
続
き
の
ご
案
内
を
さ
せ
て
い
た
だ

く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問　

青
梅
年
金
事
務
所 

　
　

☎ 

０
４
２
８(

30)

３
４
１
０

総合文化体育センター並びに野外スポーツ施設の設置推進 !!

税

金

保
険
・
年
金
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〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井 2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
日の出町ホームページ http://www.town.hinode.tokyo.jp/  メールアドレス info@ town.hinode.tokyo.jp11

日の出町役場への電話問合せ方法のご案内

※【直通】と記入されている番号には、代表からではなく直接電話をおかけください。

課　　名 係　　名 主　　　な　　　仕　　　事 内 線 番 号
議 会 事 務 局 庶 務 議 事 係 議会運営に関すること 3 6 1 ・ 3 6 3

企 画 財 政 課
企 画 係 町政の総合計画に関すること 3 1 1 ・ 3 1 2
財 政 係 予算その他財政に関すること 3 1 3 ・ 3 1 4
管 財 係 町有財産の管理、契約、検査監察に関すること 3 1 5 ・ 3 1 6

総 務 課
庶 務 係 町長 ･ 副町長の秘書、庁舎 ･ 庁用車の管理、選挙に関すること 3 0 1 ・ 3 0 2
職 員 係 職員採用、人事・給与に関すること 3 0 3 ・ 3 0 4
広 聴 広 報 係 広聴、広報、統計、情報公開、電子情報管理に関すること 306 〜 308

生活安全安心課
地域安全安心係 消防、防災、防犯、交通安全対策、ちょこっと共

済、自治会、コミュニティバスに関すること 3 3 1 ・ 3 3 2

環 境 係 ごみ、環境衛生、公害対策に関すること 334 〜 336

税 務 課
住 民 税 係 住民税 ( 町・都、法人 )、軽自動車税、国民健康

保険税等の賦課に関すること 261 〜 263

固 定 資 産 税 係 固定資産税 ( 土地・家屋・償却資産 ) に関すること 265 〜 267
納 税 係 税の徴収等に関すること 271 〜 273

町 民 課
窓口サービス係 戸籍、住民基本台帳、印鑑登録、諸証明、総合相

談に関すること 281 〜 283

保 険 年 金 係 国民健康保険、国民年金等に関すること 284 〜 286
後期高齢者医療係 後期高齢者医療、高齢者医療費助成に関すること 287 〜 289

子 育 て 福 祉 課
子 育 て 支 援 係

児童福祉、児童手当、子ども医療、保育、子ども
家庭支援センターに関すること 295 〜 299

子ども家庭支援センター相談専用電話 【直通・専用】042(597)6177
児 童 館 児童館、学童クラブに関すること 【直通】042(597)2547
地 域 支 援 係 障害福祉、社会福祉に関すること 292 〜 294

いきいき健康課

高 齢 支 援 係 高齢福祉に関すること 3 8 1 ・ 3 8 2
介 護 保 険 係 介護保険に関すること 3 8 5 ・ 3 8 6

健 康 推 進 係 （保健センター）保健衛生に関すること
特定健康診査等に関すること 501・502・504・505

ま ち づ く り 課
都 市 計 画 係 都市計画、都市公園、地籍調査に関すること 351 〜 353
下 水 道 係 下水道に関すること 3 5 6 ・ 3 5 7

建 設 課
管 理 係 道水路の管理、街路灯、街路樹、町営住宅に関すること 2 5 1 ・ 2 5 2
工 務 係 道路、橋梁、河川の整備、土木に関すること 254 〜 256・258

産 業 観 光 課
農 林 振 興 係 農政、農地、林務、肝要の里に関すること 244 〜 247
商 工 観 光 係 商工業、温泉センター、観光に関すること 241 〜 243

会 計 課 会 計 係 公金の支払、収納に関すること 230 〜 232

学 校 教 育 課
庶 務 係 教育委員会事務、学校施設維持管理に関すること 5 3 1 ・ 5 3 2
指 導・ 学 務 係 児童・生徒の就学・学校保健、教育相談・指導に関すること 533･534･536･537

学校給食センター 給食に関すること 【直通】042(597)3414

文化スポーツ課

社 会 教 育 係 生涯学習の振興、社会教育関係団体の育成・援助、青少年に関すること 541 〜 543
文 化 財 係 文化財の調査・研究・保護・活用、町史編さん、小さな蔵の資料館に関すること 【直通】042(597)6539

スポーツ振興係 社会体育施設の管理・運営、スポーツ・レクリェー
ション団体の指導、情報提供 5 4 4 ・ 5 4 5

図 書 館 図書館に関すること　　　　　　　　　　 【直通】042(597)3496

　日の出町役場の代表番号 042（597）0511 に続く電話応答は、自動音声案内方式で行っています。

音声ガイダンスに従い、御用のある内線番号をご指定いただくと、担当係へつながります。

　ご用件内容の担当係がご不明な場合は、内線番号を指定せずに、そのままお待ちいただきますと

電話オペレータがご案内いたします。なお、ガイダンスの途中で、内線番号を押して

いただくと、接続までの時間が短縮されますので、下表を参考にご利用ください。

各課の主な業務と内線番号

問　総務課 広聴広報係　内　306

〜 担 当 係 に つ な が る ま で の 流 れ 〜

①代表電話 042（597）0511 ④担当係へ接続　②ガイダンスに従いご指定の内線番号を入力します
　②ガイダンス終了までお待ち頂きます ⇒ ③オペレータ 
↗↘

日の出町役場代表番号　  ☎ 042（597）0511



11月号広 報 日 の 出
2014（平成26）年

広 報 日 の 出
2014.11月号

12

日の出町役場・庁舎のご案内

■ 北側からの立面

　  　 保健センター
２階
　栄養指導室
　会議室　講習室　相談室
１階
　いきいき健康課 健康推進係
　接種室　予診室

　　　 教育センター
２階
　学校教育課 文化スポーツ課
　教育長室　多目的会議室
１階
　日の出町立図書館

日の出町役場 〒 190-0192　東京都西多摩郡日の出町平井 2780 番地　☎ 042（597）0511
日の出町ホームページ http://www.town.hinode.tokyo.jp/　FAX 042（597）4369

本 庁 舎

北側
正面玄関

■ 本庁舎 … ３階
　議会事務局（庶務議事係）　　　議場　正副議長室　議員控室　全員協議会室
　　　　　　　　　　　　　　　  第１会議室　第２会議室　第３会議室

■ 本庁舎 … ２階

町長室 副町長室

応接・
　ロビー

①総務課 ②生活安全
　  　安心課

③まちづくり課 ④産業観光課

庁議室 吹 抜
⑤企画
　財政課

広報室
日の出町
サービス
総合センター(株)

教育センターへ

▲

■ 本庁舎 … １階

宿直
（夜間受付）

町民
談話室

②町民課 ③税務課 ④建設課

会計課エント
ランス
ホール

i

待合
ホール

⑤
　いきいき
　　健康課

　高齢支援係
　介護保険係

EV

出入口 ( 南 )

　　▲

　　▲
正面出入口 ( 北 )

ATM

■ 本庁舎 … 地下１階
　防災会議室　耐火書庫　耐火倉庫　災害備蓄庫　印刷室
　車両管理室　食堂

EV

i …総合窓口

ATM …ATM サービス
EV …エレベーター

…男子トイレ

…車イス用トイレ

マーク一覧

…女子トイレ

渡
廊
下

①子育て
　　福祉課



11月号2014（平成26）年
広 報 日 の 出

広 報 日 の 出
2014.11月号

13

秋
の
芸
術　

二
大
文
化
祭
典
を
開
催
し
ま
す

日
の
出
町
民
文
化
祭

　

編
物
・
生
花
・
絵
画
・
書
道
・
写
真
・
彫
刻
・

昆
虫
標
本
な
ど
の
展
示
、
お
茶
席(

有
料)

、

町
内
福
祉
施
設
製
作
品
の
販
売
を
行
い
ま
す
。

期
日　

11
月
８
日
(土)
・
９
日
(日)

時
間　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

　
　
　

※
９
日
(日)
は
午
後
３
時
45
分
ま
で

場
所　

第
１
会
場 

東
京
都
森
林
組
合

　
　
　

第
２
会
場 

ひ
の
で
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ

主
催　

日
の
出
町
民
文
化
祭
実
行
委
員
会

第
10
回
記
念　

歌
と
踊
り
と
文
化
の
祭
典

　

合
唱
・
朗
読
・
大
正
琴
・
和
太
鼓
・
フ
ラ
ダ

ン
ス
な
ど
で
す
。

日
時　

11
月
23
日
(日)

　
　
　

午
前
11
時
〜
午
後
４
時
30
分

場
所　

ひ
の
で
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ

主
催　

日
の
出
町
文
化
団
体
連
盟

問　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課 

社
会
教
育
係  

内  

543

〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井 2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
開庁時間　午前8時30分〜午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日〜翌年1月3日）

第24回西多摩地域広域行政圏体育大会とスポーツフェスタが開催されます
　「西多摩地域広域行政圏体育大会」は、西多摩地域にお住いの皆さんによる、皆さんのための体育
大会です。日の出町をはじめ、８市町村の代表選手が各競技会場で熱戦を展開します。また、新し
い体験型イベント「スポーツフェスタ」も開催。日頃、触れる機会の少ないスポーツ体験を通じて、
新しい出会いや発見をしませんか？
期日　11 月 16 日 ( 日 ) ※スポーツフェスタは 15 日 ( 土 ) 午前 10 時から羽村市スポーツセンターで行われます。
主催　西多摩地域広域行政圏協議会・西多摩地域体育協会連絡協議会
主管　西多摩地域広域行政圏体育大会委員会・西多摩地域広域行政圏体育大会実行委員会
後援　東京都

競　　技　　種　　目 開　　　催　　　会　　　場 競技開始時間

バ レ ー ボ ー ル 羽村市スポーツセンター　第 1 ホール 午前 10 時 00 分

剣　　　　 道（ 個 人 戦 ） 瑞 穂 武 道 館 午前 10 時 00 分

バドミントン（ダブルス団体戦） 福 生 市 中 央 体 育 館 午前 10 時 00 分

テ   ニ   ス（男女別団体戦） 羽 村 市 富 士 見 公 園 テ ニ ス コ ー ト
羽 村 市 武 蔵 野 公 園 テ ニ ス コ ー ト 午前   9 時 30 分

ゲートボール（団体戦「混成可」） 瑞 穂 町 立 第 四 小 学 校 校 庭 午前 10 時 00 分

イ ン デ ィ ア カ（ 男 女 別 ） 羽 村 市 第 一 中 学 校 体 育 館 午前 10 時 00 分

卓　　　　球（男女別団体戦） 瑞 穂 中 央 体 育 館 午前 10 時 00 分

ソフトテニス（男女別団体戦） 瑞穂町営第 2 庭球場・瑞穂町営庭球場 午前   9 時 00 分

フ ァ ス ト ピ ッ チ ソ フ
ト ボ ー ル（ 男 女 別 ）

瑞 穂 町 シ ク ラ メ ン ス ポ ー ツ 公 園
青梅信用金庫富士見総合グランド
羽 村 市 富 士 見 公 園 グ ラ ン ド

午前   8 時 30 分

スローピッチソフトボール（男子） 羽 村 市 富 士 見 公 園 グ ラ ン ド 午前   9 時 00 分

軟 式 野 球（ 男 子 ） 瑞 穂 町 営 グ ラ ン ド ※午前 9 時 00 分

陸 上 競 技（ロードレース） 福 生 市 多 摩 川 中 央 公 園 他 ※午前 10 時 00 分

グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ
（ 男 女 別 団 体 戦 及 び 個 人 戦 ） 瑞 穂 町 営 第 2 グ ラ ン ド 午前 10 時 00 分

サ ッ カ ー 日 の 出 町 ス ポ ー ツ と 文 化
の 森・ 谷 戸 沢 サ ッ カ ー 場 ※午前 10 時 00 分

※ 軟式野球は、瑞穂町営グランドで 11 月９日 ( 日 ) に第１回戦４試合を行い、大会当日は、準決勝・決勝を行う。
※ 陸上競技は、11 月 15 日 ( 土 ) に行う。
※ サッカーは、11 月２日 ( 日 ) に第１回戦２試合、９日 ( 日 ) に準決勝、大会当日は３位決定戦と決勝を行う。
※ 屋外競技は予備日を設けない。打ち切りの時点で順位を確定する。

種目別会場一覧表

　文化スポーツ課 スポーツ振興係　　　545

多
摩
西
人
権
啓
発
活
動
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
よ
り

　

日
の
出
町
が
参
加
し
て
い
る
多
摩
西
人
権
啓

発
活
動
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協
議
会
で
は
、
人

権
の
大
切
さ
を
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
講
演

会
や
発
表
会
を
開
催
し
ま
す
。

講
演
と
音
楽
の
つ
ど
い

　

特
定
非
営
利
活
動
法
人
武
蔵
野
倶
楽
部　

エ

催

し



11月号広 報 日 の 出
2014（平成26）年

広 報 日 の 出
2014.11月号

14

障
害
者
週
間
啓
発
事
業 

笑
っ
て
学
ぼ
う
統
合
失
調
症

　

お
笑
い
コ
ン
ビ
、
松
本
ハ
ウ
ス
の
抱
腹
絶
倒

の
統
合
失
調
症
ネ
タ
で
、
笑
い
な
が
ら
統
合
失

調
症
を
学
び
ま
し
ょ
う
。
費
用
無
料
。

日
時　

12
月
14
日
(日) 

午
後
２
時

場
所　

あ
き
る
野
ル
ピ
ア
３
階
ル
ピ
ア
ホ
ー
ル

定
員　

240
人(

先
着
順)

申
込
不
要
。
直
接
会
場
へ

問　

あ
き
る
野
市
障
害
者
団
体
連
絡
協
議
会

　
　

☎ 

090(

１
８
８
２)

０
３
０
６

ひ
の
で
コ
ウ
ゾ
で
原
料
作
り
＆
紙
す
き
体
験
会

　

日
の
出
町
に
自
生
し
て
い
る
楮(

コ
ウ
ゾ)

を
使
っ
て
原
料
作
り
と
紙
す
き
を
行
い
ま
す
。

　

両
日
同
じ
内
容
で
す
。

日
時　

11
月
20
日
(木)
・
22
日
(土)

　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
所　

日
本
和
紙
造
形
研
究
所　

定
員　

10
人　
　

費
用　

500
円

問　

日
本
和
紙
造
形
研
究
所 

日
の
出
町
大
久
野
６
４
３
６

　
　

☎ 

080(

４
４
５
２)

０
０
９
２

チ
オ
ピ
ア
の
子
ど
も
た
ち
を
救
う
会
代
表
理

事
、
エ
チ
オ
ピ
ア
女
子
マ
ラ
ソ
ン
ラ
ン
ナ
ー
強

化
育
成
コ
ー
チ
で
あ
る
大
隈
広
貴
さ
ん
に
、「
ス

ポ
ー
ツ
指
導
か
ら
学
ぶ
人
権
」
を
テ
ー
マ
に
講

演
い
た
だ
き
ま
す
。
ま
た
、
東
大
和
少
年
少
女

合
唱
団
の
み
な
さ
ん
に
よ
る
合
唱
も
行
い
ま
す
。

日
時　

11
月
９
日
(日)

　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
45
分 

※
入
場
無
料

場
所　

東
大
和
市
民
会
館 

ハ
ミ
ン
グ
ホ
ー
ル 

小
ホ
ー
ル　
　

定
員　

300
人(

先
着
順)

申
込　

不
要
※
満
員
の
際
は
入
場
を
お
断
り
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
駐
車
場
は
ハ
ミ
ン
グ
ホ
ー
ル
地
下
有
料
駐
車

場(

60
台)

が
あ
り
ま
す
が
、
出
来
る
だ
け
公

共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問　

東
大
和
市
役
所 

秘
書
広
報
課 

市
民
相
談
担
当

　
　

☎
０
４
２(

563)

２
１
１
１ 

内 

１
４
１
３

第
11
回
子
ど
も
か
ら
の
人
権
メ
ッ
セ
ー
ジ
発
表
会

　

多
摩
西
人
権
啓
発
活
動
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

協
議
会
で
は
、
17
市
町
村
の
子
ど
も
た
ち
が
、

学
校
生
活
や
社
会
で
の
人
間
関
係
を
通
し
て
気

づ
い
た
こ
と
、
悩
ん
だ
こ
と
、
励
ま
し
に
な
っ

た
こ
と
な
ど
人
権
の
様
ざ
ま
な
体
験
を
発
表
し

ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
檜
原
村
立
檜
原
小
学
校
の
児
童
に
よ

る
合
唱
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

日
時　

11
月
15
日
(土) 

午
後
０
時
30
分
～
３
時

場
所　

檜
原
村
立
檜
原
小
学
校 

体
育
館

定
員　

250
人　
　

持
ち
物　

上
履
き

問　

檜
原
村
役
場 

村
民
課
村
民
保
険
係 

　
　

☎ 

０
４
２(

598)

１
０
１
１　

内　

116

女
声
合
唱
「
ふ
き
の
と
う
」
合
唱
講
習
会

　

懐
か
し
い
フ
ォ
ー
ク
ソ
ン
グ
、
童
謡
を
私
た

ち
と
一
緒
に
歌
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？
合
唱
初
心

者
の
方
で
も
、講
師
が
丁
寧
に
ご
指
導
し
ま
す
。

　

練
習
曲
は
、「
翼
を
下
さ
い
」「
ず
い
ず
い
ず
っ

こ
ろ
ば
し
」「
浜
辺
の
歌
」
な
ど
で
す
。

日
時　

11
月
14
日
(金)
午
前
９
時
45
分
～
正
午

※
12
月
・
１
月
の
月
２
回
金
曜
日
開
催

場
所　

本
宿
地
区
学
習
等
供
用
施
設

費
用　

１
千
円(

楽
譜
コ
ピ
ー
代
な
ど)

講
師　

内
藤
裕
史
さ
ん
、
関
矢
圭
子
さ
ん

申
込　

電
話
▼
11
月
10
日
(月)
ま
で

問　

ふ
き
の
と
う
代
表 

ロ
バ
ー
ト
ソ
ン
里
子

　
　

☎ 
０
４
２(

597)

６
２
４
０

調
停
委
員
に
よ
る
無
料
調
停
相
談
会

　

夫
婦
関
係
、
相
続
、
土
地
建
物
、
金
銭
問
題

な
ど
の
も
め
ご
と
を
、
調
停
で
解
決
す
る
手
続

き
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時　

11
月
15
日
(土)

　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分

場
所　

立
川
市
女
性
相
談
セ
ン
タ
ー
５
階

申
込　

不
要
▼
直
接
会
場
へ
※
先
着
順

問　

東
京
家
事
調
停
協
会

　
　

☎ 

03(

３
５
０
２)

８
８
２
２

教
育
講
演
会

　

ど
な
た
で
も
入
場
で
き
ま
す
。
皆
さ
ま
の
ご

来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　

11
月
23
日
(日)
午
前
10
時
～
正
午

受
付　

午
前
９
時
40
分
～  

※
入
場
無
料

場
所　

役
場
３
階
第
１
・
２
会
議
室

※
駐
車
場
は
役
場
南
職
員
駐
車
場
の
東
側
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

演
題　
「
親
と
子
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
・

リ
テ
ラ
シ
ー
」 

～
わ
か
り
や
す
い
日
本
語
を
と

お
し
て
～

講
師　

一
般
財
団
法
人
Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
研
修
セ
ン

タ
ー
日
本
語
セ
ン
タ
ー 

加
藤
昌
男 

専
門
委
員

定
員　

100
人(

先
着
順)

主
催　

町
立
小
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
連
絡
協
議
会

　
　
　

青
少
年
健
全
育
成
会

後
援　

日
の
出
町
教
育
委
員
会

問　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課 
社
会
教
育
係  

内  

542

ジ
ュ
ニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室　
　
　
　
　
　

～
東
京
都
ジ
ュ
ニ
ア
育
成
地
域
推
進
事
業
～　

①
塩
田
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

日
時　

11
月
８
日
(土) 

午
後
１
時
～
３
時

②
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

日
時　

11
月
15
日
(土) 

午
前
９
時
～
11
時

対
象　

小
・
中
学
生　
　

費
用　

無
料

持
ち
物　

運
動
し
や
す
い
服
装
と
靴
・
汗
拭
き

タ
オ
ル
・
飲
み
物
・
帽
子
な
ど 

※
ソ
フ
ト
テ
ニ

ス
ラ
ケ
ッ
ト
の
あ
る
方
は
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

問　

日
の
出
町
体
育
協
会
事
務
局　

内　

546

ス
マ
ホ
の
う
っ
か
り
ト
ラ
ブ
ル
・
詐
欺
的
ト
ラ
ブ
ル
を

防
ぐ
た
め
に
～
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
安
心
利
用
教
室
～

　

複
雑
な
通
信
契
約
、
ネ
ッ
ト
通
販
、
ア
プ
リ
、

架
空
請
求
な
ど
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
普
及
に
つ

躍進・安心・自立　住んで良かった日の出町 !!

講
座
・
教
室

自　

衛　

官　

募　

集

自
衛
官
候
補
生　
　
　
　

18
歳
以
上
27
歳
未
満

問  

福
生
募
集
案
内
所  

☎
０
４
２(

551)

４
７
２
５
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申
込　

申
込
書
に
広
告
の
原
稿
を
添
え
て
提
出

▼
11
月
20
日
(木)
必
着
▼
申
込
書
は
窓
口
配
付
ま

た
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

■
次
に
該
当
す
る
広
告
は
掲
載
で
き
ま
せ
ん

　

法
令
な
ど
に
違
反
す
る
も
の
や
、
公
序
良
俗
に

反
す
る
も
の
ま
た
は
そ
の
恐
れ
が
あ
る
も
の
／
政

治
ま
た
は
宗
教
活
動
、個
人
ま
た
は
団
体
の
名
刺
・

広
告
意
見
広
告
／
消
費
者
被
害
の
未
然
予
防
お
よ

び
拡
大
防
止
、
ま
た
青
少
年
の
保
護
・
健
全
育
成

の
観
点
か
ら
適
切
で
な
い
も
の
な
ど

問　

生
活
安
全
安
心
課 

環
境
係　

内　

335

各
教
室
共
通

対
象　

町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
16
歳
以
上

定
員　

20
人(

最
少
開
催
人
数
８
人)

※
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
ま
す
。

申
込 

電
話
・
は
が
き
・
FAX 

０
４
２(

597)

６
６
９
８
・

　
　

bunka@
tow

n.hinode.tokyo.jp

▼
①
11
月
28
日
(金) 

②
11
月
26
日
(水)
必
着

問 

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課 

社
会
教
育
係　

内　

541

ひ
の
で
町
民
大
学　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

①
腸
マ
ッ
サ
ー
ジ
で
体
ス
ッ
キ
リ
！

　
「
第
二
の
脳
」
と
い
わ
れ
る
「
腸
」。
腸
は
栄

養
吸
収
、
排
泄
だ
け
で
な
く
、
自
律
神
経
や
免

疫
力
、
心
に
も
影
響
を
与
え
る
大
切
な
臓
器
で

す
。「
腸
」
の
仕
組
み
を
知
る
事
は
、
自
身
の
心

と
体
を
知
る
事
に
な
り
ま
す
。「
腸
」
の
話
と
誰

で
も
で
き
る
マ
ッ
サ
ー
ジ
方
法
を
学
び
ま
す
！

期
日　

12
月
14
日
、
21
日
の
日
曜
日

　
　
　

※ 

２
週
連
続
の
教
室
で
す
。

時
間　

午
後
２
時
～
４
時

場
所　

役
場
３
階
会
議
室

講
師　

 
腸
セ
ラ
ピ
ス
ト　

梅
原
ほ
づ
み 

さ
ん

費
用　
　

１
千
80
円(

保
険
代
込
み)

持
ち
物　

タ
オ
ル
か
バ
ス
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具

※
服
装
は
ズ
ボ
ン
ス
タ
イ
ル

※
妊
婦
や
出
産
後
間
も
な
い
方
、
内
臓
に
疾
患

の
あ
る
方
は
受
講
出
来
ま
せ
ん
。

②
初
級
英
会
話
教
室

～
使
え
る
英
語
を
身
に
つ
け
よ
う
！
～

　

日
常
会
話
習
得
ま
で
、
基
礎
か
ら
楽
し
く
学

べ
ま
す
。
苦
手
意
識
を
克
服
し
ま
し
ょ
う
！

期
日　

12
月
６
日
、
13
日
、
20
日
、
１
月
17
日
、

24
日
、
31
日
、
２
月
７
日
、
14
日
、
21
日
、
３

月
７
日
（
土
曜
日 

全
10
回
）

時
間　

午
後
１
時
～
３
時

場
所　

教
育
セ
ン
タ
ー
多
目
的
会
議
室

講
師　

英
語
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
サ
ロ
ン
主
宰 

岩
月
和
子
さ
ん

費
用　

１
千
500
円(

テ
キ
ス
ト
代
込
み
）

持
ち
物　

筆
記
用
具(

テ
キ
ス
ト
な
ど
は
当
日
配
付)

れ
て
急
増
す
る
様
ざ
ま
な
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に

巻
き
込
ま
れ
な
い
た
め
の
知
識
を
、
す
で
に
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
お
持
ち
の
方
に
も
、
こ
れ
か

ら
始
め
て
み
た
い
高
齢
者
の
方
に
も
、
わ
か
り

や
す
く
お
伝
え
し
ま
す
。

日
時　

11
月
25
日
(火)

　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所　

あ
き
る
野
市
役
所
５
階 
会
議
室

講
師　

東
京
都
コ
ン
シ
ュ
ー
マ
ー
・
エ
イ
ド

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

木
村　

嘉
子 
さ
ん

対
象　

西
多
摩
地
域
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

定
員　

40
人(

先
着
順)　

 　

費
用　

無
料

持
ち
物　

筆
記
用
具

申
込　

電
話
▼
11
月
４
日
(火)
～

主
催　

西
多
摩
地
域
消
費
者
行
政
事
務
連
絡
会

　
　
　

東
京
都
多
摩
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

問　

あ
き
る
野
市
役
所 

観
光
商
工
課

　
　

☎ 

０
４
２(

558)

１
８
６
７

ス
ク
エ
ア
・
ス
テ
ッ
プ
講
習
会　
　
　
　
　
　

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会
と
共
同
開
催
年
間
事
業

　

皆
さ
ん
の
健
康
増
進
・
体
力
づ
く
り
を
目
的

と
し
た
事
業
で
す
。
誰
で
も
簡
単
に
出
来
る
ス

ポ
ー
ツ
で
す
。
是
非
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

11
月
27
日
(木)
午
後
１
時
30
分
～
３
時

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー　
　

対
象　

60
歳
以
上

定
員 

30
人(

先
着
順)　

費
用 

40
円(

保
険
代)

持
ち
物　

タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
筆
記
用
具

申
込　

直
接
・
電
話
▼
11
月
４
日
(火)
～

問 

い
き
い
き
健
康
課 

健
康
推
進
係　

内　

505

「
資
源
と
ご
み
の
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
」
掲
載
広
告
募
集

　

各
ご
家
庭
で
使
用
す
る
「
資
源
と
ご
み
の
収

集
カ
レ
ン
ダ
ー
」
へ
広
告
を
掲
載
し
て
い
た
だ

け
る
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

規
格　

縦
50
ミ
リ
×
横
80
ミ
リ

位
置　

カ
レ
ン
ダ
ー
部
分
の
各
ペ
ー
ジ
余
白
部
分

募
集
枠　

12
枠　
　

費
用　

１
枠
２
万
円

期
間　

平
成
27
年
４
月
～
28
年
３
月

自
動
販
売
機
設
置
事
業
者
募
集　
　
　
　
　
　

募
集
物
件　

所
在
地　

大
久
野
１
１
６
５
番
地
２

設
置
場
所　

や
ま
び
こ
ホ
ー
ル

自
動
販
売
機
の
種
類
・
台
数　

缶
・
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
併
用
タ
イ
プ(

温
・
冷
併
用
型)

災
害
救

援
ベ
ン
ダ
ー
機
能
付 

１
台

最
低
使
用
料
率　

10
％
以
上

応
募
資
格
要
件　

日
の
出
町
内
に
事
業
所
を
有

す
る
も
の

募
集
要
領
の
配
付　

11
月
４
日
(火)
～
14
日
(金)

入
札
申
込　

11
月
19
日
(水)
～
25
日
(火)

時
間　

午
前
９
時
～
午
後
４
時(

土
日
・
祝
日
除
く)

場
所　

企
画
財
政
課 

管
財
係

入
札
・
開
札
手
続
き
な
ど　

12
月
１
日
(月)

落
札
者
の
決
定　

最
低
使
用
料
率
以
上
で
、
最

高
使
用
料
率
に
よ
り
入
札
さ
れ
た
方
と
し
ま
す
。

問　

企
画
財
政
課 

管
財
係　

内　

315

52
日
の
出
町
教
育
委
員
会

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

「
○
○
○
○
」
受
講
希
望

1 9 0  0 1 9 2
（役場専用郵便番号）

表面

あなたの
①郵便番号、住所
②氏名（ふりがな）
③年齢　　④性別
⑤電話番号
⑥在勤者の場合は会社
　名、高校生の場合は
　学校名

裏面

はがきの書き方
募

集
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１
人
で
も
雇
っ
た
ら
、
入
ろ
う
。
労
働
保
険

　

厚
生
労
働
省
は
、
11
月
を
「
労
働
保
険
適
用

促
進
月
間
」
と
定
め
、
労
働
保
険
制
度
の
周
知

お
よ
び
加
入
促
進
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

労
働
保
険
と
は
、「
労
災
保
険
」
と
「
雇
用

保
険
」
を
総
称
し
た
名
称
で
、
労
働
災
害
時
の

補
償
給
付
や
失
業
し
た
場
合
の
失
業
等
給
付
を

行
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
事
業
主
は
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
紹
介

で
高
年
齢
者
や
障
害
者
を
雇
っ
た
場
合
、
助
成

金
の
申
請
が
で
き
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

ま
だ
、
加
入
さ
れ
て
い
な
い
事
業
主
は
、
早

め
の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅 

雇
用
保
険
課

　
　

☎ 

０
４
２
８(

24)

８
６
２
３

場
所　

①
平
井
丘
陵　

②
日
の
出
山
付
近

持
ち
物　

弁
当
・
飲
み
物
・
雨
具

服
装　

長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
・
帽
子
・
し
っ
か
り
し
た
靴

※
小
学
生
未
満
は
保
護
者
の
同
伴
が
必
要

※
集
合
場
所
・
駐
車
場
は
問
合
せ

問　

ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
ブ
事
務
局 

武
智

　
　

☎ 

090(

５
３
０
８)

２
３
８
２

ご
み
減
量
取
組
み
発
表
・
環
境
落
語[

林
家
時
蔵]

見
学)

→
役
場
※
途
中
参
加
・
途
中
離
脱
不
可

対
象　

小
学
生
以
上
の
町
内
在
住
者(

中
学
生

以
下
は
保
護
者
同
伴)　
　
　

定
員　

40
人

申
込　

往
復
は
が
き
▼
11
月
10
日
(月)
必
着(

は

が
き
１
枚
で
５
人
ま
で
申
込
可)

※
同
一
人
の

複
数
申
込
不
可
・
必
要
事
項
の
記
入
漏
れ
や
対

象
外
の
方
を
含
む
申
込
無
効
▼
定
員
超
の
場
合

は
初
参
加
者
優
先
で
参
加
回
数
を
考
慮
し
抽
選

▼
結
果
は
11
月
17
日
(月)
ま
で
に
連
絡

往
復
は
が
き
の
書
き
方

△

郵
便
料
金
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

問　

企
画
財
政
課 

企
画
係　

内　

312

シ
ネ
マ
Ｄ
Ｅ
コ
ン
サ
ー
ト
～
平
井
中
学
校
・

本
宿
小
学
校
と
映
画
館
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン

　

平
井
中
学
校
と
本
宿
小
学
校
の
吹
奏
楽
部
が

コ
ン
サ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。
映
画
館
で
の
生
演

奏
の
迫
力
を
是
非
ご
鑑
賞
く
だ
さ
い
。

期
日　

11
月
24
日(

月
・
祝)

※
入
場
無
料

時
間　

第
一
公
演
▼
午
前
11
時
／
第
二
公
演
▼

午
後
１
時
30
分(

各
公
演
30
分)

場
所　

イ
オ
ン
シ
ネ
マ
日
の
出

定
員　

各
公
演
300
人(

先
着
順
／
全
席
指
定)

申
込　

11
月
20
日
(木)
午
前
９
時
よ
り
、
イ
オ

ン
シ
ネ
マ
日
の
出
で
受
付
開
始

※
ご
鑑
賞
に
は
チ
ケ
ッ
ト
が
必
要
で
す
。

問　

平
井
中
学
校  

☎
０
４
２(

597)

０
０
２
１

三
多
摩
は
一
つ
な
り
交
流
事
業 

参
加
者
募
集 

　

三
多
摩
の
ご
み
を
受
け
入
れ
て
い
る
日
の
出

町
民
と
、
ご
み
を
搬
入
す
る
25
市
１
町
の
交
流

事
業
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。
費
用
は
無
料
で

す
。
多
く
の
皆
さ
ん
に
事
業
の
趣
旨
を
ご
理
解

い
た
だ
く
た
め
、
交
流
事
業
に
初
参
加
さ
れ
る

方
を
優
先
し
ま
す
。

府
中
市
美
術
館
見
学
と
府
中
市
ご
み
減
量
・

　

リ
サ
イ
ク
ル
推
進
大
会
＆
環
境
落
語
鑑
賞

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

主
催　

府
中
市

日
時　

11
月
29
日
(土)

　
　
　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

行
程　

役
場
→
府
中
市
美
術
館
見
学
→
昼
食
→
府

中
市
ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
大
会(

市
民

山
の
樹
々
観
察
会

　

日
の
出
町
の
自
然
に
親
し
ん
で
み
た
い
。
そ

ん
な
皆
さ
ま
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時　

①
11
月
22
日
(土) 　

②
12
月
７
日
(日)

　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
２
時 

※
雨
天
中
止

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅
よ
り

西
多
摩
地
区
福
祉
の
し
ご
と
就
職
面
接
会

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅
で
は
近
隣
の
市
町
村
と

共
催
で
、
福
祉
の
仕
事
で
就
職
を
希
望
さ
れ
る

方
を
対
象
と
し
た
就
職
面
接
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

参
加
事
業
所
は
10
社
を
予
定
。
情
報
は
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
11
月
上

旬
頃
に
掲
載
し
ま
す
。

日
時　

11
月
20
日
(木) 

午
後
１
時
30
分
～
４
時

受
付　

午
後
１
時
15
分
～
３
時

場
所　

青
梅
市
役
所
２
階

対
象　

介
護
な
ど
福
祉
の
仕
事
を
希
望
さ
れ
る
方

持
ち
物　

複
数
の
履
歴
書(

複
数
の
事
業
所
の

人
事
担
当
者
と
面
接
が
可
能)

、
筆
記
用
具

同
日
開
催 

中
高
年
齢
者
再
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

効
果
的
な
再
就
職
活
動
を
実
施
す
る
た
め
に　

時
間　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所　

青
梅
市
役
所
２
階　
　

費
用　

無
料

対
象　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
求
職
申
込
み
し
て
い

る
概
ね
45
歳
以
上
の
方　

定
員 

50
人(

要
予
約)

問　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅 

職
業
相
談
コ
ー
ナ
ー

　
　

☎ 

０
４
２
８(
24)
９
１
６
３

都
立
八
王
子
盲
学
校

平
成
27
年
度
幼
稚
部
・
高
等
部
入
学
生
募
集

幼
稚
部　

３
～
５
歳
児　

高
等
部　

普
通
科
お
よ
び
理
療
科(

は
り
き
ゅ

う
マ
ッ
サ
ー
ジ
師
養
成
課
程)

対
象　

都
内
在
住
者
で
視
覚
障
害
の
あ
る
方

※
入
学
相
談
は
平
成
27
年
１
月
下
旬
、
願
書
は

平
成
26
年
11
月
下
旬
か
ら
配
付
し
ま
す
。

※
幼
稚
部
は
０
歳
児
か
ら
の
教
育
相
談
も
行
っ

て
い
ま
す
。

問　

都
立
八
王
子
盲
学
校
入
学
相
談
担
当

　
　

☎ 

０
４
２(

623)

３
２
７
８

生涯にわたって健康で安心して暮らせるまち ひので

往
復
は
が
き
の

書
き
方

52
日
の
出
町
役
場

　

企
画
財
政
課

「
三
多
摩
は
一
つ
な
り

　
　
　
　

交
流
事
業
」

 　

11
／
29
参
加
希
望

1 9 0  0 1 9 2
（役場専用郵便番号）

何
も

　

記
入
し
な
い
で

　
　
　

く
だ
さ
い

往信表面 返信裏面

往信

52
あ
な
た
の
住
所

あ
な
た
の
氏
名

代表者の
氏名（ふりがな）、年齢、
住所、電話番号
※初めて参加

代表者以外の
氏名（ふりがな）、年齢、
住所、電話番号
※初めて参加

返信表面 往信裏面

返信

※
「
初
め
て
の
方
」
を
優
先

　
し
ま
す
。「
初
め
て
参
加
」

　
の
方
は
そ
の
旨
を
ご
記
入

　
く
だ
さ
い
。
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17

全
５
回
エ
イ
ジ
ン
グ
ケ
ア
講
座
を
開
催
し
ま
す

～
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
健
康
増
進
事
業
～　

　

元
気
で
豊
か
な
人
生
を
過
ご
す
に
は
、
健
康

を
保
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
こ
で
、
趣
向
を

凝
ら
し
た
健
康
講
座
を
、
11
月
～
２
月
に
か
け

て
５
回
開
催
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

①
心か

ら
だ身

を
の
め
っ
こ
く
！
ヘ
ル
シ
ー
体
操

　

や
さ
し
く
・
楽
し
く
体
操
す
る
こ
と
で
、
心

も
体
も
若
返
り
ま
し
ょ
う
。

日
時　

11
月
17
日
(月)
午
前
10
時
～
11
時
30
分

講
師　

榊
原
あ
つ
子 

健
康
運
動
指
導
士

②
「
ヨ
ガ
」
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
！

　

体
が
硬
く
な
っ
た
高
齢
者
で
も
無
理
な
く
ヨ

ガ
で
心
も
体
も
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　

12
月
８
日
(月)
午
前
10
時
～
11
時
30
分

講
師　

柳　

千
恵 

さ
ん

③
歌
で
す
っ
き
り
！ 

健
康
と
歌

　

歌
は
ス
ト
レ
ス
解
消
、
脳
へ
の
刺
激
な
ど
健

康
づ
く
り
に
つ
な
が
り
ま
す
。
み
ん
な
で
歌
う

楽
し
さ
を
実
感
し
ま
し
ょ
う
！

日
時　

１
月
30
日
(金)
午
前
10
時
～
11
時
30
分

講
師　

カ
ワ
イ
音
楽
教
室
講
師

①
②
③
共
通
事
項

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

対
象　

当
町
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
の
方

定
員　

20
人(

先
着
順)

申
込　

直
接
窓
口
ま
た
は
電
話

〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井 2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
開庁時間　午前8時30分〜午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日〜翌年1月3日）

「介護予防まるごと講座」を開講します
　いつまでも元気で過ごせるように介護予防のことを真剣に考えてみませんか？ 
介護予防に必要なことは、運動だけではありません。介護予防に必要な様ざまな分野の講義や体操・
実技を楽しい雰囲気の中で学びませんか？内容は腰痛予防、運動機能、口腔機能、認知症予防、低
栄養に関するプログラムを各２回実施します。先ずは、好奇心を持って参加することから介護予防
は始まります。
日程　12 月上旬〜３月中旬の全８回（予定表参照）　　
場所　日の出ヶ丘病院※必要な方は落合クリニックからの送迎相談
対象　65 歳以上の方　　定員　40 人※申し込み多数の場合は二次予防事業対象者を優先
費用　無料（調理実習食材費や口腔ケア用品は実費）　
申込　電話で日の出町包括支援センターまで（平日午前９時〜午後５時）
　※日程や講師が若干変更される場合があります

日　　時 分　　野 講　　師 内　　容

① 12 月３日 ( 水 )
午前 9 時 45 分〜正午

オリエンテーション
腰痛予防

包括支援センター
理学療法士

本講座の説明
講義　腰痛膝痛のメカニズム　腰痛予防体操
／グループ相談

② 12 月 17 日 ( 水 )
午前 10 時〜正午

運動機能 理学療法士
講義　運動機能について／ロコモティブ・運動と
生活介護予防体操／グループ相談

③１月８日 ( 木 )
午後１時 30 分

　　　　〜３時 30 分
口腔機能 歯科医師歯科衛生士

講義　口腔機能向上の必要性について、口腔ケア
( 実技 ) ／グループ相談

④１月 21 日 ( 水 )
午前 10 時〜正午

口腔機能
言語聴覚士

ケアワーカー
講義　摂食・嚥下機能向上について、口腔体操／
その他／グループ相談

⑤２月 6 日 ( 金 )
午前 10 時〜正午

認知症予防 精神科医師
講義　認知症講義
ＨＤＳ−Ｒ体験／グループ相談

⑥２月 18 日 ( 水 )
午前 10 〜正午

認知症予防 リハビリ科
講義　非薬物的な予防の話
ゲーム／体操／グループ相談

⑦３月４日 ( 水 )
午前 10 時〜正午

低　栄　養 管理栄養士
講義　食べることの意味・骨粗しょう症予防、糖尿
病予防のための食事など自身の食生活をチェック

⑧３月 18 日 ( 水 )
午前 10 時〜　　

　　午後 0 時 30 分
低　栄　養 管理栄養士 調理実習・グループ相談・体操

問　日の出町包括支援センター　☎０４２(597) ２２００

福
祉 

と 

け
ん
こ
う
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18広 報 日 の 出
2014.11月号

※
４
回
目
以
降
の
講
座
は
、
12
月
以
降
の
広
報

日
の
出
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問　

町
民
課 

後
期
高
齢
者
医
療
係　

内  

289

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
方
法
、
患
者
・
家
族
の
心
構

え
な
ど
を
、
現
役
医
師
が
落
語
を
交
え
て
お
話

し
し
ま
す
。
是
非
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

12
月
４
日
(木) 

午
後
２
時
～
５
時

場
所　

公
立
福
生
病
院
多
目
的
ホ
ー
ル

講
師　

東
大
宮
総
合
病
院 

平
松
類 

眼
科
科
長

　
　
　

医
学
博
士 

昭
和
大
学
兼
任
講
師

定
員　

50
人(

先
着
順)　
　

費
用　

無
料

※
公
立
福
生
病
院
の
駐
車
場
は
有
料
で
す
。

対
象　

テ
ー
マ
に
関
心
の
あ
る
住
民
・
関
係
者

申
込　

電
話
▼
12
月
１
日
(月)
ま
で

問　

東
京
都
西
多
摩
保
健
所 

企
画
調
整
課 

保
健
医
療
係　

☎ 

０
４
２
８(

22)

６
１
４
１

西
多
摩
保
健
所
よ
り

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
を
実
施
し
ま
す

　

西
多
摩
保
健
所
で
は
「
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
」

に
合
わ
せ
て
、
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

希
望
者
に
は
性
感
染
症
検
査(
ク
ラ
ミ
ジ

ア
・
梅
毒
・
淋
菌
感
染
症)

も
実
施
し
ま
す
。

　

ま
た
、
常
時
エ
イ
ズ
や
性
感
染
症
に
関
す
る

相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

日
時　

12
月
２
日
(火) 

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

▼
結
果 

12
月
９
日
(火)
午
後
３
時
～
４
時
30
分

※
１
週
間
後
に
再
度
来
所
し
て
頂
き
、
直
接
本

人
に
伝
え
ま
す
。　

申
込　

不
要

場
所　

西
多
摩
保
健
所　
　

費
用　

無
料

問　

東
京
都
西
多
摩
保
健
所 

保
健
対
策
課 

感
染
症
対
策
係 

☎
０
４
２
８(

22)

６
１
４
１

か
し
こ
い
患
者
講
座
「
上
手
に
医
者
に
か
か
る

コ
ツ
～
伝
え
上
手
な
患
者
に
な
る
」

　

ご
自
身
や
ご
家
族
の
病
気
に
つ
い
て
「
医
師

か
ら
説
明
を
受
け
た
が
よ
く
わ
か
ら
な
い
」「
か

か
り
つ
け
医
に
ど
う
話
し
た
ら
よ
い
か
わ
か
ら

な
い
」
な
ど
、
聞
く
こ
と
・
伝
え
る
こ
と
に
関

す
る
悩
み
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
必
要
な
情
報
を

主
治
医
に
伝
え
共
有
す
る
こ
と
は
、
治
療
を
進

め
る
上
で
と
て
も
重
要
で
す
。
後
悔
し
な
い
治

療
を
受
け
る
た
め
に
も
、
患
者
・
家
族
が
知
っ

て
お
く
と
便
利
な
情
報
、
医
療
者
と
の
コ
ミ
ュ

進
歩
し
つ
づ
け
る
Ｃ
型
肝
炎
治
療

～
肝
が
ん
の
克
服
を
め
ざ
し
て
～　
　
　
　
　

　

肝
炎
の
特
徴
や
肝
硬
変
の
栄
養
学
、
ウ
イ
ル

ス
性
肝
炎
の
最
新
治
療
に
つ
い
て
の
講
演
で
す
。

日
時　

11
月
30
日
(日)　

午
後
１
時
30
分
～

　
　
　

３
時
30
分　
　

受
付　

午
後
１
時

場
所　

あ
き
る
野
ル
ピ
ア
３
階 

ル
ピ
ア
ホ
ー
ル

講
師　

青
梅
市
立
総
合
病
院 

消
化
器
内
科

　
　
　
　
　
　
　
　

野
口 

修 

診
療
局
長
ほ
か

定
員　

150
人(

先
着
順)　
　

費
用　

無
料

申
込　

西
多
摩
新
聞
社
ま
で

　
　
　

(

月
～
土 

午
前
９
時
～
午
後
５
時)

共
催　

一
般
社
団
法
人 

西
多
摩
医
師
会

　
　
　

公
益
社
団
法
人 

青
梅
法
人
会

問　

西
多
摩
新
聞
社

　
　
　

 

０
１
２
０(

61)

３
７
３
８

感染症が流行する季節になりました 〜予防対策を学び撃退しましょう！〜
インフルエンザは咳やくしゃみ、つばなどの飛散や、接触により感染します。町民の皆さん一人ひとりが予防の知識を学び、感染予防に努めましょう。

自分でできる予防対策！ 咳
せき

エチケットで感染予防！
○こまめに手洗いとうがいをしましょう！
○室内を適度に加湿しましょう！ (40 パーセント以上 )
○適度に換気を行いましょう！
○規則正しい生活と休養、バランスの良い食事で体力をつけましょう！
○人混みは感染の危険があるので気をつけましょう！
○体調変化に気をつけましょう！
○かかったかな？と思ったら、必ずマスクを付けて
　医療機関を受診しましょう！

○咳・くしゃみが出るときは、周りの人へうつさないようマスク
　を着用しましょう。マスクがない場合は、ティッシュなどで口
　と鼻を押さえ、顔をそむけて１ｍ以上離れましょう！
○鼻汁や痰

たん

などを含んだティッシュはすぐに捨てましょう！
○咳をしている人にマスクの着用をお願いしましょう！

≪こんな症状があれば、感染を疑いましょう !! ≫
　急な発熱 (38 度以上 )、のどの痛み、鼻水、
咳、全身痛、倦

けんたいかん

怠感、食欲不振など
正しい手洗いの方法

石けんをつけ、手のひらをよくこする

指の間を洗う

手の甲をのばすようにこする 指先・爪の間を念入りにこする

手首も忘れずにあらう

①

④

②

⑤

③

⑥

　　いきいき健康課 健康推進係　　　501

親指と手のひらをねじり洗いする
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〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井 2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
日の出町ホームページ http://www.town.hinode.tokyo.jp/  メールアドレス info@ town.hinode.tokyo.jp

お

母

さ

ん

と

子

ど

も

の

健

康

事 業 名  日　時 　（受付時間） 場  所 　　　　　　　　　内　　容　　な　　ど
乳幼児健康診査 問　保健センター　内　504
乳幼児歯科相談 ① 11/6（木）

② 12/4（木）
  9:00〜10:15

保　健
センター

健診のみ　対象  概ね 1 〜 4 歳未満　　申込  電話予約制
健診･予防処置(希望者)  　対象  平成 22・24 年の① 11 月生②12 月生

妊婦歯科健診 11/ 6（木）11:00〜11:30 持ち物  母子手帳　　申込  予約制　※妊娠中に１回受診できます。
母子相談事業

（未就学児対象）11/  7（金）  9:30〜11:30 乳幼児の身長・体重測定・保健師相談　　申込　予約不要です。　
時間内に直接保健センターまでお越しください。

3 歳児健康診査 11/14（金）13:00〜13:15 対象　平成 23 年 9 月〜 10 月生のお子さん
3 歳児歯科

フッ化物塗布 11/20（木）  9:00〜11:00 対象　11/14( 金 )3 歳児健康診査受診時に、
　　　フッ化物塗布を予約したお子さん。

3･4 ヵ月児健康診査
産婦健康診査 11/21（金）13:00〜13:15 対象　平成 26 年 6/19 〜 8/13 生のお子さんと、そのお母さん

6・9 ヵ月児
健康診査

11/28（金）13:15〜13:30

対象　6 ヵ月児：平成 26 年 4/24 〜 5/20 生・9 ヵ月児：26 年 1/24
〜 2/20 生　※対象の月齢を過ぎると無料の受診券が利用できないの
で、ご注意ください。都内指定医療機関での個別受診でも結構です。
持ち物　母子手帳・受診票

両親学級
離乳食教室

7〜12ヵ月程度 11/11（火） 9:45 〜 11:30 保　健
センター

調理実習(野菜スープの作り方等)と試食　申込　要予約(親子10組)
前日迄に保健センターへ　　持ち物　母子手帳・エプロン・三角巾（髪
を覆う布など）・手拭きタオル・おんぶ紐・おむつやミルクなど

健 

康 

全 

般

健康全般に関する学習 ･ 体操など 問　保健センター　内　505
健康・栄養

相談日
11/ 7（金）
12/ 5（金）

  9:30〜11:30

保　健
センター

身体の健康保持増進や食事などの栄養問題でお悩みの方を対象に保健師・管
理栄養士が直接相談に応じます。個別面談で、個々の生活習慣・食生活改
善を図ります。 対象 5 人程度　申込 予約制 前日迄にお申し込みください。

健康についての
学習・体操

11/13（木）13:30〜15:00 保健師による健康学習、健康相談、助言、ストレッチ体操　申込 予約不
要　※運動できる服装でタオルや飲み物を持参のうえお越しください。11/21（金）10:00〜11:30

11/27（木）  9:30〜11:30
リフレッシュ体操　健康学習、リズム体操、エアロビクス、リラク
ゼーション。　　講師　敕使河原先生　　申込　予約不要
※運動できる服装でタオルや飲み物を持参のうえお越しください。

長　

寿　

者　

支　

援

長寿者支援対策（高齢者のための健康教育） 問　保健センター　内　505

いきいき
長寿サロン

( 教育編 )

11/  5（水）10:00〜11:30 平 井 保健師による 高齢者向けの健康学習、健康相談、助言、
ストレッチ体操　対象　60 歳以上　　申込　予約不要
※運動できる服装で、タオルや飲み物を持参のうえお越
　しください。

11/27（木）13:30〜15:00 大 久 野

12/  3（水）10:00〜11:30 平 井

いきいき長寿
サロン (食物編)

11/10（月）

10:00〜11:30

いきいき 高齢者の身体の健康保持増進のための栄養のお話と、
食事等でお悩みの方を対象に管理栄養士が直接相談に応じます。
個別面談で、生活習慣・食生活改善を図ります。
対象　60 歳以上　　申込　予約不要

11/27（木） 平 井

12/  4（木） 本 宿

いきいき長寿
サロン（体操編）

11/  6（木）
10:00〜11:30

本 宿 リズム体操、リラクゼーションなど　　講師　敕使河原先生
対象　60 歳以上　　申込　予約不要
※運動できる服装でタオルや飲み物を持参のうえお越しください。11/18（火） 大 久 野

水中歩行教室 毎週水曜日 14:00〜15:30 平 井
運動指導員が歩行用プールを使い、アクアウォーキングなど水中運
動をします。　　講師 大澤先生　　定員 10 人予約制で実施します。
ふれあいセンター直接申込。

い き い き 健 康 情 報 !!

[ 凡例 ] 大久野→大久野老人福祉センター、いきいき→大久野健康いきいきセンター、平井→平井・生涯青春ふれあい総合福祉センター、本宿→本宿老人福祉センター

　　　　　　　　　　9 月 2 日 ( 月 ) から始まった「ゆるキャラグランプリ 2014」のインターネット投票が、10 月
　　　　　　　　　20 日 ( 月 ) 午後 6 時をもって終了しました。初参加の「ひのでちゃん」は現時点で、約 2,100 票
　　　　　　　　　を獲得して、総合順位 1,699 体中、599 位につけています。最終順位は、11 月 1 日 ( 土 )
〜 3 日 ( 月・祝 ) に開催される「ゆるキャラグランプリ 2014 in あいちセントレア」での決選投票で決定します。
　「ひのでちゃん」はこれからも、様ざまなイベントに参加して、「日の出町」をＰＲしてまいりますので、イベ
ントなどで「ひのでちゃん」を見かけたら、声をかけてあげてください！ (^ 0^ )

〜広報「日の出」いつもご覧頂きありがとうございます〜

■ 取材班は腕章をしています。撮影にご協力をお願いします。
　撮影を行う広報職員は、施設管理者やイベント主催者などに承諾を得て、広報紙などへの掲載を目的として
腕章をつけ撮影を行っています。撮影現場では、口頭での撮影承諾は行いませんが、万が一、撮影されたくな
いなどの場合は、撮影している職員までお申し出ください。

問  総務課 広聴広報係　　306

表紙や記事に、あなたが写っていたら連絡をください。ご希望の方にその写真を差し上げます！
広報からの
お知らせ

「ゆるキャラグランプリ 2014」　応援ありがとうございました !!

▲ 
わ
ん
ち
ゃ
ん
と
ひ
の
で
ち
ゃ
ん
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図書館からのお知らせ www.library.hinode.tokyo.jp

11 月のご利用案内

本　館　☎ 042(597)3496 大久野分室　☎042(597)5747
開館日】火曜〜日曜日　午前 10 時〜午後 5 時
休館日】毎週月・第 3 火曜日(資料整理日)・3 日（文化の日）・23 日（勤労感謝の日）

開館日】火・木・土　午後 1 時〜 5 時
休館日】月・水・金・日・3 日（文化の日）・23 日（勤労感謝の日）

対　象 会　場 開催日（毎週） 時　　間
0 歳 〜 4 歳児 図書館本館 木曜日 午前 10 時 30 分〜 11 時

5 歳 〜 小学生 大久野分室 火曜日 午後 3 時 30 分〜 4 時図書館本館 水曜日

☆ 子供たちに本の楽しさを知ってもらえるよう、定期的に開催しています ☆

　　　　　声の録音テープ
〜 ｢広報日の出｣を貸出しています。〜
　目が不自由な方に、声のボランティ
ア ｢セキレイ｣ さん製作の、音声版
｢広報日の出｣ などの貸出を行ってい
ます。｢セキレイだより｣ も好評貸出
中です。詳しくは図書館まで
ご連絡下さい。

活動：金曜日　午前 10 時 20 分〜 11 時 30 分
・正午〜午後 1 時はランチタイム（お弁当は持参で）。
・7 日、21 日、28 日
　　　…計画中です。おたのしみに！
・14 日は「幼児おはなし会」です。

親子サークル『わくわく』

問　志茂町児童館　☎042（597）2547　午前10時〜午後5時

問　図書館　☎ 042（597）3496

11 月のおはなし会

子育て相談日
14 日 ( 金 ) 午前 10 時 30 分〜 11 時 30 分
別室でお話をゆっくり聞いてくださいます。
お気軽にお越しください。

−主任児童
　  委員が来館−

ちびっこ広場 〜乳幼児の遊び場〜

午前 10 時 30 分〜正午
・正午〜午後1時はランチタイム（お弁当は持参で）。

＊月曜（10、17 日）…………箱であそぼう！
＊水曜（5、12、19、26日）……でっかいおえかき

　その他、幼児用おもちゃを用意しています。
登録制ではありません。
ぜひお気軽にご利用ください。

登録制

　赤ちゃんの言葉と心を育むためには、肌のぬくもりを感じながら優しく語りかけてもらう時間が大切だと言わ
れています。赤ちゃんと絵本を楽しむきっかけづくりに絵本をプレゼントします。
早い時期から本と出会い、家族で本を開く時間の暖かさや楽しさを感じてください。
日時　21 日（金） 午後１時〜　　場所　保健センター　　対象　３ヵ月・４ヵ月児健康診査の親子

　語りの楽しさをあなたも味わってみませんか。語りの会 ｢あかいろうそく｣ では、図書館後援による語り
｢大人のためのおはなし会 もみじ語り｣ を開催します。お気軽にご参加ください。
日時　22日（土）午後2〜4時　　場所　図書館２階 多目的会議室　　内容　語り　なぞなぞ人形、しあわせ
をかけた橋、かっぱどっくり、ふしぎなオルガン、生きながら鬼になった男、悪得

4 4

商法、女か虎か

児童館からのお知らせ 11 月の行事予定11月の行事予定

幼児おはなし会 公演・あかいろうそく
19 日 ( 水 )　午後 2 時〜４時
〜ガラスの小瓶にステンドグラスのような飾りをします〜
対象　小学生〜中学生　
定員　15 人 ( 先着順 )　　費用　無料
申込　4 日 ( 火 ) より予約受付。
※事務室で申込み。電話受付は行っていません。

手作りの日 『ガラスデコ』 予約制

じどうかんの利用は登録が必要です
　来館した小中学生に「利用登録届」を配付してあり
ますので、保護者の方が記入し提出してくだ
さい。提出はお子さんでもかまいません。
　ご協力お願いします。

ブックスタート事業 〜本を通じて赤ちゃんと一緒に楽しい時間を過ごしましょう〜

交流を基盤に若者もいきいき定住するまち ひので

14 日 ( 金 )  午前 10 時 30 分〜 11 時 30 分
〜プログラム〜
・「どんぐりころころ（歌あそび）」
・「じどうしゃ（パネルシアター）」
・「きょうりゅうくん（手袋人形）」
・「おむすびころりん（しかけ紙しばい）」ほか

＊おはなしの世界が広がります。
　予約制ではありません。
　お子さんとご一緒にお気軽にご参加ください。

秋の
おはなし会
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〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井 2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
開庁時間　午前8時30分〜午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日〜翌年1月3日）

11 月 のカレンダー
1 土 第26回産業まつり 午前 10 時〜午後４時 町民グランド (2日まで )

平井中学校道徳授業地区公開講座 学校公開日

2 日
3 月 文化の日

4 火
5 水
6 木 西多摩郡公立小学校連合音楽会／西多摩連合音楽会

7 金 立
りっとう

冬

8 土 大久野中学校マラソン大会　学校公開日
日の出町民文化祭（９日まで）  午前 9 時 30 分  東京都森林組合・ひのでグリーンプラザ

9 日 プレミアムコンサート日の出町公演 午後２時 平井中学校

10 月
11 火
12 水 総合相談 ( 人権・行政・法律・消費者 ) 開設 午後１時〜４時 役場３階第３会議室 ( 要予約 )

13 木
14 金 本宿小学校展覧会（15 日まで）

15 土 七五三　　本宿小学校学校公開日

16 日 第 24 回西多摩地域広域行政圏体育大会

17 月
18 火
19 水
20 木
21 金 大久野小学校学芸会 (22 日まで )

22 土 小
しょうせつ

雪

23 日 勤労感謝の日　　歌と踊りと文化の祭典  午前 11 時  ひのでグリーンプラザ
教育講演会  午前 10 時  役場 3 階第１・２会議室

24 月 振替休日

25 火
26 水
27 木
28 金 西多摩郡公立小学校連合図工展 (30 日まで )

29 土
30 日

休
日
・
祝
日
の
医
療
機
関

※診療時間は全て午前 9 時〜午後 5 時。
※診療は急患に限り診療し、往診はいたしません。

※歯科診療は、お問い合わせのうえ受診してください。

休
日
・
祝
日
歯
科
診
療

11 月　２日㈰ お お の 歯 科 医 院 あきる野市秋川６-17-13 アベニュー小野２Ｆ ０４２（５５０）０４８４

11 月　３日㈪ 梅 田 歯 科 医 院 福生市福生１０４６ 岸ビル１０２ ０４２（５５３）５１６１

11 月　９日㈰ 高 取 歯 科 医 院 あきる野市五日市５５ ０４２（５９６）００４８

11 月１６日㈰ デンタルオフィスたむら あきる野市野辺６３１−４ ０４２（５５０）０９９８

11 月２３日㈰ 新 井 歯 科 医 院 福生市福生８７５−９ メゾン福生１Ｆ ０４２（５３０）１４８８

11 月２４日㈪ よ し ざ わ 歯 科 医 院 あきる野市伊奈９７６−２ ０４２（５９６）６２６２

11 月３０日㈰ 今 里 歯 科 医 院 福生市本町７８ ０４２（５５１）０４４０

　祝　日　診　療
開 　 設 　 日 医 療 機 関 名 所      在      地 電話番号

11 月　３日㈪ 日 の 出 ヶ 丘 病 院 日の出町大久野３１０ ０４２（５９７）０８１１

11 月２３日㈰ 馬場内科クリニック 日の出町大久野１０６２−１ ０４２（５９７）０５５０

秋の火災予防運動　９日(日)〜15日(土)
　　〜うれしいね 防火で笑顔の 人と町〜

　　秋川消防署  ☎ 042(595)0119

12月１日（月）  国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料  第５期納期限

シネマDEコンサート
　平井中学校・本宿小学校の吹奏楽部と
　　　　　　　　映画館のコラボレーション !!
期日　24 日（月・祝）　　※詳細は 16 ページ
場所　イオンシネマ日の出　

平井中学校 　☎ 042(597)0021

日の出町お知らせメール
登録用モバイル端末メールアドレスＱＲコード
https://service.sugumail.com/hinode/
問　総務課 広聴広報係　内　306

医療機関案内
　秋 　 川 　 消 　 防 　 署　☎042（595）0119
　東京都医療機関案内サービス　☎03（5272）0303
○救急相談センター　　　　☎ ♯ 7119
※つながらない場合は

▲ 　 　

☎ 042（521）2323

救急車を呼んだ方がいいのか？病院へ行った方がいいのか？迷ったら…。
○電話で相談⇒「救急相談センター」 　☎ ♯ 7119
　※つながらない場合は

▲

　　　　☎ 042（521）2323
○ＷＥＢでチェック⇒「東京版救急受診ガイド」　
　東京消防庁ホームページからアクセス（パソコン、携帯電話）

救急医療
機関案内

（24時間）

日時  9日（日）  午前 9 時　　場所  大久野中学校　　対象  第 12 〜 17 自治会
　　生活安全安心課 地域安全安心係　　　332総合防災訓練

西多摩郡公立小学校連合図工展
期日　28 日 (金) 〜 30 日 (日) 　　時間　午前 10 時 30 分〜午後 7 時
場所　イオンモール日の出 2 階 イオンホール

　　大久野小学校 　☎ 042(597)0551
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第544号　平成26年11月1日発行　総務課 広聴広報係
地球環境にやさしい大豆油インク再生紙を使用しています

夢と未来と世界を結ぶ『一日校長先生』
　　　　　　　　さる 10月 10日 ( 金 )、東京都教育委員会事業で、北京オリンピック陸上女子 3000ｍ障
　　　　　　　害競技に出場され、同種目の日本記録保持者である
　　　　　　　早狩実紀さんが一日校長先生として大久野中学校
　　　　　　　を訪れました。特別授業で早狩さんは、3000ｍ障
害競技の面白さや難しさ、何事にも強い気持ちで取り組む姿勢の大
切さを子どもたちに訴え、「やりたいことにはチャレンジして欲しい。
きっと夢は叶う。」とメッセージを残しました。また、実技では関節
のストレッチや、体を支える筋肉を鍛える方法などを手ほどきした
後、秋晴れの空の下、子どもたちと一緒にトラックを走りました。
　最後に、生徒を代表し２年生の前場優香さんより「3000 ｍ障害競技を知ることができ、実技では体のバ
ランスの大切さを学びました。11月８日 ( 土 ) に開催される本校マラソン大会で活かしたいと思います。」
とお礼の言葉が述べられました。この日は、東京オリンピック開会から 50年の記念日。日の出町からも、
2020年東京オリンピックで活躍する選手が生まれることを期待します。

　さる、10月18日 (土 )19日 (日 )に東京都ジュニア育成推進事業として、東日本大震災復興支援少年サッカー
交流会が、日の出町サッカー協会の主催で、スポーツと文化の森・谷戸沢サッカー場で開催されました。
　この事業は、震災復興支援のため、東北の少年サッカーチームを日の出町へ招待し、町のサッカーチームとの交
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　流を図るもので、東北から仙台中田スポーツ少
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年団サッカー部の子どもたちが日の出町を訪れ、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２日間に渡りサッカーや宿泊を通じて交流を行
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　いました。さらに、日の出町出身で、現Ｊ１ベ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ガルタ仙台の渡邉晋監督から、選手のサイン入
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　りユニホームとサッカーボールが子どもたちに
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　贈られました。

総務課 広聴広報係　　　306

　さる、10月18日 (土 )19日 (日 )に東京都ジュニア育成推進事業として、東日本大震災復興支援少年サッカー

東日本大震災復興支援 少年サッカー交流会が開催されました

ハイカーの皆さんとひのでちゃん(山頂にて)
運が良ければひのでちゃんに会えるかも？

子どもたちとスタッフの皆さん 最前列右は橋本町長 文化スポーツ課 スポーツ振興係　　544

産業観光課 商工観光係　　　242

10月18日(土)・19日(日)

早狩さんと楽しく走る生徒たち

≪東雲山荘の利用≫
事前に予約が必要です。

日の出町シルバー
　　人材センターまで
☎ ０４２(597)０５０１
　　hinode@sjc.ne.jp

日の出山へのアクセスや紅葉情報は、
町のホームページで公開しています。
　http://www.town.hinode.tokyo.jp/

　　　　　　　　さる 10月 10日 ( 金 )、東京都教育委員会事業で、北京オリンピック陸上女子 3000ｍ障
　　　　　　　害競技に出場され、同種目の日本記録保持者である
　　　　　　　早狩実紀さんが一日校長先生として大久野中学校
　　　　　　　を訪れました。特別授業で早狩さんは、3000ｍ障
害競技の面白さや難しさ、何事にも強い気持ちで取り組む姿勢の大

大久野中学校

　日の出山は関東周辺から多くのハイカーが訪れる人気スポットです。標高902ｍの山頂からは

関東平野を見渡すことができ、これからの季節、空気も澄み渡り眺めが格段に良くなります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　また、街よりひと足早く、今月中旬には紅葉も見ごろを迎える

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ことでしょう。そして、もう一つの人気スポットが、都心から一

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　番近い山小屋「東雲山荘」です。サービスが向上され、平日も宿

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　泊できるようになりました。さらに、紅葉をご覧になった後は、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　大久野方面へ下山し、「つるつる温泉」で山歩きの疲れをとりましょ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　う！この秋は、日の出山を訪れて、地元資源の魅力を再発見して

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　みてはいかがでしょうか。

秋の行楽シーズン到来！日の出山へお越しください!!

東雲山荘も快適に宿泊できます


