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★★★ イベントスケジュール ★★★
お神

み こ し

輿の巡行と
お囃

は や し

子午後５時　郷土芸能
　神輿連合会(町内５団体)が、たくさんの担ぎ手で神輿を担ぎ、会場に

元気を運んでくれます。また、郷土芸能保存会によるお囃子は、ひょっ

とこやおかめ踊りなどを、太鼓や笛の音色にあわせて披露します。

ご当地色豊かな
模擬店も多数出店します

日の出赤いうどんをはじめ、マスの塩焼き、焼きそば、たこ焼き、フ

ライドポテト、焼き鳥、ブルーベリーアイス、カキ氷など模擬店も多

数出店します。食べて、飲んで、夏の夕べのひとときを楽しみましょう！～郷土芸能は地域の皆さんに
　　　大切に守られています～

午後６時　盆踊り
　舞踊連盟の皆さんによる盆踊りは、
「日の出音頭」や夏の定番として地域に親しまれている
音色により、やぐらを囲んで楽しく踊ります。気軽に輪
の中に入って、夕暮れのひと時を満喫してください。
※町の健康増進事業「元気の種まき」で取り組んでいる、ＡＫＢ48の
「恋するフォーチュンクッキー」を皆さんに披露します。

午後８時　花火大会

　フィナーレを飾る花火大会は、ストーリーのある４部構成で、音楽とのコ
ラボレーションもあります。おなじみのスターマインや10回記念として「特
選玉」も打ち上げます。会場で見上げる打ち上げ花火は迫力満点です！

主催　ひので夏まつり実行委員会
　　ひので夏まつり実行委員会事務局 (企画財政課 企画係　　　311)

郷土芸能のお囃子 (第８回 )

郷土芸能のお神輿 (第６回 )

夜空を彩る打ち上げ花火

たくさんの人たちによる盆踊り (第５回 )

1700発の花火が夏の夜空を彩ります！

ご来場者先着4000名様に
　　粗品(扇子 )をプレゼントします

日の出町イメージ
キャラクター
「ひのでちゃん」
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日　程 開会式

会　場

７月26日 (土 ) 午後４時45分

平井中学校 ※学校施設です。喫煙は必ず指定場所でお願いします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　午後３時以降、会場付近は車
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　両通行止めになります。シャト
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ルバスを運行しますが、お身体が不自
由、歩行やバスの乗降が困難な方で送迎が必要な場合は事前に「通行証」を発行します。
　ただし、会場内に駐車はできません。
役場南側駐車場か町民グランドに駐車
してください。

身体障がい者送迎用
通行証の発行

会場アクセス
夏まつり会場までは、「徒歩」または
役場発着の「シャトルバス」をご利用ください

　会場に協賛金箱を設置します。皆さまのあたたかい
ご協力をお願いします。昨年は２６，１２５円集まりま
した。今年の夏まつりで大切に使わせていただきます。

当日協賛のお願い

広報日の出
2014.７月号

申込　企画財政課まで　7月23日(水)締切
　　　受付は午前8時30分～午後5時15分
　　　(土日・祝日除く)

日の出町イメージ
キャラクター
「ひのでちゃん」
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町
民
の
皆
さ
ん
と
町
の
将
来
を
語
る
会　
　
　

　　

町
民
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
今
後
の
町
政
の
参

考
と
す
る
た
め
、
全
自
治
会
を
対
象
に
、
順
次

開
催
し
て
い
ま
す
。
申
込
不
要
で
す
。

日
時　

７
月
17
日
(木) 

午
後
７
時
〜
８
時
30
分

場
所　

萱
窪
会
館

対
象　

第
12
自
治
会
区
域
在
住
の
方

問　

企
画
財
政
課 

企
画
係　

内  

311

己
情
報
開
示
請
求
は
４
件
あ
り
ま
し
た
。

情
報
公
開
請
求　

①
西
多
摩
郡
町
村
電
算
共
同

利
用
・
住
民
情
報
系
シ
ス
テ
ム
構
築
お
よ
び
運

用
保
守
業
務
委
託
・
同
業
務
委
託
そ
の
２　

以

上
の
契
約
書
な
ど
の
関
係
一
式

公
開
状
況　

全
て
公
開
・
開
示
し
ま
し
た
。

問　

総
務
課 

広
聴
広
報
係　

内  

306

　

な
お
、
基
準
値
は
50
ベ
ク
レ
ル
以
下
と
定
め

て
い
ま
す
。

問  

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー 

☎
０
４
２(

597)

３
４
１
４

就
学
相
談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い　
　
　
　
　
　

　

教
育
委
員
会
で
は
、お
子
さ
ん
が
来
春
に
小
・

中
学
校
へ
入
学
予
定
で
、
学
校
生
活
に
心
配
を

お
持
ち
の
保
護
者
を
対
象
に｢

就
学
相
談｣

を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
就
学
相
談
」
で
は
、
一
人
ひ
と
り
の
お
子

さ
ん
が
、
よ
り
楽
し
く
い
き
い
き
と
学
校
生
活

を
送
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、必
要
な
支
援
や
、

適
切
な
教
育
が
受
け
ら
れ
る
学
校
・
学
級
に
つ

い
て
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
す
。

　

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問　

学
校
教
育
課 

指
導
・
学
務
係　

内　

536

今
月
の
町
長
室
開
放
日　
　
　
　
　
　
　
　
　

　　

日
の
出
町
民
の
皆
さ
ん
が
橋
本
町
長
と
懇
談

す
る
こ
と
が
で
き
る｢

ち
ょ
っ
と
ひ
と
っ
ぱ
な

し
対
話
コ
ー
ナ
ー｣

を
開
設
し
ま
す
。

開
設
日　

７
月
22
日
(火)

時
間　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分
※
午
後
１

時
か
ら
受
付(

対
話
時
間
は
30
分
以
内)

一
組

５
人
ま
で
と
し
、
個
人
的
な
要
望
・
相
談
・
苦

情
・
営
利
目
的
な
内
容
は
お
断
り
し
ま
す
。

対
象　

日
の
出
町
に
住
所
を
有
す
る
個
人
の
方

※
身
分
証
な
ど
を
ご
提
示
い
た
だ
く
場
合
が
あ

り
ま
す
。詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
中
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

問　

総
務
課 

広
聴
広
報
係　

内  

306

平
成
25
年
度 

情
報
公
開
・
自
己
情
報
開
示
請
求
の
公
表

　

平
成
25
年
度
の
情
報
公
開
請
求
は
１
件
、
自

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
発
売
開
始
！

　

収
益
金
は
、
区
市
町
村
の
明
る
く
住
み
よ
い

ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。

発
売
期
間　

７
月
４
日
(金)
〜
25
日
(金)

発
売
場
所　

全
国
の
宝
く
じ
売
場

抽
せ
ん
日　

８
月
５
日
(火)

賞
金　

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
▼
１
等
４
億
円
／

前
後
賞
各
１
億
円
／
２
等
１
千
万
円 

ほ
か　

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
▼
１
等
６
千
万
円 

ほ
か

問　

公
益
財
団
法
人 

東
京
都
区
市
町
村
振
興
協
会

　
　

☎ 

03(

５
２
１
０)
９
９
４
５

学
校
給
食
用
食
材
の
放
射
性
物
質
測
定
結
果

　

５
月
に
行
っ
た
検
査
結
果
は
、
次
の
と
お
り

で
す
。

検
査
回
数　

９
回　
　

検
査
食
材　

34
品
目

検
査
結
果　

放
射
性
物
質(

セ
シ
ウ
ム
134
・

137)

を
測
定
し
た
結
果
、
全
て
の
食
材
が
日
の

出
町
で
使
用
す
る
基
準
値
以
下
で
し
た
。

次
世
代
育
成
ク
ー
ポ
ン
を
交
付
し
ま
す

　
（
平
成
26
年
度
第
２
期
・
８
月
〜
11
月
分
）

※
24
日
(木)
以
降
の
場
合
は
、
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
（
正
午
〜
午
後
１
時
・
土
日
・
祝
日
除
く
）

▼
「
次
世
代
育
成
ク
ー
ポ
ン
交
付
通
知
書
」
を

持
ち
子
育
て
福
祉
課
窓
口
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
ク
ー
ポ
ン
券
の
JA
預
け
入
れ
は
必
要
額
と

し
、な
る
べ
く
地
元
商
店
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問　

子
育
て
福
祉
課 

子
育
て
支
援
係  

内  

299

西
多
摩
地
区
教
科
用
図
書
採
択
協
議
会

　

平
成
27
年
度
使
用
小
学
校
教
科
用
図
書
の
採

択
協
議
会
を
開
催
し
ま
す
。
傍
聴
を
希
望
さ
れ

る
方
は
、
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

日
時　

７
月
23
日
(水)   

午
前
９
時
30
分

　
　
　
（ 
予
備
日 

７
月
24
日
(木)  

）

場
所　

瑞
穂
ビ
ュ
ー
パ
ー
ク
・
ス
カ
イ
ホ
ー
ル
小
ホ
ー
ル

定
員　

20
人(
先
着
順)

問　

瑞
穂
町
教
育
部 
指
導
課 

指
導
係

　
　

☎ 

０
４
２(

557)
６
６
９
４

宝
光
保
育
園
よ
り　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

第
14
回　

ボ
デ
ィ
ケ
ア
ス
ト
レ
ッ
チ

　

育
児
を
が
ん
ば
る
お
母
さ
ん
、
ス
ト
レ
ッ
チ

で
心
も
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　

７
月
５
日
(土)  

午
前
10
時
〜
１
時
間
程
度

対
象　

就
学
前
の
お
子
さ
ん
を
お
持
ち
の
母
親

定
員　

10
人　
　

費
用　

無
料

大
人
の
工
作　

木
の
ス
プ
ー
ン
づ
く
り

　

木
製
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
ス
プ
ー
ン

を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

７
月
５
日
(土) 

午
後
０
時
30
分
〜
５
時
30
分

定
員　

10
人　
　

費
用　

300
円

夕
涼
み
会

　

打
ち
上
げ
花
火
も
あ
が
る
宝
光
保
育
園
の
夕

涼
み
会
に
遊
び
に
来
ま
せ
ん
か
。

日
時　

７
月
19
日
(土)  

午
後
４
時
30
分
〜
８
時

7月の
交付日時

23
日
（水）

22
日
（火）

21
日
（月）

午
前
９
時
〜
午
後
７
時

午
前
９
時
〜
午
後
１
時

お
知
ら
せ

子
育
て
・
教
　
育

ひのでA（安全）・A（安心）大作戦の展開 !!
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あ
か
ち
ゃ
ん
プ
ー
ル

　

７
月
中
旬
〜
９
月
初
旬
ま
で 

あ
か
ち
ゃ
ん

プ
ー
ル
を
設
置
し
ま
す
。
温
水
シ
ャ
ワ
ー
も
使

え
、
日
よ
け
テ
ン
ト
も
出
し
て
あ
り
ま
す
。
お

母
さ
ん
も
一
緒
に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　

毎
週
火
・
木
曜 
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

※
各
イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

問  

宝
光
保
育
園  

☎ 

０
４
２(
597)
０
８
７
６

新
米
パ
パ
・
マ
マ
の
応
急
手
当
講
習
会

日
常
生
活
に
潜
む
赤
ち
ゃ
ん
の
事
故
防
止
策
、
病

気
や
け
が
に
対
す
る
応
急
手
当
、心
肺
蘇
生
な
ど
。

日
時　

毎
月
第
二
土
曜
日 

午
前 

11
時
〜
正
午

対
象　

１
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
を
持
つ
パ
パ
・
マ
マ
。

こ
れ
か
ら
パ
パ
・
マ
マ
に
な
る
方(

先
着
10
組
要
予
約)

申
込　

電
話
ま
た
は
ご
来
館
▼
開
催
日
の
３
ヵ

月
前
の
１
日
よ
り　
　

費
用　

無
料

問  
立
川
防
災
館  

☎ 

０
４
２(

521)

１
１
１
９

〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
開庁時間　午前8時30分～午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～翌年1月3日）

平
成
25
年
度
の
ご
み
収
集
量　
　
　
　
　
　
　

　

平
成
25
年
度
の
ご
み
収
集
量
は
、
前
年
度
比

で
プ
ラ
ス
4.0
％
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
よ
り
一
層
ご
み
減
量
に
向
け
て
、

皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　

生
活
安
全
安
心
課 

環
境
係　

内  

335

子
育
て
グ
ル
ー
プ
活
動

事 業 名 日時（受付時間）場所 内　容　な　ど

すくすく
親子体操

7/31（木）
9:45～ 11:30 保 

健 

セ 

ン 

タ 

ー

対　象　概ね1歳～未就学児
講　師　敕使河原麻美先生の体操指導
持ち物　タオル　　申込み　不要

よちよち
ママさん
体操

7/16（水）
9:45～ 11:30

対　象　概ね3ヵ月～1歳未満
講　師　貫井康子先生の体操指導
持ち物　500mlサイズのペットボトル　　申込み　不要

子育てサロン
（子育てママ
の健康）

7/29（火）
9:45～ 11:30

対　象　概ね3ヵ月～未就学児
講　師　町の保健師
申込み　不要

子育て支援情報 !!

広 報 日 の 出

　子育てグループ活動では、スタッフや子育てボランティアが保育をお手伝いします。
初めての方も気軽にご参加ください。　　　　　　　　子ども家庭支援センター　  297

項目＼年度 24 25 増減率
（％）

燃やせるごみ(t) 3,263 3,368 3.22

燃やせないごみ (t) 745 807 8.32

粗大ごみ (t) 226 210 -7.08

資 源 物 (t) 451 491 8.87

合　　　計(t) 4,685 4,876 4.08

10月1日現在
の人口(人 ) 16,893 16,952 0.35

1人1日当たり
の排出量(g) 760 788 3.68

資源集団回収量(t) 573 595 3.84

　暑さが厳しいこの季節、ついつい、エアコンの設定温度を思い切り下げ、冷えたお部屋でテレビをつけっぱなしにし

て寝てしまうことってありませんか？家計の事を考えると、できるだけ電気を使わずに、涼しく過ごしたいものですね。

　そこで、これからの季節に、実践したい！かしこい電気の使い方をご紹介します。

１．エアコンの室温設定は28℃が目安。扇風機も上手に使いましょう。（湿度が高い日は室内設定を下げたほうが省エネに！）

※ 熱中症にはご注意を！いのちあっての節電です！暑いときには我慢せず、
　 無理をしない節電を心掛けましょう！
　①フィルターを、こまめに掃除、 月２回！

　②扇風機、使って部屋の空気を循環！

　③遮ろう！室内・室外機への直射光！

　④室外機の周りに物を置かないで！　　

　⑤除湿運転と過度なＯＮ・ＯＦＦ行わない！ (30分くらいの外出なら、エアコンはつけたままがお得です )

２．冷蔵庫は、温度設定を「中」にして、物を詰め込みすぎないようにしましょう。
３．テレビは、省エネモードで利用して、画面の明るさ（輝度）も下げましょう。
４．白熱球は、ＬＥＤ電球や電球型蛍光灯に交換しましょう。
５．家電製品などの「こまめな省エネ」行いましょう。
　①テレビや照明のつけっぱなしはやめましょう。家電は、使わないときはプラグをコンセントから抜くと効果的。

　②温水洗浄便座は、使ったらフタを閉めましょう。それと保温・温水の温度は低めに設定しましょう。

　③洗濯は、容量の80％程度を目安にまとめて洗いましょう。乾燥機はできるだけ使用を控えましょう。

　今回、紹介した節電術は、東京電力のホームページなどでも掲載されています。

無理なく節電を心掛け、エコロジーな生活で、夏の暑さを乗り切りましょう！！

　　　　　　　　　　　　　　　　生活安全安心課 環境係　　　334

安
全
安
心

環
境
・
ま
ち
づ
く
り

かしこい節電５か条 この夏も みんなで省エネ！無理なく節電！



７月号広 報 日 の 出

広報日の出
2014.７月号

2014（平成26）年

6

盆
供
物
収
集
は
行
い
ま
せ
ん

　

例
年
７
月
中
旬
に
実
施
し
て
い
た
盆
供
物
の

収
集
は
、
今
年
か
ら
行
い
ま
せ
ん
。

　

盆
供
物
は
、
分
別
し
て
通
常
の
指
定
日
収
集

と
な
り
ま
す
。

問　

生
活
安
全
安
心
課 
環
境
係　

内　

335

で
し
た
。

　

な
お
、
測
定
し
た
数
値
は
、
企
画
財
政
課
で

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

問　

企
画
財
政
課 

企
画
係　

内　

311

国
民
健
康
保
険
税
は
特
別
徴
収(

年
金
天
引
き)

か
ら
普
通
徴
収(

口
座
振
替)

に
変
更
で
き
ま
す

　

特
別
徴
収
の
対
象
と
な
る
方
で
、
口
座
振
替

を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
税
務
課
住
民
税
係
ま

た
は
町
民
課
保
険
年
金
係
に
「
国
民
健
康
保
険

税
納
付
方
法
変
更
申
出
書
」
を
提
出
す
る
こ
と

で
、
口
座
振
替
に
よ
る
普
通
徴
収
で
納
付
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
な
お
、
世
帯
主
以
外
の
口

座
か
ら
引
き
落
と
し
を
希
望
さ
れ
る
場
合
、
納

税
通
知
書
な
ど
の
送
付
先
は
世
帯
主(

納
税
義

務
者)

と
な
り
ま
す
。

■
納
付
方
法
の
変
更
は
、
口
座
振
替
に
よ
る
こ

と
が
条
件
で
す
。
納
付
書
に
よ
る
普
通
徴
収
に

は
変
更
で
き
ま
せ
ん
。

■
申
出
日
の
翌
々
月
以
降
の
最
初
の
年
金
支
給

月
か
ら
特
別
徴
収
を
停
止
し
ま
す
。
停
止
月
以

降
の
納
期
か
ら
口
座
振
替
で
の
普
通
徴
収
に
変

更
し
ま
す
。

■
口
座
振
替
に
よ
る
納
付
で
滞
納
し
た
場
合

(

残
高
不
足
な
ど)

は
、
特
別
徴
収
に
切
り
替

え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

１
月
か
ら
12
月
ま
で
の
１
年
間
に
納
付
し
た

国
民
健
康
保
険
税
は
、
所
得
税
確
定
申
告
や
町

都
民
税(

住
民
税)

申
告
の
社
会
保
険
料
控
除

と
し
て
、
そ
の
保
険
税
を
支
払
っ
た
方
が
所
得

か
ら
控
除
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
年
金
か
ら

特
別
徴
収
さ
れ
た
保
険
税
は
、
特
別
徴
収
さ
れ

た
本
人
以
外
の
社
会
保
険
料
控
除
と
し
て
申
告

す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
申
出
書
に

よ
り
、
口
座
振
替
に
よ
る
普
通
徴
収
に
変
更
し

た
場
合
は
、
口
座
名
義
人
の
社
会
保
険
料
控
除

と
し
て
所
得
か
ら
控
除
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問　

町
民
課 

保
険
年
金
係　

内　

285

日
の
出
町
内
の
全
小
中
学
校 

空
間
放
射
線
量
測
定
結
果

　

日
の
出
町
は
、
放
射
線
の
影
響
を
受
け
や
す

い
子
ど
も
た
ち
が
通
う
、
町
内
の
全
小
・
中
学

校
の
空
間
放
射
線
量
の
継
続
的
な
測
定
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

６
月
11
日
(水)
〜
19
日
(木)
に
校
庭
で
測
定
し
た

結
果
、
全
て
の
地
点
で
基
準
値
以
下
で
し
た
。

　

な
お
、
測
定
し
た
数
値
は
学
校
教
育
課
に
備

え
る
と
と
も
に
、
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開

し
て
い
ま
す
。

問　

総
務
課 

広
聴
広
報
係　

内　

306

循
環
組
合
の
焼
却
灰
の
放
射
性
物
質
測
定
結
果

　

東
京
た
ま
広
域
資
源
循
環
組
合
は
、
日
の
出

町
内
の
エ
コ
セ
メ
ン
ト
化
施
設
へ
搬
入
す
る
焼

却
灰(

主
灰
・
飛
灰
・
飛
灰
固
化
物)

の
放
射

性
物
質
濃
度
、
二
ツ
塚
処
分
場
お
よ
び
エ
コ
セ

メ
ン
ト
化
施
設
周
辺
の
空
間
放
射
線
量
の
測
定

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

平
成
26
年
５
月
調
査(

調
査
日
１
日
〜
28

日
）
の
結
果
は
、
全
て
の
調
査
で
基
準
値
以
下

ハ
チ
・
ヘ
ビ
の
駆
除

　

ハ
チ
の
巣
が
で
き
た
り
、
ヘ
ビ
な
ど
が
庭
に

出
没
し
た
場
合
、
町
で
は
駆
除
で
き
ま
せ
ん
。

宅
地
内
は
所
有
者
の
責
任
で
管
理
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。
た
だ
し
、
ハ
チ
駆
除
の
防
護
服
は
、

町
で
貸
し
出
し
て
い
ま
す
の
で
、
利
用
す
る
場

合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
な
お
、
ご
自
分
で
駆

除
で
き
な
い
場
合
は
、
専
門
機
関
に
よ
る
処
理

を
お
勧
め
し
ま
す
。

※
公
園
や
公
共
施
設
な
ど
に
あ
る
ハ
チ
の
巣
な
ど

の
駆
除
は
役
場
の
担
当
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

害
虫
駆
除
の
無
料
相
談　

東
京
都
ペ
ス
ト
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
協
会 

☎ 
03(
３
２
５
４)

０
０
１
４

問　

生
活
安
全
安
心
課 
環
境
係　

内　

334

リ
サ
イ
ク
ル
情
報
交
換
コ
ー
ナ
ー

ゆ
ず
り
ま
す

①
ス
ー
ツ
ケ
ー
ス

②
着
物
と
帯

■
利
用
し
た
い
方
は
、
環
境
係
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。
掲
載
品
は
、
持
ち
主
と
直
接
交
渉
し
て

頂
き
ま
す
。
品
物
の
や
り
取
り
な
ど
に
関
し
て

町
は
一
切
責
任
を
負
い
ま
せ
ん
。

問　

生
活
安
全
安
心
課 

環
境
係　

内　

334

お
も
い
っ
き
り
音
楽
体
感
！

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
が
や
っ
て
き
た
！

　

本
格
的
な
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
の
演
奏
を
親
子
で

聴
い
て
い
た
だ
き
た
い
・
・
そ
ん
な
思
い
で
企

画
し
た
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。費
用
は
無
料
で
す
。

日
時　

８
月
17
日
(日)  

開
演 

午
後
２
時

場
所　

東
京
芸
術
劇
場
コ
ン
サ
ー
ト
ホ
ー
ル

対
象　

都
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

「
わ
た
し
と
年
金
」
エ
ッ
セ
イ
募
集

　

公
的
年
金
の
大
切
さ
や
、
ご
自
身
や
身
近
な

方
と
公
的
年
金
と
の
関
わ
り
、
公
的
年
金
の
考

え
や
エ
ピ
ソ
ー
ド
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
ご
応
募

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

申
込　

日
本
年
金
機
構
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た

は
問
い
合
わ
せ
▼
９
月
19
日
(金)
消
印
有
効

問 

日
本
年
金
機
構 

サ
ー
ビ
ス
推
進
部 

サ
ー

ビ
ス
推
進
グ
ル
ー
プ
「
わ
た
し
と
年
金
」
担
当

〒
168-

８
５
０
５ 

東
京
都
杉
並
区
高
井
戸
西
３-

５-

24

☎ 

03(

５
３
４
４)

１
１
０
０

　

  w
atashito-nenkin@

nenkin.go.jp

催

し

保
険
・
年
金

子育て支援策の充実と日本一お年寄りにやさしい町づくり !！
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※
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
ま
す
。

申
込　

電
話
・
は
が
き
・
FAX 

０
４
２(

597)

６

６
９
８
・　

 bunka@
tow
n.hinode.tokyo

.jp 

▼
７
月
16
日
(水)
必
着

問　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課 

社
会
教
育
係  

内  

541

※
夜
間
の
た
め
、
子
供
の
み
の
参
加
は
、
保
護

者
が
送
迎
を
お
願
い
し
ま
す
。

問  

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
係  

内  

545

定
員　

１
千
500
人

申
込　

往
復
は
が
き
▼
７
月
18
日
(金)
必
着
▼
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
も
可(

18
日
(金)
午
後
５
時

ま
で)　

※
申
込
み
多
数
の
場
合
抽
選

問 

一
般
財
団
法
人 

東
京
都
人
材
支
援
事
業
団

　
　

☎ 

03(

５
２
９
２)

７
０
１
０

ジ
ュ
ニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

〜
東
京
都
ジ
ュ
ニ
ア
育
成
地
域
推
進
事
業
〜

①
塩
田
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

日
時　

７
月
12
日
(土) 

午
後
１
時
〜
３
時

②
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

日
時　

７
月
19
日
(土) 

午
前
９
時
〜
11
時

対
象　

小
・
中
学
生　
　

費
用　

無
料

持
ち
物　

運
動
し
や
す
い
服
装
と
靴
・
汗
拭
き

タ
オ
ル
・
飲
み
物
・
帽
子
な
ど 

※
ソ
フ
ト
テ
ニ

ス
の
ラ
ケ
ッ
ト
の
あ
る
方
は
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

問　

日
の
出
町
体
育
協
会
事
務
局　

内　

546

立
川
防
災
館 

夏
休
み
イ
ベ
ン
ト

夏
休
み
自
由
研
究
特
別
企
画　

※
小
学
生
対
象

　

防
災
学
習
ノ
ー
ト
と
防
災
館
で
の
体
験
を
記

入
で
き
る
日
記
シ
ー
ト
を
無
料
で
配
付
し
ま
す
。

期
間　

７
月
19
日
(土)
〜
８
月
31
日
(日)

東
京
消
防
庁
音
楽
隊 

わ
く
わ
く
防
災
コ
ン
サ
ー
ト

日
時　

８
月
３
日
(日) 

午
後
１
時
〜
２
時

定
員　

100
人

問 

立
川
防
災
館  

☎ 

０
４
２(

521)

１
１
１
９

ひ
の
で
町
民
大
学 
〜
こ
ど
も
浴
衣
・
着
せ
方
教
室
〜

　

お
母
さ
ん
に
よ
る
子
ど
も
へ
の
浴
衣
の
着
せ

方
を
学
び
ま
す
。
教
室
当
日
は
町
の
夏
ま
つ
り

が
開
催
さ
れ
ま
す
。
浴
衣
姿
の
お
子
さ
ん
と

出
掛
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

期
日　

７
月
26
日
(土)

時
間　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

場
所　

教
育
セ
ン
タ
ー
多
目
的
会
議
室

講
師　

 

八
木
橋
智
子
さ
ん　
　

費
用　

500
円

対
象　

町
内
在
住
の
４
歳
〜
小
学
６
年
生
ま
で

の
女
の
子
と
お
母
さ
ん(

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
・
町

内
在
勤
者
と
お
子
さ
ん
の
参
加
も
可
）

持
ち
物　

子
ど
も
用
浴
衣
一
式(

具
体
的
な
持

ち
物
、
詳
細
は
締
切
後
通
知
し
ま
す
）

定
員　

９
組
18
人(

最
少
実
施
人
数
４
組)

ふ
ら
ば
ー
る
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会
事
業

　

ふ
ら
ば
ー
る
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
は
、「
ふ
ら
ば
ー

る
」と
い
う
変
形
し
た
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
形
式
の
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
子
供

か
ら
大
人
ま
で
、
家
族
皆
さ
ん
で
参
加
で
き
ま

す
。
大
勢
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
!!

日
時　

７
月
30
日
(水)
午
後
７
時
〜
９
時

場
所　

本
宿
小
学
校 

体
育
館

費
用　

40
円(
保
険
代 

当
日
集
金
）

持
ち
物　

運
動
で
き
る
服
装
、
屋
内
用
運
動
靴

(

上
履
き)

、
タ
オ
ル
、
飲
物
な
ど

申
込　

当
日
、
午
後
６
時
45
分
ま
で
に
直
接
会

場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩
の
就
業
支
援

平
成
27
年
３
月
卒
業
予
定
お
よ
び

既
卒
３
年
以
内
対
象
「
合
同
企
業
説
明
会
」

　

参
加
企
業
約
20
社
。
最
大
４
社
参
加
可
。

日
時　

７
月
８
日
(火) 

午
後
１
時
〜
４
時
30
分

(

受
付
：
午
後
０
時
30
分
〜
３
時
30
分)

場
所　

京
王
プ
ラ
ザ
ホ
テ
ル
多
摩

定
員　

200
人(

予
約
制
・
先
着
順)

全
年
齢
対
象
「
就
職
に
役
立
つ

　
　
　
　
　
　

ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
実
践
講
座
」

日
時　

７
月
28
日
(月) 

午
後
１
時
〜
５
時

場
所　

東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩

定
員　

30
人(

予
約
制
・
先
着
順)

全
年
齢
対
象
「
面
接
直
前
対
策
セ
ミ
ナ
ー
と

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

合
同
就
職
面
接
会
」

日
時　

７
月
31
日
(木) 

セ
ミ
ナ
ー
▼
午
前
10
時

〜
正
午(

受
付
：
午
前
９
時
30
分
〜) 

面
接
会
▼
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分(

受
付

：
午
後
１
時
〜
３
時
30
分)

場
所　

立
川
商
工
会
議
所

定
員　

セ
ミ
ナ
ー
▼
30
人
（
予
約
制
・
先
着
順
）

面
接
会
は
予
約
不
要
。
履
歴
書
持
参
。

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　

東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩

　
　

☎ 

０
４
２(

329)

４
５
２
４

講
座
・
教
室

52
日
の
出
町
教
育
委
員
会

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

「
ひ
の
で
町
民
大
学
・

　

こ
ど
も
浴
衣
教
室
」

　
　
　
　
　

受
講
希
望

1 9 0  0 1 9 2
（役場専用郵便番号）

表面

①郵便番号、住所

②大人と子どもの氏名

　（ふりがな）

③２人の年齢、学年

④電話番号

⑤学校名

⑥在勤者の場合、勤務

先と子どもの学校名

裏面

は
が
き
の

書
き
方

52
本
郷
郵
便
局
私
書
箱
165
号

東
京
都
人
材
支
援
事
業
団

フ
ァ
ミ
リ
ー

コ
ン
サ
ー
ト
事
務
局 

行

1 1 3  8 6 9 1
何
も

　

記
入
し
な
い
で

　
　
　

く
だ
さ
い

往信表面 返信裏面

往信

往
復
は
が
き
の

書
き
方

52
代
表
者
の
住
所

代
表
者
の
氏
名

●代表者の郵便番号・住
所・氏名 (ふりがな )・
電話番号(在勤・在学者
は勤務先または学校名・
住所)
●希望人数 (最大４人 )
全員の年齢
●託児 (４ヵ月～就学
前)の希望と子ども人数
●車いす席の希望と席数

返信表面 往信裏面

返信

代表者の郵便番号



７月号広 報 日 の 出

広報日の出
2014.７月号

2014（平成26）年

8

幸
神
の
お
祭
り
コ
ー
ス

　

幸
神
の
お
祭
り
見
学
と
幸
神
の
文
化
財
を
め

ぐ
る
コ
ー
ス
で
す
。

日
時　

平
成
27
年
３
月
29
日
(日) 

午
後
１
時
〜
５
時

対
象　

町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
者

定
員　

各
コ
ー
ス
25
人

費
用　

各
コ
ー
ス
40
円(

保
険
代)

申
込　

電
話
▼
７
月
25
日
(金)
ま
で

※
各
コ
ー
ス
の
内
容
は
、
当
日
の
状
況
に
よ
り

変
更
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
８
月
７
日
(木) 

午
前
10
時
〜
正
午
、
教
育
セ

ン
タ
ー
多
目
的
会
議
室
で
「
文
化
財
め
ぐ
り
ガ

イ
ダ
ン
ス
」
を
行
い
ま
す
。

問　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課 

文
化
財
係

　
　

☎ 

０
４
２(

597)

６
５
３
９

る
日
の
出
町
民
と
ご
み
を
搬
入
す
る
自
治
体
住

民
が
、
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
の
事
業
を
通
じ
て

交
流
し
、相
互
の
理
解
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
に
、

ご
み
処
分
場
を
管
理
運
営
し
て
い
る
東
京
た
ま

広
域
資
源
循
環
組
合
の
補
助
金
で
行
わ
れ
て
い

ま
す
。
各
事
業
は
、
ご
み
を
搬
入
し
て
い
る
組
織

団
体
の
市
や
町
が
企
画
し
開
催
さ
れ
ま
す
。

問　

企
画
財
政
課 

企
画
係　

内　

312

の
入
浴
も
可(

昼
食
付)

↓
役
場
着

対
象　

小
学
生
以
上
の
町
内
在
住
者(

中
学
生

以
下
は
保
護
者
同
伴)　
　

定
員　

40
人

Ａ
Ｂ
Ｃ　

共
通
事
項　

申
込　

往
復
は
が
き
▼
７
月
15
日
(火)
必
着(

は

が
き
１
枚
で
５
人
ま
で
申
込
可)

※
１
つ
の

コ
ー
ス
に
同
一
人
の
複
数
申
込
不
可
・
必
要
事

項
の
記
入
漏
れ
や
対
象
外
の
方
を
含
む
申
込
無

効
▼
複
数
コ
ー
ス
希
望
の
場
合
は
、
別
々
の
は

が
き
で
申
込
▼
定
員
超
の
場
合
は
初
参
加
者
優

先
で
抽
選
▼
結
果
は
７
月
25
日
(金)
ま
で
に
連
絡

※
途
中
参
加
・
途
中
離
脱
は
で
き
ま
せ
ん
。

往
復
は
が
き
の
書
き
方

　

古
い
往
復
は
が
き
を
利
用
す
る
場
合
は
、
往

信
と
返
信
に
そ
れ
ぞ
れ
２
円
分
の
切
手
を
貼
付

け
く
だ
さ
い
。

三
多
摩
は
一
つ
な
り
交
流
事
業
と
は
？

　

三
多
摩
25
市
１
町
の
ご
み
を
受
け
入
れ
て
い

ご
み
処
理
施
設
見
学
と
ジ
ブ
リ
美
術
館
＆
薪
能
＆

よ
み
う
り
ラ
ン
ド 

三
多
摩
は
一
つ
な
り
交
流
事
業

　

三
多
摩
の
ご
み
を
受
け
入
れ
て
い
る
日
の
出

町
民
と
、
ご
み
を
搬
入
す
る
25
市
１
町
の
交
流

事
業
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。
費
用
は
無
料
で

す
。
多
く
の
皆
さ
ん
に
事
業
の
趣
旨
を
ご
理
解

い
た
だ
く
た
め
、
交
流
事
業
に
初
参
加
さ
れ
る

方
を
優
先
し
ま
す
。

Ａ
「
三
鷹
の
森
ジ
ブ
リ
美
術
館
」
と
「
ク
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ

ふ
じ
み
ご
み
処
理
施
設
」
見
学　

主
催　

三
鷹
市

日
時　

８
月
９
日
(土) 

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
30
分

行
程　

役
場
↓
ク
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
ふ
じ
み
見
学
↓

昼
食
↓
三
鷹
の
森
ジ
ブ
リ
美
術
館
見
学
↓
役
場
着

対
象　

小
学
生
以
上
の
町
内
在
住
者(

中
学
生

以
下
は
保
護
者
同
伴)　
　

定
員　

40
人

Ｂ
『
江
戸
東
京
た
て
も
の
園
』
見
学
と

　

 

『
小
金
井
薪
能
』
鑑
賞　

主
催　

小
金
井
市

日
時　

８
月
24
日
(日) 

午
後
０
時
30
分
〜
10
時

行
程　

役
場
↓
江
戸
東
京
た
て
も
の
園
見
学
↓
軽
食

↓
小
金
井
薪
能
鑑
賞
（
雨
天:

屋
内
鑑
賞)

↓
役
場
着

対
象　

中
学
生
以
上
の
町
内
在
住
者(

中
学
生

は
保
護
者
同
伴)　
　

定
員　

36
人

Ｃ
『
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
多
摩
川
』
見
学
と

　

 

『
よ
み
う
り
ラ
ン
ド
』　　

主
催　

稲
城
市

日
時　

８
月
30
日
(土)　

 

※
雨
天
決
行

　
　
　

午
前
９
時
〜
午
後
６
時

行
程　

役
場
↓
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
多
摩
川
見

学
↓
よ
み
う
り
ラ
ン
ド
と
同
園
併
設「
丘
の
湯
」

日
の
出
町
観
光
ガ
イ
ド
の
会
と
歩
く

　
　
　
　
　
　
　

文
化
財
め
ぐ
り

　

町
の
歴
史
と
文
化
に
触
れ
な
が
ら

歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
？

水
口
の
鉦
張
り
コ
ー
ス

　

坂
本
〜
水
口
の
文
化
財
を
め
ぐ
る
コ
ー
ス
で

す
。
西
徳
寺
で
『
水
口
の
双
盤
念
仏
』
を
見
学

し
ま
す
。

日
時　

８
月
17
日
(日) 

午
後
２
時
〜
６
時

平
井
の
お
祭
り
コ
ー
ス

　

平
井
の
お
祭
り
見
学
と
宿
通
〜
谷
ノ
入
の
文

化
財
を
め
ぐ
る
コ
ー
ス
で
す
。
平
井
の
お
祭
り

で
は
、
鳳
凰
の
舞
や
、
宿
通
り
の
競
合
い
を
見

学
し
ま
す
。

日
時　

９
月
28
日
(日) 

午
後
４
時
〜
８
時

御
嶽
道
コ
ー
ス

　

御
嶽
道
の
散
策
と
細
尾
〜
滝
本
の
文
化
財
を

め
ぐ
る
コ
ー
ス
で
す
。

日
時　

11
月
20
日
(木)

　
　
　

午
後
１
時
〜
５
時

第
19
回 

シ
ニ
ア
健
康
ス
ポ
ー
ツ

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

　

都
内
在
住
で
59
歳
以
上
の
方
を
対
象
と
し
た

ス
ポ
ー
ツ
大
会
で
す
。

　

種
目
は
、
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
、
テ
ニ
ス
、

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、
ゲ
ー
ト
ボ

ー
ル
、
ペ
タ
ン
ク
、
マ
ラ
ソ
ン
、
弓
道
、
剣
道
、

サ
ッ
カ
ー
の
10
種
目
。参
加
費
は
１
千
円
で
す
。

期
間　

９
月
27
日
(土) 

〜
11
月
27
日
(木)

※
日
時
と
会
場
は
各
種
目
に
よ
り
異
な
り
ま
す

申
込　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
で
申
込
書
を
配
付
▼

７
月
31
日
(木)(

当
日
消
印
有
効
）

問 

公
益
財
団
法
人
東
京
都
体
育
協
会 

事
業
部

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
03(

６
８
０
４)

８
１
２
２

肝要の馬頭観音

52
日
の
出
町
役
場

企
画
財
政
課

「
三
多
摩
は
一
つ
な
り

　

交
流
事
業
」 

担
当 

行

1 9 0  0 1 9 2
（役場専用郵便番号）

何
も

　

記
入
し
な
い
で

　
　
　

く
だ
さ
い

往信表面 返信裏面

往信

52
あ
な
た
の
住
所

あ
な
た
の
氏
名

「Ａ三鷹市」「Ｂ小金井市」
「C稲城市」のいずれか
●代表者の
氏名 (ふりがな )、年齢、
住所、電話番号
※初めて参加
●代表者以外の方の
氏名（ふりがな）、年齢、
住所、電話番号
※初めて参加
※学年もご記入ください

返信表面 往信裏面

返信

募

集

※「初めての方」
　を優先します。
　「初めて参加」
　の方はその旨
　をご記入くだ
　さい。

豊かで創造性に富んだ 児童 ･生徒を育成するための、教育の充実による人づくり !!
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9

夏
の
生
物
観
察
会

　

日
の
出
町
の
自
然
に
親
し
ん
で
み
た
い
。
生

物
を
観
察
し
て
み
た
い
。
そ
ん
な
皆
さ
ま
の
参

加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。(

雨
天
中
止)

①
山
の
昆
虫
観
察
会

日
時　

７
月
19
日
(土)  

午
前
９
時
〜
午
後
２
時

場
所　

日
の
出
山
周
辺

②
夜
間
昆
虫
観
察
会

日
時　

８
月
２
日
(土)  

午
後
７
時
〜
９
時

場
所　

平
井
丘
陵

共
通
事
項　

申
込　

３
日
前
ま
で

持
ち
物　

飲
み
物
・
雨
具
・
①
の
み
弁
当

服
装　

長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
・
帽
子
・
し
っ
か
り
し
た
靴

※
小
学
生
未
満
は
保
護
者
の
同
伴
が
必
要

※
集
合
場
所
・
駐
車
場
は
申
込
時
に
問
合
せ

問　

ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
ブ
事
務
局  

武
智

　
　

☎ 

090(

５
３
０
８)

２
３
８
２

審
査
員
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

検
察
審
査
員
に
選
ば
れ
た
と
き
は
、ご
理
解
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問　

立
川
検
察
審
査
会
事
務
局　

　
　

☎ 

０
４
２(

845)

０
２
９
２

○
垣
根
・
庭
木
▼
定
期
的
に
枝
葉
の
剪
定
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
電
線
や
電
話
線
が
あ
る
箇
所
の
作
業
は
、
危
険
を

伴
う
場
合
が
あ
る
の
で
、
事
前
に
最
寄
り
の
東
京
電

力
ま
た
は
Ｎ
Ｔ
Ｔ
に
相
談
し
、作
業
し
て
く
だ
さ
い
。

問　

西
多
摩
建
設
事
務
所 

管
理
課 

観
察
係　

　
　

☎ 

０
４
２
８(

22)

７
２
１
６

山
林
の
立
木
や
庭
木
の
手
入
れ
は
大
丈
夫
で
す
か

　

西
多
摩
地
域
の
豊
か
な
自
然
環
境
は
、
四
季
折
々
瑞
々

し
い
景
観
を
醸
し
、
多
く
の
都
民
に
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
近
年
、
沿
道
の
立
木
が
倒
れ
た
り
落
枝
す
る
な
ど
、

道
路
交
通
の
妨
げ
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
庭
木
の
枝
葉

が
伸
び
て
道
路
上
に
張
り
出
し
、
信
号
機
や
道
路
標
識
の
視

界
を
遮
る
な
ど
、人
や
車
の
往
来
に
支
障
を
来
し
て
い
ま
す
。

交
通
事
故
を
未
然
に
防
止
し
、
安
全
な
通
行
を
確
保
す
る

た
め
に
、樹
木
の
所
有
者
は
次
の
こ
と
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

○
山
林
▼
道
路
沿
い
な
ど
で
危
険
な
状
態
に
あ
る

立
木
の
伐
採
や
樹
木
の
剪
定
を
お
願
い
し
ま
す
。

〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
開庁時間　午前8時30分～午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～翌年1月3日）

　

毎
年
多
く
の
家
族
連
れ
で
に
ぎ
わ
う
レ
イ
ン

ボ
ー
プ
ー
ル
。
家
族
み
ん
な
で
楽
し
い
一
日
が

過
ご
せ
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

期
間　

７
月
19
日
(土)
〜
９
月
７
日
(日)

　
　
　

※
期
間
中
は
無
休
で
す
！

レ
イ
ン
ボ
ー
プ
ー
ル
招
待
券
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
!!

　

10
組
20
名
さ
ま
に
、
レ
イ
ン
ボ
ー
プ
ー
ル
無

料
招
待
券
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
！

　

申
込
み
は
、
普
通
は
が
き
に
、
必
要
事
項
を

記
入
し
、
日
の
出
町
の
広
報
紙
や
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
関
す
る
ご
意
見
や
ご
要
望
、
感
想
な
ど
も

お
書
き
下
さ
い
。
み
な
さ
ま
か
ら
頂
い
た
ご
意

見
は
、
今
後
の
広
報
活
動
に
活
用
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

締
切　

７
月
14
日
(月)
消
印
有
効

※
当
選
は
発
送
を
も
っ
て
代
え
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

※
８
月
13
日
(水)
〜
15
日
(金)
は
ご
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

問　

総
務
課 

広
聴
広
報
係　

内　

306

国
営
昭
和
記
念
公
園 

☎ 

０
４
２(
528)

１
７
５
１

★26年度昭和記念公園レインボープール割引券★
　この券を切り取って公園窓口に持参すれば、プール料
金 (入園料含む )が割引となります。
　大人（15歳以 上）　　　　2,300 円→ 2,100 円
　小人（小・中学生）　　　　1,200 円→ 1,000 円
　幼児（４～６歳の未就学児）   300 円→　200円
　・１枚で５人まで利用できます。
　・ほかの割引券との併用はできません。
　・午後２時以降はサンセットチケットをご利用ください。
※有効期限は7/19～ 9/7までのプール営業期間中です。

大人　　 人  小人　　 人  幼児　　 人   日の出町

き り と り せ ん

国
営
昭
和
記
念
公
園｢

レ
イ
ン
ボ
ー
プ
ー
ル｣

今
年
も
オ
ー
プ
ン
！

プ
ー
ル
割
引
券 

※
コ
ピ
ー
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

52
日
の
出
町 

総
務
課

「
レ
イ
ン
ボ
ー
プ
ー
ル

　

ペ
ア
招
待
券

　
　

プ
レ
ゼ
ン
ト
」
係

1 9 0  0 1 9 2

表面

あなたの
①郵便番号
②住所
③氏名（ふりがな）
④年齢　⑤電話番号
⑥日の出町の広報紙
　や、ホームページ
　のご意見やご要望

裏面

は
が
き
の
書
き
方

（役場専用郵便番号）

放
送
大
学
10
月
入
学
生
募
集

　

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
な
ど
の
放
送
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
授
業
を
行
う
通
信
制
の
大
学
で
す
。

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文
学
・
自
然

科
学
な
ど
、
幅
広
い
分
野
を
学
べ
ま
す
。

　

資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
ま
す
の
で
、
お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

出
願
期
間　

８
月
31
日
ま
で
▼
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
の
出
願
も
可

問　

放
送
大
学 

東
京
多
摩
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
２(

349)

３
４
６
７  　

  http://www.ouj.ac.jp

ご
ぞ
ん
じ
で
す
か
！
検
察
審
査
会

〜
検
察
審
査
員
に
選
ば
れ
た
ら
ご
協
力
を
！
〜

　

検
察
官
の
し
た
不
起
訴
処
分
が
正
し
か
っ
た

か
ど
う
か
を
審
査
す
る
の
が
検
察
審
査
会
で
す
。

　

検
察
審
査
会
は
、
選
挙
権
を
有
す
る
皆
さ
ん

の
中
か
ら
「
く
じ
」
で
選
ば
れ
た
11
人
の
検
察

平
成
26
年
度
労
働
保
険
の
年
度
更
新

　

平
成
26
年
度
の
労
働
保
険
料(

労
災
・
雇
用
保
険

料)

の
申
告
・
納
付
期
間
は
７
月
10
日
(木 )
ま
で
と
な

り
ま
す
。
加
入
事
業
場
は
、
早
め
の
手
続
き
を
お
願

い
し
ま
す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問  

東
京
労
働
局 

労
働
保
険
徴
収
部 

適
用
・
事
務
組
合
課

　

  

☎ 

03(

３
５
１
２)

１
６
２
８

官

公

署



７月号広 報 日 の 出

広報日の出
2014.７月号

2014（平成26）年

10

期
間　

平
成
27
年
３
月
31
日
ま
で

申
込　

抗
体
保
有
が
十
分
で
な
い
こ
と
が
確
認

で
き
る
も
の(

抗
体
検
査
結
果
や
過
去
の
妊
娠
健

診
記
録
な
ど)

を
持
参
し
、
保
健
セ
ン
タ
ー
へ

申
請
。
郵
送
の
場
合
は
、
抗
体
検
査
の
結
果
の

写
し
を
同
封
▼
申
請
書
は
窓
口
配
付
ま
た
は
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

実
施　

審
査
後
、
接
種
依
頼
書
・
予
診
票
を
交

付
▼
医
療
機
関
を
予
約
し
、
接
種
依
頼
書
・
予
診

票
を
持
参
し
て
接
種(

予
約
で
は
、
町
の
無
料
接

種
の
対
象
者
で
あ
る
こ
と
を
伝
え
て
く
だ
さ
い)

注
意　

妊
娠
し
て
い
る
方
は
接
種
で
き
ま
せ
ん

／
接
種
後
２
ヵ
月
は
妊
娠
を
避
け
て
く
だ
さ
い

／
接
種
後
に
別
の
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す
る
と
き

は
、
27
日
以
上
の
間
隔
を
あ
け
て
く
だ
さ
い

風
し
ん
抗
体
検
査
費
用
を
全
額
助
成
し
ま
す

期
間　

平
成
27
年
３
月
31
日
ま
で

対
象　

検
査
日
に
日
の
出
町
に
住
所
を
有
す
る

満
19
歳
以
上
の
妊
娠
を
予
定
ま
た
は
希
望
す
る

女
性
。
た
だ
し
、
既
に
風
し
ん
ワ
ク
チ
ン
（
混

合
ワ
ク
チ
ン
を
含
む
）
の
接
種
を
２
回
以
上
受

け
て
い
る
こ
と
が
確
認
で
き
る
方
お
よ
び
、
抗

体
保
有
が
十
分
で
な
い
こ
と
が
確
認
で
き
る
方

は
除
き
ま
す
。(

以
前
に
抗
体
検
査
を
行
い
抗

体
価
が
低
い
方
で
証
明
書
を
お
持
ち
の
方
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い)

申
込　

保
健
セ
ン
タ
ー
へ
申
込
書
を
提
出(

窓

口
・
郵
送)

▼
申
請
書
は
窓
口
配
付
ま
た
は
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

実
施　

審
査
後
、
実
施
依
頼
書
を
交
付
▼
町
内

指
定
医
療
機
関
に
直
接
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

７
月
１
日
付　

人
事
異
動(

管
理
職)

（　
　
　
　

）
は
旧
所
属

子
育
て
福
祉
課
長 

三
輪
秀
寿
（
日
の
出
町
サ
ー

ビ
ス
総
合
セ
ン
タ
ー
総
務
課
長
）

退
職
者

森
田　

泉
（
子
育
て
福
祉
課
長
）

問　

総
務
課 

職
員
係　
　
　

305

ご
あ
い
さ
つ

　

町
議
会
の
ご
同
意
を
い
た
だ
き
、
７
月
１
日

付
で
副
町
長
に
就
任
い
た
し
ま
す
。

　

町
民
皆
さ
ま
の
ご
意
向
を
踏
ま
え
て
、
日
の

出
町
の
振
興
発
展
と
町
長
の
補
佐
に
尽
力
し
て

ま
い
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

経
歴　

元
日
の
出
町
職
員
。
企
画
財
政
課
長
、

企
画
調
整
担
当
参
事
、
企
画
総
務
担
当
参
事
、

総
務
担
当
参
事
を
歴
任
。
退
職
後
は
、
日
の
出

町
商
工
会
事
務
局
長
。

問　

総
務
課 

職
員
係　

内　

305

各
種
学
校
行
事
、
教
育
活
動
の
備
品
と
し
て

デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
１
台
、カ
メ
ラ
ケ
ー
ス
１
個
、

記
録
メ
デ
ィ
ア
２
枚
を
ご
寄
附
頂
き
ま
し
た
。

問　

企
画
財
政
課 

管
財
係  

内　

315

副
町
長
の
退
任
と
就
任

　
　
　
　
　
　
　
　

６
月
15
日
付
で
細
渕　

清

　
　
　
　
　
　
　

副
町
長
が
退
任
さ
れ
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　

細
渕
副
町
長
は
、
平
成
19

　
　
　
　
　
　
　

年
９
月
15
日
か
ら
６
年
９
ヵ

月
間
に
渡
り
町
行
政
に
ご
尽
力
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

ま
た
、
６
月
13
日
の
議
会
臨
時
会
で
、
副
町

長
に
木
﨑
孝
二
氏
の
選
任
が
同
意
さ
れ
ま
し
た
。

木
﨑 

孝
二(

き
ざ
き 

こ
う
じ)

　
　
　
　
　
　
　
　

生
年
月
日

　
　
　
　
　
　
　
　

昭
和
30
年
２
月
10
日

　
　
　
　
　
　
　
　

任
期

　
　
　
　
　
　
　
　

平
成
26
年
７
月
１
日
〜

　
　
　
　
　
　
　
　
　

平
成
30
年
６
月
30
日

オリンパス労働組合
八王子支部
執行委員長
  高 橋 慎 治  様

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
退
任
と
就
任

　

３
月
31
日
で
、
第
６
自
治
会
担
当
の
木
﨑
マ

サ
子
氏
が
退
任
さ
れ
ま
し
た
。
ご
尽
力
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

新
た
に
、厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
員
と
し
て
、

ま
た
日
の
出
町
長
か
ら
日
の
出
町
社
会
福
祉
委

員
と
し
て
井
上
益
美
氏
が
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

任
期　

平
成
26
年
６
月
１
日
〜
28
年
11
月
30
日

問　

子
育
て
福
祉
課 

地
域
支
援
係　

内　

292

大久野小学校にて

平井1894

☎  597-2439

先
天
性
風
し
ん
症
候
群
対
策
の
麻
し
ん
風
し
ん

予
防
接
種
費
用
を
全
額
助
成
し
ま
す

　

風
し
ん
に
対
す
る
免
疫
の
な
い
女
性
が
、
妊

娠
中(

特
に
妊
娠
初
期)

に
風
し
ん
に
感
染
す

る
と
、
胎
児
が
白
内
障
、
先
天
性
心
疾
患
、
難

聴
な
ど
を
症
状
と
す
る
先
天
性
疾
患(

先
天
性

風
し
ん
症
候
群)

に
か
か
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

対
象　

日
の
出
町
に
住
所
を
有
す
る
満
19
歳
以
上
の

妊
娠
を
予
定
ま
た
は
希
望
す
る
女
性
で
、
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
方
。
た
だ
し
、
既
に
風
し
ん
ワ
ク

チ
ン(

混
合
ワ
ク
チ
ン
含
む)

の
接
種
を
２
回
以
上

受
け
た
こ
と
が
確
認
で
き
る
方
は
除
き
ま
す
。

①
抗
体
検
査
の
結
果
、
抗
体
保
有
が
十
分
で
な

か
っ
た
方
②
妊
婦
健
康
診
査
で
抗
体
保
有
が
十

分
で
な
か
っ
た
方
が
出
産
後
速
や
か
に
接
種
を

受
け
る
場
合
③
自
身
で
抗
体
検
査
を
受
け
、
抗

体
保
有
が
十
分
で
な
い
こ
と
が
確
認
で
き
る
方

接
種
ワ
ク
チ
ン
と
接
種
回
数　
「
麻
し
ん
・
風

し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン
」
を
１
回

人

事

ご
　
寄
　
附

福
祉 

と 

け
ん
こ
う

元気のある活気に満ちた商工観光業・農林業の振興 !!
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食
品
衛
生
実
務
講
習
会
Ａ

　

食
中
毒
予
防
対
策
お
よ
び
保
健
栄
養
に
関
す

る
情
報
な
ど
。
費
用
は
無
料
で
す
。

日
時　

７
月
９
日
(水)  

午
後
２
時
〜
４
時

場
所　

青
梅
市
民
会
館　

講
師　

保
健
所
職
員

対
象　

食
品
関
係
営
業
者

申
込　

直
接
会
場
へ

※
公
共
の
交
通
機
関
を
ご
利
用
下
さ
い
。

問　

西
多
摩
保
健
所 

食
品
衛
生
係　

　
　

☎ 

０
４
２
８(

22)

６
１
４
１

検
査
に
は
、
交
付
さ
れ
た
実
施
依
頼
書
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

　

検
査
結
果
は
後
日
に
な
り
ま
す
。
抗
体
保
有

が
充
分
で
な
い
と
判
明
し
た
場
合
は
予
防
接
種

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問　

い
き
い
き
健
康
課 

健
康
推
進
係  

内  

501

26 年度 骨粗鬆症・胃がん・肺がん検診（検査） 日程確認表
ご自身の健康チェックのため、検診（検査）を受けましょう！

種　類 骨　粗　鬆　症　検　診
が　ん　検　診

胃　が　ん 肺　が　ん
方　法 集団健診 集団健診

対　象

20歳～ 70歳（年度末到達年齢） 40歳以上（年度末到達年齢）

町内在住者　女性のみ 町内在住者

※骨粗鬆症で治療中の方は対象外 ※胃・肺の病気で治療中の方は対象外
骨粗鬆症は加齢とともに発症率が高くなりますが、生活習慣病も関係しています。 自分のために、大切な人のために、がん検診を受けてください。
管理栄養士・保健師の個別相談も実施しますので、骨の健康のためにも検診を受けましょう。

費　用 無料　　２次検診有料 無料　　２次検診有料

場所期間

保健センター 保健センター

９月３日（水）～７日（日） ９月３日（水）～７日（日）

①午前8時30分～10時　②午前10時～11時30分 ①午前７時30分～８時15分　②午前８時15分～９時

③午後0時30分～  ２時　④午後  ２時～   3時30分 ③午前９時～９時45分　④午前９時45分～ 10時 30分

※定員 各回 10人  ※ 6日(土)･7日(日) は①②のみ ※定員　各回30人

申 

し 

込 

み

直接

保健センター 保健センター

７月28日（月） ８月１日（金）・４日（月）

午前８時30分～午後５時 午前８時30分～午後５時

申込用紙に記入し受診票を受け取ってください。 申込用紙に記入し受診票を受け取ってください。

電話
７月29日（火）～31日（木） ８月５日（火）～８日（金）

午前８時30分～午後５時 午前８時30分～午後５時

健診等結果 検診日に受診結果説明後お渡しします。 個別に受診結果票を郵送します。

注意事項 結果により医療機関への再受診が必要です。職場などで健康診断等の受診機会がある方は除きます。

いきいき健康課 健康推進係  　　506

健
康
づ
く
り
調
理
師
研
修
会

　

地
場
野
菜
と
栄
養
の
お
話
や
地
場
野
菜
を

使
っ
た
夏
バ
テ
予
防
薬
膳
料
理
の
調
理
実
演
・

試
食
を
行
い
ま
す
。

期
日　

第
１
回 

７
月
11
日
(金)
・
17
日
(木)

　
　
　

第
２
回 

８
月
１
日
(金)
・
４
日
(月)

時
間　

午
後
２
時
〜
４
時　
　

費
用　

500
円

場
所　

第
１
回
▼
福
生
市
公
民
館

　
　
　

第
２
回
▼
あ
き
る
野
市
中
央
公
民
館

講
師　

１
日
目
▼
西
多
摩
農
業
改
良
普
及
セ
ン

タ
ー
職
員
お
よ
び
西
多
摩
保
健
所
職
員 

２
日

目
▼
国
際
中
医
薬
膳
管
理
師
会 

和
田 

暁 

会
長

対
象　

調
理
師
お
よ
び
飲
食
店
、
食
料
品
販
売

店
な
ど
で
調
理
の
業
務
に
従
事
し
て
い
る
方

定
員　

各
回
50
人(

予
約
制
・
先
着
順)

申
込　

電
話
▼
西
多
摩
保
健
所
生
活
環
境
安
全
課
へ

問　

西
多
摩
保
健
所 

生
活
環
境
安
全
課 

保
健
栄
養
係

　
　

☎ 

０
４
２
８(

22)

６
１
４
１

町内の予防接種・抗体検査実施医療機関

医療機関名 受 付 時 間 休　診　日 電話番号

日の出ヶ丘病院
抗体検査　平日  午前９時 ～11時30分
　　　　　　　  午後１時30分～３時
予防接種　月曜  午後１時30分～２時30分

一般診療休診日/月曜午後/土
曜午後/日曜 /祝日 /年末年始 042(588)8666

落合クリニック
午前   8時30分 ～11時30分（午前）
午前11時30分～午後5時30分（午後）
※7/12～土曜午前も受付

木曜 /土曜 / 日曜 / 祝日
/ 年末年始 042(597)3652

大 久 野 病 院
午前９時～１１時３０分
午後１時～ 　４時３０分

土曜の午後 /日曜 / 祝日
/ 年末年始 042(597)0873

馬 場 内 科
ク リ ニ ッ ク

午前９時 ～１１時４５分
午後３時 ～ 　５時４５分

水曜の午後 /土曜の午後
/日曜 / 祝日 / 年末年始 042(597)0550

ななスキンケア
皮膚科クリニック

午前8時45分 ～正午　午後2時55分 ～6時
土曜 午前8時45分～11時30分  午後2時25分～５時

木曜 / 日曜 / 祝日
/ 年末年始 042(588)7711



12

夏は気温の高い日が続きます！熱中症にご注意ください!!
　熱中症は、徐々に体内の水分や塩分のバランスが崩れ、体温調節機能がうまく働かなくなり、体
内に熱がこもった状態をいいます。屋外だけでなく室内でも発症し、救急搬送されたり、場合によっ
ては命に係わることもあります。
　熱中症の正しい知識を身につけ、体調変化に気をつけるとともに、周囲にも気を配り、熱中症に
よる健康被害を防ぎましょう。

▼熱中症予防のため、次のことに気をつけましょう！

▼もしかして「熱中症」と感じたら・・・

■室内では、扇風機やエアコンで温度調節をしましょう。
　また、遮光カーテン、すだれ、打ち水を利用しましょう。
■外出時は、日傘や帽子の着用、日陰の利用、こまめな休憩をとりましょう。
　また、暑い時間帯の外出は控えましょう。
■自動車内は急激に温度が上がり、大変に危険です。
　買い物などの短い時間でも、子どもを残して出ることは命に係わります。絶対にやめましょう。
■のどの渇きを感じていなくても、こまめに水分補給を行いましょう。
■通気性のよい、吸湿性・速乾性のある衣服を着用しましょう。
■体調不良と感じたら、無理をしないようにしましょう。

（１)応急措置
　■エアコンが効いている室内や風通しのよい日陰など、涼しい場所に移動しましょう。
　■衣服をゆるめ、楽な姿勢をとり、体を冷やしましょう。
　■火照った体は、冷たいタオルなどで、脇の下や足の付け根を冷やしましょう。
　■スポーツドリンクや薄い食塩水などで、水分補給をしましょう。
　■意識障害などで、自分で飲めそうもない場合は、すぐに救急車を呼びましょう。

（２)医療機関での受診
　次のような症状は、熱中症の疑いがあります。応急措置を行い、医療機関で受診してください。
■頭痛、吐き気、嘔吐、倦怠感、虚脱感
■めまい、意識障害、失神
■筋肉痛、筋肉の硬直、けいれん、手足の運動障害
■大量の発汗、発汗停止、高体温
■いつもと様子が違うときは、医療機関で受診することお勧めします。

（３)症状の相談や救急車を呼ぶ場合
救急車が必要な場合は「１１９番」通報を！
症状があいまいで、迷った場合は、東京消防庁救急相談センターへ

☎ ＃ 7119　ダイヤル回線からは　　☎ 042(521)2323

暑さの感じ方は、人によって異なります
　その日の体調や暑さに対する慣れなどが影響します。体調の変化に気をつけましょう。

高齢者や子ども、障がい者・障がい児は特に注意が必要です。
　　熱中症患者のおよそ半数は 65歳以上の高齢者です。高齢者は暑さや水分不足に対す
　る感覚機能が低下しており、暑さに対するからだの調整機能も低下しています。
　　子どもは体温の調節機能がまだ十分に発達していないので気配りが必要です。

節電を意識するあまり、熱中症予防を忘れないようにしてください。

ご注意

総合文化体育センター並びに野外スポーツ施設の設置推進 !!
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〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
開庁時間　午前8時30分～午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～翌年1月3日）
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の
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事 業 名  日　時 　（受付時間） 場  所 　　　　　　　　　内　　容　　な　　ど

乳幼児健康診査 問　保健センター　内　504
乳幼児歯科相談
2・4歳児歯科健康診査

①7/10（木）
②8/ 7（木）

 9:00～10:15 乳幼児歯科相談　  対象  概ね1～4歳児の希望者　  申込  電話予約制
2･4歳児歯科健康診査(健診・予防処置)　対象  平成22･24年の①7月生②8月生

母子相談事業
（未就学児対象）7/  9（水）9:30 ～ 11:30

乳幼児の身長・体重測定・保健師相談
申込　予約不要。時間内に直接保健センターまでお越しください。

妊婦歯科健診 7/10（木）10:30～11:00

保　健
センター

妊娠中に１回受診できます。　　持ち物　母子手帳　
申込　予約制。保健センターへ御予約ください。

3歳児健康診査 7/11（金）13:00～13:15 対象　平成23年 5月～ 6月生のお子さん

3歳児歯科
フッ化物塗布 7/17（木）9:00 ～ 11:00 対象　7/11( 金 ) ３歳児健康診査受診時に、フッ化物塗布を予約し

　　　たお子さん。

3･4 ヵ月児健康診査
産婦健康診査 7/18（金）13:00～13:15 対象　平成26年 2/16 ～ 4/17 生のお子さんと、そのお母さん

6・9ヵ月児健康診査 7/25（金）13:15～13:30
対象　6ヵ月児：平成25年12/27～26年1/24生・9ヵ月児：25年
9/27～10/24生  ※ご注意　対象の月齢の間に受診してください。都内
指定医療機関での個別受診でも結構です。　　持ち物　母子手帳・受診票

両親学級
離乳食教室

7～ 12ヵ月程度 7/ 8（火）  9:30～  9:45
保　健
センター

調理実習(野菜スープの作り方等)と試食　申込 ４日前までに保健セン
ターへご予約ください。 定員 親子10組。 持ち物 母子手帳･エプロン･
三角巾（バンダナ等）･手拭きタオル、おんぶひも、おむつやミルク等

健 

康 

全 

般

健康全般に関する学習 ･体操など 　　保健センター　　　501

健康・栄養
相談日

7/  9（水）
  9:30～11:30

保　健
センター

身体の健康保持増進や食事等の栄養問題でお悩みの方を対象に保健
師・管理栄養士が直接相談に応じます。個別面談で、個々の生活習慣・
食生活改善を図ります。　対象　5人程度　　申込　前日までに御
予約ください。8/  4（月）

健康についての
学習・体操

7/10（木）13:30～15:00 保健師による健康学習、健康相談、助言、ストレッチ体操 ※運動でき
る服装でタオルや飲み物を持参のうえお越しください。 申込 予約不要7/18（金）10:00～11:30

7/24（木）  9:30～11:30 健康学習。リズム体操、エアロビクス、リラクゼーション。 申込 予約不要
講師 敕使河原先生 ※動きやすい服装でタオルや飲み物を持参のうえお越しください。

長　

寿　

者　

支　

援

長寿者支援対策（高齢者のための健康教育） 　　保健センター　　　501
いきいき長寿
サロン (学習編)

7/  2  (水) 10:00～11:30 平 井 保健師による 高齢者向けの健康学習、健康相談、助言、ストレッチ体操
対象　60歳以上　申込　予約不要
※運動できる服装で、タオルや飲み物を持参のうえお越しください。8/  6（水）10:00～11:30 平 井

いきいき長寿
サロン (食物編)

7/14（月）

10:00～11:30

いきいき 高齢者の身体の健康保持増進のための栄養のお話と、食事等でお悩
みの方を対象に管理栄養士が直接相談に応じます。個別面談で、生
活習慣・食生活改善を図ります。　対象 60 歳以上　申込 予約不要

7/24（木） 平 井

8/  7（木） 本 宿

いきいき長寿
サロン（体操編）

7/  3（木）
10:00～11:30

本 宿 リズム体操、リラクゼーションなど　講師 敕使河原先生　対象 60歳以上
申込 予約不要 ※運動できる服装でタオルや飲み物を持参のうえお越しください。7/15（火） 大 久 野

水中歩行教室 毎週水曜日 14:00～15:30 平 井
運動指導員が歩行用プールを使い、アクアウォーキングなど水中運動を
します。　対象 60歳以上　　講師 大澤先生　　定員 10人 、予約制
で実施します。ふれあいセンターへ直接お申込みください。

　　　　　　　　　内　　容　　な　　ど

い き い き 健 康 情 報 !!

[ 凡例 ] 大久野→大久野老人福祉センター、いきいき→大久野健康いきいきセンター、平井→平井・生涯青春ふれあい総合福祉センター、本宿→本宿老人福祉センター

　さる、６月13日(金)平成26年度自衛消防訓練技術審査会がサマーランドで行われました。
審査会には秋川流域の23事業所が出場し、日ごろの訓練成果を競いました。町内事業所の
成績は、１号消火栓の部で「ひのでホーム」が準優勝、２号消火栓の部で「栄光の杜」が優勝、
「第３サンシャインビラ」が準優勝、消火器の部で「イオン日の出店」が優勝、「㈱ソルプラス」
が準優勝という素晴らしい成績を収めました。

～広報「日の出」いつもご覧頂きありがとうございます～

■ 取材班は腕章をしています。撮影にご協力をお願いします。
　撮影を行う広報職員は、施設管理者やイベント主催者などに承諾を得て、広報紙な
どへの掲載を目的として腕章をつけ撮影を行っています。撮影現場では、口頭での撮
影承諾は行いませんが、万が一、撮影されたくないなどの場合は、撮影している職員
までお申し出ください。

問  総務課 広聴広報係　　306

～広報「日の出」いつもご覧頂きありがとうございます～

■ 取材班は腕章をしています。撮影にご協力をお願いします。■ 取材班は腕章をしています。撮影にご協力をお願いします。

広報からの
お知らせ 表紙や記事に、あなたが写っていたら連絡をください。ご希望の方にその写真を差し上げます！

審査会の様子
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７月のおはなし会

７月のご利用案内

本　館　☎ 042(597)3496 大久野分室　☎042(597)5747

　　　　　声の録音テープ
～｢広報日の出｣を貸出しています。～
　目が不自由な方に、声のボラン
ティア ｢セキレイ｣ さん製作の、
音声版 ｢広報日の出｣ などの貸出
を行っています。｢セキレイだよ
り｣ も好評貸出中です。詳しくは
図書館までご連絡下さい。

開館日】火曜～日曜日　午前10時～午後5時
休館日】毎週月・第3火曜日(資料整理日)

開館日】火・木・土　午後1時～ 5時
休館日】月・水・金・日

対象　小学生以上（※予約制ではありません。）
会場　大久野小学校　家庭科室
その他、ビー玉迷路、パズル、ぬりえなどの遊具を持っていきます。遊びに来てね。

移動児童館

子育て相談 主任児童委員が来館
11日 ( 金 ) 　午前 10時 30分～ 11時 30分
別室にてお話を聞いてくださいます。お気軽にお声かけください。

問　図書館　☎ 042（597）3496

対　象 会　場 開催日（毎週） 時　　間
0歳 ～ 4歳児 図書館本館 木曜日 午前10時30分～11時

5歳 ～ 小学生
大久野分室 火曜日

午後3時30分～4時
図書館本館 水曜日

除籍本及び寄贈していただいた本を展示し、無償でお譲りいたします。
日時　8月 31日 ( 日 )　午前 10時～午後5時
場所　教育センター１階ホール (図書館入口前）

　３ヵ月・４ヵ月児健康診査の親子を対象に ｢赤ちゃ
んから絵本を｣ の話しと絵本をプレゼントします。
日時　18日(金) 午後１時～　　場所　保健センター

金曜　午前10時 20分～ 11時 30分
正午～午後1時はランチタイム（お弁当は持参で）。
4日…たなばたかざり　　11日…おたのしみ会

志茂町児童館は、乳幼児から中学生までが遊べます。

未就学のお子さんは保護者の方と一緒に来てください。

○開館：月～土曜日／午前10時～午後5時  ○休館日：日・祝日

親子サークル 『わくわく』

リサイクル市の開催 ブックスタート事業

大久野へ行きます!!

日時　18日（金）午後2時～3時　
場所　志茂町会館（児童館2階）
内容　宝ばけもの(語り )  三枚のお札(語り )  おばけの
　どろんどろん(パネルシアター)  他、お楽しみが2つ
＊ぞーっとするお話から、かわいいお話まで、いろんなオバ
　ケの世界が広がります。お気軽にご　　参加ください。

夏のおばけばなし会 公演・あかい
　　　ろうそく

夏のおばけばなし会夏のおばけばなし会 公演・あかい

日時　16日（水）午後2時～ 4時
ムニュムニュ星人をつくろう！不思議な触り心地です。
対象　小学生以上　　定員　20人
場所　児童館図書室
申込　1日（火）より児童館にて受付。
※電話受付はおこなっていません。

手作りの日『ムニュムニュ星人』予約制

9日(水)　午後2時～４時『かんたん工作＆ミニゲーム』

子育て相談 子育て相談 主任児童委員が来館主任児童委員が来館

月曜（7・14日）…水あそび
☆オムツのお子さんは水遊び用のオムツをお持ちください☆
＊水曜（2・9・16日）…しゃぼんだま
＊水曜（23･30日）…さかなつり【2階のお部屋にて】
＊幼児用おもちゃもあります。ぜひご利用ください。

ちびっこ広場 午前10時30分～正午
【1時までランチタイム（お弁当持参）】

～登録制～

ちびっこ広場ちびっこ広場 午前10時30分～正午
【1時までランチタイム（お弁当持参）】

「臨時休館日」・・・７月１９日（土）
（地域のお祭りのため）　※ご了承ください。

一日体験図書館員を募集します。
　今年も一日体験図書館員を募集します。いつも本を借
りている図書館ってどんなところだろう？貸出や返却の
仕方など図書館の人と一緒にやってみませんか！
日時  ７月 23日・30日・８月６日・13日・20日 ( 各水曜日 )
　　  ①午前 9時～正午②午後1時 30分～ 4時 30分のいずれか。
対象　町内の小学5年生～中学3年生
定員　20人（各時間帯２人）
申込　7月 5日 ( 土 ) 午前 10時～
　　　直接または電話で受付。先着順。

夏のおばけばなし会　　　　　　　　　　　　　　　（幼児・児童対象）
　語りの会 ｢あかいろうそく｣ と共催で夏のおばけばな
し会を開催します。　時間 午後 3時 30分～ 4時 30分

日　時 場　所 内　　容

22日(火 ) 大久野分室（影絵）「猫山」（語り）「墓場のダンス」
「かっぱのねんぐ」「宝ばけもの」「舟
幽霊」「地獄八景」「三枚のお札」他
（ブラックパネルシアター）「ブレーメン
の音楽隊」「おばけのどろんどろん」他

23日(水 ) 図書館2階

24日(木 ) 本 宿 会 館

☆ 子供たちに本の楽しさを知ってもらえるよう、定期的に開催しています ☆

図書館からのお知らせ図書館からのお知らせ図書館からのお知らせ図書館からのお知らせ図書館からのお知らせ図書館からのお知らせ図書館からのお知らせ図書館からのお知らせ図書館からのお知らせ

　　参加ください。

問　志茂町児童館　☎042（597）2547　午前10時～午後5時まで開館

児童館からのお知らせ ７月の行事予定７月の行事予定

移動児童館移動児童館 大久野へ行きます!!

☆巡回劇「子どもスタッフ」募集☆
- 8月5日(火)午後2時に公演予定の巡回劇で子どもスタッフを募集しています！-
♪対象…小学4年生以上でやる気のある人【受付や案内、会場係などを分担します】
♪児童館にて　7月 11日（金）まで受付

～本を通じて赤ちゃんと一緒に
　楽しい時間を過ごしましょう～

躍進・安心・自立　住んで良かった日の出町 !!
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７月のカレンダー

休
日
・
祝
日
の
医
療
機
関

1 火 本宿小学校開校記念日

2 水 半
はんげしょう

夏生

3 木
4 金
5 土 「社会を明るくする運動」親子ふれあいマス釣り大会 午前 9時 さかな園

6 日 自治会対抗ソフトボール大会 谷戸沢グランド

7 月 七夕　　小
しょうしょ

暑　　平井中学校学校公開日

8 火
9 水 総合相談 (人権・行政・法律・消費者 )開設 午後１時～４時 役場３階会議室 (要予約 )

10 木
11 金
12 土
13 日 ぼん迎え火

14 月
15 火
16 水 ぼん送り火　　大久野中学校学校公開日

17 木
18 金 町内小・中学校終業式

19 土
20 日 土

ど　よう

用　　
21 月 海の日

22 火
23 水 大

たいしょ

暑

24 木
25 金
26 土 第10回ひので夏まつり 午後 4時 45分 平井中学校

27 日
28 月
29 火 土

ど　よう

用の丑
うし

30 水
31 木

　秋　川　消　防　署　☎（595）0119
　救急相談センター 　　　　☎（521）2323
　東京都保健医療センター　  ☎03（5272）0303
　　　　http://www.himawari.metro.tokyo.jp/
　東京民間救急コ－ルセンタ－　 ☎ 0570（039）099

救急医療
機関案内

（24時間）

※診療時間は全て午前9時～午後5時。
※診療は急患に限り診療し、往診はいたしません。 ※歯科診療は、お問い合わせのうえ受診してください。

休
日
・
祝
日
歯
科
診
療

開　設　日 医療機関名 所     在      地 電話番号

７月　６日㈰ か ね こ 歯 科 医 院 あきる野市小川東2－ 7－ 2  遠藤ビル 2Ｆ ０４２（５５８）５１１８

７月１３日㈰ 塚 本 歯 科 医 院 あきる野市草花３２５８－４ ０４２（５５９）３０４０

７月２０日㈰ 中井歯科クリニック あきる野市秋川2-10-2  シャルマン106号 ０４２（５５８）４５８９

７月２１日㈪ デンタルオフィスたむら あきる野市野辺６３１－４ ０４２（５５０）０９９８

７月２７日㈰ 高 取 歯 科 医 院 あきる野市五日市５５ ０４２（５９６）００４８

８月　３日㈰ 越智歯科クリニック あきる野市野辺４８６－１ ０４２（５５８）１１８２

祝
日
診
療

開　設　日 医療機関名 所     在      地 電話番号

７月２１日㈪ 馬場内科クリニック 日の出町大字大久野１０６２－１ ０４２（５９７）０５５０

31 日（木）　平成 26年度
　固定資産税・都市計画税 第２期納期限
　国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料 第１期納期限

日の出町お知らせメール
登録用モバイル端末メールアドレスＱＲコード
https://service.sugumail.com/hinode/
問　総務課 広聴広報係　内　306

飲酒運転させないＴＯＫＹＯキャンペーン
期間　７月１日 (火 ) ～７日 ( 月 )

問　五日市警察署 交通総務係　☎  042(595)0110

　青少年委員事業
　 ♪ヒップホップダンス発表会♪

日時　７月13日 ( 日 )　午前 11時
場所　イオンモール日の出メインコート
　　文化スポーツ課 社会教育係　　　541
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第540号　平成26年7月1日発行　総務課 広聴広報係
地球環境にやさしい大豆油インク再生紙を使用しています

　昨年10月の台風26号による集中豪雨により大島町では、大規模な

土石流が発生して多くの尊い命が失われるなどの大きな被害が発生しま

した。また、他の島しょでも、観光施設などが倒壊するなどの被害があ

りました。この災害では、多くの皆さまから

義援金などをいただき、心から感謝申し上げます。

　現在、島しょ町村では復興に向けて懸命な努力を行っていますが、

経済は、来島者の減少などにより、大きな影響を受けています。

　いよいよ、夏季の観光シーズンを迎えます。島しょ地域へは、高速ジェット線や大型

客船に加えて、調布飛行場からの航空路によりアクセスがより向上しました。是非、豊

かな自然に恵まれた島しょ地域を訪れて、島の復興状況を実感するとともに、東京の島々

の魅力に触れてみてください。

処分場開設30周年記念式典が開催されました
　東京たま広域資源循環組合は、５月 31日 ( 土 ) 谷戸沢処分場で、処分場開設 30周年を祝して記念式典
を行ないました。当日は、地元自治会の皆さま、地元選出の国会議員や都議会議員、日の出町長、議員など
約 100人が出席し、盛大な式典となりました。
　長友管理者 (調布市長 )は挨拶の中で、日の出町民への感謝と
引き続き安全な処分場運営に努めることを約束しました。
　これに対し橋本町長は、三多摩は一つなりの基本姿勢のもと、
処分場受け入れに協力し、今日 30周年を迎えられたことに安堵
しているが、住民は未来永劫にわたって精神的負担を背負い、
処分場と向き合って生活して行かなければならないことをご理解
いただき、更なる安全管理に努めていただくと同時に地域の振興
発展にもご配慮いただきたいと挨拶の中でお願いしました。

　さる、６月７日 (土 ) 町内に完成したばかりの新保育園「さくらぎこぱん」で入園式が行われました。
　日の出町では、増加する保育需要に応えるため、平成 22年度より各保育園の協力を得て定員拡充を進め
てまいりました。しかし、なおも増え続ける入所希望者を受け入れられない状況となっていましたが、「さく
らぎこぱん」の完成により、新園児 55人が入園し、待機児童が解消されました。

子育て福祉課 子育て支援係　　 296

東京都町村会　☎ 042(384)8041

子どもたちに優しく話す宮林園長

企画財政課 企画係　　　311

　さる、６月７日 (土 ) 町内に完成したばかりの新保育園「さくらぎこぱん」で入園式が行われました。
　日の出町では、増加する保育需要に応えるため、平成 22年度より各保育園の協力を得て定員拡充を進め

待望の新保育園が完成！町内の待機児童が解消されました!!

５月31日(土)

握手を交わす橋本町長と長友管理者

　入園式の挨拶で宮林瑛園長は、社会福祉法人さくらぎ会の理念

「人に優しく」に基づき、元気で優しい子に育ってもらいたいと

メッセージを残しました。また、子どもたちは担任の先生から一

人ひとり名前を呼ばれると、元気な声で返事をしていました。さ

らに、歌の披露もあり、笑顔の絶えない入園式になりました。

　日の出町は、子どもたちが健やかに成長することを願うとと

もに、引き続き充実した子育て支援施策を展開してまいります。

360 度見渡す限りの荒野が
広がる「裏砂漠」（大島町）

夏の観光シーズン到来 !!
～東京の島々に行ってみませんか？～

透きとおった小笠原の海


