
日の出町スポーツ推進委員だより 

◆発行日 令和３年６月 15日 

◆発 行 日の出町教育委員会文化スポーツ課 

◆編 集 日の出町スポーツ推進委員会 

ゆっくりとわからないような環境変化ではなく、新型コロナウイルスによって私た

ちの環境は急激に様変わりしました。私たちスポーツ推進委員の活動においても、対

面ではなく書面、リアルではなくオンラインと、新しい取組が生まれています。ただ、

「オンラインで」と言葉では簡単ですが試行錯誤が実情です。できることから始めよ

うと、先ずはラジオ体操を WEB 上でご一緒に！という映像を作成しました。配信は

まだですが、頑張るひのでちゃんの姿も微笑ましいです。どうぞ皆さまの健康習慣作

にお役立てください。   令和３年６月１日 会長 敕使河原 麻美 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★令和３年度事業予定★ 

事 業 名 開催年月（予定） 場 所（予定） 

町民ウォーキング 

（町民対象） 

４月 25日（日） 

＊新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止 

イオンモール日の出～草

花公園～二宮神社 

フライングディスク教室 

（小・中学生対象） 

５月 13日（水） 

＊新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止 
町民グランド 

第３０回行政圏体育大会 

スポーツフェスタ 
11月 あきる野市 

ポール&ノルディックウォーキ

ング（町民対象） 
12月 本宿小学校体育館 

グラウンドゴルフ教室 

（小・中学生対象） 
２月 20日（日） 町民グランド 

町民ウォーキング 

（町民対象） 
令和４年 3月 未定 

＊各事業の「開催月」「場所」については予定となっています。詳細が決まりましたら、 

広報日の出、ホームページ、twitter、自治会回覧等でご案内させていただきます。 

                             

 

 

                    

第４４号 

  

                       

日の出町イメージキャラクター「ひのでちゃん」 

会長挨拶 

 



日の出町スポーツ推進委員だより 

令和２年９月 17日（木）、10月 29日（木）にふれあいスポーツ教室を開催しま

した。スポーツを通じて、障がい者の体力増強・交流・余暇の充実を目的とした試み

で、日の出町社会福祉協議会の協力のもと、「ひまわりホーム」、「サンホーム」の皆さ

んにご参加いただきました。やまびこホールでは、「リズム体操」、「ボッチャ」、谷戸

沢サッカー場では、「クッブ」を行いました。 

  

  

  

事業報告 
 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

わたしたちのまちのスポーツ推進委員紹介 

     
 

 

 

      

  

 

 

ふれあいスポーツ教室 
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