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令和元年10月13日（日） 午前８時40分から正午 開催！（雨天中止）
会場：亜細亜大学日の出キャンパス 人工芝グラウンド
☆みなさまの参加をお待ちしています☆ 各種目に参加賞を用意しています！
№ 種　目 競技場所 開始時間 参加種目 対象者 参加人員
抽選券配布 フィールド ８：４０～ 開 会 式 参 加 者

開 会 式 フィールド ９：００～

1 縄跳び競走 ト ラ ッ ク ９：２５～ 自　 由 小 学 生 以 上 80名

2 宝 さ が し フィールド ９：４０～ 自　 由 未就学児・70歳以上 各 100名

3 親子二人三脚 ト ラ ッ ク ９：５５～ 自　 由 小 学 生 以 上 親 子 30組 60名

4 大 玉 送 り フィールド １０：１０～ 自　 由 小 学 生 以 上 200名

5 玉 入 れ フィールド １０：５５～ 自　 由 小 学 生 以 上 200名

6 400 ｍ 走 ト ラ ッ ク １１：１０～
当日 10時 10分～ 10時 40分の間に本部
テントでエントリー受付　中学生以上 25名

抽 選 会 フィールド １１：３０～ 抽選券を持っている方。
抽選時にいない場合は当選の権利を失います。閉 会 式 フィールド １２：００～

★開場は午前8時30分になります。抽選券は8時40分～9時まで配布し開会式に参加いただきます。
★参加人数については定員になり次第締め切ります。開始時間は進行の都合上前後することがあります。
★縄跳び・宝さがし以外は「ひのでちゃんタオル」が参加賞になります。
★開会式参加者にスポーツグッズ抽選会の抽選券を配布し、閉会式前に抽選会を行います！

ニュースポーツ体験会（どなたでも参加できます）9：30～11：00実施！

オリンピアントークショー（10：30～ 10：50）

谷
たにもと
本   歩

あ ゆ み
実  さん

▲
アテネ・北京オリンピック
柔道女子63㎏級 金メダル

髙
たかひら
平   慎

し ん じ
士さん

▲

北京オリンピック
陸上男子4× 100mリレー

銀メダル

クッブ ドッヂビー スポーツ輪投げ

参加無料
(事前申し込み不要)

※賞品イメージ

参加賞
ひのでちゃんタオル♪

抽選会の賞品はスポーツブランドのバッグ、ポーチや
水筒等 全部で計 30品を用意しています !!!

町制施行45周年記念
第1回ひのでスポーツフェスティバル

を開催します！

抽選券は開会式前の8時40分～9時00分の間に配布します。
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ひのでスポーツフェスティバル駐車場案内図
亜細亜大学日の出キャンパス

満車の場合はイオンモール日の出平面駐車
場A又はHに駐車してください。

イオンモール日の出駐車場

※駐車場台数に限りがございますので、できる限り公共
　交通機関をご利用ください。また、お近くの方はでき
　るだけ徒歩または自転車でお越しください。
　なお、お車でお越しの際は出来る限り乗り合
　わせでお越しください。

日野・昭島
八王子 方面⇨

⇧青梅・福生
　 圏央道 方面

⇦日の出・檜原
　 武蔵五日市 方面テニス部

部室

南門

正門

軟式野球場
多目的グラウンド サブ

グラウンド

サッカー場

トレーニング
センター

屋外トイレ

雨天
練習場

日の出寮

第二日の出寮

管理事務室

観覧席

硬式野球場

JR武蔵引田駅

駐車場

駐輪場

AED(自動体外式除細動器)

フェスティバル会場

駐車場 会場入口

駐車場

サッカー場

管理事務室和弓場

屋外トイレ

南門

陸上トラック

競技メイン会場

入場門

ニュー　
スポーツ
体験会場

集合場所 救護

来賓受付

退場門

参加者受付
(抽選券配布場所 )

招待 本部 来賓

観
覧
席

観
覧
席

亜細亜大学日の出キャンパス会場図

ひのでスポーツフェスティバル会場案内図
※会場内に個人の観覧用大型テントは持ち込めません

※雨天の場合、ひのでスポーツフェスティバルは中止とさせていただきます。中止の場合、当日朝
　7時 30分までに日の出町ホームページ掲載及び日の出町お知らせメールでお知らせいたします。
　なお、雨天の場合もオリンピアンによるトークショーは日の出町役場三階第 1・2会議室で 11時
　00分より、通常通り開催いたします。

主　　催：日の出町　　主　　管：日の出町教育委員会
協　　力：亜細亜大学　東京たま広域資源循環組合　イオンモール日の出
委　　託：特定非営利活動法人日の出町スポーツ協会
　　　　　日の出町総合型地域スポーツ文化クラブひのでまちくらぶ
　　日の出町教育委員会 文化スポーツ課 スポーツ振興係　 平日 8時 30分～ 17時 15分
　　　　　☎　042-597-0511 (　　545)　　　　bunka@town.hinode.tokyo.jp

日の出町
イメージキャラクター
「ひのでちゃん」
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4子育て支援の充実とお年寄りや障がい者にやさしい町づくり !！

基 金 の 状 況
基　　金　　名 平成29年度末現在高 年度中増減 平成30年度末現在高

財 政 調 整 基 金 1,300,658千円 183,161千円 1,483,819千円

減 債 基 金 162,772千円 68千円 162,840千円

特
定
目
的
基
金

社会資本等整備基金 255,885千円 100,058千円 355,943千円

三吉野桜木地区整備基金 51,144千円 5,022千円 56,166千円

福 祉 振 興 基 金 12,020千円 111千円 12,131千円

その他(特別会計に属する基金等） 201,221千円 5,853千円 207,074千円

合　　　　　計 1,983,700千円 294,273千円 2,277,973千円

区　　分 平成30年度末現在高 借入の目的

総 　 務 25,000千円 庁舎改修事業

民 　 生 15,123千円 老人福祉センター建設用地取得など

衛 　 生 0千円
農 林 1,359千円 農村総合整備事業
商 　 工 3,009千円 花菖蒲の里用地取得

土 　 木 1,399,884千円 道路整備、町営住宅建設など

消 　 防 233,356千円 防災行政無線デジタル化移行事業

教 　 育 200,799千円 小中学校整備、国体サッカー場建設、公民館建設など

そ の 他 4,000,536千円 減税補てん債・臨時財政対策債

一般会計小計 5,879,066千円

下水道事業会計 4,435,518千円 下水道整備費

合　　 計 10,314,584千円

事   業   名 借入額

庁舎屋上空冷ヒートポンプユニット更新事業 10,000千円

空調機器中央監視装置更新事業 5,000千円

諏訪下町営住宅建設事業 18,500千円

防災行政無線デジタル化移行事業 36,500千円

J-ALERT自動起動装置設置更新事業 2,300千円

J-ALERT新型受信機更新事業 1,800千円

臨 時 財 政 対 策 債 358,827千円

下 水 道 事 業 会 計 87,200千円

合　　　　計 520,127千円

町債の状況（目的別） 平成 30 年度借入債

町民一人あたり（52 万 1850 円）の歳出額

　人　口
16,705人

￥

※平成31年３月31日現在の
　人口（住民基本台帳）です｡

※行政事務報告書等に掲載して
　いる数値とは小数点以下の調
　整によりずれが生じる場合が
　あります。

　　平成 30年度も、皆様の深いご理解とご協力により予算執行ができ、予算決算常任委員会の審査を経て、令和
元年9月 27日、議会において決算が認定されました。

総　務　費

教　育　費

民　生　費

公　債　費

衛　生　費

そ　の　他

土　木　費

78,961円

42,061円

223,359円

31,806円

44,338円

50,985円

50,340円
・庁舎管理経費
・財産管理経費
・自治会関係経費　など

・保育所運営費、児童手当
・高齢者や障がい者への援助など

・一部事務組合負担金
・ごみ、し尿処理経費
・健康づくり経費　など

・道路整備、維持管理経費

・町営住宅管理経費

・公園維持管理経費　など

・小中学校運営経費
・図書館運営経費
・社会体育施設運営経費 など

・町債（借入金）の返済 ・議会費
・農林水産業費
・商工費
・消防費　など

問　企画財政課 財政係　内　313

　平成30年度決算額を、町民一人あたりに換算すると、52万1,850円が使われたことになります。その額を、
総務費・民生費・衛生費・土木費・教育費・公債費・その他にあてはめると、次のような内訳になります。

子育て支援の充実とお年寄りや障がい者にやさしい町づくり !！
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〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
日の出町ホームページ http://www.town.hinode.tokyo.jp/  メールアドレス info@ town.hinode.tokyo.jp5

　町民の皆さまに、町の予算がどのように使われているかを知っていただき、町政にご理解とご協力をお願
いするため、決算状況の公表を行っています。

　歳入は89億 5090万 6千円、歳出は87億 1750万 6千円で、29年度と比較すると、歳入が2.2%、
歳出が0.5％の減となりました。
　歳入では、町税については法人町民税が微増となったほか、固定資産税についても公示地の新設の影響で
増となったことにより、全体で763万 1千円、0.3％の微増となりました。また、地方交付税は、特別交
付税について普通交付税に算入しきれなかった法人税割の調整が解消したことにより868万 1千円、0.8％
の微減となりました。国庫支出金では保育所等整備交付金、臨時福祉給付金給付事業費補助金の皆減、また
都支出金では市町村総合交付金、市町村土木補助の減に伴い 2億 1723万 8千円、7.8％の減となり、歳
入の減に大きく影響する結果となりました。
　歳出では、総務費については財政調整基金、社会資本等整備基金への積立の増により1億6682万8千円、
14.5％の増となりましたが、民生費では、臨時福祉給付金、保育所整備費補助金の皆減、保育所運営費の
減などにより 1億 7446万 7千円、4.5％の減となりました。農林水産業費では、都市農業活性化支援事
業費補助金の減などにより 2584万 9千円、9.6％の減となったほか、土木費では道路の舗装打換工事の
事業完了、町営住宅建設事業の減などにより 3060万円 7千円、3.5％の減となったことが影響し、全体
として減少する結果となりました。

　特別会計は、特定の事業の効率的な運営やその経理を明確にするために、一般会計から区分し、その収
支を個別に経理する会計です。

会　　計　　名 30年度 29年度 増　減　額 増 減 率

一 般 会 計
歳入 8,950,906,171円 9,153,204,028円 △ 202,297,857円 △ 2.2%

歳出 8,717,505,673円 8,761,413,456円 △ 43,907,783円 △ 0.5%

特　
　

別　
　

会　
　

計

国民健康保険会計
歳入 1,976,422,169円 2,341,435,531円 △ 365,013,362円 △15.6%

歳出 1,944,217,328円 2,281,740,942円 △ 337,523,614円 △14.8%

下水道事業会計
歳入 928,117,536円 915,479,912円 12,637,624円 1.4%

歳出 904,851,244円 900,725,508円 4,125,736円 0.5%

介 護 保 険 会 計
歳入 1,419,944,079円 1,387,818,195円 32,125,884円 2.3%

歳出 1,311,427,192円 1,318,488,955円 △ 7,061,763円 △ 0.5%

後 期 高 齢 者
医 療 会 計

歳入 475,347,177円 450,900,899円 24,446,278円 5.4%

歳出 468,433,830円 446,186,620円 22,247,210円 5.0%

合 計
歳入 13,750,737,132円 14,248,838,565円 △ 498,101,433円 △ 3.5%

歳出 13,346,435,267円 13,708,555,481円 △ 362,120,214円 △ 2.6%

会 計 別 決 算

一 般 会 計

特 別 会 計

平成30年度の決算状況を公表します

一　　般　　会　　計
歳入歳出決算額の内訳
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平成 30年度決算 健全化判断比率を公表します
　｢地方公共団体の財政の健全化に関する法律｣ に伴う、平成 30年度決算 ｢健全化判断比率｣ と、公営企
業 ｢資金不足比率｣ の算定結果は、各指標とも、法に定める基準以下にあり健全な財政状態を示しています。
平成 30年度決算では、前年度と比較して、地方債の償還金などの減により、実質公債費比率が 0.7 ポイ
ントの改善、地方債残高の減や充当可能基金の増などにより、将来負担比率は13.2 ポイント改善しました。

１ 健全化判断比率とは
　①実質赤字比率  ②連結実質赤字比率  ③実質公債費比率  ④将来負担比率です。
これらの指標は、監査委員の審査に付し、その意見を付けて議会に報告し公表するとともに、早期健全化基
準、財政再生基準に照らし、基準値以上となった場合には、早期健全化計画、財政再生計画を議会の議決を
経て、定めなければなりません。

「健全化判断比率」　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：％）
実質赤字比率 連結実質赤字比率 実質公債費比率 将来負担比率

日の出町 － － 5.3 －

前年度比 － － －0.7 － 13.2

早期健全化基準 15.00 20.00 25.0 350.0　

財政再生基準 20.00 30.00 35.0

■用語解説
①実質赤字比率　　　　一般会計等の実質赤字額の標準財政規模に対する割合
　　　　　　　　　　　（実質収支が黒字の場合、「－」と表示します）

②連結実質赤字比率　　公営企業などを含む全会計の実質赤字額の標準財政規模に対する割合
　　　　　　　　　　　（連結実質収支が黒字の場合、「－」と表示します）

③実質公債費比率　　　一般会計等が負担する実質的な公債費相当額（公営企業債に対する繰出金など公債
　　　　　　　　　　　費に準ずるものを含む）の標準財政規模に対する割合
　　　　　　　　　　　（分母・分子ともに普通交付税に措置されるものを除きます）

④将来負担比率　　　　一般会計等が将来負担すべき実質的な負債の標準財政規模に対する割合
　　　　　　　　　　　（分母・分子ともに普通交付税に措置されるものを除きます）

標準財政規模　　　　　町が、年間に通常収入されるであろう経常的一般財源の規模のこと

２ 公営企業における資金不足比率とは

　公営企業の、経営の健全化を図るために設けられた指標です。
公表までの手順は、健全化判断比率と同様です。
　この指標も、経営健全化基準に照らし、基準値以上となった
場合は、経営健全化計画を議会の議決を経て定めなければなり
ません。
※公営企業では、再生段階の基準はありません

資金不足比率

下水道事業特別会計 －

前年度比 －

経営健全化基準 20.0

（単位：％）

■用語解説
資金不足比率
　公営企業ごとの資金の不足額の、事業規模に対す
　る割合（不足額が零以下の場合、「－」と表示します）

　日の出町は、行財政運営「すべての会計、一部事務組合、出資法人など」の推進にあたり、単年度
の収支のみにとらわれることなく、計画・運営・管理などに十分注意を払い、将来を見据えた、総合
的かつ計画性のある行財政運営に、引き続き努めてまいります。
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〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
開庁時間　午前8時30分～午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～翌年1月3日）

３ 日の出町の健全化判断比率等の対象範囲（平成30年度末時点）

４ 「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」の概要

日の出町

　　★　一　　般　　会　　計 一般会計等
（普通会計）

★国民健康保険特別会計

公営事業

会　　計

★ 介 護 保 険 特 別 会 計

★後期高齢者医療特別会計

う ち 公 営 企 業 会 計
★下水道事業特別会計

一部事務組合・広域連合
★秋川流域斎場組合
★西秋川衛生組合
★阿伎留病院企業団
★東京市町村総合事務組合
★東京都市町村職員退職手当組合
★東京都市町村議会議員公務災害補償等組合
★東京都後期高齢者医療広域連合

地方公社・第三セクター等

★日の出町土地開発公社

★日の出町サービス総合センター株式会社

健全性を示す「４指標」設置
　①実質赤字比率
　②連結実質赤字比率
　③実質公債費比率
　④将来負担比率
公営企業の資金不足比率

指標が基準以上となった団体
に対する財政健全化計画・財
政再生計画策定の義務付け

指標の報告・公表の義務付け
　監査委員の審査に付し、そ
の意見を付けて議会に報告
し、かつ、公表しなければな
らない。

「全容がみやすくなった」
　町が運営しているすべての会計が含まれた。
　　　　　　　　　　　　　　 ＜連　結＞
「負債（ストック）がわかる」
　公営企業や出資法人等も含めた、町が将来
負担すべき実質的な負債の把握。
　　　　　　　　　　　　　　＜将来負担＞

「透明性の確保」

「議会・監査委員の役割強化」

「早期是正・自力再生機能強化」

健全かつ透明性のある自治体運営の実現

内　　容 効　　果

資金不足
　比率

将
来
負
担
比
率

実
質
公
債
費
比
率

連
結
実
質
赤
字
比
率

実
質
赤
字
比
率
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５ 将来負担比率

　将来負担比率は、一般会計 (普通会計 )が背負う負債と、町の年間の予定収入 (一般財源 )の規模を比較
してどうかを表す指標のことです。
　一般会計が背負う負債とは、地方債の残高、債務負担行為（土地開発公社土地代金）に基づく支出見込額、
一般会計等以外の会計の地方債の元金償還にあてる一般会計等からの繰入見込額、一部事務組合・第三セク
ターなどに関する負担見込額などから、これらに充当することができる財源を控除したものです。

　町の将来負担比率は、下水道事業会計や町が加入する組合等における地方債残高の減などに加え、控除財
源となる財政調整基金への積み増し等により、実質的将来負担が減少したことから、前年より13.2 ポイン
ト改善し、-9.9％となりました。
　この算定は、将来負担すべき額をベースに行われるもので、これまで町が行ってきた義務教育施設整備、
道路整備、公共下水道整備、温泉センターや老人福祉センターなどの建設、三吉野桜木地区区画整理事業な
ど、都市としての基盤整備や福祉施設の充実を行ってきた結果であり、前向きに事業推進をしてきた証とい
えます。
　今後も、将来負担額の大きな要素である地方債残高は、毎年度計画的に償還し、新たな地方債を最低限に
抑え、残高は減少していく見込みです。事業の緊急性・優先順位を検討し、必要に応じた事業計画の見直し
を行い、将来負担額の縮小に努めてまいります。

平成 30 年度決算　その他財政指標

経常収支比率
　平成 30年度の経常収支比率は 109.7％で、歳入面において、普通交付税や地方税の増があったものの
地方消費税交付金の大幅な減により、前年度と比較して1.4 ポイント上昇しました。
　今後、行政改革をさらに推進し経常的経費の縮減を図る一方、町税をはじめとする経常一般財源の確保に
全力をあげて取り組み、経常収支比率の改善に努めてまいります。

　また、ごみの埋立処分場やエコセメント化施設の設置に伴い、東京たま広域資源循環組合から毎年地域振
興費が交付されています。平成 22年度から 10年間、年平均 10億円の収入がありますが、この収入は、
経常収支比率を算定するルール上経常的な収入に算入することはできません。しかし、毎年恒常的に町に収
入されるものであり、これを加えて経常収支比率を計算した場合、92.6％になります。都内市町村におけ
る経常収支比率の平均は91.8％であり、町が行なっている各種事業を比較した場合、必ずしも高いもので
はないと考えております。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊平均比率数値などは、9月 2日現在の公表数値

　　■用語解説
　　経常収支比率　　人件費や公債費などの毎年支出しなければならない経費の額が、税を中心とする経常
　　　　　　　　　的な収入、臨時財政対策債の合計に占める割合で、地方公共団体の財政構造の弾力性を
　　　　　　　　　判断するための指標

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　企画財政課 財政係　内  314

算式 将来負担額 　 
11,232,137千円

充当可能基金額＋特定財源見込額＋普通交付税措置見込額
11,590,725千円　　　　　　　－

標準財政規模　
4,242,261千円

普通交付税措置額　
643,036千円　－

-9.9%＝

豊かな創造性に富んだ児童・生徒を育成するための教育の充実による人づくり !!
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元
気
に
長
生
き
奨
励
金
の
支
給

　

こ
の
奨
励
金
は
、
毎
年
９
月
15
日
（
基
準
日
）

に
お
い
て
、
次
に
掲
げ
る
要
件
を
す
べ
て
満
た

し
て
い
る
方
に
口
座
振
込
に
よ
り
支
給
し
ま
す
。

(

１)

別
表
に
該
当
す
る
方

(

２)

町
内
在
住
者
（
住
民
基
本
台
帳
に
記
載

さ
れ
て
い
る
）
で
町
が
発
行
す
る
介
護
保
険
被

保
険
者
証
を
お
持
ち
の
方

※
対
象
の
皆
さ
ま
に
は
、
基
準
日
以
降
に
町
か

ら
「
口
座
振
込
依
頼
書
」
が
送
付
さ
れ
ま
す
の

で
、
必
要
事
項
を
記
入
し
、
必
ず
返
送
し
て
く

だ
さ
い
。

  
い
き
い
き
健
康
課
高
齢
支
援
係

  

382

し
、
長
寿
を
お
祝
い
し
ま
す
。
表
彰
者
は
午
後

１
時
か
ら
記
念
撮
影
を
行
い
ま
す
。

日
時

10
月
５
日
(土)
午
後
１
時
30
分
〜

場
所　

平
井
中
学
校
体
育
館

　
　

い
き
い
き
健
康
課
高
齢
支
援
係  

  

382

町
制
施
行
45
周
年
記
念
敬
老
福
祉
大
会
を
開
催
し
ま
す

75
歳
以
上
の
方
を
招
待
し
、
敬
老
福
祉
大
会

を
開
催
し
ま
す
。
最
年
長
の
方
、
満
100
歳
、
満

90
歳
、
満
88
歳
、
満
80
歳
に
達
し
た
方
を
表
彰

今
月
の
町
長
室
開
放
日

　

町
民
の
皆
さ
ん
が
橋
本
町
長
と
懇
談
す
る
こ

と
が
で
き
る｢

ち
ょ
っ
と
ひ
と
っ
ぱ
な
し
対
話

コ
ー
ナ
ー｣

を
開
設
し
て
い
ま
す
。

日
時

10
月
24
日
(木)
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

(

午
後
１
時
か
ら
受
付)

※
対
話
時
間
は
30
分
以
内

※
一
組
５
人
ま
で
と
し
、
個
人
的
な
要
望
・
相
談
・

苦
情
・
営
利
目
的
な
内
容
は
お
断
り
し
ま
す
。

対
象　

町
内
在
住
の
個
人
の
方

※
身
分
証
な
ど
を
ご
提
示
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
中
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

　
　

総
務
課
広
聴
広
報
係　
　
　

306

ご
存
じ
で
す
か
「
行
政
相
談
週
間
」

10
月
７
日
(月)
か
ら
13
日
(日)

　

こ
の
週
間
は
、行
政
相
談
員
制
度
を
周
知
し
、

広
く
国
民
の
皆
様
に
こ
の
制
度
を
利
用
し
て
い

た
だ
く
た
め
に
設
け
て
い
る
も
の
で
す
。
町
で

も
、
毎
月
第
２
水
曜
日
に
開
催
さ
れ
る
「
総
合

相
談
」
に
て
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

国
の
仕
事
な
ど
に
つ
い
て
、「
説
明
に
納
得

で
き
な
い
」「
処
理
が
間
違
っ
て
い
る
」
な
ど

日の出町選挙人名簿定時登録
投票区・自治会別登録者数一覧表　（9月 1日基準　1日登録）　単位：人

投票区 自治会 男 女 計 投票区 自治会 男 女 計

第 1

投票区

2 195 216 411

第 5

投票区

19 55 50 105
6 508 515 1,023 20 77 71 148
7 258 313 571 21 238 229 467
8 656 566 1,222 22 136 145 281
計 1,617 1,610 3,227 計 506 495 1,001

第 2

投票区

3 283 418 701
第 6

投票区

24 218 241 459
4 435 459 894 25 224 230 454
5 570 601 1,171 26 257 276 533
11 330 368 698 計 699 747 1,446
計 1,618 1,846 3,464

第 7

投票区

1 117 115 232

第 3

投票区

12 369 364 733 9 348 378 726
13 247 265 512 10 331 291 622
14 236 300 536 27 98 106 204
15 173 181 354 28 176 188 364
計 1,025 1,110 2,135 計 1,070 1,078 2,148

第 4

投票区

16 42 29 71
合　　計 6,772 7,114 13,886

17 113 134 247
18 82 65 147
計 237 228 465

◎この日の出町選挙人名簿に登録された方は、次の要件に該当している方です。 

年齢要件平成13年9月2日以前に生まれた方　 住所要件令和元年6月1日までに日の出町へ住所を移し、引き続き住所のある方

選挙人名簿の登録は、年4回（3月、6月、9月、12月）の定時登録と、選挙毎に調製する選挙時登録があります。

　【日の出町の在外選挙人名簿登録者数】　　男　7人　女　10人　合計　17人
　　海外に住所を移し、国政選挙のみ投票ができます。(本人の登録申請により、調査・登録が行われます）

問　日の出町選挙管理委員会　　　302

【登録者総数】男6,772人　女 7,114人　合計13,886人

10
月
は

話
し
あ
い

強
調
月
間

　
　
　
で
す

町
づ
く
り
出
来
ま
す

あ
な
た
の
一
票
で
！

対　
　

象　
　

者

支
給
金
額

満
70
歳
に
達
し
た
方

１
万
円

満
75
歳
、
満
77
歳
に
達
し
た
方

２
万
円

満
80
歳
、
満
85
歳
、
満
88
歳
に
達
し
た
方

３
万
円

満
90
歳
、
満
95
歳
、
満
99
歳
に
達
し
た
方

５
万
円

満
100
歳
以
上
の
方

10
万
円

お
知
ら
せ
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10
月
期　

児
童
手
当
・
児
童
育
成
手
当
の
支
給

　

６
〜
９
月
分
を
４
日
(金)
に
指
定
口
座
へ
入
金

予
定
で
す
。
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
５
月
30
日
付
で
送
付
し
ま
し
た
児
童

手
当
・
児
童
育
成
手
当
現
況
届
が
未
提
出
の
方

は
お
早
め
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

現
況
届
が
未
提
出
の
方
は
、現
況
届
提
出
後
、

審
査
の
上
、
指
定
口
座
へ
入
金
し
ま
す
。

　

指
定
口
座
へ
入
金
は
、
４
日
(金)
の
定
時
の
支

払
以
降
と
な
り
ま
す
。

　
　

子
育
て
福
祉
課
子
育
て
支
援
係  

  

298

齢
者
・
障
が
い
者
な
ど
へ
の
社
会
福
祉
事
業
や

地
域
福
祉
活
動
等
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

　
　

日
の
出
町
社
会
福
祉
協
議
会
地
域
福
祉
係

　
　

☎(

597)

４
８
４
５

申
込　

満
70
歳
に
な
る
月
の
初
日
か
ら
可
▼
必

要
書
類
を
ご
用
意
の
う
え
、
西
東
京
バ
ス
五
日

市
営
業
所
ま
で

必
要
書
類

■
全
員
▼
本
人
確
認
書
類
（
保
険
証
・
運
転
免

許
証
な
ど
）

■
②
③
の
方
（
次
の
い
ず
れ
か
１
点
）

・
「
令
和
元
年
度
介
護
保
険
料
納
入(

決
定)

　

通
知
書
」
の
所
得
段
階
区
分
欄
に
「
１
」「
２
」

　
「
３
」｢

４｣

「
５
」「
６
」
の
い
ず
れ
か
の
記

　

載
が
あ
る
も
の

・
令
和
元
年
度
住
民
税
非
課
税/
課
税
証
明
書

・
生
活
保
護
受
給
者
証
明
書
（
生
活
扶
助
）

　
　

(

社)

東
京
バ
ス
協
会
専
用
電
話

　
　

☎
03
（
５
３
０
８
）
６
９
５
０

（
土
日
・
祝
日
を
除
く
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

の
苦
情
や
要
望
の
ほ
か
、
日
常
生
活
の
中
か
ら
生

じ
る
諸
問
題
な
ど
の
相
談
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

日
時

10
月
９
日
(水)

　
　
　

午
後
１
時
か
ら
４
時
ま
で
（
予
約
制
）

場
所　

役
場
３
階
第
３
会
議
室

　
　

町
民
課
窓
口
サ
ー
ビ
ス
係　
　
　

281

元気ある活気に満ちた商工観光と農林業の振興‼ 

塩
田
テ
ニ
ス
場
人
工
芝
改
修
に
伴
う
料
金
の
改
定

　

塩
田
テ
ニ
ス
場
を
砂
入
り
人
工
芝
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
に
改
修
し
ま
し
た
。人
工
芝
化
に
伴
い
、

10
月
１
日
よ
り
塩
田
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
使
用
料
が

左
記
の
と
お
り
変
更
に
な
り
ま
す
。

変
更
前

１
時
間
町
内
の
方
300
円
、
町
外
の
方
900
円

変
更
後

１
時
間
町
内
の
方
400
円
、町
外
の
方
千
200
円

　
　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係　
　
　

545

東
京
都
シ
ル
バ
ー
パ
ス
を
発
行
し
ま
す

　
　

10
月
〜
令
和
２
年
３
月
・
新
規
購
入
者
用

　

都
営
交
通
（
日
暮
里
・
舎
人
ラ
イ
ナ
ー
を
含

む
）・
都
内
民
営
バ
ス
な
ど
が
利
用
で
き
る
「
東

京
都
シ
ル
バ
ー
パ
ス
」
を
発
行
し
ま
す
。

対
象　

都
内
に
住
所
登
録
さ
れ
て
い
る
満
70
歳

以
上
の
方
（
寝
た
き
り
の
方
を
除
く
）

有
効
期
限　

令
和
２
年
９
月
30
日

費
用　

課
税
状
況
に
よ
り
異
な
り

ま
す
。
※
不
動
産
所
得
に
係
る
特
別
控
除
額

（
30
年
分
）
が
あ
る
場
合
は
、
左
記
の
必
要
書

類
と
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
が
始
ま
り
ま
す

〜
じ
ぶ
ん
の
町
を
良
く
す
る
し
く
み
〜

10
月
１
日
か
ら
第
73
回
赤
い
羽
根
共
同
募
金

運
動
が
始
ま
り
ま
す
。
寄
付
金
は
子
育
て
・
高

令
和
元
年
度
東
京
都
子
育
て
支
援
員
研
修

　
　
（
第
３
期
）
の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
！

　

子
育
て
支
援
員
と
は
、
東
京
都
が
定
め
た
研

修
を
修
了
し
、
保
育
や
子
育
支
援
分
野
の
各
事

業
に
従
事
す
る
う
え
で
、
必
要
な
知
識
や
技
能

等
を
習
得
し
た
と
認
め
ら
れ
る
方
の
こ
と
で

す
。
研
修
を
修
了
し
、
子
育
て
支
援
員
と
し
て

認
定
さ
れ
た
方
は
、
小
規
模
保
育
や
家
庭
的
保

育
、
子
育
て
ひ
ろ
ば
、
学
童
ク
ラ
ブ
な
ど
の
地

域
の
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
で
活
躍
す
る

こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す

研
修
内
容　

子
育
て
支
援
分
野
で
従
事
す
る
う

え
で
、
必
要
な
知
識
や
技
能
等
を
有
す
る
「
子

育
て
支
援
員
」
の
養
成
研
修

対
象
者　

都
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
し
て
い
る

方
で
、
今
後
子
育
て
支
援
員
と
し
て
就
業
す
る

意
欲
の
あ
る
方

対　象　者 費　用

①令和元年度
　住民税課税者

20,510
円

②令和元年度
　住民税非課税者

1,000
円

③令和元年度
　住民税課税者でも、
　30 年の合計所得
　金額が、125万円
　以下の方※

1,000
円

事 業 名 日時（受付時間）場 所 内　容　な　ど

ママさん
ヨ　ガ

10/21（月）
10:00～
　　11:30
(9:45～受付)

保
健
セ
ン
タ
ー　

２
階

対象　未就学児（おおむね3か月以上）の保護者
講師　柳  千恵 氏　　定員　15組
持物　タオル、保護者・お子様用飲物（要記名）
申込　直接または電話にて受付
　　　平日8：30～ 17：00　10/15（火）締切

親子体操
（親子バランス
ボール）

10/30（水）
10:00～
　　11:30
(9:45～受付)

対象　未就学児（おおむね3か月以上）のお子さんと保護者
講師　門倉  梨紗 氏　　定員　10組
持物　タオル、保護者・お子様用飲物（要記名）
申込　直接または電話にて受付
　　　平日8：30～ 17：00　10/23（水）締切

子育て支援情報 !!
　子育てグループ活動では、スタッフが保育をお手伝いします。申込は前月１日（1日が役
場閉庁日の時は翌開庁日）～ 受付開始です。キャンセル時は、必ずご連絡ください。申込
多数の場合は、抽選となります。

子ども家庭支援センター　　 297
または専用電話　☎（597）6177
子ども家庭支援センター　　 297

子
育
て
・
教
　
育



10月号
2019（令和元）年

広 報 日 の 出

広報日の出
2019.10月号

11

※
申
請
書
の
様
式
は
10
月
１
日
(火)
か
ら
窓
口
配

付
し
ま
す(

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す)

。

※
応
募
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
と
な
り
ま
す
。

問　

生
活
安
全
安
心
課
環
境
リ
サ
イ
ク
ル
係　

内　

336

か
け
て
消
す
。

問　

秋
川
消
防
署　

☎
（
595
）
０
１
１
９

服
装　

動
き
や
す
い
服
装

ゆ
っ
く
り
話
そ
う

　

子
育
て
の
あ
れ
こ
れ
を
ゆ
っ
く
り
話
し
合
い

ま
せ
ん
か
。

日
時

10
月
16
日
、
23
日
、
30
日
、
11
月
５
日
、

13
日
、
20
日　

９
時
45
分
〜
11
時
15
分

費
用　

無
料

移
動
動
物
園

　

動
物
た
ち
が
宝
光
保
育
園
に
や
っ
て
き
ま
す
。

日
時

10
月
31
日
(木)

10
時
30
分
〜
11
時
30
分

各
イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　

宝
光
保
育
園　

☎
（
597
）
０
８
７
６

応
募
期
間

10
月
１
日
(火)
か
ら
15
日
(火)
（
必
着
）

の
期
間
に
、
所
定
の
申
込
書
（
区
市
町
村
窓
口

か
Ｈ
Ｐ
で
入
手
可
）
を
郵
送
（
書
留
）

募
集
コ
ー
ス　

地
域
保
育
コ
ー
ス

研
修
場
所　

新
宿
、
飯
田
橋

研
修
実
施
時
期
等　

令
和
２
年
１
月
か
ら
順
次

開
始
。詳
細
は
、募
集
要
項
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

(

公
財)

東
京
都
福
祉
保
健

　
　

財
団
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

▼
申
込
方
法
や
研
修
の
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て

(

公
財)

東
京
都
福
祉
保
健
財
団

　

☎
03(

３
３
４
４)

８
５
３
３

▼
そ
の
他
、
本
研
修
制
度
全
般
に
つ
い
て

東
京
都
福
祉
保
健
局
少
子
社
会
対
策
部
計
画
課

　

☎
03(

５
３
２
０)

４
１
２
１

〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
開庁時間　午前8時30分～午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～翌年1月3日）

宝
光
保
育
園
か
ら
の
お
知
ら
せ

第
69
期
イ
ン
フ
ァ
ン
ト(

乳
幼
児)

マ
ッ
サ
ー
ジ
教
室

日
時

10
月
30
日
・
11
月
５
日
・
13
日
・
20
日
（
全

４
回
）、
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

対
象　

満
10
か
月
未
満
の
乳
児
の
親
子

費
用　

全
４
回
で
１
千
円
（
次
世
代
育
成
ク
ー

ポ
ン
使
え
ま
す
）

ふ
れ
あ
い
音
楽
遊
び
（
お
ん
ぷ
り
ん
）

　

親
子
で
楽
し
む
音
楽
遊
び
で
す
。

日
時

10
月
19
日
(土)
10
時
〜
10
時
45
分

対
象　

未
就
学
の
児
童
の
親
子

費
用　

無
料　
　

持
物　

飲
物

火
災
か
ら
尊
い
生
命
を
守
ろ
う

　

こ
れ
か
ら
気
温
が
下
が
り
空
気
が
乾
燥
し
始

め
る
と
火
災
が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
身
の
回
り
を
点
検
し
、
火
災
を

起
こ
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

１　

テ
レ
ビ
や
冷
蔵
庫
な
ど
の
裏
に
あ
る
コ
ン

セ
ン
ト
に
埃
が
た
ま
っ
て
い
な
い
か
チ
ェ
ッ
ク
。

２　

石
油
ス
ト
ー
ブ
の
上
で
洗
濯
物
を
乾
か
さ

な
い
。

３　

台
所
で
火
を
使
っ
て
い
る
と
き
別
の
用
事

が
で
き
た
ら
、
ち
ょ
っ
と
離
れ
る
時
で
も
火
を

消
す
。

４　

家
の
周
り
を
掃
除
し
て
枯
葉
や
ゴ
ミ
な
ど

放
火
さ
れ
や
す
い
も
の
を
な
く
す
。

５　

寝
た
ば
こ
は
せ
ず
、
た
ば
こ
は
必
ず
水
を

か
け
こ
み
110
番
プ
レ
ー
ト
を
新
規
設
置
し
て

　
　
　

い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す

　

新
規
設
置
し
て
い
た
だ
け
る
方
、
す
で
に
設

置
さ
れ
て
い
て
プ
レ
ー
ト
の
交
換
を
ご
希
望
の

方
は
、
担
当
自
治
会
の
副
校
長
へ
直
接
連
絡
を

お
願
い
し
ま
す
。

設
置
責
任
者　

日
の
出
町
自
治
会
長
連
合
会
・

日
の
出
町
小
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
連
絡
協
議
会

住
宅
用
太
陽
エ
ネ
ル
ギ
ー
利
用
機
器
設
置
費
助
成

　

２
０
１
９
年
中
に
、
個
人
住
宅
に
太
陽
エ
ネ

ル
ギ
ー
利
用
機
器
を
設
置
し
た
方
を
対
象
に
、

経
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。
対
象
と
な
る
条

件
や
助
成
額
な
ど
の
詳
細
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
請
受
付　

令
和
元
年
11
月
１
日
(金)
〜
令
和
２

年
１
月
17
日
(金)

リ
サ
イ
ク
ル
情
報
交
換
コ
ー
ナ
ー

ゆ
ず
り
ま
す

①
ダ
イ
ニ
ン
グ
テ
ー
ブ
ル

　
（
木
製
、
幅
95
cm
×
奥
行
65
cm
×
高
さ
70
cm
）

②
椅
子
（
木
製
、
幅
40
cm
×
奥
行
40
cm
×
高
さ

80
cm
）
×
２
脚

③
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
セ
ッ
ト（
バ
ッ
グ
、ク
ラ
ブ
10
本
）

■
利
用
し
た
い
方
は
、
環
境
リ
サ
イ
ク
ル
係
へ

10
月
１
日
以
降
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
掲
載
品

は
、
持
ち
主
と
直
接
交
渉
い
た
だ
き
ま
す
。

※
品
物
の
や
り
取
り
な
ど
に
関
し
町
は
一
切
責

任
を
負
い
ま
せ
ん
。

問　

生
活
安
全
安
心
課
環
境
リ
サ
イ
ク
ル
係　

内　

334

消
費
税
の
引
き
上
げ
に
伴
う
下
水
道
使
用
料
の
改
定

　

令
和
元
年
10
月
１
日
か
ら
施
行
さ
れ
た
消
費

税
率
お
よ
び
地
方
消
費
税
率
の
引
き
上
げ
に
伴

い
、
下
水
道
使
用
料
金
に
含
ま
れ
て
い
る
消
費

税
相
当
額
も
８
パ
ー
セ
ン
ト
か
ら
10
パ
ー
セ
ン

ト
へ
改
定
さ
れ
ま
す
。
改
定
後
の
下
水
道
使
用

料
金
は
、
令
和
元
年
12
月
分
か
ら
の
適
用
と
な

り
ま
す
。

問　

ま
ち
づ
く
り
課
下
水
道
係　

内　

356

学校名 電話番号 担当自治会

大久野
小学校

597-
0551

11，12，
13，15，
16，19

大久野
中学校

597-
0352

14，17，
18，20，
21，22

平井
小学校

597-
0044

１，２，３，
４，７

本宿
小学校

597-
0400

 ８，   ９，
10，27，
28

平井
中学校

597-
0021

 ５，   ６，
24，25，
26

安
全
安
心

環
境
・
ま
ち
づ
く
り



10月号広 報 日 の 出

広報日の出
2019.10月号

2019（令和元）年

12

上
、参
加
料
を
添
え
て
郵
便
局
の
窓
口
で
申
請
。

②
ス
ポ
ー
ツ
エ
ン
ト
リ
ー U

R
L

：http://
spoen.net/7

6
1
2
4

、Fam
i

ポ
ー
ト
払
込

票
の
必
要
な
方
は
、
郵
送
し
ま
す
の
で
ご
請
求

く
だ
さ
い
。
▼
未
成
年
者
は
保
護
者
の
承
諾
が

必
要
に
な
り
ま
す
。

※
①
②
と
も
11
月
８
日
(金)
締
切

※
大
会
中
撮
影
し
た
写
真
や
、
個
人
タ
イ
ム
な

ど
は
町
広
報
誌
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に
掲
載

し
ま
す
。

※
主
催
者
は
、
競
技
中
の
事
故
の
応
急
処
置
は

し
ま
す
が
、
一
切
の
責
任
を
負
い
ま
せ
ん
。

問　

日
の
出
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局

　
　

☎
070(

７
５
４
５)

５
１
１
１

内
（
封
書
）
を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

対
象　

・
65
歳
以
上
で
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給

し
て
い
る
方
の
う
ち
、
年
金
収
入
額
と
そ
の
他

所
得
額
の
合
計
が
約
88
万
円
以
下
で
、
世
帯
員

全
員
が
住
民
税
非
課
税
の
方

・
障
害
基
礎
年
金
、
遺
族
基
礎
年
金
を
受
給
し

て
い
る
方
の
う
ち
、
前
年
の
所
得
額
が
約
462
万

円
以
下
の
方

請
求
方
法　

ご
案
内
に
同
封
の
年
金
生
活
者
支

援
給
付
金
請
求
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う

え
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問　

給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　
　

☎
０
５
７
０(

05)

４
０
９
２

縦
覧
期
間  

10
月
１
日
(火)
〜
30
日
(水)

時
間　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

※
土
日
・
祝
日
、
正
午
〜
午
後
１
時
を
除
く

場
所　

産
業
観
光
課
窓
口

問　

産
業
観
光
課
農
林
振
興
係　
　

244
・
246

油
・
断
・
快
適
！
下
水
道

〜
下
水
道
に
油
を
流
さ
な
い
で
！
〜

　

油
は
下
水
道
管
の
つ
ま
り
や
悪
臭
の
原
因
と

な
り
ま
す
。
水
再
生
セ
ン
タ
ー
で
も
完
全
に
油

を
取
り
除
く
こ
と
は
難
し
く
、
結
果
的
に
川
や

海
の
自
然
環
境
を
汚
す
原
因
に
な
り
ま
す
。

環
境
を
守
る
に
は
、
一
人
ひ
と
り
が
排
水
の
マ

ナ
ー
を
守
る
こ
と
で
大
き
な
改
善
効
果
が
得
ら

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

れ
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ご
協
力

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

を
お
願

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

い
し
ま

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

す
。

問　

ま
ち
づ
く
り
課
下
水
道
係　

内　

356

総合文化体育センター並びに野外スポーツ施設の設置推進!!

日
の
出
町
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画(

案)

の
縦
覧

　

町
で
は
、
優
良
な
農
地
を
確
保
し
農
業
の
健

全
な
発
展
を
図
る
た
め
に
、「
農
業
振
興
地
域

の
整
備
に
関
す
る
法
律
」の
規
定
に
基
づ
き「
日

の
出
町
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
」を
策
定
し
、

農
用
地
と
し
て
利
用
す
べ
き
土
地
の
区
域
や
、

農
業
上
の
用
途
を
定
め
て
い
ま
す
。

　

平
成
30
年
度
に
計
画
の
見
直
し
を
行
い
ま
し

た
の
で
、
法
の
規
定
に
基
づ
き
、
縦
覧
を
行
い

ま
す
。

循
環
組
合
の
焼
却
灰
の
放
射
性
物
質
測
定
結
果

　

東
京
た
ま
広
域
資
源
循
環
組
合
は
、
日
の
出

町
内
の
エ
コ
セ
メ
ン
ト
化
施
設
へ
搬
入
す
る
焼

却
灰
（
主
灰
・
飛
灰
・
飛
灰
固
化
物
）
の
放
射

性
物
質
濃
度
、
二
ツ
塚
処
分
場
と
エ
コ
セ
メ
ン

ト
化
施
設
周
辺
の
空
間
放
射
線
量
の
測
定
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

８
月
１
日
〜
28
日
に
行
っ
た
調
査
結
果
は
、

全
て
の
調
査
で
基
準
値
以
下
で
し
た
。

　

な
お
、
測
定
し
た
数
値
は
、
企
画
財
政
課
で

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

問　

企
画
財
政
課
企
画
係　

内　

311

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度
が
始
ま
り
ま
す

　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、
消
費
税
率
引

き
上
げ
分
を
利
用
し
、
公
的
年
金
等
の
収
入
や

所
得
額
が
一
定
基
準
額
以
下
の
年
金
受
給
者
の

生
活
を
支
援
す
る
た
め
に
、
年
金
に
上
乗
せ
し

て
支
給
さ
れ
る
も
の
で
す
。（
２
０
１
９
年
10

月
か
ら
制
度
開
始
）

　

対
象
の
方
に
は
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
ご
案

第
49
回
日
の
出
町
元
旦
健
康
マ
ラ
ソ
ン
大
会

日
時　

１
月
１
日
(水)
午
前
８
時
〜
受
付
開
始

場
所　

町
民
グ
ラ
ン
ド

対
象　

左
記
の
い
ず
れ
か
を
満
た
す
方

・
小
学
１
年
生
以
上
で
、
健
康
に
自
信
が
あ
り
、

完
走
で
き
る
方
（
未
成
年
者
は
、
保
護
者
が
認

め
た
方
）

・
３
km
を
25
分
、
６
km
を
45
分
で
走
れ
る
方
。

費
用　

小
・
中
学
生
（
町
内
外
問
わ
ず
）
千
円

／
高
校
生
以
上
（
町
内
外
問
わ
ず
）
３
千
円

※
６
位
ま
で
に
入
賞
し
た
方
に
は
賞
状
を
授

与
。
完
走
者
に
は
、完
走
証
を
お
渡
し
し
ま
す
。

申
込

直
接
窓
口
で
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

①
郵
便
局
払
込
取
扱
票
に
必
要
事
項
を
記
入
の

　　　　  ツイッターでも
　　　　  日の出町の情報
　　　　 提供しています！
たくさんのフォローを
お待ちしております！
▼QRコードからもアクセスできます

使いきる

吸い取る

ふき取る

残った油は熱いうちに
こし器に移し、炒めも
のなどで使いきる。

古い油は、新聞紙な
どで吸い取るか、油
を固める製品を使い、
燃えるゴミとして出す。

なべや皿についた油
汚れはふき取ってか
ら洗いましょう。

参加種目（コース） 距　離

小学生男子の部
1.5㎞

小学生女子の部

中学生男子の部

3㎞
中学生女子の部

一般男性の部

一般女性の部

一般男性の部
6㎞

一般女性の部

催

し

保
険
・
年
金



10月号
2019（令和元）年
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ス
ポ
ー
ツ
教
室　

参
加
者
大
募
集

①
は
じ
め
て
の
ピ
ラ
テ
ィ
ス

日
時　

第
１
シ
リ
ー
ズ
11
月
６
日
・
13
日

　
　
　

第
２
シ
リ
ー
ズ
11
月
20
日
・
27
日

各
週
水
曜
日

午
前
９
時
30
分
〜
10
時
30
分(

60
分)

場
所　

役
場
地
下
食
堂
（
和
室
）

講
師　

柳　

千
恵　

氏

定
員　

各
シ
リ
ー
ズ
15
人
（
町
内
在
住
ま
た
は

在
勤
の
高
校
生
以
上
の
方
）

※
妊
娠
さ
れ
て
い
る
方
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

費
用

200
円
（
保
険
代
含
む
）

持
物　

運
動
で
き
る
服
装
、
タ
オ
ル
、
飲
物
、

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
（
貸
与
有
り
）

申
込　

氏
名
、
性
別
、
年
齢
、
住
所
、
電
話
番

号
、
参
加
希
望
シ
リ
ー
ズ
を
明
記
し
、
電
話
、

FAX
、
メ
ー
ル
で
申
込
▼
10
月
16
日
(水)
締
切

②
亜
細
亜
大
学
で
行
う
ラ
ン
ニ
ン
グ
ク
リ
ニ
ッ
ク

　

初
心
者
の
方
か
ら
、
ベ
テ
ラ
ン
の
方
ま
で
、

レ
ベ
ル
別
で
対
応
し
ま
す
。

日
時

11
月
９
日
(土)
午
前
10
時
〜
正
午

場
所　

亜
細
亜
大
学
日
の
出
キ
ャ
ン
パ
ス

講
師　

亜
細
亜
大
学
陸
上
競
技
部　

佐
藤
信
之

監
督
と
陸
上
競
技
部
員
の
皆
さ
ん

定
員

50
人
（
町
内
在
住
ま
た
は

在
勤
の
幼
児
〜
高
齢
者
ま
で
）

費
用

100
円
（
保
険
代
含
む
）

申
込　

氏
名
・
性
別
・
年
齢
・
住
所
・
電
話
番
号
・

現
在
の
レ
ベ
ル
（
初
心
者
・
ラ
ン
ニ
ン
グ
程
度
・

第 29 回  西多摩地域広域行政圏体育大会開催
　今年で29回目を迎える本大会は、西多摩地域にお住まいの皆さんが参加する体育大会です。日の出町を
はじめとする、８市町村の代表選手が各競技会場で熱戦を展開する本大会にぜひ、ご注目ください！また、
スポーツ体験型イベント「スポーツフェスタ」も開催されます。日ごろ、触れる機会の少ないスポーツを通
じて、新しい「出会い」や「発見」をしませんか？スポーツ体験後は各市町村の特産品などがあたるスタン
プラリー抽選会やじゃんけん大会を実施します！事前申込等は不要です。当日、直接会場へお越しください。
１　大会の期日　　令和元年10月 27日 ( 日 )（競技種目・開催会場・開始時間は下表のとおり）
　　総合開会式　　令和元年10月 24日 ( 木 )　　総合閉会式　　　　令和元年10月 27日 ( 日 )
【主　催】西多摩地域広域行政圏協議会・西多摩地域体育協会連絡協議会
【主　管】西多摩地域広域行政圏体育大会委員会・西多摩地域広域行政圏体育大会実行委員会
【後　援】東 京 都
２　競技種目・開催会場・開始時間 (15種目 )

競　　技　　種　　目 開　　　催　　　会　　　場 競技開始時間

バ レ ー ボ ー ル 家庭婦人 青 梅 市 河 辺 市 民 セ ン タ ー 体 育 館 午前10時 00分
剣 　 　 　 道 個人戦 青 梅 市 新 町 市 民 セ ン タ ー 体 育 館 午前10時 00分
バ ド ミ ン ト ン ダブルス団体戦 住友金属鉱山アリーナ青梅（総合体育館）第１スポーツホール 午前  9 時 40分

テ   ニ   ス 男女別団体戦
明星大学青梅校テニスコート（男子）
青 梅 市 民 球 技 場 庭 球 場（ 女 子 ）

午前  9 時 00分

ゲ ー ト ボ ー ル 団体戦・混成可 川井スポーツ・コミュニティ施設グラウンド（奥多摩町立旧古里中学校校庭） 午前  9 時 30分
イ ン デ ィ ア カ 男女別 住友金属鉱山アリーナ青梅（総合体育館）第１スポーツホール 午前 10時 00分
卓 　 　 　 　 球 男女混合団体戦 住友金属鉱山アリーナ青梅（総合体育館）第２スポーツホール 午前   9 時 00分
ソ フ ト テ ニ ス 男女別団体戦 青 梅 市 民 球 技 場 庭 球 場 午前  9 時 00分
ファストピッチソフトボール 男女別 青梅市民球技場野球場、少年野球場 午前  9 時 00分

スローピッチソフトボール【※1】 男　子
奥多摩町登計原山村広場運動公園
奥 多 摩 町 立 奥 多 摩 中 学 校 校 庭

午前  9 時 00分

軟 式 野 球【※ 2】 男　子
青 梅 ス タ ジ ア ム 野 球 場
奥多摩町登計原山村広場運動公園（予選）

午前  9 時 00分

陸  　 　 上 ロードレース 福生市多摩川中央公園・多摩川河川敷・南公園 10/19(土) 午前10時

グラウンドゴルフ
団体戦
男女別個人戦

奥 多 摩 町 立 古 里 小 学 校 校 庭 午前10時 00分

サッカー　【※ 3】 男　子 日 の 出 町 谷 戸 沢 サ ッ カ ー 場 午前10時 00分

スポーツフェスタ 幼児から高齢者 住友金属鉱山アリーナ青梅（総合体育館）第１スポーツホール 10/26(土) 午前10時

※１　スローピッチソフトボール１回戦の２試合については奥多摩町立奥多摩中学校校庭を使用する。
　　　（※出場チームが7チームの場合は1試合のみとなります。）
※２　軟式野球については、奥多摩町登計原山村広場運動公園で10月 20日 ( 日 ) に１回戦３試合を行い、
　　　大会当日は、準決勝・決勝を行う。
※３　サッカーは、10月 6日（日）に予選、10月 20日（日）に準決勝、大会当日は３位決定戦・決勝を行う。

　文化スポーツ課 スポーツ振興係　　　545
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2019（令和元）年

14

申
込　

参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・
性
別
・

年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入
の
う
え
、
往
復
は
が

き
（
〒
190
‐
０
１
８
２

日
の
出
町
平
井
１
０
９
８

‐
７
冨
士
光
男
宛
）
で
申
込
▼
①
は
10
月
７

日
(月)
必
着　

②
は
10
月
14
日
(月)
必
着

　
　

冨
士
光
男　

☎(

597)

４
１
０
９

躍進・安心・自立　住んでよかった日の出町 !!

ス
ポ
ー
ツ
協
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

日
の
出
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
で
は
、
町
内
の
方

を
対
象
に
ス
ポ
ー
ツ
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

①
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

日
時

10
月
19
日
(土)
午
前
９
時
〜
11
時

②
ミ
ニ
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
教
室

日
時

10
月
19
日
(土)
午
前
10
時
〜
正
午

③
ジ
ュ
ニ
ア
硬
式
テ
ニ
ス
教
室

日
時

10
月
６
日
(日)
午
後
１
時
〜
３
時

④
初
心
者
及
び
シ
ニ
ア
硬
式
テ
ニ
ス
講
習
会

日
時

10
月
19
日
(土)
午
後
１
時
〜
４
時

場
所　

②
町
民
グ
ラ
ン
ド

　
　
　

①
③
④
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対
象　

①
③
小
・
中
学
生　

②
小
学
生

　
　
　

④
初
心
者
お
よ
び
シ
ニ
ア

　
　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
の
出
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　
　

☎
070（
７
５
４
５
）
５
１
１
１

フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
レ
ベ
ル
等
）
を
明
記
し
、電
話
、

FAX
、
メ
ー
ル
で
申
込
▼
10
月
18
日
(金)
締
切

申
込
先　

①
②
共
通

電
話(

597)
０
５
１
１
・
FAX(

597)

６
６
９
８

 bunka@
to
w
n.hino

de.to
kyo.jp

③
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
年
間
事
業

　

日
の
出
町
小
・
中
学
生
ス
ケ
ー
ト
教
室

　

滑
れ
な
く
て
も
大
丈
夫
！
東
京
女
子
体
育
大

学
フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト
部
の
皆
さ
ん
が
や
さ

し
く
指
導
し
て
く
れ
る
の
で
、
滑
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
す
!!

期
日

11
月
17
日
(日)
※
観
光
バ
ス
を
利
用

場
所　

東
大
和
ス
ケ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

対
象　

町
内
在
住
の
小
・
中
学
年
生

定
員

40
人
（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）

費
用　

２
千
円(

施
設
利
用
料
・
貸
靴
代
・
保
険
代
含
む)

申
込　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
窓
口
に
申
込
書
を
提

出
（
平
日
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
受

付
※
印
鑑
必
要
）
▼
10
月
17
日
(木)
必
着
（
申
込

書
は
各
学
校
に
て
配
布
）

※
最
少
催
行
人
数
30
人
に
達
し
な
い
場
合
は
中

止
し
ま
す
。

※
参
加
決
定
後
に
参
加
を
取
り
消
す
場
合
は
、

キ
ャ
ン
セ
ル
料
を
い
た
だ
き
ま
す
。

問　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係  

内  

545

で
、
た
く
ま
し
く
生
き
る
力
を
養
い
ま
す
。

日
程

11
月
16
日
(土)
午
後
２
時
15
分
出
発
（
集

合
午
後
２
時
教
育
セ
ン
タ
ー
前
）
↓
17
日
(日)

午
後
４
時　

帰
町
（
予
定
）

場
所　

山
梨
県
北
杜
市
高
根
町
清
里

　
　
　
「
羽
村
市
自
然
休
暇
村
」（
星
空
観
察
）

　
　
　
「
清
泉
寮　

キ
ー
プ
協
会
」（
自
然
観
察
）

※
羽
村
市
自
然
休
暇
村
で
宿
泊
し
ま
す
。

※
天
候
な
ど
の
状
況
で
行
程
を
変
更
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

対
象　

町
内
在
住
小
学
３
年
生
〜
中
学
３
年
生

定
員

23
人(

最
低
催
行
人
数
15
人) 

費
用　

７
千
円

申
込　

電
話
・
は
が
き
・
FAX(

597)

６
６
９
８

 bunka@
tow
n.hinode.tokyo.jp 

▼
10

月
15
日
(火)
必
着
※
定
員
超
の
場
合
は
抽
選

問　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
社
会
教
育
係  

内  

543

青
少
年
委
員
事
業
自
然
体
験
教
室

　
　
　

〜
星
空
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
〜

　

学
校
や
年
齢
を
超
え
た
交
流
と
自
主
的
な
活

動
を
通
し
、
心
と
体
で
大
自
然
を
感
じ
る
こ
と

秋
川
流
域　

青
少
年
育
成
郷
土
芸
能
大
会

　

秋
川
流
域
の
青
少
年
を
中
心
と
し
た
郷
土
芸

能
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
の
出
里
山
ハ
イ
キ
ン
グ
お
よ
び
登
山
教
室
の
お
知
ら
せ

①
日
の
出
里
山
ハ
イ
キ
ン
グ

日
時

10
月
12
日
(土)
午
前
８
時
30
分
〜

　
　
　

午
後
０
時
30
分
頃
解
散
予
定

コ
ー
ス　

西
東
京
バ
ス
（「
尾
崎
」
バ
ス
停
前
）

〜
野
鳥
の
森
公
園
〜
平
井
丘
陵
〜
鹿
野
大
仏

(

拝
観)

〜
日
の
出
町
役
場

対
象　

中
学
生
以
上　
　

定
員

25
人(

先
着

順)　
　

講
師　

公
益
社
団
法
人
日
本
山
岳
ガ

イ
ド
協
会
認
定
登
山
ガ
イ
ド
ほ
か

費
用　

無
料
（
拝
観
料
300
円
は
必
要
で
す
）

主
催　

日
の
出
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
委
員
会

②
登
山
教
室(

健
脚
向
き)

〜
都
心
に
近
い
山

小
屋
「
東
雲
山
荘
」
宿
泊
体
験
つ
き
〜

日
時

10
月
20
日
(日)
午
前
８
時
〜

21
日
(月)
午
前
11
時
分
頃
解
散
予
定

コ
ー
ス　
（
１
日
目
）
子
ど
も
未
来
公
園
〜
勝

峰
山
〜
麻
生
山
〜
日
の
出
山　

東
雲
山
荘
（
泊
）

（
２
日
目
）
日
の
出
山
〜
ク
ロ
モ
岩
〜
つ
る
つ
る
温
泉

対
象　

中
学
生
以
上　
　

定
員　

15
人(

先
着

順)　
　

講
師　

公
益
社
団
法
人
山
岳
ガ
イ
ド

協
会
認
定
登
山
ガ
イ
ド
他

費
用　

５
千
円　
　

主
催
・
共
催  

東
雲
山
荘
・

日
の
出
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
委
員
会

日
時

10
月
６
日
(日)
午
前
11
時
開
演

場
所　

秋
川
キ
ラ
ラ
ホ
ー
ル　
　

費
用　

無
料

出
演
者　

秋
川
流
域
内
郷
土
芸
能
11
団
体
（
囃

子
・
獅
子
舞
・
和
太
鼓
な
ど
）

問　

東
京
秋
川
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
☎(

550)

１
１
５
１

子
育
て
交
流
ひ
ろ
ば
・
ふ
れ
あ
い
食
堂

こ
ど
も
ラ
ン
チ
in
ひ
の
で
ホ
ー
ム
の
開
催

  

お
い
し
い
ラ
ン
チ
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を

通
じ
て
、
子
育
て
中
の
保
護
者
や
子
ど
も
同
士

63
日
の
出
町
教
育
委
員
会

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

「
星
空
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
」

　
　
　
　
　

参
加
希
望

1 9 0 0 1 9 2
（役場専用郵便番号）

表面

参加希望者の
①郵便番号、住所
②氏名（ふりがな）
③年齢
④生年月日
⑤性別
⑥学校名、学年
⑦電話番号

裏面

は
が
き
の

書
き
方



10月号
2019（令和元）年

広 報 日 の 出

広報日の出
2019.10月号

15

で
楽
し
く
交
流
し
ま
せ
ん
か
？

日
時

10
月
20
日
(日)

　
　
　

午
前
11
時
30
分
〜
午
後
１
時
30
分

場
所　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ひ
の
で
ホ
ー
ム

対
象　

町
近
隣
在
住
の
幼
児
・
小
学
生
・
中
学

生
ま
で
と
保
護
者
（
小
学
５
年
生
以
上
か
ら
子

ど
も
の
み
で
の
参
加
可
）

定
員

80
人
（
先
着
順
）

費
用　

未
就
学
児
無
料
・
小
学
生
以
上
100
円（
食

事
代
・
保
険
料
込
）

申
込　

①
代
表
者
氏
名
②
代
表
者
連
絡
先
③
代

表
者
住
所
④
参
加
者
人
数
と
内
訳
（
大
人
○

名
・
幼
児
○
名
な
ど
）
⑤
ア
レ
ル
ギ
ー
有
無
▼

ひ
の
で
ホ
ー
ム
HP
問
合
せ
フ
ォ
ー
ムhttp://

h-sunrise.com
/contact/form

.htm
l

・

申
込
用
紙
FAX(

597)

１
９
７
３
・
電
話
（
597
）

２
０
２
１（
担
当
越
沼
）
▼
10
月
11
日
(金)
締
切

※
主
催
者
よ
り
ア
レ
ル
ギ
ー
な
ど
の
確
認
の
ご

連
絡
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ひ
の
で
ホ
ー
ム

　
　

☎(

597)

２
０
２
１

秋
の
野
草
観
察
会

日
時

10
月
26
日
(土)

午
前
９
時
〜
午
後
２
時

場
所　

日
の
出
山

持
物　

お
弁
当
・
飲
物
・
雨
具

服
装

長
袖
・
長
ズ
ボ
ン
・
帽
子
・
し
っ
か
り
し
た
靴

※
小
学
生
未
満
は
保
護
者
同
伴

問　

ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
ブ
事
務
局
武
智

　
　

☎
090(

５
３
０
８) 

２
３
８
２

な
ん
で
も
大
国
、
ア
メ
リ
カ
〜

日
時

11
月
12
日
(火)
午
後
２
時
〜
４
時

講
師　

ニ
ュ
ー
ス
ア
ナ
リ
ス
ト
阪
田
博
義
氏

⑤
邪
馬
台
国
と
卑
弥
呼
は
ど
こ
に

日
時

11
月
19
日
(火)  

午
後
２
時
〜
４
時

講
師　

古
代
建
築
愛
好
家　

榊
原　

金
市　

氏

⑥
現
地
バ
ス
見
学
会

　

大
嘗
祭
を
終
え
た
皇
居
「
東
御
苑
」・
２
０

２
０
へ
「
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
」
な

ど
の
見
学
（
予
定
）
※
詳
細
別
途
通
知

期
日

11
月
26
日
(火)

場
所　

東
京
都
23
区
内

[

①
〜
⑤
共
通
事
項]

場
所　

⑥
を
除
き
役
場
３
階
第
１
・
２
会
議
室

対
象　

町
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

定
員

100
人　

※
申
込
多
数
の
場
合
、
抽
選

費
用

500
円(

①
〜
⑤
の
講
座
の
受
講
料)

※
⑥
現
地
バ
ス
見
学
会
は
別
途
負
担
で
す
。

※
バ
ス
見
学
会
の
み
の
参
加
は
で
き
ま
せ
ん
。

申
込　

電
話
・
は
が
き
・
FAX
（
597
）
６
６
９
８

　
　

bunka@
to
w
n.hino

de.to
kyo.jp

▼
10
月
８
日
(火)
必
着

問　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
社
会
教
育
係  

内  

541

　
　
　

  

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

日
時

11
月
13
日
(水)

　
　
　

午
前
10
時
30
分
〜
正
午

場
所　

役
場
３
階　

第
１
・
２
会
議
室

内
容　

認
知
症
の
基
本
的
な
知
識
を
学
び
ま

す
。
寸
劇
な
ど
楽
し
く
分
か
り
や
す
い
講
座
で

す
。
店
舗
や
事
業
所
等
の
方
は
、
サ
ポ
ー
タ
ー

に
な
っ
て「
認
知
症
高
齢
者
に
や
さ
し
い
お
店
」

に
登
録
し
ま
せ
ん
か
。

対
象　

町
内
在
住
在
勤
の
方

定
員

60
人
（
先
着
順
）　
　

費
用　

無
料

申
込

10
月
１
日
(火)
〜
11
月
11
日
(月)

問　

い
き
い
き
健
康
課
高
齢
支
援
係  

内  

381

〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
開庁時間　午前8時30分～午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～翌年1月3日）

ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
ブ
か
ら

ひ
の
で
の
生
き
も
の
展

日
時

10
月
12
日
(土)
〜
14
日(

月
・
祝)

　
　
　

各
日
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

場
所

イ
オ
ン
モ
ー
ル
日
の
出
２
階
イ
オ
ン
ホ
ー
ル

学
習
会

日
時

10
月
19
日
(土)
午
後
１
時
〜
３
時

場
所　

平
井
小
学
校
教
室

　
　
　

  

ひ
の
で
町
民
大
学

総
合
講
座
・
後
期(

①
〜
⑥
ま
で
の
セ
ッ
ト
講
座)

①
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
の
正
し
い
使
い
方

〜
ク
レ
ジ
ッ
ト
、
電
子
マ
ネ
ー
、
ス
マ
ホ
決
済

…
増
え
る
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い

て
知
っ
て
お
く
べ
き
こ
と
〜

日
時

10
月
22
日(

火
・
祝) 
午
後
２
時
〜
４
時

講
師　

山
本
国
際
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ツ
代
表

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
本　

正
行　

氏

②
世
界
一
幸
せ
な
国　

北
欧
の
シ
ニ
ア

日
時

10
月
29
日
(火)
午
後
２
時
〜
４
時

講
師　

グ
ロ
ー
バ
ル
カ
タ
リ
ス
ト
代
表
理
事

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

藤
田
さ
な
え　

氏

③
日
の
出
町
の
昆
虫

日
時

11
月
５
日
(火)
午
後
２
時
〜
４
時

講
師　

日
の
出
ネ
イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
ブ
事
務
局

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

武
智　

昭
一　

氏

④
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
前
に
世
界
を
の
ぞ
き

見
し
ま
し
ょ
う　

〜
政
治
、
経
済
、
ス
ポ
ー
ツ
、

　
　

精
神
保
健
福
祉
講
演
会
開
催
の
お
知
ら
せ

　
「
自
分
を
大
切
に
す
る
」
こ
と
に
つ
い
て
考

え
自
分
に
「
い
い
ね
！
」
と
思
え
る
よ
う
に
な

る
た
め
の
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時

11
月
８
日
(金)

　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

場
所　

日
の
出
町
役
場
３
階
第
１
・
２
会
議
室

講
師　

東
京
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス　

カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
セ
ン
タ
ー
長　

玉
井
仁
氏

定
員

80
人(

定
員
に
な
り
次
第
締
切)

費
用　

無
料　
　

持
物　

筆
記
用
具

申
込　

電
話
ま
た
は
社
会
福
祉
協
議
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
申
込

問　

日
の
出
町
社
会
福
祉
協
議
会

ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー　

☎(

597)

６
１
８
７

は
が
き
の

書
き
方63

日
の
出
町
教
育
委
員
会

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

「
ひ
の
で
町
民
大
学
・

総
合
講
座
」
受
講
希
望

1 9 0 0 1 9 2
（役場専用郵便番号）

表面

①郵便番号、住所

②氏名（ふりがな）

③年齢

④電話番号

⑤在勤者の場合は
　会社名

⑥学生は
　学校名と学年

裏面

講
座
・
教
室



10月号広 報 日 の 出

広報日の出
2019.10月号

2019（令和元）年

16

自
動
販
売
機
設
置
事
業
者
を
募
集
し
ま
す

　

日
の
出
町
に
住
所
を
有
す
る
事
業
所
（
個
人

可
）
を
対
象
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

物
件
①　

所
在
地　

大
久
野
１
１
６
５
‐
２

施
設
名　

日
の
出
町
や
ま
び
こ
ホ
ー
ル

物
件
②　

所
在
地　

平
井
２
７
７
７

施
設
名　

日
の
出
町
民
グ
ラ
ン
ド

物
件
③　

所
在
地　

平
井
３
１
４
１

施
設
名

ス
ポ
ー
ツ
と
文
化
の
森
・
谷
戸
沢
グ
ラ
ン
ド
・
サ
ッ
カ
ー
場

物
件
④　

所
在
地　

大
久
野
２
３
９

施
設
名

ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク
・
や
す
ら
ぎ
と
ふ
れ
あ
い
の
丘

物
件
⑤　

所
在
地　

平
井
１
７
８
６
‐
１

施
設
名　

日
の
出
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

自
動
販
売
機
の
種
類
・
台
数　

物
件
①
〜
④
缶
・

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
併
用
タ
イ
プ(

温
・
冷
併
用
型)

災

害
救
援
ベ
ン
ダ
ー
機
能
付
き
各
１
台
／
⑤
缶
・
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
併
用
タ
イ
プ(

温
・
冷
併
用
型)

１
台

最
低
付
加
使
用
料
率　

各
物
件
10
％
以
上

募
集
要
領
配
付

10
月
11
日
(金)
ま
で
▼
窓
口
・

HP
掲
載　
　

入
札
申
込
・
提
案
書
提
出

10
月

23
日
(水)
〜
11
月
１
日
(金)

場
所　

企
画
財
政
課
管
財
係
▼
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
15
分(

土
日
除
く)

※
郵
送
可

開
札
手
続
き
等

11
月
11
日
(月)

落
札
者
の
決
定　

最
低
使
用
料
率
以
上
で
、
最

高
使
用
料
率
に
よ
り
入
札
さ
れ
た
方
と
し
ま

す
。
詳
細
は
募
集
要
領
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　

企
画
財
政
課
管
財
係　

内　

317

交流を基盤に若者もいきいき定住するまち　ひので

農
林
業
セ
ン
サ
ス
の
調
査
員
を
募
集
し
ま
す

　

令
和
２
年
２
月
１
日
を
基
準
日
で
行
わ
れ
る

農
林
業
セ
ン
サ
ス
の
調
査
員
を
募
集
し
ま
す
。

内
容　

説
明
会
へ
の
出
席
、
担
当
調
査
区
域
の

確
認
、
調
査
票
の
配
布
・
回
収
・
提
出

資
格　

町
内
在
住
の
20
歳
以
上
75
歳
未
満
の
健

康
な
方
で
、
警
察
・
選
挙
・
税
務
事
務
に
直
接

関
係
の
無
い
方
、
統
計
調
査
の
趣
旨
を
理
解
し

調
査
事
項
に
関
す
る
秘
密
の
守
れ
る
方

報
酬　

１
調
査
区
約
１
万
５
千
円

前
後(

調
査
件
数
・
報
酬
額
は
担

当
調
査
区
に
よ
り
異
な
り
ま
す
）

　
　
宣
伝
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
つ
っ
ち
ー

問　

総
務
課
広
聴
広
報
係　

内　

307

『
資
源
と
ご
み
の
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
』
の

掲
載
広
告
を
募
集
し
ま
す

　
「
資
源
と
ご
み
の
カ
レ
ン
ダ
ー
」

に
広
告
を
掲
載
し
て
い
た
だ
け
る
事
業
者
を
募

集
し
ま
す
。
詳
細
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　
　

生
活
安
全
安
心
課
環
境
リ
サ
イ
ク
ル
係　
　
　

334

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
ち
ょ
い
と
お
助
け
隊
」
募
集

　

支
援
の
必
要
な
方
と
の
お
話
や
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
な
ど
の
活
動
を
通
じ
て
、
ご
自
分
の
健

康
維
持
も
図
り
ま
す
。
活
動
に
は
次
の
研
修
の

受
講
が
必
要
で
す
。

日の出町認知症高齢者にやさしいお店　登録事業を開始します
認知症になっても大丈夫！と思えるまちをめざして
　認知症や高齢になっても安心して買い物や外出などの日常生活を住み慣れた地域で続けていける
ように、地域ぐるみで認知症の人や高齢者、そのご家族を支えるまちづくりにご協力をお願いします。

認知症高齢者にやさしいお店とは
　認知症サポーター養成講座の学びを活かして、認知症の人などにやさしい対応を心掛けて下さる
お店や事業所などです。

どうすれば登録できるの？
・店長または従業員の1割以上の方が認知症サポーター養成講座を受講していることが必要です。
・いきいき健康課高齢支援係へ登録申請を行っていただきます。

登録していただくと
・認知症高齢者にやさしいお店ステッカーを交付します。
・認知症高齢者にやさしいお店として日の出町ホームページなどへ掲載します。

何をすればいいの？
　特別な対応をお願いするわけではありません。認知症などの気になる方が
いらしたら、温かく見守りやさしい対応をお願いします。

対象となるお店や事業所など
　金融機関・商店・スーパー・コンビニ・薬局・理美容店・飲食店・宅配業者
　郵便局・警察・電気ガス水道業者・バス・タクシーなど

申　込　随時
お店等の名前

募

集

いきいき健康課 高齢支援係　　　　381

日の出町
ひのでちゃん



10月号
2019（令和元）年

広 報 日 の 出

広報日の出
2019.10月号

〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
日の出町ホームページ http://www.town.hinode.tokyo.jp/  メールアドレス info@ town.hinode.tokyo.jp17

日
時

11
月
11
日
(月)
、
12
日
(火)

　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時
（
予
定
）

場
所　

日
の
出
町
役
場
３
階
第
３
会
議
室

講
師　

い
き
い
き
健
康
課
・
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

職
員
、
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
な
ど

対
象

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
希
望
す
る
40
歳
以
上

の
方
で
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て
い
な
い
方
。

定
員　

先
着
15
人(

開
催
最
低
人
数
は
５
人)

費
用　

無
料(

た
だ
し
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
に

加
入
。
加
入
済
み
の
方
は
保
険
証
な
ど
を
持
参)

申
込　

電
話
（
平
日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

で
申
込
▼
10
月
１
日
(火)
〜
11
月
５
日
(火)

問　
（
医
）
崎
陽
会
日
の
出
ヶ
丘
病
院
生
活

　
　

支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
杉
浦
・
仲
嶺

　
　

☎
（
597)

０
８
１
１

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ　

発
売
中

発
売
期
間　

９
月
24
日
(火)
〜
10
月
18
日
(金)

心
身
障
害
者
福
祉
制
度
の
紹
介

東
京
都
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
（
都
）

　

東
京
都
は
、
心
身
障
害
者
に
対
し
て
医
療
費

の
方
は
「
支
援
給
付
受
給
証
明
書
」
ま
た
は
「
本

人
確
認
証
」（
写
し
）
を
医
療
機
関
に
提
出
さ

れ
た
場
合
、
自
己
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。

予
防
接
種
の
受
け
方　

事
前
に
指
定
医
療
機
関

（
町
内
の
医
療
機
関
は
表
の
と
お
り
）
に
お
問

い
合
わ
せ
の
う
え
、本
人
確
認
書
類(

保
険
証
・

免
許
証
な
ど)

を
持
参
し
て
接
種
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。

問　

い
き
い
き
健
康
課
健
康
推
進
係  

内  

506

第
227
回
東
京
都
都
市
計
画
審
議
会

日
時

11
月
20
日
(水)　

午
後
１
時
30
分
〜

会
場　

東
京
都
庁
内
会
議
室

申
込　

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
記
載
し
た

往
復
ハ
ガ
キ
を
送
付
▼
10
月
30
日
締
切

送
付
先　

東
京
都
都
市
整
備
局
都
市
づ
く
り

政
策
部
都
市
計
画
課

問　

都
庁
都
市
計
画
課

　
　

☎
03(

５
３
８
８)

３
２
２
５

　

広
報
日
の
出
９
月
号
の
５
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し

ま
し
た
「
東
京
都
シ
ル
バ
ー
パ
ス
更
新
手
続

き
」
の
お
問
い
合
わ
せ
番
号
に
誤
り
が
あ
り
ま

し
た
。
正
し
く
は
次
の
と
お
り
で
す
。
お
詫
び

し
て
訂
正
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

正　

☎
03
（
５
３
０
８
）
６
９
５
０

問　

い
き
い
き
健
康
課
高
齢
支
援
係  

内  

382

手
当
振
込
み
の
お
知
ら
せ

　

特
殊
疾
病
福
祉
手
当
（
町
制
度
）
を
10
月
中

旬
に
指
定
口
座
へ
振
込
み
ま
す
。

問　

子
育
て
福
祉
課
地
域
支
援
係　
　
　

293

高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種
費
用
を
公
費
で
一
部
負
担
し
ま
す

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
は
、
高
齢
者

の
発
病
防
止
や
重
症
化
の
防
止
に
有
効
で
す
。

　

高
齢
の
方
が
指
定
医
療
機
関
で
所
定
の
手
続

き
後
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
を
受
け

た
場
合
に
、
接
種
費
用
の
一
部
を
公
費
で
負
担

し
ま
す
。
負
担
回
数
は
１
回
に
な
り
ま
す
。

期
間

10
月
15
日
(火)
〜
令
和
２
年
１
月
31
日
(金)

※
こ
の
期
間
以
外
は
、
公
費
接
種
の
対
象
に
な

り
ま
せ
ん
。

対
象　

町
内
在
住
の
方
で
、
次
に
該
当
す
る
方

・
接
種
日
に
65
歳
以
上
の
方

・
接
種
日
に
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
で
、
厚

　

生
労
働
省
令
で
定
め
る
心
臓
・
腎
臓
・
呼
吸

　

器
の
機
能
又
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に

　

よ
る
免
疫
の
機
能
に
障
害
が
あ
る
方

自
己
負
担
額　

２
千
500
円

※
10
月
以
降
に
診
療
報
酬
と
薬
価
が
変
更
に

な
っ
た
場
合
は
、増
額
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
生
活
保
護
受
給
の
方
は
「
生
活
保
護
受
給
証

明
書
」
を
、
中
国
残
留
邦
人
等
支
援
給
付
受
給

実施医療機関名 受 付 時 間 休　診　日 電話番号

日の出ヶ丘
病院

午前9時～11時30分
午後2時～   4時30分

月 ·火 ·金の午後/第3木曜/
土曜 /日曜 /祝日 /年末年始

(597)0811

大久野病院 午前9時～11時30分
土曜の午後 /日曜 /

祝日 / 年末年始
(597)0873

馬場内科

クリニック

午前9時～11時30分

午後3時～   5時30分

水曜の午後 /土曜の午後
/第四木曜の午後 /日曜 /
祝日 / 年末年始

(597)0550

ななスキン

ケア皮膚科

クリニック

午前9時 ～ 11時30分
午後3時 ～   5時30分
土曜 午前9時～11時30分
　　 午後2時30分～5時

木曜 /日曜 / 祝日

年末年始
(588)5367
（インフル専用）

記載の実施医療機関のほか西多摩医師会加盟の医療機関で接種を受けることができます。

官

公

署

お
詫
び
と
訂
正

福
祉
と

け
ん
こ
う

発
売
場
所　

全
国
の
宝
く
じ
売
場
・
公
式
サ
イ

ト
で
の
ネ
ッ
ト
販
売

抽
せ
ん
日

10
月
30
日
(水)

賞
金　

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
▼
１
等
３
億
円

／
前
後
賞
各
１
億
／
２
等
５
百
万
円　

ほ
か

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
▼
１
等
２
千
万
円
ほ
か

問　
（
公
財
）
東
京
都
区
市
町
村
振
興
協
会

　
　

☎
03
（
５
２
１
０
）
９
９
４
４

の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　

対
象
者
は
、
東
京
都
内
に
住
所
を
有
す
る
身

体
障
害
者
手
帳
１
、２
級
（
内
部
障
害
３
級
）
ま

た
は
愛
の
手
帳
１
、２
度
及
び
精
神
障
害
者
保
健

福
祉
手
帳
１
級
に
該
当
す
る
所
得
制
限
基
準
額

以
下
の
方
（
年
齢
等
の
要
件
が
あ
り
ま
す
。）

問　

子
育
て
福
祉
課
地
域
支
援
係　

内　

293



10月号広 報 日 の 出

広報日の出
2019.10月号

2019（令和元）年

18

②
食
事
療
法
に
つ
い
て(

管
理
栄
養
士)

③
運
動
療
法(

ト
レ
ー
ナ
ー)

の
各
講
演

問　
（
一
社
）
西
多
摩
医
師
会

　
　

☎
０
４
２
８(

23)

２
１
７
１

日
の
出
ヶ
丘
病
院
看
護
師
に
よ
る
特
定
健
康
診

査
結
果
票
の
見
方
説
明
会
お
よ
び
医
師
に
よ
る

生
活
習
慣
病
予
防
セ
ミ
ナ
ー

　

自
覚
症
状
が
な
く
て
も
昨
年
よ
り
数
値
が
異

常
値
に
近
づ
い
て
い
る
人
は
、
放
置
せ
ず
早
め

生涯にわたって健康で安心して暮らせるまち　ひので

市
民
公
開
講
演
会
「
口
腔
ケ
ア
の
力
」

日
時

10
月
５
日
(土)
午
後
２
時
30
分
〜
４
時

場
所　

福
生
市
民
会
館
小
ホ
ー
ル

問　
（
一
社
）
西
多
摩
歯
科
医
師
会

　
　

☎
０
４
２
８(
23)
６
２
２
２

市
民
健
康
講
座

日
時

10
月
19
日
(土)
午
後
２
時
〜
４
時

場
所　

イ
オ
ン
モ
ー
ル
日
の
出
２
階
イ
オ
ン

ホ
ー
ル　
　

費
用　

無
料

第
一
部　

東
京
都
相
互
理
解
の
た
め
の
対
話
促

進
支
援
事
業「
医
療
保
険
の
し
く
み
に
つ
い
て
」

西
多
摩
医
師
会
長　

玉
木
一
弘
氏

第
二
部
「
排
尿
の
悩
み
解
決
法
」
青
梅
市
立
総

合
病
院
泌
尿
器
科  

部
長　

村
田
高
史
氏

問　
（
一
社
）
西
多
摩
医
師
会

　
　

☎
０
４
２
８(

23)

２
１
７
１

　
　
　

生
活
習
慣
病
予
防
教
室　

〜
塩
分
〜

　

薄
味
で
も
美
味
し
く
食
べ
ら
れ
る
工
夫
を
習

得
し
ま
し
ょ
う
。

日
時

10
月
25
日
(金)　

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

移
動
型
ひ
の
で
カ
フ
ェ

　
「
オ
レ
ン
ジ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」
開
催

①
平
井
会
場

日
時

10
月
11
日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

場
所　

平
井
・
生
涯
青
春
ふ
れ
あ
い
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー
和
室

②
大
久
野
会
場

日
時

11
月
５
日
㈫
午
後
１
時
15
分
〜
３
時
45
分

場
所　

大
久
野
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
図
書
室

対
象

60
歳
以
上
の
町
民
の
方
で
、
認
知
症
の

方
や
物
忘
れ
が
気
に
な
る
方
、
介
護
者
家
族
な

ど
ど
な
た
で
も

①
②
共
通　

費
用　

無
料　
　

申
込　

不
要

※
途
中
の
入
退
室
も
で
き
ま
す
。

問　

日
の
出
町
地
域
連
携
型
認
知
症
疾
患
医
療

セ
ン
タ
ー(

大
久
野
病
院) 

☎
（
597
）
１
１
１
９

「
ひ
の
で
カ
フ
ェ　

こ
こ
ろ
」
開
催

　

お
い
し
い
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み
な
が
ら
参
加
さ

れ
た
皆
さ
ん
と
思
い
を
語
り
合
い
ま
せ
ん
か
。

日
時

10
月
29
日
(火)
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

場
所　

役
場
地
下
食
堂

対
象

認
知
症
の
方
や
物
忘
れ
が
気
に
な
る
方
、

介
護
者
家
族
・
認
知
症
支
援
に
関
心
が
あ
る
方
な
ど

費
用　

１
人
100
円
（
お
茶･

菓
子
代
）

問　

い
き
い
き
健
康
課
高
齢
支
援
係  

内  

381

糖
尿
病
患
者
さ
ん
と
糖
尿
病
予
備
群
の
方
の

た
め
の
「
糖
尿
病
１
日
教
室
」
を
開
催

日
時

11
月
16
日
(土)  

午
後
２
時
〜
４
時

場
所　

青
梅
市
立
総
合
病
院

南
棟
３
階
講
堂　
　

費
用　

無
料

内
容　

①
患
者
さ
ん
の
体
験
談
お

よ
び
糖
尿
病
専
門
医
（
青
梅
市
立
総
合
病
院
／

足
立
淳
一
郎
氏
）
に
よ
る
講
演

日
の
出
町
成
年
後
見
制
度
利
用
支
援
機
関
「
成

年
後
見
セ
ン
タ
ー
ひ
の
で
」
を
開
設
し
ま
す

町
で
は
、
高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る
方
が
、

住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
、
日
の
出
町
社
会
福
祉
協
議
会
に

委
託
し
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
や
成
年
後
見
制
度
の
利

用
に
関
す
る
支
援
を
行
う
「
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

ひ
の
で
」
の
運
営
を
10
月
か
ら
開
始
し
ま
す
。
困

り
ご
と
の
あ
る
方
や
、
将
来
へ
の
不
安
を
お
持

ち
の
方
は
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

事
業
内
容

・
成
年
後
見
制
度
の
相
談
、
利
用
の
支
援

・
成
年
後
見
制
度
の
普
及
、
啓
発
活
動

・
弁
護
士
等
に
よ
る
専
門
職
相
談

・
権
利
擁
護
に
関
わ
る
関
係
機
関
と
連
携
し
、

　

地
域
で
支
え
合
う
仕
組
み
づ
く
り

相
談
窓
口
・
相
談
方
法

・
日
の
出
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　

成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
ひ
の
で

・
平
日　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

※
専
門
職
相
談
は
別
日
に
設
定
し
ま
す
。

・
電
話
や
窓
口
で
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

　

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問　

日
の
出
町
社
会
福
祉
協
議
会
成
年
後
見

セ
ン
タ
ー
ひ
の
で　

☎(

597)

４
８
４
５

に
対
処
す
る
こ
と
で
健
康
を
維
持
で
き
ま
す
。

健
診
結
果
の
内
容
を
理
解
す
る
こ
と
で
、
病
気

な
ど
の
早
期
発
見
と
治
療
に
つ
な
が
り
ま
す
。

結
果
票
を
ご
持
参
の
う
え
、ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時

10
月
12
日
(土) 　

午
前
10
時
〜
11
時

場
所

イ
オ
ン
モ
ー
ル
日
の
出
２
階
イ
オ
ン
ホ
ー
ル

対
象

40
〜
74
歳
の
日
の
出
町
国
民
健
康
保
険

の
特
定
健
康
診
査
受
診
者

定
員

50
人
（
先
着
順
）　
　

費
用　

無
料

持
物　

ご
自
身
の
特
定
健
康
診
査
結
果
票

申
込　

直
接
・
電
話
▼
10
月
10
日
(木)
締
切

問　

い
き
い
き
健
康
課
健
康
推
進
係  

内  

506

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

対
象　

町
内
在
住
・
40
歳
以
上
。
食
事
制
限
等

が
あ
る
方
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

内
容　

管
理
栄
養
士
に
よ
る
栄
養
の
話
。
調
理

実
習
・
試
食

定
員

20
人(

初
回
の
方
を
優
先)

費
用　

無
料　
　

持
物　

タ
オ
ル
、
エ
プ
ロ
ン
、

三
角
巾
、
筆
記
用
具　
　

申
込　

直
接
・
電
話

▼
10
月
１
日
(火)
〜
11
日
(金)
ま
で

問　

い
き
い
き
健
康
課
健
康
推
進
係  

内  

505



10月号
2019（令和元）年

広 報 日 の 出

広報日の出
2019.10月号

19
〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
開庁時間　午前8時30分～午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～翌年1月3日）

♪お母さんと子どもの健康【会場・保健センター】　　※各事業へ母子手帳は必ずご持参ください。
事 業 名  期日 時　間 　　　　　　　　　申　　込　　な　　ど

母子相談事業 10/  4（金）
11/  1（金） 9:30～11:30 申込　予約不要

乳幼児歯科相談 10/  3（木）11/  7（木） 9:00～10:15
申込  電話予約
※対象者の事前通知有

5歳児歯科健診 10/17（木） 9:00～10:15 対象者の事前通知有

1歳6か月児健診 10/11（金）13:00～13:15 対象者の事前通知有

6～7・9～10か月児
健康診査 10/25（金）13:00～13:15

申込　予約不要
持物　受診票

離乳食教室 10/  8（火）
11/12（火）9:45～11:30

調理実習 (野菜スープの作り方など )と試食
申込　予約制　　　持物　エプロンなど

♪学習・栄養【健康全般に関する学習 ･体操など】（費用無料）
事 業 名  期日 時　間 会場 申　　込　　な　　ど

健康栄養
相談

10/  4（金）
11/  1（金）  9:00～11:30

保　健
センター

管理栄養士・保健師による相談
歯科衛生士は偶数月　　申込　予約制

ロビー相談 10/  1（火）  9:30～11:30 本庁舎ロビー 管理栄養士・保健師による相談　申込　予約不要

栄養指導 10/  3（木）10：00～11：20（※）　　

平 井・ 生 涯
青春ふれあ
い総合福祉
セ ン タ ー

テーマ 10月：「高血糖を防ぐ」
管理栄養士の講話・試食　　申込　予約不要

健康教育
10/  2（水）10：00～11：30（※）平井・生涯青春ふれあい総合福祉センター 健康学習、自宅でできるストレッチ体操　　申込　予約不要

10/17（木）13:30～15:00（※）大 久 野 老 人
福祉センター 健康学習、健康体操　　申込　予約不要

♪運動【各専門の講師による運動】（費用無料）
事 業 名  期日 時　間 会場 申　　込　　な　　ど

中国体操 10/ 7（月）10:00～11:30 保健センター 申込　予約不要　　講師　敕使河原麻美 氏

スクエア
ステップ 10/10（木）10:00～11:30（※） 　

平 井・ 生 涯
青春ふれあ
い総合福祉
セ ン タ ー

リズムに合わせてステップしながら歩く脳トレ
申込　予約不要　　講師　敕使河原麻美 氏

リフレッシュ
体操 10/24（木）9:30～11:30

保健センター

健康学習、健康相談、講師によるスクエアステップ、
リズム体操、リラクゼーション。
申込　予約不要　　講師　敕使河原麻美 氏

ヨガ教室 10/29（火）10:00～11:30 申込　予約不要
講師　NPOヨガ協会インストラクター

水中歩行
教　　室

毎週
月 ･水曜日 14:00　　

～15:30
（※）　

平 井・ 生
涯 青 春 ふ
れ あ い 総
合 福 祉 セ
ンター

申込　要予約（当日正午まで厳守）
　　　ふれあいセンター直接・電話申込
　　　（☎042－ 597－ 4040）
定員　各１2人（男性限定：10人）
講師　大澤弘子 氏
持物　水着、水泳帽、タオル、飲物

男性限定
水　中　
歩行教室

10/  7（月）

学習・栄養・運動の対象：町内在住おおむね40歳以上 ／（※）おおむね60歳以上
持物：運動できる服装、タオル、飲物
　　マーク：ひのでちゃん行政カード元気健康ポイント対象事業

いきいき健康情報 !! 保健センター　　　505

健診の詳細は、こちら▶ 
から日の出町HPにアク
セスし、ご確認ください

▲離乳食教室の
　詳細は、こちら
　から日の出町HP
　にアクセスし、
　ご確認ください

広報からの
お知らせ
■取材班は腕章をしています。撮影にご協力をお願いします。
撮影を行う広報職員は、施設管理者やイベント主催者などに承諾を得て、広報紙などへの掲載を目的とし
て腕章をつけ撮影を行っています。撮影現場では、口頭での撮影承諾は行いませんが、万が一、撮影され
たくない場合などは、撮影している職員までお申し出ください。

日の出町
イメージキャラクター
「ひのでちゃん」

広報「日の出」いつもご覧いただきありがとうございます。
表紙や記事に、あなたが写っていたら連絡をください。

ご希望の方にその写真を差し上げます！
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10月のおはなし会

10月のご利用案内

本　館　☎ 042(597)3496 大久野分室 ☎042(597)5747
開館日　火～日曜日　午前10時～午後5時
休館日　毎週月曜日・第3火曜日(資料整理日)、祝日

開館日　火・木・土曜日　午後1時～5時
休館日　月・水・金・日曜日、祝日

問　図書館　☎ 042（597）3496

対　象 会　場 開催日（毎週） 時　　間
0歳 ～ 4歳 図書館本館 木曜日 午前10時30分～11時

5歳 ～ 小学生
大久野分室 火曜日

午後3時30分～4時
図書館本館 水曜日

☆ 子供たちに本の楽しさを知ってもらえるよう、定期的に開催しています ☆

　図書館で借りた本の記録を、シールにして印刷することができます。
それを読書手帳に貼って、あなただけの貸出記録を作ってみませんか？
　印刷を希望する方は、貸出手続きの際に職員にお申し出ください。

＊読書の秋です。この機会に読書手帳を作ってみませんか？＊

www.town.hinode.tokyo.jp/www.town.hinode.tokyo.jp/ クリック

　　　　 声の録音ＣＤ
～ ｢広報日の出｣ ＣＤ版の
　　貸出を行っています。～
　目の不自由な方を対象に、声のボ
ランティア ｢セキレイ｣ さんが製作
した、｢広報日の出｣ ＣＤ版の貸出
を行っています。 また、｢セキレイ
だより｣ も好評貸出中です。詳しく
は、図書館までご連絡ください。※大久野分室のおはなし会、第３火曜日はお休みです。

児童館からのお知らせ 10月の行事予定10月の行事予定

小中学生対象 （◎印:申込制、登録制／
　　　　　　他：申込不要）

(1) 遊戯室の行事
① 卓球の日 　7、21、28日（月）
　 午後 2時 50分～ 4時 25分
② バドミントンの日　10、17、24、31日（木）
　 午後2時50分～4時25分
③一輪車の日　18日（金）
　 午後 3時 30分～ 4時 25分
　 持物　上履きまたは体育館履き

(2) 図書室の行事
①◎工作の日　9日（水）午後3時30分～4時25分
・定員　なし (申込不要 /参加無料 )
・何をつくるかは児童館便り10月号をご覧ください。  

② 将棋の日 16日（水）  午後2時30分～4時25分
③ 絵本の森 17日（木）  午後3時15分～3時30分

(3) ◎クラブ活動 (登録制）
　　午後3時 30分～ 4時 30分
（1）フラダンスクラブ：水曜　月2回（9、23日）
（2）茶道クラブ：木曜 月1回（10日）

(4) おしらせ (小学生のお友だちと保護者の方へ)
…10月から町の夕方のチャイムが午後4時30分に
鳴ります。小学生のお友だちはチャイムが鳴ったら、
お家に帰りましょう。(保護者同伴や保護者の方のお迎
えがある場合は、午後5時まで   ※4時50分～片付け)

乳幼児親子対象
① 子育て相談日　2日（水） 主任児童委員が来館

② ちびっこ広場
・月曜 … 7日「読み聞かせ・わらべ唄」
・水曜 … 2日「ボールで遊ぼう！」（動
きやすい服装）／16日「ママリフレ:
マスキングテープでヘアアクセサリー」（児童館でマ
スキングテープは用意していますが、持参も可。）
23日「10月お誕生会」（手形足形を取ります。）

③  　　◎10月の行事「親子リトミック」4日 (金 )
講師：永井 悦子 氏／対象 幼児親子 ( おおむね 1
歳～／申込制、電話受付可／先着順20組 )
※ひのでちゃん行政カード50P対象事業 (カード
は当日、児童館でも発行できます。)

④  あかちゃんサロン　9日 (水 )
･対象 3か月～1歳半頃の乳幼児親子

⑤ ◎親子サークル『わくわく』金曜/月2～4回位
･10 月 活動日…11、18、25日
　参加者募集中（おおむね1歳～）

⑥その他 : 行事の時間は午前10時 30分～ 11時
30分／行事がない日もご利用いただけます。
ランチタイム : 正午～午後 1時 ( お弁当持参／午
後12時 40分までにお入りください。)

問 志茂町児童館　住所 :平井 1254-1 ☎042（597）2547［午前10 時～午後5時/休館:日･祝］

（◎印:申込制、登録制／
　　　　　他：申込不要）
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10 月のカレンダー
日の出町お知らせメール

登録用モバイル端末メールアドレスＱＲコード
https://service.sugumail.com/hinode/
問　総務課 広聴広報係　内　306

〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
日の出町ホームページ http://www.town.hinode.tokyo.jp/  メールアドレス info@ town.hinode.tokyo.jp

1 火 都民の日

2 水
3 木
4 金
5 土 町制施行45周年記念 敬老福祉大会

6 日 平井小学校運動会

7 月
8 火
9 水 総合相談(人権・行政・法律・消費者)開設 午後1時～4時 役場3階第3会議室(要予約)  問 町民課窓口サービス係 内281

10 木
11 金
12 土 戦没者追悼式　　大久野小学校・大久野中学校学校公開

13 日 町制施行45周年記念  第１回スポーツフェスティバル

14 月 体育の日

15 火
16 水
17 木
18 金 大久野中学校音楽会

19 土
20 日 第３回ひので観光＆物産フェア

21 月
22 火 即位礼正殿の儀の行われる日

23 水 平井中学校音楽会

24 木
25 金
26 土 本宿小学校学校公開

27 日
28 月
29 火
30 水
31 木

休
日
・
祝
日
の
医
療
機
関

※診療時間は全て午前9時～午後5時。
※診療は急患に限り診療し、往診はいたしません。 ※歯科診療は、お問い合わせのうえ受診してください。

休
日
・
祝
日
歯
科
診
療

10月　６日㈰ 高 取 歯 科 医 院 あきる野市五日市５５ ０４２（５９６）００４８

10月１３日㈰ 寺 本 歯 科 医 院 あきる野市小川東２－７－１１ ０４２（５５９）８４４１

10月１４日㈪ 大 塚 歯 科 医 院 あきる野市雨間５５４－１ ０４２（５５９）６３２８

10月２０日㈰ か ね こ 歯 科 医 院 あきる野市小川東２－７－２　遠藤ビル２Ｆ ０４２（５５８）５１１８

10月２２日㈫ せ ぬ ま 歯 科 医 院 あきる野市秋川２－１－１　寿ビル２階 ０４２（５３２）４６８２

10月２７日㈰ きくち歯科クリニック あきる野市秋川４－１２－４　私市ビル１Ｆ ０４２（５３２）７３４５

　祝　日　診　療
開　設　日 医療機関名 所     在     地 電話番号

10月 14日㈪ 大 久 野 病 院 日の出町大久野６４１６番地 ０４２（５９７）０８７３

10月 22日㈫ 日 の 出 ヶ 丘 病 院 日の出町大久野３１０番地 ０４２（５９７）０８１１

10月31日（木）　　令和元年度　　 町・都民税　第３期納期限
国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料 第４期納期限

＊＊＊町制施行45周年記念  敬老福祉大会＊＊＊
日時　５日 (土 )   午後１時 30分
場所　平井中学校体育館

表彰者は午後１時から記念撮影を行います。
　　いきいき健康課 高齢支援係　　　382

東京都最低賃金改正のお知らせ
　令和元年10月１日から時間額1,013円になります。都内で働く全ての労
働者が適用になります。
　　東京労働局労働基準部賃金課　☎ 03(3512)1614(直通)
　　ワン・ストップ無料相談窓口「東京都働き方改革推進支援センター」

☎ 0120(232)865

町制施行45周年記念
第１回 スポーツフェスティバル
日時 13日 ( 日 ) 午前 8時 30分開場

場所　亜細亜大学日の出キャンパス
人工芝グラウンド

　　　文化スポーツ課 スポーツ振興係
545

　夕方、子どもたちへ帰宅を知らせるミュージックチャイムを冬時間に変更します。
期間　10月１日(火 )～3月31日 (火 )　　時間　午後4時30分

　　生活安全安心課 防災・コミュニティ係　　　331

防災行政無線ミュージックチャイムの時間変更



ひのでトピックス
日の出町
「ひのでちゃん」
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産業観光課 商工観光係　　内　243

■■■ ステージスケジュール ■■■
10:00 オープニング
10:10 よしもと芸人「ゆったり感」
10:25 よしもと芸人「蓮華」
10:40 マイケルジャクソントリビュートパフォーマーMK
11:10 吹奏楽部「日の出町立平井中学校」
11:50 出店者PRタイム
12:05 アクロバットパフォーマンス「Duo·AB真志」
12:35 フラダンス「Pumehana'OKa La」
13:05 吹奏楽部「あきる野市立東中学校」
13:35 出店者PRタイム
13:50 よしもと芸人「ゆったり感」
14:05 よしもと芸人「蓮華」
14:20 マイケルジャクソントリビュートパフォーマーMK
14:50 アクロバットパフォーマンス「Duo·AB真志」
15:20 吹奏楽部「帝京ハ王子高等学校」
16:00 エンディング

　採れたて野菜の直売や、町内商店による飲食物販売のほか、
キッチンカー８台出店やフリーマーケット 100 店など見どころ
満載です。また、ステージでは魅力あるパフォーマンスが会場を
盛り上げます。ご家族、ご近所お誘いあわせのうえ、ぜひ遊びに
いらしてください。
日時 10 月 20日（日）午前 10時～午後４時
場所 イオンモール日の出正面西側
　　　（ＴＳＵＴＡＹＡ前）駐車場
主催　ひので観光＆物産フェア実行委員会
協賛　イオンモール日の出

ひので第３回 観光＆物産フェアを開催します
「イオンモール日の出」正面駐車場において観光フェアを開催します。

農産物販売

▲Duo・AB真志 ▲よしもと芸人「蓮華」

▲総合司会
　よしもと芸人
　　「ゆったり感」

▲マイケル・ジャクソン
　トリビュート
　パフォーマー MK

日時　 11月 2日（土）　午前10時～午後4時
　　　　　　 3日（日）　午前10時～午後3時
場所　町民グランド
　今年も「町民と産業のふれあい」をテーマに産業ま
つりを開催します！会場には町内自慢の農産物や特産
物が大集結！特設ステージでの様々なパフォーマンス
やおいしいグルメも盛りだくさん !!
お誘いあわせのうえ、ぜひ、会場にお越しください！

 11月  11月 22日（日（土土）　午前10時～午後4時）　午前10時～午後4時

年に１度の産業の祭典！みんなで行こう！
　　町制施行45周年記念
第31回日の出町産業まつり

メールやツイッターで町の情報をお知らせしています！ぜひご登録ください！
　町では、「広報日の出」や「ホームページ」のほか「メール配信サービス」や「ツイッター」
でも情報発信をしています。右の「ＱＲコード」を携帯電話のバーコードリーダーで読み取り、
ＵＲＬにアクセスして登録いただけます。バーコードリーダー機能が無い携帯電話でも、以下
のＵＲＬにアクセスいただければ登録が可能です。ご不明な点はお気軽に問い合わせください。
メール配信サービスに登録できる ＵＲＬ：https://service.sugumail.com/hinode/
ツイッターに登録（フォロー）できる ＵＲＬ：https://twitter.com/hinode_tokyo

総務課 広聴広報係　　　306・307 ▲お知らせメール ▲ツイッター

日の出町産業まつり実行委員会事務局（日の出町産業観光課商工観光係）　　　243


