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13

移
動
型
ひ
の
で
カ
フ
ェ

「
オ
レ
ン
ジ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」
開
催

　

飲
み
物
を
用
意
し
て
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

①
平
井
会
場

日
時

11
月
８
日
㈮
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

場
所　

本
宿
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
集
会
室

②
大
久
野
会
場

日
時

12
月
３
日
㈫
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

場
所

大
久
野
健
康
い
き
い
き
セ
ン
タ
ー
健
康
ホ
ー
ル

対
象

60
歳
以
上
の
町
民
の
方
で
、
認
知
症
の

方
や
物
忘
れ
が
気
に
な
る
方
、
介
護
者
家
族
な

ど
ど
な
た
で
も

①
②
共
通　
　

費
用　

無
料　
　

申
込　

不
要

※
途
中
の
入
退
室
も
で
き
ま
す
。

問　

日
の
出
町
地
域
連
携
型
認
知
症
疾
患
医
療

セ
ン
タ
ー(

大
久
野
病
院) 

☎
（
597
）
１
１
１
９

認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー  

滝
島
恵
津
子
氏

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　
　
　

馬
場
由
美
子
氏

定
員

60
人
（
先
着
順
）　
　

費
用　

無
料

申
込

電
話
▼
11
月
14
日
(木)
締
切
（
土
日
・
祝
日
を
除
く
）

問　

い
き
い
き
健
康
課
高
齢
支
援
係  

内  

381

西
多
摩
医
師
会
会
長　

玉
木
一
弘
氏
他
２
名

定
員

650
人
（
先
着
順
）　
　

費
用　

無
料

内
容　

・
基
調
講
演
「
住
民
が
生
き
て
逝
く
た

め
の
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
づ
く
り
」

・
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
「
住
み
な
れ
た

ま
ち
で
自
分
ら
し
く
生
き
る
」

申
込　

電
話
（
土
日
・
祝
日
を
除
く
）

問　

い
き
い
き
健
康
課
高
齢
支
援
係  

内  

382

い
ま
す
。

日
時

11
月
27
日
(水)
午
後
１
時
30
分
〜
午
後

４
時
30
分
（
開
場
午
後
１
時
）

場
所　

羽
村
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　

ゆ
と
ろ
ぎ
小
ホ
ー
ル

内
容
▼
行
政
報
告
「
障
害
者
の
雇
用
状
況
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅
）

▼
講
演
「
こ
れ
か
ら
の
障
害
者
雇
用
〜
西
多
摩

地
域
の
連
携
で
変
わ
る
・
変
え
る
！
」

　
　

埼
玉
県
立
大
学
教
授  

朝
日　

雅
也
氏

▼
実
践
報
告
㈱
吉
増
製
作
所
・
㈱
松
屋
フ
ー

ズ
及
び
各
支
援
機
関
・
当
事
者

対
象　

企
業
・
事
業
所
の
方
、
障
害
の
あ
る
方
・

ご
家
族
、
就
労
支
援
に
関
わ
る
方
、
教
育
・
保

健
・
医
療
機
関
の
方
、
一
般
の
関
心
の
あ
る
方

定
員

200
人　
　

費
用　

無
料

申
込　

企
業
・
事
業
所
・
関
係
機
関
の
方
は
、

事
前
に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅
へ
FAX
（
チ
ラ
シ
ま

た
は
HP
で
入
手
可
）
そ
の
他
の
方
は
、
当
日
、

直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

主
催　

西
多
摩
障
害
者
就
労
支
援
機
関
連
絡
会

　
　
　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅

問　

羽
村
市
障
害
者
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　

エ
ー
ル　

☎(

570)

１
２
３
３
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認
知
症
勉
強
会
「
認
知
症
か
な
…
と
思
っ
た
ら

〜
初
め
の
一
歩
を
考
え
る
〜
」

　

認
知
症
か
な
と
思
っ
た
時
、
ま
ず
最
初
に
考

え
る
こ
と
を
支
援
の
専
門
家
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス

や
意
見
を
伺
い
ま
す
。

日
時
11
月
18
日
(月)
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
所　

役
場
３
階　

第
１
・
２
会
議
室

コ
メ
ン
テ
ー
タ
ー

認
知
症
サ
ポ
ー
ト
医　
　
　
　

進
藤　

晃
氏

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
連
絡
会　

須
﨑
か
お
る
氏

講
演
会　

引
き
こ
も
り
に
つ
い
て

〜
発
達
障
害
と
の
関
連
も
含
め
〜

日
時

11
月
21
日
(木)
午
後
７
時
〜
８
時

場
所　

羽
村
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　

ゆ
と
ろ
ぎ
小
ホ
ー
ル

対
象　

一
般
市
民
お
よ
び
医
師
会
向
け

定
員

252
人
（
先
着
順
）　
　

費
用　

無
料

講
師　

昭
和
大
学
付
属
烏
山
病
院　

発
達
障
害

医
療
研
究
所
准
教
授　

太
田
晴
久
氏

問　

東
京
海
道
病
院

　
　

☎
０
４
２
８
（
32
）
０
１
１
１　

柳
沢

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
講
演
会
㏌
西
多
摩

　
「
西
多
摩
で
生
き
て
逝
く
」

　

〜
地
域
で
見
守
る
、
地
域
で
支
え
る
〜

　

西
多
摩
地
域
８
市
町
村
は
、
地
域
包
括
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
を
、
よ
り
わ
か
り
や
す
く
理
解
し
て

い
た
だ
く
た
め
の
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時

11
月
24
日
(日)　

午
後
１
時
〜

場
所　

羽
村
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　

ゆ
と
ろ
ぎ
大
ホ
ー
ル

講
師　

医
療
法
人
社
団
ユ
ニ
メ
デ
ィ
コ

山
手
台
ク
リ
ニ
ッ
ク　

医
師　
　

伴
正
海
氏

　
　

  

生
活
習
慣
病
予
防
教
室
〜
糖
尿
病
予
防
〜

　

血
糖
値
が
年
々
上
が
っ
て
い
る
方
、
是
非
こ

の
機
会
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時

11
月
26
日
(火)
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

対
象　

町
内
在
住
・
40
歳
以
上
。
治
療
中
・
食

事
制
限
等
が
あ
る
方
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

内
容　

管
理
栄
養
士
に
よ
る
栄
養
の
話
。
調
理

実
習
・
試
食

定
員　

先
着
20
人
（
初
回
の
方
優
先
）

費
用　

無
料　

持
物　

タ
オ
ル
、
エ
プ
ロ
ン
、

三
角
巾
（
バ
ン
ダ
ナ
）、
筆
記
用
具

申
込　

直
接
・
電
話
▼
11
月
１
日
(金)
〜
15
日
(金)

問　

い
き
い
き
健
康
課
健
康
推
進
係  

内  

505

西
多
摩
障
害
者
雇
用
・
就
労
支
援

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
２
０
１
９

　

障
害
者
の
雇
用
と
就
労
の
促
進
を
目
的
と
し

た
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
、
西
多
摩
就
労
支
援
機
関

連
絡
会
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅
と
の
共
催
で
行

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
を
実
施
し
ま
す
！

12
月
は
東
京
都
エ
イ
ズ
予
防
月
間
で
す
。
西

多
摩
保
健
所
で
は
Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
性
感
染
症
の
相
談

や
検
査
（
６
月
、
12
月
の
み
）
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

福
祉
と

け
ん
こ
う



11月号広 報 日 の 出

広報日の出
2019.11月号

2019（令和元）年

14

Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
で
正
確
な
結
果
を
得
る
た
め
に

は
、
感
染
機
会
が
あ
っ
て
か
ら
原
則
60
日
以
上

経
過
し
て
か
ら
受
け
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

検
査
日
時

12
月
３
日
(火)
午
後
２
時
〜
４
時

結
果
日
時

12
月
10
日
(火)
午
後
２
時
〜
４
時

　

結
果
返
却
は
本
人
来
所
が
必
要
な
た
め
、
両

日
と
も
来
所
可
能
な
方
の
み
検
査
を
受
け
ら
れ

ま
す
。
証
明
書
等
の
発
行
は
し
ま
せ
ん
。

場
所　

西
多
摩
保
健
所
２
階

　
　
　

※
新
庁
舎
へ
移
転
し
ま
し
た

　
　
　
（
青
梅
市
東
青
梅
１
丁
目
167
番
地
の
15
）

検
査
内
容　

Ｈ
Ｉ
Ｖ
抗
体
検
査
、
梅
毒
抗
体
検

査
、
希
望
者
に
は
性
感
染
症
検
査
（
ク
ラ
ミ
ジ

ア
感
染
症
・
淋
菌
感
染
症
）
も
実
施

費
用　

無
料　
　

申
込　

不
要
（
匿
名
）

問　

西
多
摩
保
健
所
保
健
対
策
課
感
染
症
対

策
担
当　

☎
０
４
２
８(

22)

６
１
４
１

こ
れ
か
ら
の
季
節
、

感
染
症
が
流
行
し
ま
す
！

　

空
気
が
乾
燥
す
る

季
節
に
な
る
と
、
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
の

感
染
症
が
流
行
し
ま
す
。

こ
ま
め
に
う
が
い
や
手
洗
い
を
実
践

し
て
、
予
防
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
咳
や
く
し
ゃ
み
が
出
る
と

き
は
、
マ
ス
ク
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

もう受診はしましたか？ご自身の健康チェックのため、大切な人のため、検診を受けましょう！
種　類 特定健康診査 前立腺がん 肝炎ウイルス 大腸がん

場　所 日の出ヶ丘病院　健診センター

日　時 11/23（土）～11/25（月）　　受付時間　８：00～ 11：30

申　込
【要予約】

11/8（金）まで保健
センターへ直接か電話

予約不要です。
上記の日時に直接お越しください。

予約不要です。上記の日時に直
接お越しください。代理人によ
るお申し込み、提出もできます。

対象者

日の出町国民健康保険
加入者で、今年の
健診を未受診の方

※該当者にはハガキをお送りしま
すが、ハガキが送られなくても該
当になる場合がありますので、受
診をご希望の方はご連絡ください。

町内在住の50歳
以上の男性で、

今年度に未受診の方

町内在住の40歳
以上の方で、過去
に受診したことが

無い方

町内在住の40歳以上の方
で、今年度に未受診の方

健診内容
方　　法

基本：身体診察・身体測定・
血圧測定・血液検査（中
性脂肪、HDL、LDL、GOT、
ＧＰＴ、γ-GTP、空腹時血糖、
HbA1c）・尿検査（糖、た
んぱく）
詳細：貧血検査・心電図
検査・眼底検査（75歳以
上は実施しない）・血清ク
レアチニン検査
追加：貧血検査・腎機能
検査（血清クレアチニン、
尿酸）

PSA検査

採血をします。
同時に特定健康診査
を受診しない方は、
朝食の制限はありま
せん。

B型肝炎ウイルス検査
（HBｓ抗原検査）
Ｃ型肝炎ウイルス検査
（ＨＣＶ抗体検査）

採血をします。
同時に特定健康診査
を受診しない方は、
朝食の制限はありま
せん。

便潜血反応検査
（免疫便潜血検査　2日法）

※申込時に検査容器をお渡
　しします。提出日は申込
　時にご案内します。
※痔出血のある方、生理中
　は正確な検査ができない
　ので、避けてください。

費　用
無　　　　　　　料

二次検査（精密検査等）は有料

結果通知 結果通知は、約１か月後に郵送します。毎回の受診年月日と結果を記録し、健康管理をしましょう。

注意事項

結果が要精密検査となりましたら必ず精密検査を受診してください。

特定健康診査は、申込後
に、受診券や問診票などを
お送りします。受診の注
意事項などをお読みにな
り、忘れ物がないように
正しく受診してください。

健康保険証の種類は問いませんが、職場などで受診機会がある方、
症状があり治療中の方は対象外です。
前立腺がん検診と大腸がん検診は１年度に１回、
肝炎ウイルス検診は一生に1回無料です。
2回目以上は自己負担となりますので、ご注意ください。

その他 ひのでちゃん行政カードポイント対象事業です。ポイント加算の有効期限は、検診日から1年間です。

　　いきいき健康課 健康推進係　　　502

特定健康診査・前立腺がん検診・肝炎ウイルス検診・大腸がん検診
追加検診のお知らせ

総合文化体育センター並びに野外スポーツ施設の設置推進!!


