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特に記載のない場合の受付時間は土・日曜日、祝日、年末年始を除く午前8時30分～午後5時15分（正午～午後１時を除く）です。
申込の記載がない場合は直接会場へ。費用の記載が無い場合は無料です。 ひのでＡ（安全）・Ａ（安心）大作戦

インターネット回答をご利用ください！

国
勢
調
査
が
実
施
さ
れ
ま
す

調
査
員
が
伺
い
ま
す

　

国
勢
調
査
は
、
わ
が
国
の
最
新
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
調
査
で
10
月
１
日
を
調

査
期
日
と
し
て
、
全
国
一
斉
に
行
わ
れ
ま
す
。
日
本
国
内
に
住
ん
で
い
る
す
べ
て
の

人
と
世
帯
を
対
象
と
す
る
、
国
の
最
も
重
要
な
統
計
調
査
で
、
今
回
は
100
年
目
の
節

目
を
迎
え
ま
す
。

　

今
回
の
調
査
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
感
染
拡
大
を
防
止
す
る
た
め
、

日
の
出
町
で
は
調
査
員
と
世
帯
の
皆
さ
ま

が
、
で
き
る
限
り
直
接
接
触
し
な
い
方
法

で
行
う
こ
と
と
し
て
お
り
、
調
査
書
類
は

お
宅
の
郵
便
受
け
や
ド
ア
ポ
ス
ト
に
配
布

さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
と
し
、
回
答
方
法

は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
と
郵
送
で
の
提

出
と
な
り
ま
す
。

　

調
査
員
が
９
月
中
旬
に
皆
さ
ん
の
お
宅

を
訪
問
し
、
調
査
書
類
を
配
布
し
ま
す
。

調
査
書
類
の
う
ち
、「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利

用
ガ
イ
ド
」
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
回

答
方
法
の
詳
細
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
の

で
、
ご
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。
回
答
期

間
は
９
月
14
日
～
10
月
７
日
ま
で
で
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染

拡
大
を
防
止
す
る
観
点
か
ら
も
、
人
と
人

と
が
接
触
せ
ず
に
、
ご
自
宅
で
簡
単
に
ご

回
答
い
た
だ
け
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答

を
お
す
す
め
し
て
い
ま
す
。

　

郵
送
提
出
も
で
き
ま
す
の
で
、
郵
送

で
提
出
す
る
場
合
は
、
同
封
の
専
用
封

筒
に
調
査
票
を
封
入
し
て
い
た
だ
き
最

寄
り
の
ポ
ス
ト
に
投
函
し
て
く
だ
さ
い
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
利
用
ガ
イ
ド
見
本

次
の
事
項
を
調
査
し
ま
す

回
答
内
容
は
大
切
に

　
　
　

守
ら
れ
ま
す

結
果
は
様
々
な
分
野

　

で
利
用
さ
れ
ま
す

か
た
り
調
査
に

　

ご
注
意
く
だ
さ
い

法
律
に
基
づ
い
て

　
　
　

行
わ
れ
ま
す

全
部
で
19
項
目
を
調
査
し
ま
す
。

▼
世
帯
に
つ
い
て　

４
項
目

　

世
帯
員
の
数
、
住
居
の
種
類
、
住
宅

の
建
て
方
な
ど

▼
世
帯
員
に
つ
い
て　

15
項
目

　

男
女
の
別
、
出
生
の
年
月
日
、
就
業

形
態
、
従
業
地
ま
た
は
通
学
地
な
ど

▼
法
定
人
口
と
し
て
利
用

　

地
方
交
付
税
の
算
定
、
衆
議
院
の
選

挙
区
の
改
定
・
議
員
定
数
の
改
定
な
ど

▼
行
政
施
策
に
お
け
る
利
用

　

社
会
保
障
政
策
、
高
齢
社
会
対
策
、

防
災
計
画
、
雇
用
・
失
業
対
策
な
ど

▼
学
術
研
究
な
ど
に
お
け
る
利
用

　

将
来
人
口
・
世
帯
数
の
推
計
、
平
均

寿
命
の
算
定
な
ど

　

国
勢
調
査
は
、「
統
計
法
」
で
５
年

ご
と
に
行
う
こ
と
が
定
め
ら
れ
て
お

り
、
日
本
に
住
む
す
べ
て
の
人
に
報
告

義
務
が
あ
り
ま
す
。

　

調
査
票
の
記
入
内
容
は
、
統
計
法
に

基
づ
き
厳
重
に
保
護
さ
れ
ま
す
。
国
勢

調
査
員
を
は
じ
め
と
す
る
国
勢
調
査
に

従
事
す
る
者
に
は
、
個
人
情
報
を
保
護

す
る
守
秘
義
務
が
課
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。
調
査
票
は
外
部
の
目
に
触
れ
な
い

よ
う
厳
重
に
管
理
し
、
集
計
が
完
了
し

た
後
、
完
全
に
溶
か
し
ま
す
。

　

国
勢
調
査
で
は
、
金
銭
を
要
求
す
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
銀
行
口

座
の
暗
証
番
号
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

番
号
を
お
聞
き
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
せ

ん
。
国
勢
調
査
を
よ
そ
お
っ
た
不
審
な

訪
問
者
や
、
不
審
な
電
話
・
電
子
メ
ー

ル
・
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
な
ど
に
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

　

調
査
員
は
、
そ
の
身
分
を
証
明
す
る

「
調
査
員
証
」
を
携
帯
し
て
い
ま
す
。 

　

不
審
に
感
じ
ら
れ
た
場
合
は
、
総
務

課
広
聴
広
報
係
（　
　

307
）
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。
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Ｑ　

住
民
基
本
台
帳
が
あ
る
の
に
、
な
ぜ

調
査
を
す
る
必
要
が
あ
る
の
で
す
か
？

Ａ　

住
民
基
本
台
帳
か
ら
も
、
人
口
の
よ

う
す
を
あ
る
程
度
と
ら
え
る
こ
と
が
で
き

ま
す
が
、
住
民
基
本
台
帳
で
は
、
例
え
ば

住
居
を
移
し
て
も
す
ぐ
に
届
け
出
が
な

か
っ
た
り
、
住
民
登
録
を
残
し
た
ま
ま
一

人
住
ま
い
で
大
学
に
通
っ
て
い
る
場
合
や

単
身
赴
任
を
し
て
い
る
場
合
な
ど
、
届
出

の
状
況
が
人
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　

ま
た
、
住
民
基
本
台
帳
に
は
氏
名
、
生

年
月
日
、
性
別
の
限
ら
れ
た
情
報
し
か
な

く
、
住
宅
の
状
況
や
仕
事
の
状
況
な
ど
の

実
態
は
得
ら
れ
ず
に
、
行
政
に
必
要
な
統

計
デ
ー
タ
が
得
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

こ
の
よ
う
に
、
国
や
都
道
府
県
・
区
市

町
村
が
的
確
な
行
政
を
進
め
る
た
め
に

は
、
人
口
・
世
帯
に
つ
い
て
の
現
状
を
正

確
に
把
握
す
る
必
要
が
あ
る
た
め
、
国
勢

調
査
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　平成 27 年国勢
調査の結果による
と、平成 22 年～
27年の5年間の日
の出町の人口増加
率は 4.78％増と、
多摩地域 30 市町
村の中で最も高い
増加率となってい
ます！

国
勢
調
査
Ｑ
＆
Ａ

お 問 合 せ
●調査員への問い合わせ、調査書類の不足等はこちらへお問合せください。
　総務課 広聴広報係　☎ 042(597)0511　　　307
　受付時間　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分（土日・祝日を除く）

●調査の内容、調査票の記入のしかたなどはこちらへお問合せください。
　　国勢調査コールセンター（総務省設置）　☎ 0570(07)2020
　　ＩＰ電話の場合　☎ 03(6636)9607
　　設置期間　10 月 31 日（土）まで
　　受付時間　午前 8 時～午後 9 時（土日・祝日も利用できます）

９月中旬から、
　　調査員がお伺いします。
調査員が皆さんのお宅に訪問し、調査書類をお配りします。

回

答

完

了

➡➡

～調査の流れ～

9 月中旬～
・調査員が調査書
　類を郵便受け等
　に配布します

日の出町
ひのでちゃん

9 月 14 日～ 10 月 7 日
・インターネット回答
　スマートフォン、
　タブレット、パソコン
　からご回答ください

・郵送提出
　専用封筒に調査票を封入して最寄
　りのポストに投函してください。

※インターネット回答・郵送提出、どち
　らも難しい場合は 総務課 広聴広報係
　（　　307）にご連絡ください。
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特に記載のない場合の受付時間は土・日曜日、祝日、年末年始を除く午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分（正午～午後１時を除く）です。
申込の記載がない場合は直接会場へ。費用の記載が無い場合は無料です。 子育て支援の充実とお年寄りにやさしいまちづくり !!

東京都感染防止徹底宣言　登録店舗マップ

＜事業者の方へ＞　感染防止徹底宣言ステッカーの発行
　東京都では新型コロナウイルス感染症の拡大防止と経済社会活動との両立を図るため、事業者が実践すべき取組を示
した業種別のチェックシートを作成しています。チェックシートにある感染防止対策を実施して、専用フォームから申
請すると「感染防止徹底宣言ステッカー」を発行することができます。店舗等に掲示して安心して利用できる店舗であ
ることをお知らせしましょう。なお、東京都は「新型コロナウイルス感染症対策条例」を改正し、事業者による感染拡
大防止のためのガイドラインの遵守や施設の入り口等へのステッカー掲示などを努力義務として定めています。

ステッカー発行方法
１. 業種に応じたチェックシートを確認し、店舗等で実施している感染防止対策の実施状況を確認
　  してください。
２. 全ての感染防止対策が実施できたら、申請フォームに必要事項を入力し、申請します。
３. 取得した「感染防止徹底宣言ステッカー」を印刷し、店舗等で掲示してください。
　  ステッカーはオンライン上での発行となるため、データでの発行となります。
　  用紙の準備及び印刷は各自で行います。

イベントの中止情報
新型コロナウイルス感染症の拡大を防止するため、以下の事業を中止します。

新型コロナウイルスの感染拡大に伴う水道・下水道料金のお支払猶予の延長
　新型コロナウイルスの感染拡大に伴い、一時的に水道・下水道料金のお支払が困難になった方に対し、令和２年
３月 24 日から最長４か月間の支払の猶予を行ってきました。しかし、新型コロナウイルスの感染拡大が今もなお
生活に深刻な影響を及ぼしている実態に鑑み、水道・下水道料金のお支払が困難な方に対する支払猶予に関し、お
申出いただいた日から最長１年間まで延長することを決定しました。
猶予期間　お申出いただいた日から最長１年間　※現在猶予中の方は、当初のお申出日から最長１年間
受付期間　９月 30 日（水）まで
申込　水道局多摩お客様センター☎ 0570(091)101（ナビダイヤルを利用できない場合　☎ 042(548)5110）
猶予期間後の対応　猶予期間終了後においても、１年以内の分割支払いのご相談に応じます。

　　まちづくり課 下水道係　　　　357

「新型コロナウイルス感染症」関連情報
広報日の出の掲載内容は 8 月 24 日時点の情報のため、今後変更になる場合があります。最新情報はホームページをご覧ください。

　東京都は、施設や店舗等の利用者が「感染防止徹底宣言ステッカー」を掲示
するお店選びで迷うことがないよう、ステッカー掲示施設の名称と位置情報を
示す「登録店舗マップ」を作成しました。
　右の画面のように登録店舗が地図で表
示されますので、施設や店舗の利用の際
に、ご活用ください。
　詳細は東京都のホームページをご覧く
ださい。以下のＱＲコー
ドからもアクセスいただ
けます。

東京都ホームページ▶感染防止徹底宣言ステッカー

東京都ホームページ▲

イベント名 当初予定日など 問　合　せ

敬老福祉大会 10 月 17 日（土） いきいき健康課 高齢支援係　内線 382

第 4 回ひので観光＆物産フェア 10 月 18 日（日）
産業観光課 商工観光係　内線 241

第 32 回日の出町産業まつり 10 月 31 日（土）、11 月 1 日（日）

戦没者追悼式 10 月 10 日（土） 子育て福祉課 地域支援係　内線 292

三多摩は一つなり交流事業 令和２年度の事業を中止します 企画財政課 企画係　内線 311

青少年健全育成会
 「親子で楽しむ夕焼けコンサート」
 「親子イモ掘り・トン汁を食べよう！」

10 月
文化スポーツ課 社会教育係
　　　　　　　　　　　　内線 542

町民文化祭 11 月 7 日（土）、8 日（日）

歌と踊りと文化の祭典 11 月 23 日（月）

第 50 回日の出町
　元旦健康マラソン大会

令和 3 年 1 月 1 日（金）
※１年延期とします

ＮＰＯ法人日の出町スポーツ協会
　　　　　　☎ 070（7545）5111
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中 27 日（4 週間）
以上あける

注射生ワクチン

・BCG
・MR（麻しん風しん混合）
・水痘（みずぼうそう）
・おたふくかぜ　　など

別の注射生ワクチン

・BCG
・MR（麻しん風しん混合）
・水痘（みずぼうそう）
・おたふくかぜ　　など

〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井 2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
開庁時間　午前8時30分～午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～翌年1月3日）

　令和２年 10 月からロタウイルスワクチンの定期予防接種が開始されることになりました。令和２年８月１日生まれのお子さん
から対象となります。対象の方でも、９月 30 日までは任意接種となり、費用がかかりますので、注意してください。ロタウイ
ルスワクチンは、経口ワクチンで、2 回接種と３回接種のワクチンがありますが、効果や安全性に差はありません。可能な限り、
遅くとも 14 週６日までに接種を開始してください。また、ロタウイルスワクチン定期接種化に伴い、他のワクチンとの予防接種
間隔が変更となります。日の出町でロタウイルスワクチンを接種できる医療機関については、日の出町ホームページ等でお知ら
せします。（接種可能の医療機関が町のお知らせより先に、独自でお知らせをされる場合もありますが、ご了承ください）対象と
なる方には個別で予診票等をお送りいたしますので、確認のうえ、下記のスケジュールを参考にして予防接種を受けてください。

　令和 2 年 10 月より、別の種類のワクチンを接種する際、接種間隔の制限があるのは注射生ワクチンから注射生ワクチンを接
種する場合のみとなり、他のワクチン間での制限は撤廃されることになりました。注射生ワクチンから別の注射生ワクチンを接
種する場合だけ、中 27 日（4 週間）以上の間隔をあけて接種する必要がありますので、ご注意ください。

ロタウイルスワクチン定期接種の開始について

予防接種スケジュール（標準的なもの）

別の種類のワクチンを接種する場合の接種間隔

ワクチン名

負
担（
公
費
／
有
料
）

０
歳

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 １
歳

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 ２
歳

３
歳

４
歳

５
歳

６
歳

７
歳

８

歳

９

歳

10

歳

11

歳

12

歳

13

歳
か
月
か
月
か
月
か
月
か
月
か
月
か
月
か
月
か
月
か
月
か
月

か
月
か
月
か
月
か
月
か
月
か
月
か
月
か
月
か
月
か
月
か
月

不
活
化

B 型肝炎 定
期

生
ワ
ク
チ
ン

ロタウイルス
定　

期
※令和 2 年8月1
　日生まれのお子
　さんから定期接
　種の対象となり
　ます。

不
活
化

ヒ　ブ 定
期

不
活
化

小児用
肺炎球菌

定
期

不
活
化

四種混合
（ＤＰＴ−ＩＰＶ）

定
期

生
ワ
ク
チ
ン

ＢＣＧ 定
期

生
ワ
ク
チ
ン

Ｍ　Ｒ
（麻しん風しん混合）

定
期

生
ワ
ク
チ
ン

水　痘
（みずぼうそう）

定
期

生
ワ
ク
チ
ン

おたふくかぜ 任
意

不
活
化

日本脳炎 定
期

不
活
化

ＨＰＶ
（ヒトパピローマ

ウイルス )

定
期

■ ： 定期予防接種の対象年齢（公費負担）　　　■ ： 任意接種が可能な年齢（自己負担）　　←→：おすすめの接種時期（数字は接種回数 例

…①＝ 1 回目）　　①（白地の数字）：予防接種手帳につづられている予診票をお使いください。　　❶（黒地の数字）：予診票は町から郵送

でお送りします。　　定期：定められた期間内に受ける場合は原則として無料（公費負担）　　任意：有料（自己負担）

いきいき健康課 健康推進係
　　　　　　　　　　 506

2020 年 10 月～
※「通知あり」表記があるものは、接種時期を迎える頃に町から通知を送ります。
※転入や紛失等により、予診票がお手元にない場合は保健センターでお渡しします。
　母子健康手帳を必ずお持ちになりお越しください。

① ② ③ 0 歳のうちに 3 回接種が必要。3 回目は、1 回目から
139 日以上間隔をあけて受けましょう。

経口接種のワクチンです。ワクチンの種類によりスケジュール
が異なりますが、効果に差はありません。遅くとも生後 14 週
6 日までに接種を開始し、それぞれの必要接種回数を受けます。

ﾛﾀﾘｯｸｽ ®

ﾛﾀﾃｯｸ ®

①

①

②

② ③

①

①

①

①

①

① ②

①

②

②

②

③

③

③

④

④

④ ❶

❹

二種混合（DT）：
11 歳で追加接種

（接種対象：11-13 歳）

通知あり

通知あり①と③は通知あり

通知あり

通知あり

通知あり

通知あり

通知あり 通知あり

②

②

通知あり 幼稚園、保育園の
年長の 4 月～ 6 月が

おすすめです。

平成 7 年 4 月 2 日～ 19 年 4 月 1 日生まれのお子さんは特例対象とされており、
20 歳になるまで接種することができます。
該当する方には高校 3 年生相当の時期に町より通知と予診票をお送りします。

現在、国の方針で積極的推奨を見合わせています。接種を希望さ
れる方は母子健康手帳をもって保健センターにお越しください。

①② ③

追加接種は、初回接種から 3 か月の
間隔をあけて受けましょう。

MR ワクチン第 2 期と
同時期がおすすめです。

小学 6 年生になる年度で接種開始（接種対象：小 6 から高 1 の女子）
２価と４価があり、ワクチンによってスケジュールが異なります。

9 歳で追加接種
（接種対象：9-13 歳）

左記以外の異なるワクチン間
の接種間隔はすべて「制限な
し」に変更となります。

1 価

5 価
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特に記載のない場合の受付時間は土・日曜日、祝日、年末年始を除く午前8時30分～午後5時15分（正午～午後１時を除く）です。
申込の記載がない場合は直接会場へ。費用の記載が無い場合は無料です。 元気のある活気に満ちた商工観光業・農林業の振興!!

７
月
豪
雨
災
害
に
伴
う
義
援
金
箱
の
設
置

　

令
和
２
年
７
月
３
日
以
降
に
九
州
や
中
部
地

方
な
ど
で
発
生
し
た
集
中
豪
雨
に
よ
り
、
西
日

本
を
中
心
に
甚
大
な
豪
雨
災
害
が
発
生
し
て
お

り
ま
す
。
被
災
さ
れ
た
多
く
の
方
々
に
心
よ
り

お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

日
の
出
町
で
は
、
こ
の
豪
雨
で
被
災
さ
れ
た

方
々
へ
の
支
援
の
一
環
と
し
て
、
義
援
金
を
募

集
す
る
こ
と
と
い
た
し
ま
し
た
。
お
寄
せ
い
た

だ
い
た
義
援
金
は
、東
京
都
町
村
会
を
通
じ
て
、

被
災
さ
れ
た
地
域
へ
お
届
け
し
ま
す
。
皆
さ
ま

の
温
か
い
ご
支
援
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

義
援
金
箱
設
置
場
所　

庁
舎
１
階
ホ
ー
ル

　

な
お
、本
義
援
金
に
係
る
領
収
書
（
預
り
証
）

が
必
要
な
方
は
、
義
援
金
を
庁
舎
２
階
総
務
課

窓
口
ま
で
直
接
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問　

総
務
課 

庶
務
係　

内　

301
・
302

催
し
ま
す
。

日
時　

10
月
３
日
(土)
～
５
日
(月)
、
10
日
(土)
～
12

日
(月)
（
計
６
日
間
）
午
前
10
時
～
午
後
５
時

（
プ
ー
ル
の
利
用
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

場
所　

東
京
サ
マ
ー
ラ
ン
ド

対
象　

日
の
出
町
在
住
・
在
学
の
方

利
用
方
法

①
来
園
予
定
日
の
「
日
付
指
定
予
約
整
理
券
」

を
指
定
サ
イ
ト
よ
り
来
園
者
の

人
数
分
取
得
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　

指
定
サ
イ
ト

　
　
　
　
　

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
▼

②
チ
ケ
ッ
ト
売
り
場
で
「
日
付
指
定
予
約
整
理

券
」
と
日
の
出
町
在
住
・
在
学
を
証
明
で
き
る

も
の
（
免
許
証
・
学
生
証
）
を
提
示
し
て
チ
ケ
ッ

ト
を
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
１
証
明
書
に
つ
き
５
名
ま
で
利
用
可
能
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
次
第
で

は
、本
イ
ベ
ン
ト
を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
中
止
に
伴
う
振
替
は
行
い
ま
せ
ん
。

問　

東
京
サ
マ
ー
ラ
ン
ド
予
約
セ
ン
タ
ー

　
　

☎ 

042
（
558
）
６
５
１
１

　
　

  http://w
w

w
.sum

m
erland.co.jp/

令
和
３
年
度 

小
学
校
新
１
年
生
の
健
康
診
断

　

来
春
小
学
校
に
入
学
す
る
お
子
さ
ん
の
健
康

診
断
を
行
い
ま
す
。

・
10
月
27
日
(火) 

平
井
小
学
校

・
10
月
28
日
(水) 

大
久
野
小
学
校

・
10
月
29
日
(木) 

本
宿
小
学
校

　

対
象
児
童
が
い
る
家
庭
に
「
就
学
時
健
康
診

断
通
知
書
」
を
送
付
し
ま
す
。
就
学
に
あ
た
り

法
律
で
定
め
ら
れ
た
健
診
な
の
で
、
必
ず
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

　

10
月
中
旬
ま
で
に
通
知
が
届
か
な
い
場
合

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　

学
校
教
育
課 

指
導
室
指
導
・
学
務
係　

内　

533

情
報
公
開
・
個
人
情
報
制
度
の
運
用
状
況

　

令
和
元
年
度
の
、
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員

会
に
お
け
る
情
報
公
開
請
求
件
数
は
１
件
で
、

決
定
区
分
「
一
部
公
開
」
は
１
件
で
し
た
。

問　

総
務
課 

広
聴
広
報
係　

内　

306

東
京
サ
マ
ー
ラ
ン
ド
「
秋
の
市
町
村
民
デ
ー
」

　

日
の
出
町
民
を
対
象
に
特
別
優
待
デ
ー
を
開

巡
回
相
談
窓
口
開
設
（
東
京
都
委
託
事
業
）

～ 

あ
な
た
の
抱
え
て
い
る
生
活
の

不
安
や
心
配
を
ご
相
談
く
だ
さ
い 

～

日
時　

毎
週
木
曜
（
年
末
年
始
・
祝
日
除
く
）

　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

場
所　

第
１
・
３
・
５
木
曜
▼
や
ま
び
こ
ホ
ー
ル

第
２
・
４
木
曜
▼
ひ
の
で
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ

対
象　

町
内
在
住
で
経
済
的
な
問
題
で
生
活
に

困
っ
て
い
る
方
、
長
く
失
業
し
て
い
る
方
や
働

い
た
経
験
が
な
い
方
、
ひ
き
こ
も
り
や
ニ
ー
ト

で
悩
ん
で
い
る
方
、
家
計
管
理
が
苦
手
な
方
、

子
ど
も
の
学
習
で
悩
ん
で
い
る
方
な
ど

※
年
齢
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
事
前
に
申
込
が
必
要
で
す
。

◆
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
相
談
会
が

中
止
と
な
っ
た
場
合
で
も
、
電
話
で
の

ご
相
談
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

申
込　

電
話

問　

西
多
摩
く
ら
し
の
相
談
セ
ン
タ
ー

　
　

☎ 

０
４
２
８
（
25
）
３
５
０
１

学
び
の
広
場　

ホ
ッ
と
ス
ペ
ー
ス
ち
え
の
輪

　

宿
題
の
解
き
方
を
教
え
合
っ
た
り
、
時
に
は

仲
間
と
イ
ベ
ン
ト
を
楽
し
み
な
が
ら
、
こ
こ
に

集
ま
っ
た
み
ん
な
の
将
来
を
切
り
開
い
て
い
き

ま
す
。
随
時
、
見
学
・
体
験
参
加
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　

毎
週
木
曜
（
年
末
年
始
・
祝
日
除
く
）

　
　
　

午
後
４
時
30
分
～
６
時

場
所　

第
１
・
３
・
５
木
曜
▼
や
ま
び
こ
ホ
ー
ル

　
　
　

第
２
・
４
木
曜
▼
ひ
の
で
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ

対
象　

町
内
在
住
の
原
則
小
～
中
学
生
の
方

問　

西
多
摩
く
ら
し
の
相
談
セ
ン
タ
ー

　
　

☎ 

０
４
２
８(

25)

３
５
０
１

区　　分 一般料金 特別優待料金

フリーパス

大　人 3,100 円 無料

小学生 2,000 円 無料

幼児・シニア 1,500 円 無料

区　分：大人（中学生～ 60 才）・小学生・幼児（２才～未就学児）・
　　　  シニア（61 才以上）
フリーパス：入園＋屋内プール＋のりもの乗り放題
　　　　　　（ただし、コイン遊戯機は除く）
※入れ墨・タトゥー（シールペイントを含む）のある方の入園を
　固くお断りいたします。
※園内へは、ビン・カン類、刃物類、危険物はお持ち込みできま
　せん。

お
知
ら
せ

子
育
て
・
教　

育
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す
。「
無
理
な
く
」「
お
得
に
」
禁
煙
で
き
る
禁

煙
外
来
治
療
を
お
勧
め
し
ま
す
。

対
象　

町
内
在
住
の
満
20
歳
以
上
の
方

助
成
対
象
経
費　

初
診
料
・
再
診
料
・
ニ
コ
チ

ン
依
存
症
管
理
料
・
処
方
料
お
よ
び
処
方
箋
料
・

調
剤
基
本
料 

・
調
剤
料
お
よ
び
薬
剤
服
用
歴

管
理
指
導
料
・
薬
剤
料
な
ど

助
成
金
額　

自
己
負
担
額
（
上
限
額
１
万
円
）

※
100
円
未
満
の
端
数
が
生
じ
た
と
き
は
切
り
捨
て

申
込　

治
療
開
始
の
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問　

い
き
い
き
健
康
課 

健
康
推
進
係　

内　

502

申
込　

直
接
歯
科
医
療
機
関
に
電
話
申
込
し
て

く
だ
さ
い
。
要
予
約
（
対
象
者
に
案
内
を
お
送

り
し
ま
す
。）

問　

い
き
い
き
健
康
課 

健
康
推
進
係　

内　

502

宝
光
保
育
園
か
ら
の
お
知
ら
せ

親
子
運
動
遊
び　

げ
ん
き
っ
こ

　

運
動
遊
び
を
通
し
て
親
子
の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ

を
楽
し
み
た
い
と
思
い
ま
す
。（
要
予
約
）

日
時　

９
月
５
日
(土) 

午
前
10
時
～
11
時

対
象  

未
就
学
児
の
親
子 　

定
員  

親
子
15
組

正
し
い
手
洗
い
体
験

　

普
段
の
手
洗
い
を
、
ブ
ラ
ッ
ク
ラ
イ
ト
を

使
っ
た
器
具
で
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

９
月
15
日
(火)
、
17
日
(木)

　
　
　

10
時
か
ら
30
分
程
度

対
象　

未
就
学
児
の
親
子

問　

宝
光
保
育
園　

☎ 

042(

597)

０
８
７
６

学
校
給
食
用
食
材
の
放
射
性
物
質
測
定
結
果

　

７
月
に
行
っ
た
給
食
で
使
用
し
た
食
材
の
検

査
結
果
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

検
査
回
数 

５
回　
　

検
査
食
材 
16
品
目

検
査
結
果 

放
射
性
物
質(

セ
シ
ウ
ム
134
・
137) 

を
測
定
し
た
結
果
、
全
て
の
食
材
が
基
準
値
以

下
で
し
た
。
な
お
、
基
準
値
は
50
ベ
ク
レ
ル
以

下
と
定
め
て
い
ま
す
。

問　

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー　

☎ 

042(

597)

３
４
１
４

肺
を
大
切
に
！
禁
煙
外
来
治
療
費
助
成
受
付
中

　

禁
煙
治
療
を
始
め
る
方
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま

歯
周
病
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

歯
周
病
は
、
全
身
疾
患
と
密
接
な
か
か
わ
り

が
あ
り
ま
す
。
予
防
と
早
期
の
口
腔
ケ
ア
が
大

切
で
す
。
30
歳
、
40
歳
、
50
歳
、
60
歳
、
70
歳

は
、
歯
に
と
っ
て
も
大
切
な
節
目
の
齢
で
す
。

こ
の
機
会
に
検
診
を
受
け
て
歯
の
健
康
状
態
を

チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

対
象　

町
内
在
住
の
、
30
歳
、
40
歳
、
50
歳
、

60
歳
、
70
歳(

年
度
末
年
齢)

の
方

※
現
在
、
歯
科
治
療
中
、
全
喪
失
の
方
は
受
診

で
き
ま
せ
ん
。

検
診
内
容　

問
診
、
口
の
中
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク

実
施
方
法　

町
内
指
定
歯
科
医
療
機
関(

森
田

歯
科
医
院
、
ひ
ら
い
歯
科
医
院
、
日
の
出
歯
科

医
院)

で
の
個
別
受
診

実
施
期
間　

９
月
１
日
(火)
～
11
月
30
日
(月)

定
員　

200
人　

※
定
員
に
な
り
次
第
、
締
切

新型コロナウイルス感染症が心配なとき
　「息苦しさ」「強いだるさ」「高熱」等の強い症状がある場合や、発熱や咳など比較的軽い
風邪の症状が続いている場合（※高齢者・基礎疾患がある方・妊婦の方は発熱や咳など比較
的軽い風邪の症状がある場合）は、かかりつけ医または新型コロナ受診相談窓口に電話で相
談してください。

　◎相談窓口　【平日 9 時～ 17 時】
　　　　　　　　西 多 摩 保 健 所　　☎ 0428-22-6141
　　　　　　　【土日祝日・夜間】
　　　　　　　　東京都新型コロナ相談窓口　　☎ 03-5320-4592

事 業 名 日時（受付時間） 場所 内　容　な　ど

ママさん
ベリーダンス

９/16（水）
10:00 ～ 11:30
（9:45 ～受付）

保
健
セ
ン
タ
ー　

２
階

対象：未就学児（おおむね 3 か月以上）の保護者　 講師：福泉千恵氏
定員：15 組　　持物：タオル、保護者用・お子さん用飲物（要記名）
申込：直接または電話にて受付　平日 8：30 ～ 17：00　9/15（火）締切

子育てサロン
（助産師によ
る卒乳の話）

９/23（水）
10:00 ～ 11:30
（9:45 ～受付）

対象：未就学児（おおむね 3 か月以上）の保護者
講師：助産師  宮岡 順子氏　　定員：15 組
申込：直接または電話　平日 8：30 ～ 17：00   9/18（金）締切

ママさん
ヨ　ガ

９/28（月）
10:00 ～ 11:30
（9:45 ～受付）

対象：未就学児（おおむね 3 か月以上）の保護者　　講師：柳 千恵氏
定員：15 組　　持物：タオル・保護者用・お子さん用飲物（要記名）
申込：直接または電話にて受付　平日 8：30 ～ 17：00　9/25（金）締切

子育て支援情報 ! !
　子育てグループ活動では、スタッフが保育をお手伝いします。初めての方も気軽にご参加ください。
申込は前月１日（1 日が役場閉庁日の時は翌開庁日）～受付開始です。キャンセル時は、必ずご連絡ください。

子ども家庭支援センター　　 297 または専用電話　☎（597）6177

福
祉 

と 

け
ん
こ
う
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特に記載のない場合の受付時間は土・日曜日、祝日、年末年始を除く午前8時30分～午後5時15分（正午～午後１時を除く）です。
申込の記載がない場合は直接会場へ。費用の記載が無い場合は無料です。豊かで創造性に富んだ児童・生徒を育成するための教育の充実による人づくり

　
　
　
　
　

介
護
予
防
教
室
の
日
程
と

　
　
　
　
　
　
　

参
加
方
法
が
変
わ
り
ま
す

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大

予
防
の
た
め
、
９
月
～
12
月
の
介
護
予
防
教
室

は
、
予
約
制
及
び
定
員
制
で
開
催
し
ま
す
。

申
込　

電
話　

※
予
約
は
、
教
室
開
催
前
月
の

最
初
の
平
日
か
ら
受
付
け
ま
す
。

問　

い
き
い
き
健
康
課 

高
齢
支
援
係　

内　

383

月 大久野老人福祉センター
( 各教室 7 人 )

平井ふれあい総合福祉センター
( 各教室 10 人 ) 開催時間

9 月
8 日（火） 1 日（火）

はつらつ教室
（軽めの運動）
午後 1 時 20 分
～ 2 時 20 分

いきいき教室
（一般的運動）
午後 2 時 30 分
～ 3 時 30 分

29 日（火） 15 日（火）

10 月
13 日（火） 6 日（火）

27 日（火） 20 日（火）

11 月
10 日（火） 4 日（水）

24 日（火） 17 日（火）

12 月
8 日（火） 1 日（火）

22 日（火） 15 日（火）

＊日　程　　10 ～ 12 月の全 10 回
＊定　員　　20 人　　　　　＊費　用　　無料
＊対象者　　65 歳以上の方（今年度 65 歳になる方も可）
＊会　場　　日の出町商工会ひのでグリーンプラザ
＊申　込　　日の出町包括支援センター　☎ 042（597）2200
　　　　　　（平日 9：00 ～ 17：00）　※ 9 月 1 日より受付開始

開催日時 分　野 講　師 内　　　　　容

１０／　１（木）
10:00 ～ 11:30 介護予防全般 包 括 職 員 ・講座の趣旨説明　・包括支援センターについて

・制度説明（介護予防事業、総合事業）・グループワーク

１０／　８（木）
10:00 ～ 11:30 運動機能向上 理 学 療 法 士 ・運動機能全般について

・腰痛、膝痛、移動機能低下のメカニズム

１０／１４（水）
10:00 ～ 12:00

運 動 機 能 向 上
コンディショニ
ングトレーナー

・マットを利用した
　「コアコレクティブエクササイズ」

１０／２２（木）
10:00 ～ 11:30

栄 養 改 善 管 理 栄 養 士
・バランスの良い食事を摂るには
・自身の食生活をチェック

１０／２９（木）
10:00 ～ 11:30

認 知 機 能
低 下 予 防 音 楽 療 法 士 ・音楽に合わせて身体と頭を使った体操

１１／　５（木）
10:00 ～ 11:30

認 知 機 能
低 下 予 防 絵 手 紙 講 師 ・皆で絵手紙を作ろう

１１／１２（木）
10:00 ～ 11:30 口腔機能向上 言 語 療 法 士 ・誤嚥とその予防について

１１／１９（木）
10:00 ～ 11:30

認 知 機 能
低 下 予 防 脳 ト レ 士 ・楽しい脳トレドリル

・反射神経ゲーム

１１／２６（木）
10:00 ～ 11:30 予 防 医 学 健 診 部 職 員 ・健診結果からわかる身体状況

・生活習慣病の予防

１２／　３（木）
10:00 ～ 11:30 介護予防全般 包 括 職 員 ・講座全般の振り返り

※講座の日程、内容等が変更になる場合もありますのでご了承ください。

介護予防まるごと講座 参加者募集
　「介護予防」とは、いつまでも元気で生き生きと暮らせるように心身の機能低下を予防すること
です。介護予防に必要な様々な分野について、講義や体操を通じて楽しく学びましょう。

※この講座は日の出町が実施している介護予防事業です。
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９
月
は
東
京
都
の
自
殺
対
策
強
化
月
間
で
す

～
自
殺
防
止
！
東
京
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
～

　

東
京
都
で
は
、
自
殺
の
防
止
な
ど
に
関
す
る

都
民
の
理
解
を
促
進
す
る
た
め
、
９
月
を
自
殺

対
策
強
化
月
間
と
し
て
、「
自
殺
防
止
！
東
京

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
展
開
し

て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
東
京

都
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。
東
京
都
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

問　

東
京
都
福
祉
保
健
局 

保
健
政
策
部 

健
康

推
進
課　

☎ 

03(

５
３
２
０)

４
３
１
０

自
己
負
担
額　
　

２
千
500
円

※
生
活
保
護
受
給
の
方
は
「
生
活
保
護
受
給
証

明
書
」
を
、
中
国
残
留
邦
人
等
支
援
給
付
受
給

の
方
は
「
支
援
給
付
受
給
証
明
書
」
ま
た
は
「
本

人
確
認
証
」（
写
し
）
を
医
療
機
関
に
提
出
さ

れ
た
場
合
、
自
己
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。

予
防
接
種
の
受
け
方　

事
前
に
指
定
医
療
機
関

（
左
表
参
照
）
に
お
問
い
合
わ
せ
の
う
え
、
本

人
確
認
書
類(

保
険
証
・
免
許
証
等)

を
持
参

し
て
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

問　

い
き
い
き
健
康
課 

健
康
推
進
係　

内　

506

〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井 2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
開庁時間　午前8時30分～午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～翌年1月3日）

高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す

　

日
の
出
町
で
は
、
高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
費
用
の
一
部
を
公
費
で
助
成
し
て
い

ま
す
。
接
種
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
予
防
接

種
の
効
果
と
副
反
応
に
つ
い
て
理
解
を
さ
れ
た

う
え
で
、
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

期
間　

令
和
２
年
10
月
１
日
(木)
～
３
年
１
月
31

日
(日)　

※
こ
の
期
間
以
外
は
、
公
費
接
種
の
対

象
に
な
り
ま
せ
ん
。

助
成
回
数　

期
間
内
に
１
回
の
み

対
象　

町
内
在
住
の
方
で
、
次
に
該
当
す
る
方

・
接
種
日
に
65
歳
以
上
の
方

・
接
種
日
に
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
で
、

　

厚
生
労
働
省
令
で
定
め
る
心
臓
・
腎
臓
・
呼

　

吸
器
の
機
能
又
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス

　

に
よ
る
免
疫
の
機
能
に
障
害
が
あ
る
方

実施医療機関名 受 付 時 間 休　診　日 電話番号

日の出ヶ丘
病院

午前 9 時～ 11 時 30 分
午後 2 時～   4 時 30 分

月 · 火 · 金の午後 / 第 3 木曜 /
土曜 / 日曜 / 祝日 / 年末年始

☎ 042
(597)0811

大久野病院
午前 9 時～ 11 時 30 分

（予防接種の実施は月・水・金）
土曜の午後 / 日曜 /
祝日 / 年末年始

☎ 042
(597)0873

馬場内科
クリニック

午前 9 時～ 11 時 30 分
午後 3 時～   5 時 30 分

水曜の午後 / 土曜の午後
/ 第四木曜の午後 / 日曜 /
祝日 / 年末年始

☎ 042
(597)0550

ななスキン
ケア皮膚科
クリニック

午前 9 時 ～ 11 時 30 分
午後 3 時 ～   5 時 30 分
土曜 午前 9 時～ 11 時 30 分
　　 午後 2 時 30 分～ 5 時

木曜 / 日曜 / 祝日
年末年始

web 予約のみで受付
［web 予約 URL］
https://
　nana.mdja.jp

※記載の実施医療機関のほか西多摩医師会加盟の医療機関で接種を受けることができます。

令和 2 年度 胃がん肺がん検診 追加募集のお知らせ
定期的に受診して健康管理をしましょう。

種　　類
が　　　　　ん　　　　　検　　　　　診

胃 が ん 検 診 肺 が ん 検 診
 検診方法 集　　団　　検　　診　（検診車で行います）
 検診内容 胃部エックス線検査 胸部エックス線検査・喀痰検査（該当者のみ）

対　象

40 歳以上（年度末到達年齢）、町内在住者
※次の方は対象外となります。　　● 9 月に同じ検診を受診した方
●職場やご家族の健康診断など他で受診機会がある方　※妊娠中や妊娠の可能性がある方
●胃、肺の治療中や経過観察中の方／●胃がん検診は、水分摂取に制限がある・バリウムを飲めない・
２カ月以内に大腸ポリープの切除をした、腸閉塞の既往がある、３日以上便秘、自力で立位を維持
できない、撮影台の手すりを掴めない（握力が弱い）・１年以内に開腹手術をした方

費　用 無　料　　　／　　　２次検診（精密検査等）有料
場　所
時　間

日の出ヶ丘病院　 11/2（月）、11/4（水）　　各日とも　8:00 ～ 12：00
定員各日　120 人　　※受診時間は抽選で決定し受診票に記載します。

申  込

はがき、窓口、電話（日時は抽選で決定します）
申込期間　9/23（水）～ 10/2（金）平日 9 時～ 17 時
はがき、申込書でのお申込みの場合…
　申込期間に、申込書またははがきに必要事項を記入し、10/2

（金）必着で提出してください。はがき（郵送料 63 円）は各自
でご用意ください。申込書は保健センターで配付、日の出町ホー
ムページに掲載します。申込書は保健センターで記入いただくこ
ともできます。同一人の複数申し込みは不可、申込書は代理人が
提出しても結構です。ご家族・友人と同じ日時を希望する場合は、
1 枚のはがき（申込書）に人数分を記入してください。
　申込みは先着順ではありませんので、いつ申し込んでも同じです。
保健センターへお越しの際は、スリッパや上履きをお持ちください。
はがきの宛先　〒 190-0192　日の出町保健センターがん検診担当

抽選結果　10 月下旬に郵送でお知らせします。
※抽選の結果、ご希望に沿えない場合がございますので、予めご了承ください。

検診等結果 検診の受診結果は、検診の約 1 か月後に個別に郵送します。

◆受診希望検診項目
胃のみ・肺のみ・両方
※受診する検診を明記してください

◆検診希望日
第 1 希望日　　月　　日（曜日）
第 2 希望日　　月　　日（曜日）
第 3 希望日　　月　　日（曜日）
※時間指定はできません

◆氏名（ふりがな）
生年月日、住所、電話番号
※記入もれがないようご注意くだ
　さい。

は
が
き
（
裏
面
）
の
記
入
方
法

いきいき健康課 健康推進係
　　　　　　502
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特に記載のない場合の受付時間は土・日曜日、祝日、年末年始を除く午前8時30分～午後5時15分（正午～午後１時を除く）です。
申込の記載がない場合は直接会場へ。費用の記載が無い場合は無料です。 総合文化体育センターの設置推進 !!

認
知
症
勉
強
会
「
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
医
に
聞
き

た
い
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
話
」

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

こ
と
を
わ
か
り
や
す
く
お
話
を
伺
い
ま
す
。

日
時　

９
月
17
日
(木)

　
　
　

午
後
１
時
40
分
～
３
時
10
分

講
師　

認
知
症
サ
ポ
ー
ト
医　

　
　
　

大
久
野
病
院
理
事
長　

進
藤　

晃
氏

場
所　

役
場
３
階　

第
１
・
２
会
議
室

対
象　

認
知
症
本
人
・
家
族
・
テ
ー
マ
に
関
心

が
あ
る
方
ど
な
た
で
も

定
員　

20
人
（
先
着
順
）

申
込　

電
話
▼
９
月
１
日
(火)
～
15
日
(火)

※
マ
ス
ク
着
用
・
朝
の
検
温
・
健
康
チ
ェ
ッ
ク

票
記
入
。
必
要
な
方
は
飲
物
を
用
意
。

問　

い
き
い
き
健
康
課 

高
齢
支
援
係　

内　

382

持
物　

筆
記
用
具
・
マ
ス
ク
・
検
温
・
ス
リ
ッ
パ

申
込　

直
接
・
電
話
▼
９
月
１
日
(火)
～
18
日
(金)

骨
粗
鬆
症
予
防
教
室

　

骨
の
健
康
の
た
め
に
は
、
か
ら
だ
を
動
か
す

こ
と
、
骨
を
守
る
食
生
活
が
大
切
で
す
。
保
健

師
、
管
理
栄
養
士
、
運
動
指
導
士
か
ら
骨
の
健

康
づ
く
り
の
た
め
の
ア
ド
バ
イ
ス
が
い
っ
ぱ
い

で
す
！

日
時　

９
月
30
日
(水)

　
　
　

午
前
９
時
30
分
～
11
時

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

対
象　

町
内
在
住
・
20
歳
以
上
の
女
性

内
容

①
骨
を
丈
夫
に
す
る
生
活
習
慣
の
学
習

②
骨
を
守
る
食
生
活
に
つ
い
て

③
青
竹
ビ
ク
ス
・
お
手
頃
筋
ト
レ
で
丈
夫
な
骨

　

づ
く
り
等

定
員　

先
着
５
人
（
初
回
の
方
を
優
先
）

持
物　

運
動
し
や
す
い
服
装
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、

筆
記
用
具
、
マ
ス
ク
、
事
前
の
検
温
、
ス
リ
ッ
パ

申
込　

直
接
・
電
話
▼
９
月
７
日
(月)
～
14
日
(月)

問　

い
き
い
き
健
康
課 

健
康
推
進
係　

内 

505

10
月
17
日
(土)　

羽
村
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
ゆ
と
ろ
ぎ

午
後
２
時
～
４
時
（
開
場
）
１
時
半
～

定
員　

各
25
人　
　

申
込　

電
話

問　
（
一
社
）
西
多
摩
医
師
会

　
　

☎ 

０
４
２
８
（
23
）
２
１
７
１

す
。
こ
の
取
組
は
、
外
食
す
る
機
会
が
多
く
、

野
菜
摂
取
量
が
目
標
量
に
達
し
て
い
な
い
都
民

の
皆
さ
ん
に
、
外
食
で
野
菜
を
た
っ
ぷ
り
食
べ

て
も
ら
う
た
め
に
始
め
ま
し
た
。
健
康
的
な
食

生
活
に
欠
か
せ
な
い
野
菜
の
摂
取
量
ア
ッ
プ
に

繋
げ
る
た
め
「
野
菜
メ
ニ
ュ
ー
店
」

を
、
ぜ
ひ
御
利
用
く
だ
さ
い
。

飲
食
店
の
皆
さ
ん
「
野
菜
メ
ニ
ュ
ー

店
」
に
な
り
ま
せ
ん
か
？

　

東
京
都
で
は
都
民
の
健
康
づ
く
り
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
「
野
菜
メ
ニ
ュ
ー
店
」
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
野
菜
を
120
ｇ
以
上
使
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
を

提
供
し
て
い
る
お
店
が
対
象
で
す
。
お
客
様
の

健
康
づ
く
り
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
に
、
ぜ
ひ

御
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

詳
細
は
西
多
摩
保
健
所
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
御
覧
く
だ
さ
い
。

　

西
多
摩
保
健
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

問　

東
京
都
西
多
摩
保
健
所 

生
活
環
境
安
全
課 

保
健
栄
養
担
当　

☎ 

０
４
２
８(

22)

６
１
４
１

　
　
　
　
　

生
活
習
慣
病
予
防
教
室

９
月
は
東
京
都
食
生
活
改
善
普
及
運
動

　

夏
の
暑
さ
に
よ
る
疲
労
や
冷
た
い
物
の
摂
取

に
よ
り
「
秋
バ
テ
」
が
起
こ
り
や
す
く
な
り
ま

す
。
秋
バ
テ
対
策
の
食
生
活
を
一
緒
に
学
び
ま

し
ょ
う
。

日
時　

９
月
25
日
(金)　

午
前
９
時
30
分
～
11
時

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

対
象　

町
内
在
住
・
40
歳
以
上
。
食
事
制
限
等

が
あ
る
方
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

内
容　

管
理
栄
養
士
に
よ
る
栄
養
の
話
。

定
員　

先
着
15
人

「
糖
尿
病
患
者
さ
ん
と
糖
尿
病
予
備
軍
の
方

　
　
　
　
　

の
た
め
の 

“
糖
尿
病
一
日
教
室
”」

①
糖
尿
病
に
つ
い
て

②
食
事
療
法
に
つ
い
て

③
運
動
療
法
の
講
演

日
時
・
場
所

10
月
10
日
(土)　

公
立
阿
伎
留
医
療
セ
ン
タ
ー

心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
制
度

受
給
者
証
は
９
月
１
日
で
更
新

　

９
月
は
○ 障　
受
給
者
証
の
更
新
月
で
す
。
引
き

続
き
対
象
と
な
っ
た
方
に
は
受
給
者
証
を
送
付

済
で
す
の
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
制

度
に
つ
い
て
の
詳
細
は
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

問　

子
育
て
福
祉
課 

地
域
支
援
係　

内　

293

身
体
障
害
者
手
帳
（
肢
体
不
自
由
）・
補
装
具

の
巡
回
相
談
を
開
催
し
ま
す

期
日　

10
月
22
日
(木)

場
所　

西
多
摩
福
祉
事
務
所
（
青
梅
市
）

申
込　

地
域
支
援
係
窓
口
・
電
話　

９
月
25
日

(金)
締
切

問　

子
育
て
福
祉
課 

地
域
支
援
係　

内　

293

「
野
菜
メ
ニ
ュ
ー
店
」
の
お
知
ら
せ

「
野
菜
メ
ニ
ュ
ー
店
」
に
出
掛
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

１
日
に
摂
り
た
い
野
菜
の
量(

目
標
量)

は

350
ｇ
で
す
。
東
京
都
保
健
所
管
内
に
は
、
１
食

で
こ
の
約
１
／
３
量
の
120
ｇ
が
食
べ
ら
れ
る
お

店
「
野
菜
メ
ニ
ュ
ー
店
」
が
約
450
店
舗
あ
り
ま

９
月
24
日
～
30
日
は
結
核
予
防
週
間
で
す

　

結
核
は
過
去
の
病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
日

本
は
世
界
的
に
見
て
、
依
然
と
し
て
結
核
中
ま

ん
延
国
で
す
。
都
内
で
も
毎
年
約
２
千
人
が
新

た
に
結
核
と
診
断
さ
れ
て
い
ま
す
。
西
多
摩
保

健
所
管
内
で
は
令
和
元
年
に
47
人
の
患
者
が
結

核
と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。結
核
の
初
期
症
状
は
、

風
邪
と
よ
く
似
て
い
ま
す
。「
咳
や
た
ん
が
２

週
間
以
上
続
く
」
と
き
に
は
、
結
核
も
疑
っ
て
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早
め
に
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

特
に
高
齢
者
で
は
症
状
が
出
な
い
場
合
も
あ

り
ま
す
が
、
ご
自
身
の
健
康
管
理
の
た
め
に
、

毎
年
１
回
は
健
康
診
断
等
で
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線

検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

問　

西
多
摩
保
健
所 

保
健
対
策
課 

感
染
症
対

策
担
当　

☎ 

０
４
２
８(

22)
６
１
４
１

　

皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

問　

ま
ち
づ
く
り
課 

下
水
道
係　

内　

357

　

救
急
車
を
呼
ぶ
か
病
院
へ
行
く
か
迷
っ
た

ら
、「
救
急
相
談
セ
ン
タ
ー
」
♯
７
１
１
９
に

電
話
で
相
談
し
、
救
急
車
の
適
正
利
用
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

問　

秋
川
消
防
署

　
　

☎ 

042(

595)

０
１
１
９

ね
ま
せ
ん
。
製
品
の
説
明
書
に
書
か
れ
て
い
る

使
用
方
法
を
よ
く
確
認
し
、
近
隣
に
気
を
配
り

な
が
ら
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

　
　

生
活
安
全
安
心
課 

環
境
リ
サ
イ
ク
ル
係

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  　

334

台
風
な
ど
の
豪
雨
時
に
、
屋
外
の

流
し
へ
雨
水
が
流
れ
込
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

　

日
の
出
町
で
は
、
雨
水
と
汚
水
（
台
所
や
ト

イ
レ
か
ら
流
れ
る
水
）
を
別
々
に
流
す
分
流
式

下
水
道
を
採
用
し
て
い
ま
す
。
次
の
こ
と
に
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

●
雨
ど
い
を
汚
水
管
に
つ
な
げ
て
雨
水
を
流
し

　

て
は
い
け
ま
せ
ん
。

●
屋
根
の
な
い
「
屋
外
の
流
し
」
な
ど
、
汚
水

　

管
に
つ
な
が
る
場
所
に
雨
水
が
入
ら
な
い
よ

　

う
、
屋
外
の
流
し
へ
の
蓋
や
栓
の
設
置
等
に

　

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
雨
水
を
汚
水
管
に
流
す
と
、
道
路
の
マ
ン
ホ

　

ー
ル
か
ら
汚
水
が
溢
れ
る
な
ど
、
重
大
な
事

　

故
に
つ
な
が
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。
汚
水

　

を
き
れ
い
な
水
へ
処
理
す
る
下
水
処
理
場
で

　

処
理
し
き
れ
な
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
機
器

　

類
が
浸
水
し
て
し
ま
う
と
処
理
機
能
が
停
止

　

し
、
ト
イ
レ
や
お
風
呂
が
使
え
な
く
な
っ
て

　

し
ま
い
ま
す
。

高
齢
者
が
悪
質
商
法
で
騙
さ
れ
て
い
ま
す

誰
も
が
み
ん
な
高
齢
者
見
守
隊
！

　

高
齢
者
の
悪
質
商
法
被
害
が
後
を
絶
ち
ま
せ

ん
。
だ
ま
す
手
口
は
年
々
巧
妙
に
な
り
、
時
に

は
複
数
人
で
役
柄
を
演
じ
分
け
て
勧
誘
し
、
お

金
を
騙
し
取
ろ
う
と
し
ま
す
。
少
し
で
も
お
か

し
い
と
感
じ
た
時
は
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
周
囲
の
皆
さ
ん
に
よ
る
見
守
り

も
大
切
で
す
。
高
齢
者
の
消
費
者
被
害
の
未
然

防
止
・
早
期
発
見
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

相
談
先　

(

局
番
な
し)

１
８
８

※
お
近
く
の
消
費
生
活
相
談
窓
口
に
つ
な
が
り
ま
す
。

問　

産
業
観
光
課 

商
工
観
光
係　

内　

243

９
月
６
日
～
12
日
は
救
急
医
療
週
間
で
す

　

令
和
２
年
度
東
京
消
防
庁
救
急
標
語

　「
ま
ず
行
動
　
救
え
る
命
　
あ
な
た
か
ら
」

　
　
作
者
　
岡
本
純
一
さ
ん
（
府
中
市
在
勤
）

　

令
和
元
年
度
中
の
救
急
出
動
件
数
は
２
年
連

続
で
80
万
件
を
超
え
、
年
々
増
加
傾
向
に
あ
り
ま

す
。
救
急
車
は
都
民
共
有
の
貴
重
な
医
療
資
源

で
あ
り
、
真
に
救
急
車
を
必
要
と
す
る
傷
病
者

が
迅
速
に
利
用
で
き
る
よ
う
、
東
京
消
防
庁
で

は
救
急
車
の
適
正
利
用
を
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。

リ
サ
イ
ク
ル
情
報
交
換
コ
ー
ナ
ー

ゆ
ず
り
ま
す

幼
児
用
食
卓
椅
子
（
木
製
、
幅
50
セ
ン
チ
、
高
さ
85
セ
ン
チ
）

■
利
用
し
た
い
方
は
、
環
境
リ
サ
イ
ク
ル
係
へ

９
月
１
日
以
降
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
掲
載
品

は
、
持
ち
主
と
直
接
交
渉
頂
き
ま
す
。
※
品
物

の
や
り
取
り
等
に
関
し
町
は
一
切
責
任
を
負
い

ま
せ
ん
。

問　

生
活
安
全
安
心
課 

環
境
リ
サ
イ
ク
ル
係

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

内　

334

除
草
剤
を
使
用
す
る
際
の
注
意
事
項

　

住
宅
地
等
で
除
草
剤
を
使
用
す
る
と
き
は
、

近
隣
に
迷
惑
に
な
ら
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

　

特
に
噴
霧
タ
イ
プ
の
除
草
剤
は
、
風
向
き
な

ど
に
よ
っ
て
ご
近
所
の
花
壇
や
鉢
植
え
等
に
影

響
を
与
え
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、

洗
濯
物
が
汚
れ
た
り
臭
い
等
に
よ
る
健
康
被
害

な
ど
、
思
わ
ぬ
ご
近
所
ト
ラ
ブ
ル
に
も
な
り
か

電
動
ア
シ
ス
ト
付
き
自
転
車
を

処
分
す
る
際
の
注
意
事
項

　

電
動
ア
シ
ス
ト
付
き
自
転
車
を
粗
大
ご
み
と

し
て
処
分
す
る
際
は
、
本
体
か
ら
バ
ッ
テ
リ
ー

を
取
り
外
し
、
バ
ッ
テ
リ
ー
は
有
害
ご
み
と
し

て
排
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

バ
ッ
テ
リ
ー
は
鍵
が
な
い
と
取
り
外
し
が
で

き
な
い
た
め
、
排
出
前
に
今
一
度
ご
確
認
い
た

だ
き
、
ご
み
の
分
別
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問　

生
活
安
全
安
心
課 

環
境
リ
サ
イ
ク
ル
係

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

内　

334

令
和
２
年
度  

地
籍
調
査
の
実
施

期
間　

令
和
３
年
３
月
末
ま
で

時
間　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
６
時

場
所　

大
久
野
字
長
井
地
区

立
入
者　

町
職
員
・
全
国
国
土
調
査
協
会

　
　
　

(

身
分
証
明
書
を
携
帯
し
て
い
ま
す)

※
関
係
者
に
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

問　

ま
ち
づ
く
り
課 

都
市
計
画
係　

内　

353

安
全
安
心

環
境
・
ま
ち
づ
く
り
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犬
の
散
歩
を
す
る
と
き
は
、
犬
を
リ
ー
ド
で

き
ち
ん
と
つ
な
ぎ
ま
し
ょ
う
。
も
し
散
歩
中
に

オ
シ
ッ
コ
を
し
て
し
ま
っ
た
と
き
は
、
直
ぐ
に

水
で
流
し
、
フ
ン
を
し
た
と
き
は
家
ま
で
持
ち

帰
る
こ
と
が
飼
い
主
の
責
任
で
す
。

猫
の
飼
育
は
屋
内
で

　

交
通
事
情
な
ど
を
考
え
る
と
、
屋
内
飼
育
が

望
ま
し
い
と
い
え
ま
す
。
上
下
運
動
が
で
き
る

よ
う
工
夫
し
、
専
用
ト
イ
レ
、
爪
と
ぎ
な
ど
を

用
意
す
る
こ
と
が
、
屋
内
飼
育
の
コ
ツ
で
す
。

問　

生
活
安
全
安
心
課 

環
境
リ
サ
イ
ク
ル
係　

内　

336

９
月
20
日
～
26
日
は
動
物
愛
護
週
間
で
す

～
責
任
と
愛
情
を
持
っ
て
終
生
飼
い
ま
し
ょ
う
～

　

こ
の
機
会
に
、
私
た
ち
が
飼
っ
て
い
る
動
物

や
身
近
に
い
る
動
物
た
ち
に
つ
い
て
、
も
う
一

度
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

犬
の
散
歩
は
ル
ー
ル
を
守
っ
て

循
環
組
合
の
焼
却
灰
の
放
射
性
物
質
測
定
結
果

　

東
京
た
ま
広
域
資
源
循
環
組
合
は
、
日
の
出

町
内
の
エ
コ
セ
メ
ン
ト
化
施
設
へ
搬
入
す
る
焼

却
灰
（
主
灰
・
飛
灰
・
飛
灰
固
化
物
）
の
放
射

性
物
質
濃
度
、
二
ツ
塚
処
分
場
と
エ
コ
セ
メ
ン

ト
化
施
設
周
辺
の
空
間
放
射
線
量
の
測
定
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

７
月
１
日
～
29
日
に
行
っ
た
調
査
結
果
は
、

全
て
の
調
査
で
基
準
値
以
下
で
し
た
。

な
お
、
測
定
し
た
数
値
は
、
企
画
財
政
課
で
ご

覧
い
た
だ
け
ま
す
。

問　

企
画
財
政
課 

企
画
係　

内　

311

年
金
相
談
会
を
開
催
し
ま
す

　

年
金
の
専
門
家
に
よ
る
予
約
制
の
個
別
相
談

　今回は、令和 2 年 10 月～令和 3 年 9 月分までの専用収集袋を交付します。10 月までに申請できなかっ
た場合や転入などの場合は、随時申請を受け付けます。尚、児童扶養手当受給世帯については、11 月 30
日（月）までにご提出頂ければ、１年分の専用収集袋を交付します。※申請書は、生活安全安心課 環境リ
サイクル係 窓口で配付しています。

廃棄物処理手数料減免
申請書に必要書類など
を 添 付 し て 町 に 提 出 ➡ 町で要件などを確認後、

「 減 免 決 定 通 知 書・
引換券」を送付　　　 ➡ 引 換 券 と 交 換 で

専 用 収 集 袋 を 交 付

日の出町指定家庭ごみ専用収集袋の減免制度 　次に該当する世帯を対象に、
ごみ処理手数料を減免します。

減免の要件 申請に必要なもの
※全てに印鑑 ( スタンプ式不可 )

①生活保護世帯 生活保護法適用証明書または
直近の保護決定通知書

②児童扶養手当受給世帯(18歳未満の児童を養育している母子家庭で一定所得以下) 児童扶養手当証書

③特別児童扶養手当受給世帯(20歳未満の障がい者を養育している世帯で一定所得以下) 特別児童扶養手当証書

④遺族基礎年金受給者
( 国民年金のみ加入で、18 歳未満の児童を養育する母子家庭で一定所得以下 ) 遺族基礎年金証書

⑤ 75 歳以上の高齢者のみの世帯で世帯構成員全員が町民税非課税世帯 世帯全員の生年月日を証する書類
( 保険証や運転免許証など )

⑥身体障害者手帳１・２級をお持ちの方がいる世帯で世帯構成員全員が町民税非課税世帯 身体障害者手帳

⑦愛の手帳１・２度をお持ちの方がいる世帯で世帯構成員全員が町民税非課税世帯 愛の手帳

⑧精神障害者手帳１級をお持ちの方がいる世帯で世帯構成員全員が町民税非課税世帯 精神障害者手帳
※上記の要件を満たしている世帯には、申請により一定枚数の専用収集袋を交付します。
　ただし、複数の要件を満たしていても、重複しての交付はできません。また、当日交付できない場合があります。

問　生活安全安心課 環境リサイクル係　　内　334

【申請手続き】

保
険
・
年
金

ア
ラ
イ
グ
マ
・
ハ
ク
ビ
シ
ン
駆
除
事
業

　

日
の
出
町
で
は
、
外
来
生
物
で
あ
る

ア
ラ
イ
グ
マ
と
ハ
ク
ビ
シ
ン
が
家
な
ど
、
農
地

以
外
に
出
没
し
た
場
合
に
、
駆
除
事
業
を
行
っ

て
い
ま
す
。
10
月
初
旬
か
ら
約
１
か
月
間
、
箱
罠

を
使
っ
た
捕
獲
駆
除
を
集
中
的
に
実
施
し
ま
す
。

　

対
象
は
、
住
宅
や
所
有
し
て
い
る
土
地
（
農

地
を
除
く
）
に
出
没
す
る
、
ア
ラ
イ
グ
マ
・
ハ

ク
ビ
シ
ン
で
す
。
箱
罠
の
設
置
場
所
は
、
屋
外

の
み
と
な
り
ま
す
。農
地
へ
の
箱
罠
設
置
等
は
、

産
業
観
光
課
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

設
置
前
の
現
地
確
認
お
よ
び
箱
罠
の
設
置

は
、
町
が
委
託
し
た
業
者
が
行
い
ま
す
。
箱
罠

を
設
置
し
た
箇
所
の
土
地
所
有
者
の
方
に
は
、

箱
罠
を
設
置
し
て
い
る
間
の
見
回
り
を
お
願
い

し
ま
す
。
罠
が
作
動
し
た
際
は
、
町
や
業
者
に

連
絡
を
し
て
く
だ
さ
い
。
餌
の
交
換
や
、
個
体

の
処
分
は
業
者
が
行
い
ま
す
。

　

捕
獲
駆
除
を
ご
希
望
さ
れ
る
方
は
、
生
活
安

全
安
心
課
環
境
リ
サ
イ
ク
ル
係
ま
で
お
電
話
く

だ
さ
い
。

　
　

生
活
安
全
安
心
課 

環
境
リ
サ
イ
ク
ル
係　
　
　

336



９月号
2020（令和２）年

広 報 日 の 出

広 報 日 の 出
2020. ９月号

13

で
す
。
年
金
の
気
に
な
る
こ
と
や
不
安
な
こ
と

な
ど
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時　

９
月
24
日
(木)
午
前
９
時
～
午
後
４
時

　
　
　
（
正
午
～
午
後
１
時
は
除
く
）

※
相
談
時
間
は
、
お
お
む
ね
30
分
以
内

場
所　

役
場
１
階　

町
民
談
話
室

持
物　

相
談
に
関
す
る
書
類
な
ど

申
込　

町
民
課
保
険
年
金
係
へ
電
話

問　

町
民
課 

保
険
年
金
係　

内　

284

※
第
１
部
・
第
２
部
と
も
に
式
典
の
内
容
は
同

一
で
所
要
時
間
は
40
分
程
度
の
予
定
で
す
。

※
式
典
終
了
後
、
写
真
撮
影
を
行
い
ま
す
。

※
該
当
の
部
以
外
の
部
で
も
参
加
可
能
で
す

が
、
会
場
内
の
混
雑
緩
和
の
た
め
、
該
当
の
部

で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

場
所　

イ
オ
ン
モ
ー
ル
日
の
出
２
階
イ
オ
ン
ホ
ー
ル

対
象　

平
成
12
年
４
月
２
日
～
13
年
４
月
１
日

生
ま
れ
の
方

そ
の
他　

式
典
中
に
風
紀
を
乱
す
よ
う
な
行
為

が
あ
っ
た
場
合
は
、
退
席
し
て
い
た
だ
く
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の

た
め
、
中
止
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま

す
。
決
定
次
第
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま

す
の
で
、
最
新
の
情
報
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課 
社
会
教
育
係　

内　

542

　
　

☎ 

090
（
６
１
４
０
）
８
１
９
１

③
ジ
ュ
ニ
ア
硬
式
テ
ニ
ス
教
室

日
時　

９
月
６
日
(日)
、
13
日
(日)

　
　
　

午
後
２
時
～
４
時

場
所　

ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

④
初
心
者
及
び
シ
ニ
ア
硬
式
テ
ニ
ス
講
習
会

日
時　

９
月
12
日
(土) 

午
後
２
時
～
４
時

　
　
　

９
月
16
日
(水) 

午
前
９
時
～
11
時

場
所　

ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

問　

③
④
硬
式
テ
ニ
ス
協
会

　
　

☎ 

080
（
５
４
６
４
）
１
３
０
６

対
象　

①
③
小
・
中
学
生　

②
小
学
生

　
　
　

④
初
心
者
及
び
シ
ニ
ア

問　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
の
出
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　
　

☎ 

070
（
７
５
４
５
）
５
１
１
１

ロ
ー
ド
し
た
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
▼

電
話
・
FAX
（
588
）
５
８
９
９
・　
　

h
in

o
d

e
kanko

5
5

@
tbz.t-co

m
.ne.jp 

で
申
込

問　

日
の
出
町
観
光
協
会

　
　

☎  

042(

588)

５
８
８
３

〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井 2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
開庁時間　午前8時30分～午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～翌年1月3日）

令
和
３
年
の
日
の
出
町

成
人
式
は
「
２
部
制
」
で
開
催
し
ま
す

　

令
和
３
年
成
人
式
は
次
の
と
お
り
実
施
す
る

予
定
で
す
。
該
当
者
の
方
に
は
11
月
中
旬
よ
り

案
内
状
を
送
付
し
ま
す
。

　

現
在
は
町
外
に
お
住
ま
い
で
も
、
以
前
に
日

の
出
町
に
住
ん
で
い
れ
ば
出
席
が
可
能
で
す
。

希
望
さ
れ
る
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大

防
止
の
観
点
か
ら
、
会
場
の
密
集
・
密
接
を
避

け
る
た
め
、
お
住
ま
い
の
地
区
別
に
よ
る
２
部

制
の
開
催
と
し
ま
す
。

開
催
日
時　

令
和
３
年
１
月
11
日(

月
・
祝)

第
１
部 

「
亜
細
亜
大
学
合
宿
所
・
大
久
野
地

区
」
に
お
住
ま
い
の
方

午
前
10
時
～
（
受
付
開
始
は
９
時
30
分
～
）

第
２
部 

「
平
井
地
区
」
に
お
住
ま
い
の
方

午
前
12
時
～
（
受
付
開
始
は
11
時
30
分
～
）

ス
ポ
ー
ツ
協
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

日
の
出
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
で
は
、
町
内
の
方
を

対
象
に
ス
ポ
ー
ツ
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

①
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

日
時　

９
月
12
日
(土)  

午
前
９
時
～
11
時

場
所　

塩
田
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

問　

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟

　
　

☎ 

090
（
４
７
２
４
）
９
５
６
４

②
ミ
ニ
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
教
室

日
時　

９
月
12
日
(土)  

午
前
10
時
～
正
午

場
所　

町
民
グ
ラ
ン
ド

問　

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
連
盟

い
も
ほ
り
収
穫
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

さ
つ
ま
い
も
の
収
穫
体
験

（
焼
き
芋
販
売
）
を
実
施
し
ま
す
。

期
間　

10
月
１
日
～
11
月
15
日

　

団
体
の
方(

10
人
以
上)

は
全
日

　

個
人
の
方
は
土
日
・
祝
日
の
指
定
日

場
所　

塩
田
体
験
農
園(

町
民
グ
ラ
ン
ド
近
く)

料
金

団
体　

紅
あ
ず
ま
１
株
に
つ
き
300
円

　
　
　

紅
は
る
か
１
株
に
つ
き
400
円

個
人

紅
あ
ず
ま　

千
円
（
３
株
）
以
降
１
株
に
つ
き
300
円

紅
は
る
か　

千
200
円（
３
株
）以
降
１
株
に
つ
き
400
円

申
込　

観
光
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

西
秋
川
衛
生
組
合
旧
し
尿
処
理
施
設
跡
地
を

　
　
　
　

プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
方
式
で
売
却
し
ま
す

物
件　

表
の
と
お
り

参
加
募
集
要
領
の
配
布
期
間

　

９
月
１
日
(火)
～
９
月
30
日
(水)　

※
参
加
募
集

要
領
は
、
西
秋
川
衛
生
組
合
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　
　
　

http://w
w

w
.nishiakigaw

a.or.jp/

参
加
申
込
書
の
受
付

　

９
月
７
日
(月)
～
10
月
９
日
(金) 

土
日
・
祝
日
を

除
く
午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
正
午
か
ら
午
後

１
時
を
除
く
）

問　

西
秋
川
衛
生
組
合 

☎
042(

596)

４
４
１
８

所 在 地
あきる野市

小川東
一丁目 1 番 7

地　　目 宅　地

地　　積
（公募実測とも同じ） 14,706.26㎡

用途地域 準工業地域

最低売却価格
（千円） 857,000

募

集

催

し



９月号広 報 日 の 出

広 報 日 の 出
2020. ９月号

2020（令和２）年

14
特に記載のない場合の受付時間は土・日曜日、祝日、年末年始を除く午前8時30分～午後5時15分（正午～午後１時を除く）です。
申込の記載がない場合は直接会場へ。費用の記載が無い場合は無料です。 ＋１(プラスワン)みんなで進める協働のまちづくり

高
齢
者
外
出
支
援
バ
ス
運
転
者
募
集

　

高
齢
者
外
出
支
援
バ
ス
の
運
転
者
を
募
集
し

ま
す
。

対
象　

町
内
在
住
で
普
通
自
動
車
運
転
免
許
証

を
持
ち
、
運
転
歴
10
年
以
上
で
、
現
在
も
日
常

的
に
運
転
し
て
い
る
方
▼
過
去
５
年
間
無
事

故
・
無
違
反
▼
健
康
で
大
病
歴
の
な
い
方

勤
務　

時
給 

千
40
円
▼
原
則
・
月
～
金
曜
日

の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
車
両
に
よ
り
午
前

８
時
45
分
～
午
後
５
時
）

募
集　

若
干
名

応
募　

会
計
年
度
任
用
採
用
選
考
申
込
書
（
窓

口
で
配
布
）
を
担
当
係
に
持
参
▼
９
月
30
日

( 水 )
ま

で
▼
面
接
時
に
健
康
診
断
書
を
提
出
く
だ
さ
い
。

問　

い
き
い
き
健
康
課 

高
齢
支
援
係　

内　

381

　

あ
る
こ
と

　

募
集
住
宅
お
よ
び
こ
の
ほ
か
の
申
込
資
格
等

詳
細
は
、
募
集
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

募
集
案
内
配
布
・
申
込
受
付
期
間

９
月
１
日
(火)
～
14
日
(月)

２
階
ま
ち
づ
く
り
課
窓
口
で
配
布
。

※
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

役
場
ま
ち
づ
く
り
課
に
持
参
ま
た
は
郵
送

▼
９
月
14
日

( 月 )
午
後
５
時
15
分
ま
で
に
ま
ち
づ

く
り
課
に
届
い
た
も
の
に
限
り
受
け
付
け
ま
す
。

問　

ま
ち
づ
く
り
課 

都
市
計
画
係　

内　

352

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
対
策
に
係
る
設

備
に
も
対
応
し
て
い
ま
す
）

対
象
と
な
る
事
業
者　

高
年
齢
労
働
者
（
60
歳

以
上
）
を
常
時
１
人
以
上
雇
用
し
て
い
る
中
小

企
業
事
業
者
で
労
働
保
険
お
よ
び
社
会
保
険
に

加
入
し
て
い
る
事
業
者

補
助
金
額　

高
年
齢
労
働
者
の
た
め
の
職
場
環

境
改
善
に
要
し
た
経
費
（
上
限
100
万
円
）

申
請
期
限　

10
月
末
日

問　

東
京
労
働
局
労
働
基
準
部 

安
全
課

　
　

☎ 

03(

３
５
１
２)

１
６
１
５

　
　

エ
イ
ジ
フ
レ
ン
ド
リ
ー
補
助
金
事
務
セ
ン
タ
ー

　
　

☎ 

03(

６
３
８
１)

７
５
０
７

町
営
住
宅
入
居
者
募
集

　

現
在
、
左
記
の
町
営
住
宅
に
空

き
が
あ
り
ま
す
の
で
、入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
住
宅

■
諏
訪
下
住
宅 

２
階
建
共
同
住
宅(

２
Ｄ
Ｋ)

■
東
本
宿
住
宅 

２
階
建
共
同
住
宅(

２
Ｄ
Ｋ)

■
新
井
住
宅 

２
階
建
戸
建
住
宅(

２
Ｌ
Ｄ
Ｋ)

申
込
資
格
（
一
部
）

・
申
込
者
が
申
込
日
に
お
い
て
日
の
出
町
に
引

　

き
続
き
３
年
居
住
し
、
か
つ
、
町
の
住
民
基

　

本
台
帳
に
記
録
さ
れ
て
い
る
こ
と

・
申
込
者
に
同
居
親
族
が
い
る
こ
と

・
現
に
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
事
が
明
ら
か
で

文
部
科
学
省
認
可
通
信
教
育

放
送
大
学　

10
月
入
学
生
募
集
！

　

放
送
大
学
は
、
テ
レ
ビ
な
ど
の
放
送
や
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
授
業
を
行
う
通
信
制

の
大
学
で
す
。
心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・

文
学
・
自
然
科
学
な
ど
、
幅
広
い
分
野
を
学
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♪お母さんと子どもの健康【会場・保健センター】　　※各事業へ母子手帳は必ずご持参ください。
事 業 名  期日 時　間 　　　　　　　　　申　　込　　な　　ど

母子相談事業  9/ 4（金）
10/ 2（金） 9:30 ～ 11:30 申込　予約制

乳幼児歯科相談  9/ 3（木）
10/ 1（木） 9:00 ～ 10:30

申込　予約制
※対象者の事前通知有

3 歳児健康診査   9/11（金） 申込  予約不要  ※対象者の事前通知有。時間は対象者に通知済
3 歳児歯科フッ化物塗布   9/17（木） 9:00 ～ 10:45 申込  予約制　※ 3 歳児健康診査時に予約
3・4 か月児健康診査

産婦健康診査   9/18（金）
申込  予約不要 
※対象者の事前通知有。時間は対象者に通知済

6 ～ 7・9 ～ 10 か月児
健康診査   9/25（金）13:00 ～ 13:15

申込　予約制
持物　受診票、母子手帳、バスタオル 1 枚

　 両親学級 (休日)
　　・沐浴実習
　　・赤ちゃんのお世話の方法
　　・妊娠中の食事

  9/27（日） 9:30 ～ 11:30
申込　予約制　※ 1 名での参加可能
持物　筆記用具、飲物

　 両親学級平日クラス
　　・妊婦歯科健診
　　・歯科医師、
　　　歯科衛生士の講義

10/ 1（木）13:00 ～ 13:15
13:30 ～ 15:30

申込　予約制　※ 1 名での参加可能　
持物　筆記用具、飲物

　 両親学級平日クラス
　　・助産師の講義（出
　　産の経過・妊娠中の
　　過ごし方・母乳育児）

10/ 8（木）13:30 ～ 15:30 申込　予約制　※ 1 名での参加可能
持物　筆記用具、飲物

離乳食教室 （中後期）
　調理実習 ( 野菜スープの
　作り方等 ) と試食

  9/ 8（火） 9:45 ～ 11:30
申込　予約制
持物　エプロン、バスタオル 1 枚

♪学習・栄養【健康全般に関する学習 ･体操など】（費用無料）
事 業 名  期日 時　間 会場 申　　込　　な　　ど

健康栄養
相談

①  9/ 4（金）
② 10/ 2（金）

  9:00 ～ 11:30 保　健
センター

①管理栄養士・保健師による相談。②管理栄養士・
保健師・歯科衛生士による相談　　申込　予約制

栄養指導   9/11（金）10：00 ～ 11：00
（※）　　

大久野老人
福祉センター

テーマ：「認知症予防」管理栄養士の講話・試食なし
申込　予約制

♪運動【各専門の講師による運動】（費用無料）
事 業 名  期日 時　間 会場 申　　込　　な　　ど

スクエア
ステップ  9/10（木）10:00～11:30

（※）

平 井・ 生 涯
青 春 ふ れ あ
い 総 合 福 祉
セ ン タ ー

リズムに合わせてステップしながら歩く脳トレ
申込　予約制　　講師　敕使河原麻美 氏

リフレッシュ
体操

  9/17（木）10:00～11:00
（※）

大 久 野 老 人
福祉センター

呼吸で氣・血の流れをよくする気功。
五臓六腑を元気にし、免疫力のアップをはかります。
申込　予約制　　講師　岩尾悦子氏　　持物　飲物

  9/24（木）  9:30 ～ 11:00 保健センター
管理栄養士による「脂質について」の講話。健康相談。講
師による軽い体操、ﾘﾗｸｾﾞｰｼｮﾝ等。　　申込　予約制
講師　敕使河原麻美 氏　　持物　スリッパ

健康教育 10/  7（水）10:00～11:00
（※） 平 井 ・

生涯青春
ふれあい
総合福祉
センター

保健師による健康学習。自宅でできるストレッチ体操。
申込　予約制

水中歩行
教　　室

毎週
月 ･ 水曜日 14:00　　

～ 15:00
（※）

申込　予約制（当日正午まで厳守）
　　　ふれあいセンター直接・電話申込
　　　（☎ 042 − 597 − 4040）
定員　各 6 人（男性限定：6 人）
講師　大澤弘子 氏
持物　水着、水泳帽

男性限定
水　中　
歩行教室

  9/ 2（水）

学習・栄養・運動の対象：町内在住おおむね 40 歳以上 ／（※）おおむね 60 歳以上
持物：運動できる服装、タオル、飲物
　　マーク：ひのでちゃん行政カード元気健康ポイント対象事業

いきいき健康情報 !! 保健センター　　　505

健診の詳細は、こちら▶
から日の出町 HP にアク
セスし、ご確認ください

▲離乳食教室の詳細は、
　こちらから日の出町
　HP にアクセスし、
　ご確認ください

広報からのお知らせ　広報「日の出」いつもご覧頂きありがとうございます。
表紙や記事に、あなたが写っていたら連絡をください。ご希望の方にその写真を差し上げます！

■ 取材班は腕章をしています。撮影にご協力をお願いします。撮影を行う広報職員は、施設管理者やイベント
　主催者などに承諾を得て、広報紙などへの掲載を目的として腕章をつけ撮影を行っています。撮影現場では、
　口頭での撮影承諾は行いませんが、万が一、撮影されたくない場合などは、撮影している職員までお申し出
　ください。

※マスクを着用してお越しください。また、当日自宅で検温し、体調不良時はご連絡ください。

▲妊婦歯科健診および両親
学級の詳細は、こちらから
日の出町 HP にアクセスし、
ご確認ください

日の出町
ひのでちゃん
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特に記載のない場合の受付時間は土・日曜日、祝日、年末年始を除く午前8時30分～午後5時15分（正午～午後１時を除く）です。
申込の記載がない場合は直接会場へ。費用の記載が無い場合は無料です。 ひのでＡ（安全）・Ａ（安心）大作戦

図書館からのお知らせ ９月のご利用案内

本　館　☎ 042(597)3496 大久野分室　☎042(597)5747
開館日　火～日曜日　午前 10 時～午後 5 時
休館日　毎週月曜日・第 3 火曜日(資料整理日)、祝日

開館日　火・木・土曜日　午後 1 時～ 5 時
休館日　月・水・金・日曜日、祝日

問　図書館　☎ 042（597）3496

　幼少時の頃から、お子さんに優しく語りかける時間が大切だと言
われています。３か月・４か月児健康診査の親子の方を対象に、読
み聞かせの話と、絵本を 1 冊プレゼントします。

www.town.hinode.tokyo.jp/ クリック

声の録音ＣＤ
〜 ｢広報日の出｣ ＣＤ版の貸出を　　　　
　　　　　　　　　　行っています。〜

　目の不自由な方を対象に、声のボラン
ティア ｢セキレイ｣ さんが製作した、｢広
報日の出｣ ＣＤ版の貸出を行っています。 
また、｢セキレイだより｣も好評貸出中です。
詳しくは、図書館までご連絡ください。

児童館からのお知らせ ９月の行事予定９月の行事予定

乳幼児親子対象
１◎ちびっこ広場「簡単おもちゃ作り」 
　２日、30日（水）
　定員  1 日 3 組（先着順 / 電話受付可）

２あかちゃんサロン　９日（水）
　・対象 :3 か月～ 1 歳半頃までの乳幼児親子

３◎親子サークル『わくわく』[ おおむね 1 歳～ ]
　・後期参加者募集受付 9/1（火）より 9/25（金）
　　※親子で楽しもう！という趣旨のサークルで
　　　す。(3 ～ 10 組 )
　・おためしデー…18 日（金）、25 日（金）
　　※お気軽にお出かけください。

４その他 :
　行事の時間は午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
　行事がない日もご利用いただけます。
　ランチタイムと子育て相談日はお休みです。
　土曜日も含め、午前中にお出かけください。

おねがい　児童館に行く時は…
１マスク着用をお願いします。
２水筒をお持ちください。（水道直飲みを禁止しています。）
３ハンカチまたはタオルをお持ちください。
４帽子をかぶりましょう。／５土曜日は検温し
てカードを持たせてください。

小中学生対象 （◎印：申込制
　　／ 他：申込不要）

問　志茂町児童館　住所 : 平井 1254-1 ☎042（597）2547［午前10 時～午後5時/休館:日･祝］

（◎印：申込制、登録制
　／ 他：申込不要）

･ 開館：月～土曜日  午前 10 時～午後 5 時
･ 休館：日曜・祝日
※館内消毒作業のため正午～１時 30 分および 4 時
　30 分以降は遊ぶことができません。
＊志茂町児童館は乳幼児（未就学児のお子様は保護者
　同伴）～中学生まで遊べる施設です。土曜日、休校
　日は、午前中が乳幼児親子の時間になっていますの
　で、小中学生は、午後 1 時 30 分以降に遊びに来て
　ください。

志茂町児童館　利用案内

〈１図書室の行事〉
⑴絵本の森　３日（木） 午後 3 時～ 20 分くらい
⑵◎工作の日　８日（火）　コロコロ迷路を作ります。
　①午後 2 時 30 分～
　②午後 3 時 30 分～
※定員各 6 名（先着順・電話申込可）
⑶こまの日　  ９日（水）
⑷将棋の日　16 日（水）
⑸囲碁の日　23 日（水）
　⑶⑷⑸は午後 2 時 30 分～ 4 時
※ボランティアの先生が来て教えてくれます。

〈２遊戯室の行事〉
⑹バトミントンの日　3、10、17、24 日（木）
⑺卓球の日　7、14、28 日（月）
　⑹⑺は午後2時50分～4時30分
⑻一輪車の日　25 日（金） 午後 3 時 30 分～ 4 時 30 分
　･ 持物　上履きまたは体育館履き

新型コロナウイルス感染症の感染拡
大防止のため、９月のおはなし会は
中止とさせていただきます。

日時　９月18日（金）　午後１時〜
場所　保健センター

ブック
スタート
　 事業

～ 本を通して、お子さんと一緒に 楽しい時間を過ごしましょう ～
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〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井 2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
開庁時間　午前8時30分～午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～翌年1月3日）

９月のカレンダー

休
日
・
祝
日
の
医
療
機
関

1 火
2 水
3 木
4 金
5 土 第 72 回ひので朝市  午前 9 時～ 11 時  グリーンプラザ駐車場

6 日
7 月
8 火
9 水 総合相談（人権 ･ 行政 ･ 法律 ･ 消費者）  開設  午後 1 時～ 4 時  役場 3 階第 1 会議室 ( 要予約 )  　  町民課 窓口サービス係  　  281

10 木
11 金
12 土
13 日

14 月
国勢調査
インターネット回答
期間スタート

15 火
16 水
17 木
18 金
19 土 彼岸入り

20 日
21 月 敬老の日

22 火 秋分の日

23 水
24 木 年金相談会開設　午前 9 時～午後 4 時　役場 1 階町民談話室（要予約）　　　町民課 保険年金係　　　284

25 金 彼岸明け

26 土
27 日
28 月
29 火
30 水

休
日
・
祝
日
歯
科
診
療

９月　６日㈰ 塚 本 歯 科 医 院 あきる野市草花３２５８−４ ０４２（５５９）３０４０
９月１３日㈰ 井 上 歯 科 医 院 あきる野市伊奈 891-7  ショッパーズ増戸 2F ０４２（５９５）１３２７
９月２０日㈰ 大 塚 歯 科 医 院 あきる野市雨間５５４−１ ０４２（５５９）６３２８
９月２１日㈪ 瀬 沼 歯 科 医 院 あきる野市五日市８５１−３ ０４２（５９６）３２８８
９月２２日㈫ 寺 本 歯 科 医 院 あきる野市小川東２−７−１１ ０４２（５５９）８４４１
９月２７日㈰ 三 澤 歯 科 医 院 あきる野市草花３３１０ ０４２（５５８）７０１１

　 祝 　 日 　 診 　 療
開 　 設 　 日 医 療 機 関 名 所      在      地 電　話　番　号

９月２１日㈪ 馬場内科クリニック 日の出町大久野１０６２番地１ ０４２（５９７）０５５０
９月２２日㈫ 日 の 出 ヶ 丘 病 院 日の出町大久野３１０番地 ０４２（５９７）０８１１

30日（水）　令和２年度
　固定資産税・都市計画税　第3期納期限
　国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料　第3期納期限

日の出町お知らせメール
登録用モバイル端末メールアドレスＱＲコード
https://service.sugumail.com/hinode/
問　総務課 広聴広報係　内　306

日の出町議会第３回（９月）定例会日程
8 月 31 日（月）　本会議（初　日）　　　　　　午前 10 時　議案審議・委員長報告
　　　　　　　　 予算決算常任委員会　　　　 本会議中　  補正予算
9 月　2 日（水）　本会議（2 日目）　　　　　　午前 10 時　一般質問
　　   3 日（木）　本会議（3 日目）　　　　　　午前 10 時　一般質問
　　   4 日（金）　本会議（4 日目）　　　　　　午前 10 時　一般質問
　　　　　　　　 総務まちづくり常任委員会　 午後　3 時
　　　7 日（月）　厚生文教常任委員会　　　　 午前 10 時
　　　8 日（火）　議会運営委員会　　　　　　 午前 10 時
　　 10 日（木）　予算決算常任委員会　　　　 午前 9 時 30 分　決算審査
　　 11 日（金）　予算決算常任委員会　　　　 午前 9 時 30 分　決算審査
　　 16 日（水）　本会議（最終日）　　　　　　午前 10 時　議案審議・委員長報告

　　　　　　　　　　議会事務局 庶務議事係　　　363

※診療時間は全て午前 9 時～午後 5 時。歯科診療は、お問い合わせのうえ受診してください。
※診療は急患に限り診療し、往診はいたしません。

９月中旬から国勢調査の調査書類を配布します。
～ 便利なインターネット回答をご利用ください ～
インターネット回答期間　９月 14 日（月）～ 10 月７日（水）

　　総務課 広聴広報係
　　307



ひのでトピックス
日の出町
「ひのでちゃん」

第 614 号　令和２年９月１日発行　総務課 広聴広報係
配布に関するお問合せ　日の出町シルバー人材センター　☎ 042(597)0501 再生紙を使用しています

　断水した時に水を確保する方法を、あらかじめ確認しておきましょう。

まちづくり課 下水道係　　　357

　振り込め詐欺をはじめとする特殊詐欺等の
犯人からの電話を撃退するために、電話の呼

出音が鳴る前に、発信者に対して会話内容を録音するためのメッセージを流す「自動通話録音機」を無料で貸与します。
対　　象　　町内在住の高齢者（今年度中に 65 歳以上になる方）がいる世帯の方。一世帯につき一台限り。
　　　　　　既に貸与を受けている世帯の方は対象外です。
　　　　　　※限定 50 台で、申込み多数の場合は抽選とします。（先着順ではありません）
申　　込　　９月１日（火）～ 17 日（木）　役場２階生活安全安心課で申し込みを受け付けます。65 歳以上にな
　　　　　  る方の運転免許証や健康保険証など住所と年齢が確認できるものをご持参
　　　　　　ください。
　　　　　　※電話での申し込みはお断りさせていただきます。申込用紙は町のホーム
　　　　　　　ページからもダウンロード可能です。機器の配付につきましては、貸与
　　　　　　　決定後にお知らせします。
注意事項　・接続はご自分で行っていただきます。
　　　　　・接続に伴う電気代は、利用者の負担となります。

自動通話録音機を無料で貸与します

災害時の断水に備えましょう！
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Ｑ．断水になったら、どこで水をもらえますか？
Ａ．断水になったら、文化の森給水所（平井3075番地）で、水をお配りします。

Ｑ．断水地域や水を配っている場所、復旧
　　見込等の情報は、どのようにして得ら
　　れますか？
Ａ．水道局のホームページやツイッター等
　　で随時お知らせします。いざという時
　　のために、水道局ホーム
　　ページのお気に入り登録
　　や、Twitter のフォロー
　　をしておくと便利です。

Ｑ　普段から備えられることはありますか？
Ａ　給水所に水をもらいに行く際に使う、水を入れる清潔な容器（ポリタンクなど）をご用意
　　ください。また、日頃から水道水のくみ置きをしておくことも有効です。

給水拠点となる文化の森給水所
東京都水道局多摩水道 Twitter ▶

くみ置きのポイント　　　① 蓋のできる容器に口元まで　　② 一人一日３Ｌ
　　　　　　　　　　　　③ 常温で３日間、冷蔵庫では 10 日間
※浄水器を通したり、沸かしたりすると消毒用の塩素が除去されてしまいます。
　必ず蛇口から注ぎ、沸かさずに保存しましょう。

災害時の電話問い合わせ先
東京都水道局　多摩お客さまセンター
☎ 0570(091)101 平日・土曜日 8：30-20：00
☎ 042(548)5110（ナビダイヤル利用できない場合）
☎ 042(548)5111 平日・土曜日の夜間、日曜祝日
☎ 0570(200)987〈大規模事故等の情報〉
※音声案内（テープでお知らせ）
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◀

東京都の災害時給水ステーション（給水拠点）


