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令
和
３
年
度
東
京
都
子
育
て
支
援
員
研
修

　
　
　
（
第
３
期
）
の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す

研
修
内
容　

保
育
や
子
育
て
支
援
の
分
野
で
従

事
す
る
上
で
、
必
要
な
知
識
や
技
能
等
を
有
す

る
「
子
育
て
支
援
員
」
の
養
成
研
修

対
象
者　

都
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
し
て
い
る

方
で
、
今
後
子
育
て
支
援
員
と
し
て
就
業
す
る

意
欲
の
あ
る
方

応
募
期
間

10
月
１
日
(金)
〜
15
日
(金)
（
必
着
）

の
期
間
に
、
所
定
の
申
込
書
（
区
市
町
村
窓
口

か
Ｈ
Ｐ
で
入
手
可
）
を
郵
送
（
簡
易
書
留
）

募
集
コ
ー
ス　

地
域
保
育
コ
ー
ス
、
地
域
子
育

て
支
援
コ
ー
ス
、
放
課
後
児
童
コ
ー
ス

研
修
場
所　

新
宿
、
飯
田
橋
な
ど

※
地
域
保
育
コ
ー
ス
は
、
講
義
科
目
は
原
則
オ

ン
ラ
イ
ン
研
修
と
な
り
ま
す
。

研
修
実
施
時
期
等　

令
和
３
年
12
月
か
ら
順
次

開
始
。
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
や
日
程
な
ど
、
研
修
の

詳
し
い
内
容
は
、
募
集
要
項
ま
た
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　

▼
申
込
方
法
や
研
修
の
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て

地
域
保
育
コ
ー
ス

(

公
財)

東
京
都
福
祉
保
健
財
団

☎
03（
３
３
４
４
）
８
５
３
３

東
京
都
福
祉
保
健
財
団
Ｈ
Ｐ
▼

地
域
子
育
て
支
援
コ
ー
ス
・
放
課
後
児
童
コ
ー
ス

(

株)

東
京
リ
ー
ガ
ル
マ
イ
ン
ド

☎
03（
５
９
１
３
）
６
２
２
５

東
京
リ
ー
ガ
ル
マ
イ
ン
ド
Ｈ
Ｐ
▼

▼
そ
の
他
、
本
研
修
制
度
全
般
に
つ
い
て

東
京
都
福
祉
保
健
局
少
子
社
会
対
策
部
計
画
課

☎
03（
５
３
２
０
）
４
１
２
１

　

歯
周
病
は
、
免
疫
力
や
全
身
疾
患
と
密
接
な

か
か
わ
り
が
あ
り
ま
す
。
10
年
に
一
度
の
機
会

な
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

実
施
期
間

11
月
30
日
(火)
ま
で

　
　
　
　
　

※
休
診
日
の
場
合
は
29
日
(月)
ま
で

対
象　

町
内
在
住
の
30
歳
、
40
歳
、
50
歳
、
60

歳
、
70
歳(

年
度
末
年
齢)

の
方

※
対
象
の
方
に
は
８
月
下
旬
に
通
知
を
送
付
し

て
い
ま
す
。
通
知
が
届
い
て
い
な
い
対
象
年
齢

の
方
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

検
診
内
容　

問
診
、
口
の
中
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク

実
施
方
法　

町
内
指
定
歯
科
医
療
機
関(

森
田

歯
科
医
院
、
ひ
ら
い
歯
科
医
院
、
日
の
出
歯
科

医
院)

で
の
個
別
受
診

定
員

150
人(

定
員
に
な
り
次
第
、
締
切
）

問　

い
き
い
き
健
康
課　

健
康
推
進
係

　
　

☎
042(

588)

５
４
２
６

手
当
・
児
童
育
成
手
当
現
況
届
が
未
提
出
の
方

は
お
早
め
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

現
況
届
が
未
提
出
の
方
は
、現
況
届
提
出
後
、

審
査
の
う
え
、
指
定
口
座
へ
入
金
し
ま
す
。

　

指
定
口
座
へ
入
金
は
、
10
月
５
日
(火)
の
定
時

の
支
払
以
降
と
な
り
ま
す
。

問　

子
育
て
福
祉
課
子
育
て
支
援
係

　
　

☎
042(

588)

４
１
１
３

宝
光
保
育
園
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

全
て
の
イ
ベ
ン
ト
に
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

ゆ
っ
く
り
話
そ
う

　

子
育
て
の
悩
み
や
関
心
ご
と
を

ゆ
っ
く
り
話
し
ま
せ
ん
か
。

日
時

10
月
13
日
(水)
、
20
日
(水)
、
27
日
(水)
、

11
月
４
日
(木 )
、
10
日
(水)
、
17
日
(水)　
（
全
６
回
）

午
前
９
時
45
分
〜
11
時
45
分

対
象　

０
歳
か
ら
就
学
前
の
子
ど
も
の
保
護
者

お
ん
ぷ
り
ん
音
楽
遊
び

　

楽
し
い
音
楽
遊
び
で
親
子
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
♪

日
時

10
月
23
日
(土)
午
前
10
時
〜
11
時

対
象　

未
就
学
児
の
親
子　

定
員　

親
子
８
組

ど
う
ぶ
つ
村

　

可
愛
い
動
物
た
ち
と
の

触
れ
合
い
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
♪

日
時

10
月
26
日
(火)

　
　
　

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

問　

宝
光
保
育
園　

☎
042(

597)

０
８
７
６

歯
周
病
検
診
を
受
け
て
い
ま
す
か

　

日
の
出
町
で
は
毎
年
、
節
目
年
齢
の
方
を
対

象
に
無
料
で
歯
周
病
検
診
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「
ひ
の
で
カ
フ
ェ　

こ
こ
ろ
」
開
催

　

皆
さ
ん
と
お
顔
を
合
わ
せ
て

心
が
ほ
っ
と
す
る
カ
フ
ェ
で
す
。

日
時

10
月
27
日
(水)

　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
所　

役
場
３
階　

第
１
・
２
会
議
室

※
注
意　

会
場
を
変
更
し
て
い
ま
す
。

対
象　

認
知
症
の
方
や
物
忘
れ
が
気
に
な
る

方
、
介
護
者
家
族
・
認
知
症
支
援
に
関
心
が
あ

る
方
な
ど

費
用　

無
料
。コ
ロ
ナ
感
染
症
拡
大
防
止
の
為
、

お
茶
菓
子
の
用
意
は
あ
り
ま
せ
ん
。
水
分
補
給

事 業 名 日時（受付時間） 場所 内　容　な　ど

ママさん
ベリーダンス

10/15（金）
10:00～11:30
（9:45～受付）

保
健
セ
ン
タ
ー　

２
階

対象：未就学児（おおむね3か月以上）の保護者
講師：福泉 千恵 氏　　定員：15組
持物：タオル、保護者・お子様用飲み物（要記名）
申込：10月 14日（木）締切

ママさん
ヨ　ガ

10/19（火）
10:00～11:30
（9:45～受付）

対象：未就学児（おおむね3か月以上）の保護者
講師：柳 菜穂 氏　　定員：15組
持物：タオル、保護者・お子様用飲み物（要記名）
申込：10月 18日（月）締切

親　子
リトミック

10/25（月）
10:00～11:30
（9:45～受付）

対象：未就学児（おおむね6か月以上）のお子さんと保護者
講師：小峰 博美 氏　　定員：10組
持物：タオル、保護者・お子様用飲み物（要記名）、エコバッグ
申込：10月 22日（金）締切

子 育 て 支 援 情 報 !!
　子育てグループ活動では、スタッフが保育をお手伝いします。申込は前月１日（1日が役場閉庁
日の時は翌開庁日）から受付開始です。直接または電話にて平日8：30～ 17：00受付。キャン
セル時は必ずご連絡ください。申込多数の場合は、抽選となります。

子ども家庭支援センター
☎ 042（597）6177

福
祉
と

け
ん
こ
う
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特に記載のない場合の受付時間は土・日曜日、祝日、年末年始を除く午前8時30分～午後5時15分（正午～午後１時を除く）です。
申込の記載がない場合は直接会場へ。費用の記載が無い場合は無料です。豊かで創造性に富んだ児童・生徒を育成するための教育の充実による人づくり

タ
イ
ム
に
お
茶
を
用
意
し
ま
す
。

※
マ
ス
ク
着
用
・
朝
の
検
温
お
願
い
し
ま
す
。

問　

い
き
い
き
健
康
課
高
齢
支
援
係

　
　

☎
042(
588)

５
３
６
８

備
え
、
次
の
と
お
り
情
報
伝
達
訓
練
を
行
い
ま

す
。
こ
の
訓
練
は
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
※
）
を
用
い
た
訓
練
で
、
日
の

出
町
以
外
の
地
域
で
も
様
々
な
手
段
を
用
い
た

情
報
伝
達
訓
練
が
行
わ
れ
ま
す
。

日
時

10
月
６
日
(水)　

午
前
11
時
頃

町
が
当
日
放
送
す
る
内
容

　

町
内
に
設
置
し
て
あ
る
防
災
行
政
無
線
か

ら
、
一
斉
に
次
の
よ
う
に
放
送
し
ま
す
。

■
防
災
無
線
チ
ャ
イ
ム(

上
り
チ
ャ
イ
ム
音)

■
「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
。」
を
３
回

■
「
こ
ち
ら
は
、
ぼ
う
さ
い
日
の
出
で
す
」

■
防
災
無
線
チ
ャ
イ
ム( 

下
り
チ
ャ
イ
ム
音)

※
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
と
は
、
地
震
・
津
波
や
武
力
攻

撃
な
ど
の
緊
急
情
報
を
、
国
か
ら
人
工
衛
星
な

ど
を
通
じ
て
瞬
時
に
伝
え
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

問　

生
活
安
全
安
心
課
防
災
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
係

　
　

☎
042(

588)
５
０
６
７

対
象　

町
内
在
住
の
高
齢
者
（
今
年
度
末
現
在

65
歳
以
上
の
方
）
が
い
る
世
帯
の
方
。
一
世
帯

に
つ
き
一
台
限
り
。
既
に
貸
与
を
受
け
て
い
る

世
帯
の
方
は
対
象
外
で
す
。

※
限
定
50
台
で
、
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

と
し
ま
す
。（
先
着
順
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）

申
込

10
月
１
日
(金)
〜
21
日
(木)　

役
場
２
階
生

活
安
全
安
心
課
で
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま

す
。
65
歳
以
上
に
な
る
方
の
運
転
免
許
証
や
健

康
保
険
証
な
ど
住
所
と
年
齢
が
確
認
で
き
る
も

の
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
電
話
で
の
申
し
込
み
は
お
断
り
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
申
込
用
紙
は
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
能
で
す
。
機
器
の
配

布
は
、
貸
与
決
定
後
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

注
意
事
項

・
接
続
は
ご
自
分
で
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

・
機
器
の
使
用
に
か
か
る
電
気
代
は
、
利
用
者

  

の
負
担
と
な
り
ま
す
。

問　

生
活
安
全
安
心
課
防
災
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
係

　
　

☎
042(

588)

５
０
６
７

被
害
を
最
小
限
に
と
ど
め
た
り
し
て
、
火
災
か

ら
尊
い
命
と
貴
重
な
財
産
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

次
の
内
容
を
確
認
・
点
検
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

・
コ
ン
セ
ン
ト
と
プ
ラ
グ
の
す
き
間
を
こ
ま
め

  

に
掃
除
す
る
（
電
気
コ
ー
ド
火
災
防
止
）

・
調
理
中
は
火
力
調
整
に
注
意
し
、
燃
え
や
す

  

い
衣
服
を
身
に
着
け
な
い
（
着
衣
着
火
防
止
）

・
10
年
を
超
え
た
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
交
換

  

す
る
（
火
災
発
生
時
の
早
期
発
見
と
避
難
）

・
家
の
周
り
に
燃
え
や
す
い
も
の
を
置
か
な
い

  

（
放
火
対
策
）

・
ス
ト
ー
ブ
を
布
団
や
カ
ー
テ
ン
の
近
く
に
置

  

か
な
い
（
ス
ト
ー
ブ
火
災
防
止
）

・
タ
バ
コ
の
火
は
水
で
完
全
に
消
し
て
か
ら
捨

  

て
る
（
た
ば
こ
火
災
防
止
）

　

東
京
消
防
庁
公
式
ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

す
る
と
、
こ
の
内
容
に
加
え
て
火
災
予
防
に
関

す
る
情
報
を
入
手
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ぜ
ひ
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
、

火
災
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

問　

秋
川
消
防
署

　

☎
042(

595)

０
１
１
９

手
当
振
込
み
の
お
知
ら
せ

　

特
殊
疾
病
福
祉
手
当
（
町
制
度
）
を
10
月
中

旬
に
指
定
口
座
へ
振
込
み
ま
す
。

問　

子
育
て
福
祉
課
地
域
支
援
係

　
　

☎
042(

588)

４
１
１
２

心
身
障
害
者
福
祉
制
度
の
紹
介

東
京
都
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
（
都
）

　

東
京
都
は
、
心
身
障
害
者
に
対
し
て
医
療
費

の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

対
象
者　

東
京
都
内
に
住
所
を
有
す
る
身
体
障

害
者
手
帳
１
、２
級
（
内
部
障
害
３
級
）
ま
た

は
愛
の
手
帳
１
、２
度
及
び
精
神
障
害
者
保
健

福
祉
手
帳
１
級
に
該
当
す
る
所
得
制
限
基
準
額

以
下
の
方
（
年
齢
等
の
要
件
が
あ
り
ま
す
。）

問　

子
育
て
福
祉
課
地
域
支
援
係

　
　

☎
042(

588)

４
１
１
２

防
災
行
政
無
線
を
用
い
た

　

全
国
一
斉
情
報
伝
達
訓
練
の
実
施

　

地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生
時
に

自
動
通
話
録
音
機
を
無
料
で
貸
し
出
し
ま
す

　

振
り
込
め
詐
欺
を
は
じ
め
と
す
る
特
殊
詐
欺

等
の
犯
人
か
ら
の
電
話
を
撃
退
す
る
た
め
に
、

電
話
の
呼
出
音
が
鳴

る
前
に
、
発
信
者
に

対
し
て
会
話
内
容
を

録
音
す
る
た
め
の
メ

ッ
セ
ー
ジ
を
流
す

「
自
動
通
話
録
音
機
」

を
無
料
で
貸
し
出
し

ま
す
。

秋
の
火
災
予
防
運
動

２
０
２
１
年
度
全
国
統
一
防
火
標
語

「
お
う
ち
時
間　

家
族
で
点
検　

火
の
始
末
」

　
　
　
　
作
者
　
柴
田
紀
子
さ
ん
（
愛
知
県
）

　

秋
の
火
災
予
防
運
動
の
期
間
（
11
月
９
日
(火)

〜
15
日
(月)
）は
、
い
つ
も
以
上
に
防
火
防
災
に

関
す
る
意
識
を
向
上
さ
せ
、
火
災
の
発
生
を
未

然
に
防
い
だ
り
、
万
が
一
発
生
し
た
場
合
で
も

東京消防庁
公式アプリ公式アプリ公式アプリ

アプリで
火災予防
意識向上！

安
全
安
心

す
る
情
報
を
入
手
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

↓ダウンロードはこちらから↓


