


ぐるり～んひのでちゃん（コミュニティバス）
のラッピングデザインが決定しました

　コミュニティバスの愛称「ぐるり～んひのでちゃん」のラッピングデザインを募集したところ、
町内外から６作品のご応募をいただきました。応募された作品について、「日の出町コミュニティ
バス事業愛称等選考委員会」で厳正な選考を行い、ラッピングデザインを決定しました。
　現在、このラッピングデザインを基に、新しいコミュニティバス「ぐるり～んひのでちゃん」
を製作しています。
また、今後運行するルート上にはバスの乗降場所としてバス停が設置されます。
　7月以降の早い時期に、皆さんの身近な交通手段として、お気軽に「ぐるり～んひのでちゃん」
を利用していただけるよう準備を進めていますので、よろしくお願いします。
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　　生活安全安心課 防災・コミュニティ係　☎042(588)5067
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～町の福祉施策に関する大切なお知らせ～ 
ご注意ください！ 　町の福祉施策として実施している以下の事業は、滞納要件（過去２年

間に町が定める税等に滞納がある場合は、支給等が停止）があります。
具体的な支給要件など詳しい内容は、各担当課にお問い合せください。

施　　策　　名 制　度　概　要 担　当　課

次 世 代 育 成 ク ー ポ ン
こども（0～ 15 歳）1 人につき月額
1万円のクーポンを交付

子育て福祉課
子育て支援係

☎042(588)4113

青 少 年 育 成 支 援 金

青 少 年（16 ～ 18 歳 ） に か か る
学費や通学費用等に使用した経費の
一部について、青少年 1 人あたり
月額 1 万 円 を上限に現金を支給

青 少 年 医 療 費 助 成
青 少 年（16 ～ 18 歳 ） に か か る
保険適用分の医療費の自己負担分
（食事療養費は除きます）を助成

出 産 助 成 金 支 給 1 回 の出産につき 3 万円を支給

町 営 住 宅 制 度

住宅に困窮している方を対象とした
住宅です。申込には、2 人以上で住
むことや 3年以上日の出町に居住し
ていることなどの条件があります。

まちづくり課 都市計画係
☎042(588)5114

元気健康長生き医療費助成

70 ～ 74 歳 の 方 を 対 象 と し て、
診療月ごとにまとめた医療機関等の
領収書の、保険適用分の医療費の合計
から、自己負担額 2,000 円と高額療
養費等を減じた額を振込により助成

町民課
後期高齢者医療係
☎042(588)4111

人 間 ド ッ ク 助 成 制 度

70歳の方は、町から2万円助成
（助成後の自己負担が 2万円程度あります）

75歳の方は、無料
（基本コース費用の全額を町が負担）

いきいき健康課
健康推進係

☎042(588)5426

高齢者医療費助成制度

75 歳以上の方を対象として、診療月
ごとにまとめた医療機関等の領収書の、
保険適用分の医療費の合計から高額療
養費額等を減じた額を振込により助成

町民課
後期高齢者医療係
☎042(588)4111

が ん 医 療 費 助 成 制 度
18～ 69歳の方を対象として、がんの
直接的な治療にかかった保険適用内の
自己負担額を助成

町民課
保険年金係

☎042(588)4110

寝たきり高齢者等支援手当
寝たきりでいる高齢者を介護している
同居の三親等内の親族に対して、
月額2万円を支給 いきいき健康課

高齢支援係
☎042(588)5368

元 気 に 長 生 き 奨 励 金
満 70、75、77、80、85、88、90、
95、99歳に達した方、満100歳以上
の方を対象に現金を支給



4

接種当日の注意事項　本人や家族が、発熱（37.5 度以上）や喉の痛みなどの症状がある場合は、必ず公
　　　　　　　　　　　立阿伎留医療センターに連絡し、来場を控え、かかりつけの医師に相談してください。

　　▶厚生労働省「新型コロナワクチン接種Q＆ A　小児接種（５～11歳）」
　　　　https://www.cov19-vaccine.mhlw.go.jp/qa/child/

　　▶厚生労働省「５～11歳の子どもへの接種（小児接種）についてのお知らせ」
　　　　https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/vaccine_for_children.html
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５～ 11歳のお子様への
新型コロナワクチン接種に関するお知らせ　５歳から 11歳までの

方を対象に新型コロナウ
イルスワクチン接種を実施します。接種は完全予約制です。保護者同伴のうえ、接種会場にお越しください。
円滑な接種のために、町民の皆さんのご協力をお願いします。接種当日の所要時間は約 40分ですが、健康
状態のチェックなどの状況により前後する場合があります。

持参するもの：本人確認ができる書類（マイナンバーカード、健康保険証など）、接種券、予診票など町か
　　　　　　　ら送付された書類一式、母子健康手帳（接種を受けるお子様の接種履歴を管理しているため）

＜１回目＞ ＜２回目＞ （１回目から３週間を経過した日程）
月　日 時　間 月　日 時　間

３月 13日（日） 9時 30分～ 13時 ➡ ４月  ３日（日） 9時 30分～ 13時

３月 20日（日） 9時 30分～ 13時 ➡ ４月 10日（日） 9時 30分～ 13時

３月 27日（日） 9時 30分～ 13時 ➡ ４月 17日（日） 9時 30分～ 13時

４月  ３日（日） 13時～ 16時 30分 ➡ ４月 24日（日） 13時～ 16時 30分

４月 10日（日） 13時～ 16時 30分 ➡ ５月  １日（日） 13時～ 16時 30分

４月 17日（日） 13時～ 16時 30分 ➡ ５月  ８日（日） 13時～ 16時 30分

４月 24日（日） 9時 30分～ 13時 ➡ ５月 15日（日） 9時 30分～ 13時

５月  １日（日） 9時 30分～ 13時 ➡ ５月 22日（日） 9時 30分～ 13時

５月  ８日（日） 9時 30分～ 13時 ➡ ５月 29日（日） 9時 30分～ 13時

接種費用　無料（全額公費）
接種会場　公立阿伎留医療センター
接種受付時間および定員
  9時30分～10時：５人 ・ 10時～10時30分：５人 ・ 10時30分～11時：５人・11時～11時30分：５人
11時30分～12時：５人 ・ 12時～12時30分：５人 ・ 12時30分～13時：５人・13時～13時30分：５人
13時30分～14時：５人 ・ 14時～14時30分：５人 ・ 14時30分～15時：５人・15時～15時30分：５人
15時30分～16時：５人 ・ 16時～16時30分：５人

接種対象者　日の出町の住民で５～ 11歳までの方または住所地外接種が認められた方
※１回目に小児用ワクチンで接種した方は、２回目接種日に 12歳になっても小児用ワクチンでの接種対象者となり
　ます。１回目の接種予定日が 12歳の誕生日を過ぎていれば、大人用のワクチンで２回接種が必要となります。
使用するワクチン：ファイザー社製の５～ 11歳用のワクチン

※４月以降の小児用ワクチンの配給は未確定なので、
　日程や定員は変更になる場合があります。

※日の出町の５～ 11歳の人口は約 1,200 人なので、接種を実施する期間は、３月 13日～７月末頃を想定してい
　ますが、小児用ワクチンの供給状況などにより、接種を実施する期間は変更になる可能性があります。
　詳細が決まりましたら、改めてお知らせします。

●国は、慢性呼吸器疾患、先天性心疾患など、重症化リスクの高い基礎疾患（※）を有するお子様は接種
　をおすすめしています。接種にあたっては、あらかじめかかりつけ医などとよく相談してください。
（※）日本小児科学会では、新型コロナウイルス感染症の重症化リスクが高い疾患の一覧等を公表して
　　います。 日本小児科学会「コロナウイルス関連情報」
　　　　　　　　　　https://www.jpeds.or.jp/modules/activity/index.php?content_id=333

【日の出町新型コロナウイルスワクチン接種専用コールセンター】
ワクチン接種に対する疑問やお問い合わせは、お気軽にお電話ください。
☎０４２－５８８－５８４０（平日午前９時～午後５時）

◎日の出町のワクチン接種予約オンライン予約サイト
　左の二次元コードを読み取るか、日の出町ホームページからワクチン接種予約サイトに
アクセスください。「24時間いつでもアクセスできます！」

◎コールセンターによる電話予約
　「新型コロナウイルスワクチン専用コールセンター」にご連絡ください。
コールセンター職員が、予約の登録を行います。

・公立阿伎留医療センター
では予約は行っていません。

・お車で会場に行く場合は、
　駐車代が無料になりますの
　で、駐車券を係員に渡して
　ください。２回目の接種の予約は、１回目の接種が終了しないとできません。

予約およびキャンセルは予約サイトか、コールセンターで接種日の２日前まで可能です。
当日のキャンセルは公立阿伎留医療センター（☎０４２ー５５８-０３２１)に連絡してください。
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特に記載のない場合の受付時間は土・日曜日、祝日、年末年始を除く午前8時30分～午後5時15分（正午～午後１時を除く）です。
申込の記載がない場合は直接会場へ。費用の記載が無い場合は無料です。 ひのでＡ（安全）・Ａ（安心）大作戦

　令和 4年 10月１日から、医療機関等の窓口で支払う医療費の自己負
担割合が、１割負担の方のうち、一定以上所得のある方は、自己負担割
合が「２割」になります（３割負担の条件は変わりません）。
見直しの背景
　令和 4年度以降、団塊の世代が 75歳以上となり始め、医療費の増大
が見込まれています。また、後期高齢者の医療費のうち、窓口負担を除
いて約４割は現役世代（子や孫）の負担となっており、今後も拡大して
いく見通しとなっています。今回の窓口負担割合の見直しは、現役世代
の負担を抑え、国民皆保険を未来に繋いでいくためのものです。
配慮措置
　10月１日から３年間は、２割負担となる方は、１か月の外来医療の窓
口負担割合の引き上げに伴う負担増加額を３千円までに抑えます。（入院
の医療費は対象外）。配慮措置の適用で払い戻しとなる方は、高額療養費
として、事前に登録されている高額療養費の口座へ後日払い戻します。

後期高齢者医療制度
一定以上の所得のある方
（75歳以上の方等）の
医療費窓口負担割合が
変わります

10月１日からの自己負担割合の判定方法
　令和３年中の課税所得や年金収入などをもとに、世帯単位で判定します。
※10月１日からの自己負担割合は、令和３年中の所得が確定した後、８月下旬頃から判定を行うことが可能とな
るため、それまでは「自分は２割負担になるのか」などの判定結果をお問い合わせいただいてもお答えすること

　ができません。

世帯内に課税所得※1が 145万円以上 （現役並み所得者）となる被保険者がいるか※2  ※3

い　る

い　る

１人だけ ２人以上

世帯内に課税所得が 28万円以上となる被保険者がいるか

世帯内に被保険者が２人以上いるか

「年金収入※4 +
その他の合計所得金額※5」
が 200万円以上か

「年金収入※4 +
その他の合計所得金額※5」
の合計が 320万円以上か

いない

世帯全員が

１ 割 １ 割
　　　　

2 割
世帯全員が

１ 割
世帯全員が

2 割

いない

200万円未満 200万円以上 320万円未満 320万円以上

※ 1  「課税所得」とは、住民税納税通知書の「課税標準」の額 (前年の収入から、給与所得控除や公的年金等控除、所得控除 (基
　　礎控除や社会保険料控除等 )を差し引いた後の金額 )です。
※ 2  昭和 20年 1月 2日以降生まれの被保険者および同一世帯の被保険者は、課税所得 145万円以上であっても、「賦課のも
　　ととなる所得金額（総所得金額および山林所得金額並びに株式・長期（短期）譲渡所得金額等の合計から地方税法に定める
　　基礎控除額を控除した額）」の合計額が 210万円以下であれば、現役並み所得者の対象外となり、「いない」に進みます。
※ 3  所得税法上の収入金額が以下の条件を満たす場合は、課税所得 145万円以上であっても、基準収入額適用申請により現役
　　並み所得者の対象外となり、「いない」に進みます。
　　■被保険者が 1人の場合⇒ 383万円未満（世帯内に70～74歳の方がいる場合は、その方との収入合計額が520万円未満）
　　■被保険者が複数　⇒収入合計額が 520万円未満
※ 4「年金収入」には遺族年金や障害年金は含みません。
※ 5「その他の合計所得金額」とは、事業収入や給与収入等から、必要経費や給与所得控除等を差し引いた後の金額のことです。

世帯全員が

３ 割

東京都 後期高齢者医療 広域連合お問合せセンター　☎ 0570(086)519
日の出町 町民課 後期高齢者医療係　☎ 042(588)4111
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し
て
い
る
「
ひ
の
で
桜
ま
つ
り
」

は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大

防
止
の
観
点
か
ら
、
中
止
し
ま
す
。

問
日
の
出
町
観
光
協
会
☎
042(
588)
５
８
８
３

▼
ク
ー
ポ
ン
券
の
JA
へ
の
預
け
入
れ
は
必
要
最

小
限
と
し
、
な
る
べ
く
地
元
商
店
で
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
JA
へ
の
預
け
入
れ
は
４
月
中
旬
以
降

に
な
り
ま
す

▼
平
成
30
年
度
か
ら
制
度
改
正
に
よ
り
、
ク
ー

ポ
ン
の
支
給
を
停
止
す
る
要
件
が
で
き
ま

し
た
。

３
月
15
日
頃
に
令
和
４
年
度
第
１
期
ク
ー
ポ

ン
交
付
通
知
書
を
発
送
予
定
で
す
。
３
日
以
上

経
っ
て
も
届
か
な
い
場
合
は
、
支
給
停
止
の
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

交
付
通
知
書
が
届
か
な
か
っ
た
方
で
、
３
月

31
日
ま
で
に
納
め
た
方
は
４
月
中
旬
以
降
に
交

付
通
知
書
を
発
送
し
ま
す
。
未
納
を
解
消
し
、

３
月
31
日
ま
で
に
子
育
て
福
祉
課
窓
口
ま
で
お

越
し
い
た
だ
け
れ
ば
、
交
付
通
知
書
を
お
渡
し

し
ま
す
。
そ
の
際
は
納
付
し
た
こ
と
が
わ
か
る

も
の
（
領
収
書
な
ど
）
と
身
分
証
明
書
を
ご
持

参
く
だ
さ
い
。（
来
庁
さ
れ
た
方
と
ク
ー
ポ
ン

受
給
者
が
同
一
人
物
で
な
い
場
合
、
ク
ー
ポ
ン

を
す
ぐ
に
発
行
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。）

問　

子
育
て
福
祉
課
子
育
て
支
援
係

　
　

☎
042(

588)

４
１
１
３

次
世
代
育
成
ク
ー
ポ
ン
を
交
付
し
ま
す

　
（
令
和
４
年
度
第
１
期
・
４
月
〜
７
月
分
）

▼
交
付
日
時

　

３
月
21
日
(月)
は
閉
庁
日
の
た
め
交
付
は
行
い

ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
３
月
中
旬
に
郵
送
の
「
ク
ー
ポ
ン
交
付
通
知

書
」
が
届
き
ま
し
た
ら
必
ず
内
容
を
ご
確
認
い

た
だ
き
、
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
１
階
子

育
て
福
祉
課
窓
口
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▼
ク
ー
ポ
ン
交
付
時
に
身
分
証
明
書
の
提
示
を

お
願
い
し
ま
す
の
で
、運
転
免
許
証
、パ
ス
ポ
ー

ト
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
健
康
保
険

証
な
ど
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

次
世
代
育
成
ク
ー
ポ
ン
取
扱
店
追
加

　

新
た
に
次
の
店
舗
で
ご
利
用

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ホ
ウ
オ
ウ
鍼
灸
治
療
院
（
大
久
野
２
１
６
７
）

問　

子
育
て
福
祉
課
子
育
て
支
援
係

　
　

☎
042(

588)

４
１
１
３

宝
光
保
育
園　

園
庭
解
放

　

毎
週
火
曜
日
・
木
曜
日
に
園
庭
、
保
育
室
を

開
放
し
て
い
ま
す
。

開
放
時
間　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

問　

宝
光
保
育
園　

☎
042(

597) 

０
８
７
６

事 業 名 日時（受付時間） 場所 内　容　な　ど

ママさん
ヨ　　 ガ

3/23（水）
10:00 ～
　　　11:30
（9:45 ～受付）

保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

対象：未就学児（おおむね3か月以上）の保護者
講師：柳　菜穂さん　　定員 :15組
持物：タオル、保護者・お子さん用飲み物（要記名）
申込：3月22日（火）締切

ママさん
ベリーダンス

3/25（金）
10:00 ～
　　　11:30
（9:45 ～受付）

対象：未就学児（おおむね3か月以上）の保護者
講師：福泉千恵さん　　定員 :15組
持物：タオル、保護者・お子さん用飲み物（要記名）
申込：3月24日（木）締切

子育て
サロン

（乳児救急法）

3/29（火）
10:00 ～
　　　11:30
（9:45 ～受付）

対象：未就学児（おおむね3か月以上）の保護者
講師：秋川消防署職員　　定員 :20組
申込：3月28日（月）締切

子育て支援情報 !!
　子育てグループ活動では、スタッフが保育をお手伝いします。初めての方も気軽にご参加ください。
申込の受付は前月１日（1日が役場閉庁日の時は翌開庁日）から開始しています。
直接または電話にて平日8：30～ 17：00受付。キャンセル時は必ずご連絡ください。

子ども家庭支援センター　
☎ 042（597）6177

３月の交付日時

20
日
(日)

午
前
９
時
〜
午
後
１
時

22
日
(火)

午
前
９
時
〜
午
後
７
時

23
日
(水)

24
日
(木)

以
降

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

（
土
日
・
祝
日
除
く
）

子
育
て
・
教
　
育

お
知
ら
せ

〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
開庁時間　午前8時30分～午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～翌年1月3日）

日の出町
日の出ちゃん
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特に記載のない場合の受付時間は土・日曜日、祝日、年末年始を除く午前8時30分～午後5時15分（正午～午後１時を除く）です。
申込の記載がない場合は直接会場へ。費用の記載が無い場合は無料です。

保
育
園
入
園
の
追
加
募
集

　

令
和
４
年
度
の
保
育
園
入
園
申
込
（
追
加
募

集
）
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

入
園
の
選
考
は
、
追
加
募
集
前
の
申
込
期
間

に
申
し
込
み
さ
れ
た
方
の
入
園
が
決
定
後
、
受

け
入
れ
が
可
能
な
場
合
の
み

選
考
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

受
付　

子
育
て
福
祉
課
窓
口

受
付
期
限　

３
月
15
日
(火)

問　

子
育
て
福
祉
課
子
育
て
支
援
係

　
　

☎
042(

588)

４
１
１
３

参
照
▼
３
月
15
日
(火)
締
切

事
例
募
集
期
間　

３
月
５
日
(土)
締
切

　

気
に
な
る
事
例
や
質
問
が
あ
り
ま
し
た
ら
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

問　

い
き
い
き
健
康
課　

高
齢
支
援
係

　
　

☎
042(

588)

５
３
６
８

専
門
職
の
た
め
の
認
知
症
研
修

「
進
藤
先
生
に
聞
き
た
い

認
知
症
支
援
の
ポ
イ
ン
ト
」

　

内
科
医
で
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
医
、
認
知
症
初

期
集
中
支
援
チ
ー
ム
医
師
で
あ
る
講
師
が
認
知

症
支
援
の
ポ
イ
ン
ト
を
説
明
し
ま
す
。

日
時　

３
月
23
日
(水)

　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

開
催
方
法　

オ
ン
ラ
イ
ン
（W
ebex　

使
用
）

講
師　

大
久
野
病
院
理
事
長　

進
藤
晃
氏

対
象　

町
内
在
住
・
在
勤
で
認
知
症
の
人
や
高

齢
者
の
支
援
に
携
わ
る
医
療
・
福
祉
・
介
護
・

行
政
関
係
者

申
込　

町
HP
↓
高
齢
・
介
護
↓
高
齢
者
福
祉
↓

お
知
ら
せ
で
案
内
。「
オ
ン
ラ
イ
ン
申
込
方
法
」

４
月
か
ら
の
入
園
・
入
学
に
備
え
て
定
期
予
防

接
種
の
接
種
状
況
を
確
認
し
ま
し
ょ
う

　

予
防
接
種
は
、
大
切
な
お
子
さ
ん
を
病
気
か

ら
守
る
方
法
の
ひ
と
つ
で
す
。
４
月
か
ら
の
入

園
・
入
学
に
備
え
て
、
必
要
な
予
防
接
種
を
済

ま
せ
ま
し
ょ
う
。

　

母
子
健
康
手
帳
の
「
予
防
接
種
記
録
」
を
見

て
、
必
要
な
予
防
接
種
が
完
了
し
て
い
る
か
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

定
期
予
防
接
種
が
、
対
象
年
齢
内
で
あ
れ
ば

公
費
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
【
特
に
「
Ｍ
Ｒ
（
麻
し
ん
・
風
し
ん
）
Ⅱ
期
」

は
小
学
校
入
学
前
の
１
年
間
（
４
月
１
日
〜
翌

３
月
31
日
）
に
接
種
を
受
け
る
こ
と
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
未
接
種
で
あ
れ
ば
必
ず
３
月
中
に
接

種
を
受
け
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。】

問　

い
き
い
き
健
康
課
健
康
推
進
係

　
　

☎
042(

588)

５
４
２
６

実施日 受付時間 種　　別 対　　　象　　　

5月17日 (火 ) 13:00～13:15 ＢＣＧ 令和3年10月17日～3年12月18日生まれ

7月19日 (火 ) 13:00～13:15 ＢＣＧ 令和3年12月19日～4年2月20日生まれ

9月20日 (火 ) 13:00～13:15 ＢＣＧ 令和4年2月21日～4年4月21日生まれ

11月15日 (火 ) 13:00～13:15 ＢＣＧ 令和4年4月22日～4年6月16日生まれ

1月17日 (火 ) 13:00～13:15 ＢＣＧ 令和4年6月17日～4年8月18日生まれ

3月28日 (火 ) 13:00～13:15 ＢＣＧ 令和4年8月19日～4年10月29日生まれ

令和４年度 予防接種日程表（BCG集団接種）
会場：日の出町保健センター

※母子健康手帳・予診票をお持ちください。なお、接種前の体温が37.5℃以上ある
　場合は接種できません。また、対象期間であっても、他の予防接種との間隔があ
　いていない場合は接種できません。日を改めて接種してください。

※新型コロナウイルス感染症拡大防止等諸事情により、上記集団接種予定は年度途中で変更になる可能
　性があります。変更になる際は決定次第、町の広報等でお知らせいたしますので、ご確認ください。

※ＢＣＧは、標準接種期間が生後５か月に達した時から生後８か月に達するまでの期間であるため、
　生年月日により実施日をわけていますが、対象の実施日で都合がつかない場合、生後１歳に至る
までは定期接種となるため、他の実施日で接種してください（または指定医療機関での個別接種
　も可能です）。

日の出町
ひのでちゃん

入園・
 　入学前
に確認し
ましょう！

福
祉
と

け
ん
こ
う

子育て支援の充実とお年寄りにやさしいまちづくり !!
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４
月
〜
６
月
の
介
護
予
防
教
室

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大

防
止
の
た
め
、
令
和
４
年
４
月
〜
６
月
の
介
護

予
防
教
室
は
、予
約
制
及
び
定
員
制
（
各
10
人
）

で
開
催
し
ま
す
。

申
込　

電
話　

予
約
は
、
教
室
開
催
前
月
の
最

初
の
開
庁
日
か
ら
受
付
け
ま
す
。

問　

い
き
い
き
健
康
課
高
齢
支
援
係

　
　

☎
042(

588)

５
３
６
８

場
所　

第
１
・
３
・
５
木
曜
▼
や
ま
び
こ
ホ
ー
ル

　
　
　

第
２
・
４
木
曜
▼
ひ
の
で
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ

対
象　

町
内
在
住
で
経
済
的
な
問
題
で
生
活
に

困
っ
て
い
る
方
、
長
く
失
業
し
て
い
る
方
や
働

い
た
経
験
が
な
い
方
、家
計
管
理
が
苦
手
な
方
、

子
ど
も
の
学
習
で
悩
ん
で
い
る
方
な
ど

※
年
齢
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
事
前
に
電
話
で
の
申
込
が
必
要
で
す
。

※
電
話
で
の
相
談
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

学
び
の
広
場　

ホ
ッ
と
ス
ペ
ー
ス
ち
え
の
輪

　

宿
題
の
解
き
方
を
教
え
合
っ
た
り
、
時
に
は

仲
間
と
イ
ベ
ン
ト
を
楽
し
み
な
が
ら
、
集
ま
っ

た
み
ん
な
の
将
来
を
切
り
開
い
て
い
き
ま
す
。

随
時
、
見
学
・
体
験
参
加
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

日
時　

毎
週
木
曜
（
年
末
年
始
・
祝
日
除
く
）

　
　
　

午
後
４
時
30
分
〜
６
時
00
分

場
所　

第
１
・
３
・
５
木
曜
▼
や
ま
び
こ
ホ
ー
ル

　
　
　

第
２
・
４
木
曜
▼
ひ
の
で
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ

対
象　

町
内
在
住
の
原
則
小
〜
中
学
生
の
方

　

西
多
摩
く
ら
し
の
相
談

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

問　

西
多
摩
く
ら
し
の
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
２
８（
25
）３
５
０
１

く
は
東
京
都
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
　

東
京
都
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

問　

東
京
都
福
祉
保
健
局
保
健
政
策
部
健
康

推
進
課　

☎
03(

５
３
２
０)

４
３
１
０

　

カ
レ
ン
ダ
ー
は
、
４
月
〜
翌
年
３
月
ま
で
の

１
年
間
分
で
す
。
３
月
22
日
を
過
ぎ
て
も
届
か

な
い
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問　

生
活
安
全
安
心
課
環
境
リ
サ
イ
ク
ル
係

　
　

☎
042(

588)

５
０
６
８

西
多
摩
く
ら
し
の
相
談
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

巡
回
相
談
窓
口
開
設
（
東
京
都
委
託
事
業
）

　

生
活
の
不
安
や
心
配
を
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時　

毎
週
木
曜
（
年
末
年
始
・
祝
日
除
く
）

　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

３
月
は
東
京
都
の
自
殺
対
策
強
化
月
間
で
す

〜  

自
殺
防
止
！
東
京
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン  

〜

　

東
京
都
で
は
、
自
殺
の
防
止
な
ど
に
関
す
る

都
民
の
理
解
を
促
進
す
る
た
め
、
３
月
を
自
殺

対
策
強
化
月
間
と
し
て
、「
自
殺
防
止
！
東
京

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
展
開
し
て
い
ま
す
。
詳
し

家
具
類
の
転
倒
・
落
下
・
移
動
対
策
を
し
ま
し
ょ
う

　

地
震
に
よ
り
家
具
類
の
転
倒
・
落
下
・
移
動

が
発
生
す
る
と
、「
怪
我
」「
火
災
」「
避
難
障
害
」

の
危
険
が
生
じ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
地
震

で
怪
我
を
し
た
原
因
の
約
30
〜
50
％
が
家
具
類

の
転
倒
・
落
下
・
移
動
に
よ
る
も
の
で
す
。
地

震
か
ら
身
を
守
る
た
め
に
次
の

よ
う
な
対
策
が
有
効
で
す
。

・
家
具
を
壁
に
Ｌ
字
金
具
や
ネ
ジ
で
固
定
す
る
。

・
棚
な
ど
の
家
具
に
は
、
重
い
も
の
は
下
に
、

  

軽
い
も
の
は
上
に
収
納
す
る
。

・
避
難
通
路
、
出
入
口
周
辺
に
は
転
倒
や
移
動

  

し
や
す
い
家
具
類
を
置
か
な
い
よ
う
に
す
る
。

問　

秋
川
消
防
署　

☎
042(

595)

０
１
１
９

資
源
と
ご
み
の
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
配
布

　

ご
み
の
収
集
日
を
掲
載
し
た
、
令
和
４
年
度

家
庭
用
「
資
源
と
ご
み
の
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
」

を
３
月
22
日
ま
で
に
全
家
庭
に
配
布
し
ま
す
。

ご
み
の
分
別
変
更
と
お
知
ら
せ

掃
除
機
の
出
し
方
が
変
わ
り
ま
す

　

４
月
か
ら
は
、
大
き
さ
の
大
小
は
問
わ
ず
、

掃
除
機
は
全
て
「
使
用
済
小
型
電
子
機
器
」
と

し
て
出
し
て
く
だ
さ
い
。

「
電
子
タ
バ
コ
」
と
「
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
」

は
有
害
ご
み
で
す

　

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
を
内
蔵
す
る
製
品
を
、

不
燃
ご
み
袋
に
入
れ
て
出
す
方
が
多
く
、
処
理

作
業
が
停
止
す
る
事
例
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

問　

生
活
安
全
安
心
課
環
境
リ
サ
イ
ク
ル
係

　
　

☎
042(

588)

５
０
６
８

リ
サ
イ
ク
ル
情
報
交
換
コ
ー
ナ
ー

ゆ
ず
り
ま
す

車
い
す
（
ダ
ン
ス
用
）
／
木
製
２
段
ベ
ッ
ト

　

利
用
し
た
い
方
は
、
環
境
リ
サ
イ
ク
ル
係
へ

３
月
１
日
以
降
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
掲
載
品

は
、
持
ち
主
と
直
接
交
渉
い
た
だ
き
ま
す
。
※

品
物
の
や
り
取
り
等
に
関
し
町
は
一
切
責
任
を

負
い
ま
せ
ん
。

問　

生
活
安
全
安
心
課
環
境
リ
サ
イ
ク
ル
係

　
　

☎
042(

588)

５
０
６
８

開催場所／日時 4 月 5月 6月
はつらつ教室
(軽めの運動 )
午後
 1 時 20分～
　　2時 20分

いきいき教室
(一般的運動 )
午後
 2 時 30分～
　　3時 30分

平井
ふれあい
総合福祉
センター

12日㈫

26日㈫

10日㈫

24日㈫

14日㈫

28日㈫

大久野
老人福祉
センター

5日㈫

19日㈫

17日㈫

31日㈫

7日㈫

21日㈫

本宿
老人福祉
センター

4日㈪

18日㈪

16日㈪

30日㈪

6日㈪

20日㈪

安
全
安
心

環
境
・
ま
ち
づ
く
り

〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
日の出町ホームページ http://www.town.hinode.tokyo.jp/  メールアドレス info@ town.hinode.tokyo.jp
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特に記載のない場合の受付時間は土・日曜日、祝日、年末年始を除く午前8時30分～午後5時15分（正午～午後１時を除く）です。
申込の記載がない場合は直接会場へ。費用の記載が無い場合は無料です。

循
環
組
合
の
焼
却
灰
の
放
射
性
物
質
測
定
結
果

　

東
京
た
ま
広
域
資
源
循
環
組
合
は
、
日
の
出

町
内
の
エ
コ
セ
メ
ン
ト
化
施
設
へ
搬
入
す
る
焼

却
灰
（
主
灰
・
飛
灰
・
飛
灰
固
化
物
）
の
放
射

性
物
質
濃
度
、
二
ツ
塚
処
分
場
と
エ
コ
セ
メ
ン

ト
化
施
設
周
辺
の
空
間
放
射
線
量
の
測
定
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

１
月
４
日
〜
26
日
に
行
っ
た
調
査
結
果
は
、

全
て
の
調
査
で
基
準
値
以
下
で
し
た
。

　

な
お
、
測
定
し
た
数
値
は
、
企
画
財
政
課
で

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

問　

企
画
財
政
課
企
画
係
☎
042(

588)

４
１
１
７

休
日　

３
月
19
日
(土)
、
20
日
(日)

　
　
　

午
前
９
時
か
ら
午
後
１
時
ま
で

問　

税
務
課
納
税
係　

☎
042(

588)

４
１
０
７

問　

町
・
都
民
税
申
告
に
関
す
る
こ
と

　
　

税
務
課
住
民
税
係
☎
042(

588)

４
１
０
５

　
　

所
得
税
、
確
定
申
告
に
関
す
る
こ
と

　
　

青
梅
税
務
署
☎
０
４
２
８(

22)

３
１
８
５

国
民
年
金
保
険
料
学
生
納
付
特
例
制
度

　

国
民
年
金
は
、
20
歳
以
上
で
あ
れ
ば
、
学
生

も
加
入
が
必
要
で
す
。
し
か
し
、
学
生
の
方
は

一
般
的
に
所
得
が
少
な
い
こ
と
か
ら
、
申
請
に

よ
り
在
学
中
の
保
険
料
が
猶
予
さ
れ
る
「
学
生

納
付
特
例
制
度
」
が
あ
り
ま
す
。

　

本
制
度
は
本
人
の
所
得
が
一
定
以
下
の
学
生

が
対
象
と
な
り
、
家
族
の
方
の
所
得
の
多
寡
は

問
い
ま
せ
ん
。

１
本
年
度
の
所
得
基
準

128
万
円
＋
扶
養
親
族
等
の
数
×
38
万
円
＋
社

会
保
険
料
控
除
等

２
対
象
の
学
生

　

学
校
教
育
法
に
規
定
す
る
大
学
（
大
学
院
）、

短
期
大
学
、
高
等
学
校
、
専
門
学
校
、
専
修
学

校
及
び
各
種
学
校
（
修
業
年
限
１
年
以
上
で
あ

る
課
程
）
な
ど
に
在
学
す
る
学
生
で
す
。

３
学
生
納
付
特
例
の
承
認
期
間

　

承
認
期
間
は
、
原
則
、
４
月
か
ら
翌
年
３
月

ま
で
で
す
。
承
認
を
受
け
た
次
の
年
度
も
在
学

予
定
で
あ
る
場
合
は
、
４
月
初
め
に
再
申
請
の

申
請
書
が
ご
自
宅
に
届
き
ま
す
。
引
き
続
き
、

学
生
納
付
特
例
制
度
の
申
請
を
希
望
さ
れ
る
場

合
は
、
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
日
本
年
金

機
構
へ
ご
返
送
く
だ
さ
い
。

問　

青
梅
年
金
事
務
所

☎
０
４
２
８(

30)

３
４
１
０

蜜
蜂
を
飼
育
し
て
い
る
方
へ

　

蜜
蜂
の
飼
育
を
す
る
場
合
は
、
養
蜂
振
興
法

に
よ
り
、
毎
年
１
月
末
ま
で
、
若
し
く
は
、
飼

育
開
始
日
が
決
ま
っ
た
時
点
で
飼
育
の
届
出
を

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
申
請
書

の
様
式
、
提
出
先
は
東
京
都
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　

東
京
都
農
業
振
興
事
務
所
振
興
課
畜
産

担
当　

☎
042 (

548)

４
８
６
８

３
月
の
夜
間
・
休
日
の
納
税
窓
口
開
設
日

夜
間　

３
月
17
日
(木)

　
　
　

午
後
７
時
30
分
ま
で

住
民
税
・
所
得
税
の
申
告
は
お
済
み
で
す
か

　

令
和
４
年
度(

令
和
３
年
分)

の
住
民
税
申

告
と
、
所
得
税
及
び
復
興
特
別
所
得
税(

令
和

３
年
分)

の
確
定
申
告
の
受
付
を
行
っ
て
い
ま

す
。
期
限
内
申
告
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。
役
場

で
の
受
付
は
次
の
と
お
り
で
す
。

住
民
税
申
告

期
限　

３
月
15
日
(火)
ま
で
※
土
日
・
祝
日
を
除
く

時
間　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

場
所　

役
場
税
務
課
窓
口

所
得
税
確
定
申
告
相
談

期
限　

３
月
15
日
(火)
ま
で
※
土
日
・
祝
日
を
除
く

時
間　

午
前
８
時
30
分
〜
12
時
、

　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
５
時

場
所　

役
場
１
階
町
民
談
話
室

※
電
話
に
よ
る
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。（
受

付
で
き
る
件
数
に
は
限
り
が
ご
ざ
い
ま
す
。）

　

役
場
で
受
付
で
き
る
確
定
申
告
の
相
談
内

容
、
予
約
方
法
や
持
物
は
広
報
日
の
出
１
月
号
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

確
定
申
告
の
管
轄
は
税
務
署
で
す

役
場
で
の
町
職
員
に
よ
る
申
告
相
談
は
臨
時

の
窓
口
で
あ
る
た
め
、
受
付
で
き
る
件
数
に
限
度

が
あ
り
ま
す
。
高
齢
の
方
や
体
の
不
自
由
な
方
の

相
談
が
優
先
で
き
る
よ
う
に
確
定
申
告
は
な
る
べ

くe-Tax

や
青
梅
税
務
署
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

日の出町の公金収納方法が追加されます！
・追加収納方法 「モバイルレジ・モバイルレジクレジット」

納付できる税目等
○町都民税（普通徴収）　○固定資産税　○軽自動車税　○国民健康保険税
　※納付書にバーコードが印字されているものに限ります。
　※クレジットカードによる納付は、決済手数料が必要になります。

日の出町 ひのでちゃん

３月１日（火）から開始！
ネットバンキング及びクレジットカードによる納付が可能になります！

税

金

保
険
・
年
金

元気のある活気に満ちた商工観光業・農林業の振興 !!



３月号
2022（令和４）年

広 報 日 の 出

広報日の出
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11

障
害
年
金
制
度
の
ご
案
内

　

障
害
年
金
は
、
病
気
や
ケ
ガ
に
よ
っ
て
生
活

や
仕
事
な
ど
が
制
限
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
場

合
に
、
現
役
世
代
の
方
も
含
め
て
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
る
年
金
で
す
。

　

障
害
年
金
に
は
「
障
害
基
礎
年
金
」
と
「
障

害
厚
生
年
金
」
が
あ
り
、
病
気
や
ケ
ガ
で
初
め

て
医
師
の
診
療
を
受
け
た
と
き
に
国
民
年
金
に

加
入
し
て
い
た
場
合
は
「
障
害
基
礎
年
金
」、

厚
生
年
金
に
加
入
し
て
い
た
場
合
は
「
障
害
厚

生
年
金
」
が
請
求
で
き
ま
す
。

　

障
害
厚
生
年
金
に
該
当
す
る
状
態
よ
り
も
軽

い
障
害
が
残
っ
た
と
き
は
、
障
害
手
当
金
（
一

時
金
）
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
る
制
度
が
あ

り
ま
す
。
障
害
年
金
を
受
け
取
る
に
は
、
年
金

の
納
付
状
況
な
ど
の
条
件
が
設
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
障
害
の
程
度
が
該
当
し
て
い
る
と
思
わ
れ

る
場
合
は
、
お
近
く
の
年
金
事

務
所
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問　

青
梅
年
金
事
務
所

☎
０
４
２
８(

30)

３
４
１
０

持
物　

相
談
に
関
す
る
書
類
な
ど

申
込　

町
民
課
保
険
年
金
係
へ
電
話

問　

町
民
課
保
険
年
金
係
☎
042(

588)

４
１
１
０

催
し
ま
す
。
併
せ
て
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ
駐
車
場

で
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
内
容　

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
出
店
／
お

茶
、
お
花
、
焼
き
た
て
パ
ン
の
販
売
／
人
形
ぬ

い
ぐ
る
み
供
養
（
供
養
料
と
し
て
段
ボ
ー
ル
１

箱
千
円
が
必
要
で
す
）
／
風
船
釣
り

日
時　

３
月
27
日
(日)
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

　
　
　

セ
ミ
ナ
ー
は
午
前
・
午
後
２
部
制

場
所　

ひ
の
で
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ

定
員　

午
前
・
午
後　

各
30
人
（
セ
ミ
ナ
ー
）

申
込　

電
話
（
セ
ミ
ナ
ー
は
申
込
が
必
要
で
す
。）

問　

日
の
出
町
商
工
会
葬
祭
部

　
　

☎
042(

597)

２
１
５
５

年
金
相
談
会
を
開
催
し
ま
す

　

年
金
の
専
門
家
に
よ
る

予
約
制
の
個
別
相
談
で
す
。

日
時　

３
月
24
日
(木)
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

　
　
　
（
正
午
〜
午
後
１
時
は
除
く
）

※
相
談
時
間
は
、
お
お
む
ね
30
分
以
内

場
所　

役
場
１
階　

町
民
談
話
室

　
　
　
　

日
の
出
町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
事
業

　
　
　
　

町
民
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

日
時　

３
月
27
日
(日)
午
前
９
時
（
荒
天
中
止
）

コ
ー
ス　

日
の
出
町
役
場
↓
大
久
野
の
フ
ジ
↓

ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク
・
や
す
ら
ぎ
と
ふ
れ
あ
い
の

丘
↓
み
か
ん
沢
↓
日
の
出
町
役
場
の
約
6.5 
km

対
象　

町
内
在
住
・
在
勤
の
方
（
小
・
中
学
生
は

保
護
者
の
同
伴
が
必
要
で
す
。）　
　

定
員

20
人

費
用

100
円
（
保
険
代
含
む
）
当
日
集
金

持
物

歩
き
や
す
い
服
装
、
履
き
な
れ
た
靴
、
タ
オ

ル
、
飲
物
、
雨
具
、
保
険
証
（
コ
ピ
ー
可
）、
マ
ス
ク

申
込　

氏
名
、
年
齢
、
住
所
、
電
話
番
号
を

明
記
し
、
電
話
・
FAX
042(

597)
６
６
９
８
・　

bunka@
tow
n.hinode.tokyo.jp

・
電
子
申

請
で
申
込
▼
３
月
17
日
(木)
締
切

東
京
共
同
電
子
申
請
・
届
出
サ
ー
ビ
ス
▼

問　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ

振
興
係
☎
042（
588
）５
８
０
６

商
工
会
葬
祭
部
・
終
活
セ
ミ
ナ
ー
＆
イ
ベ
ン
ト

　
　
　
　

主
催　

日
の
出
町
商
工
会
葬
祭
部

　

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の
作
成
、
葬
儀
、
遺

影
写
真
撮
影
な
ど
に
つ
い
て
の
セ
ミ
ナ
ー
を
開

日
の
出
里
山
ハ
イ
キ
ン
グ
（
や
や
健
脚
向
き
）

　

主
催　

日
の
出
町
ハ
イ
キ
ン
グ
ガ
イ
ド
の
会

日
時　

３
月
20
日
(日)　

午
前
８
時
20
分
〜

　
　
　

午
後
３
時
頃
解
散
予
定

コ
ー
ス　

肝
要
の
里
〜
白
岩
の
滝
〜
麻
生
山
〜

〜
日
の
出
山
〜
〜
顎
掛
岩
〜
つ
る
つ
る
温
泉

対
象
中
学
生
以
上　
　

定
員
20
人(

先
着
順)

講
師　

公
益
社
団
法
人
日
本
山
岳
ガ
イ
ド
協

会
認
定
登
山
ガ
イ
ド
ほ
か

申
込　

モ
ニ
タ
ー
ツ
ア
ー
希
望
・
住
所
・
氏
名
・

性
別
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入
の
う
え
、
往

復
は
が
き
（
〒
197
‐
０
８
０
３
あ
き
る
野
市

瀬
戸
岡
303
‐
５
石
川
剛
宛
）、　 try.tie7

@
outlook.jp

で
申
込
▼
３
月
10
日
(木)
必
着

問　

日
の
出
町
ハ
イ
キ
ン
グ
ガ
イ
ド
の
会

会
長　

石
川
剛  

☎
070(
４
５
１
６)

３
１
９
０

（ 有料広告 ）

催

し

〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
開庁時間　午前8時30分～午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～翌年1月3日）
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特に記載のない場合の受付時間は土・日曜日、祝日、年末年始を除く午前8時30分～午後5時15分（正午～午後１時を除く）です。
申込の記載がない場合は直接会場へ。費用の記載が無い場合は無料です。

ガ
イ
ド
と
歩
く
文
化
財
巡
り
〜
将
門
伝
説
と

セ
メ
ン
ト
遺
産
の
幸
神
と
勝
峰
山
を
訪
ね
る
〜

　
　
　
　

主
催
日
の
出
町
観
光
ガ
イ
ド
の
会

日
時　

４
月
８
日
(金)

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分
頃

集
合
場
所　

大
久
野
中
学
校
バ
ス
停

費
用

500
円
（
傷
害
保
険
代
を
含
む
）

対
象

高
低
差
の
あ
る
５
km
を
１
人
で
歩
け
る
方

定
員

15
人
（
先
着
順
）

申
込　

日
の
出
町
観
光
ガ
イ
ド
の
会
Ｈ
Ｐ
の
申

込
フ
ォ
ー
ム
▼
３
月
31
日
(木)
締
切

日
の
出
町

観
光
ガ
イ
ド
の
会
HP
▼

問　

日
の
出
町
観
光
ガ
イ
ド
の
会

　
　

☎
070(

１
５
８
９)

８
８
３
６

　
　
　

 info@
hinode-guide.net

令
和
４
年
度
自
衛
官
等
採
用
案
内

幹
部
候
補
生

22
歳
以
上
26
歳
未
満
の
方
（
修

士
課
程
修
了
者
等
は
28
歳
未
満
）

志
願
票
受
付

第
１
回
３
月
１
日
〜
４
月
14
日

　
　
　
　
　
　

第
２
回
３
月
１
日
〜
６
月
16
日

一
般
曹
候
補
生

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方

志
願
票
受
付　

３
月
１
日
〜
５
月
10
日

予
備
自
衛
官
補
一
般

18
歳
以
上
34
歳
未
満
の
方

志
願
票
受
付　

１
月
６
日
〜
４
月
８
日

予
備
自
衛
官
補
技
能

18
歳
以
上
53
歳
〜
55
歳

未
満
の
方　

※
国
家
資
格
等
保
有
者
（
応
募
資

格
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。）

志
願
票
受
付　

１
月
６
日
〜
４
月
８
日

採
用
説
明
会　

個
別
や
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催
し

て
い
ま
す
。
採
用
相
談
・
応
募
に
つ
い
て
は
お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　

自
衛
隊
福
生
募
集
案
内
所

☎
042(

551)

４
７
２
５

問　

東
京
都
都
市
整
備
局
都
市
計
画
課

〒
163
―

８
０
０
１

東
京
都
新
宿
区
西
新
宿
２
‐

８
‐
１　

☎
03(

５
３
８
８)

３
２
２
５

日
の
出
町
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
主
催
の
教
室

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

日
時　

３
月
19
日
(土)
午
前
９
時
〜
11
時

場
所　

ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対
象　

町
内
在
住
の
小
・
中
学
生

問　

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟

　
　

☎
090
（
４
７
２
４
）
９
５
６
４

　
　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
の
出
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　
　

☎
070
（
７
５
４
５
）
５
１
１
１

第
237
回
東
京
都
都
市
計
画
審
議
会

日
時　

５
月
17
日
(火)
午
後
１
時
30
分
〜

場
所　

東
京
都
庁
内
会
議
室　
　

定
員

15
人

申
込　

往
復
は
が
き
（
一
人
一
通
の
み
有
効
）

▼
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
記
載
▼
４
月
25

日
(月)
締
切
消
印
有
効

自衛隊東京地方協力本部HP
　

お
散
歩
カ
ー
１
台
を
ご
寄
附
い
た
だ
き
ま
し

た
。
い
た
だ
い
た
お
散
歩
カ
ー
は
さ
く
ら
ぎ
保

育
園
へ
お
渡
し
し
ま
す
。

問　

企
画
財
政
課
管
財
係
☎
042(

588)

５
０
４
３

トヨタ西東京カローラ株式会社
代表取締役社長　舟橋竹彦　様

２
月
号
の
表
紙
に
つ
い
て
の
お
詫
び

２
月
号
の
表
紙
の
写
真
に
お
い
て
、
編
集
過
程
で

一
部
反
転
さ
れ
た
写
真
が
使
用
さ
れ
て
い
た
こ

と
が
判
明
し
ま
し
た
。
ご
本
人
ご
家
族
様
、
並
び

に
読
者
関
係
者
の
皆
様
に
は
、
大
変
な
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
誠
に
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

問　

総
務
課
広
聴
広
報
係
☎
042(

588)

４
１
１
６

（ 有料広告 ）

募

集

官

公

署

お
詫
び
と
訂
正

ご
　
寄
　
附

豊かで創造性に富んだ児童・生徒を育成するための教育の充実による人づくり
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広報日の出
2022. ３月号
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（ 有料広告 ）

院長  日本眼科学会認定専門医　安 里 崇 德
【経歴】

・掛川市立総合病院（現 中東遠総合医療センター）
・静岡済生会総合病院
・中京病院
・長野県立こども病院
・JA 厚生連 小諸医療センター 眼科医長

コンタクトレンズ各メーカー取り扱いあり。

日の出町外出支援バス
9時から16時の毎時37分頃着

亜細亜
大学

セブン
イレブン

りそな銀行

イオンモール
日の出

日の出
福祉園

当院

あきる野学園

西中学校武蔵引田駅
五日市線

▲：第1日曜日午前は診察します。
○：第1木曜日午前は休診です。

【休診日】木曜日午後、土曜日午後、祝日、第２週以降の日曜日

【電話受付時間】午前9：15～　午後15：15～

東京都西多摩郡日の出町平井405-5

TEL042-597-2222

いきいき健康情報 !!
保健センター　☎042(588)5426

＊マスクを着用してお越しください。また、当日自宅で検温し、体調不良時はご連絡ください。
♪お母さんと子どもの健康【会場・保健センター】　　※各事業へ母子手帳は必ずご持参ください。

事 業 名  期　日 時　間 　　　　　　　　　申　　込　　な　　ど

母子相談事業 3/  4（金）
4/13（水） 9:30～11:30 申込  予約制

乳幼児歯科相談 3/  3（木）
4/  7（木） 9:00～10:15 申込  予約制　※対象者の事前通知有

離乳食教室 3/  8（火）
4/12（火） 9:45～11:30

申込　予約制
持物　母子手帳、エプロン、三角巾、バスタオル1枚

3歳児健康診査 3/11（金）13:00～13:15 申込　予約不要
※対象者の事前通知有 /時間は対象者に通知済

3歳児歯科フッ化物塗布 3/17（木） 9:00～10:45 申込  ※ 3歳児健康診査時に予約

3・4か月児健康診査
産婦健康診査 3/18（金）13:00～13:15

申込　予約不要
※対象者の事前通知有 /時間は対象者に通知済

♪学習・栄養【健康全般に関する学習 ･体操など】（費用無料）
事 業 名  期　日 時　間 会場 申　　込　　な　　ど
健康栄養
相　　談

『自分や家族の健康の
相談を個別にできます』

 3/  4（金）
 4/13（水）  9:00～11:00

保　健
センター

申込　予約制　  管理栄養士・保健師による相談。
4月は歯科衛生士による歯磨き指導や口腔 ( 歯肉
炎、むせ、かみ合わせ、口臭等）の相談ができます。

栄養指導
『食べ物から

アンチエイジング』
 3/11（金）10:00～11:00

大 久 野
老人福祉
センター

テーマ：「高血圧(腎臓病)予防」管理栄養士の講話
申込　予約制　　定員　7人

♪運動【各専門の講師による運動】（費用無料）
事 業 名  期　日 時　間 会場 申　　込　　な　　ど

中国体操   3/  7（月）10:00～11:0040 歳以上
保健センター

申込　予約制　　定員　15人
講師　敕使河原麻美 氏　　持物　スリッパ

スクエア
ステップ

  3/10（木）
受付開始日：3/7（月）
　　　　am 8:30～

10:00～11:00
（※）

平井・生涯青春
ふれあい総合
福祉センター

リズムに合わせてステップしながら歩く脳トレ
申込 予約制　 定員 10人　 講師 敕使河原麻美 氏

リフレッシュ体操
（大久野老人福祉センター）

  3/17（木）10:00～11:00（※）
大久野老人
福祉センター

呼吸で氣・血の流れをよくする気功。五臓六腑を元気に
し、免疫力のアップをはかります。
申込　 予約制　　定員　 ７人　 講師　岩尾悦子 氏

リフレッシュ体操
（保健センター）

  3/24（木）9:30～11:0040 歳以上
保健センター

講師による軽い体操、ﾘﾗｸｾﾞｰｼｮﾝ。　　持物　スリッパ
申込  予約制　  定員  15人　  講師  敕使河原麻美 氏

水中歩行
教　　室

毎週
月・水曜日

14:00～15:00
（※）

平井・生
涯 青 春
ふれあい
総合福祉
センター

申込　要予約（当日正午まで厳守）
　　　ふれあいセンター直接・電話申込
　　　☎042（597）4040
各定員　6人　　講師　岡　友紀 氏
持物　水着、水泳帽、タオル、飲物

男性限定
水　　中
歩行教室

  3/14（月）
14:00～15:00
（※）

学習・栄養・運動の対象：町内在住おおむね40歳以上 ／（※）おおむね60歳以上
持物：運動できる服装、タオル、飲物
　　マーク：ひのでちゃん行政カード元気健康ポイント対象事業

▶
離
乳
食
教
室
の
詳
細

▶
健
診
の
詳
細
は
、
こ

ち
ら
か
ら
ア
ク
セ
ス

し
、
ご
確
認
く
だ
さ
い

〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
日の出町ホームページ http://www.town.hinode.tokyo.jp/  メールアドレス info@ town.hinode.tokyo.jp
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特に記載のない場合の受付時間は土・日曜日、祝日、年末年始を除く午前8時30分～午後5時15分（正午～午後１時を除く）です。
申込の記載がない場合は直接会場へ。費用の記載が無い場合は無料です。
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本　館　☎ 042(597)3496 大久野分室 ☎042(597)5747
開館日】火～日曜日　午前10時～午後5時
休館日】毎週月・第3火曜日（資料整理日）、祝日

www.town.hinode.tokyo.jp/ クリック

　　　　　 声の録音ＣＤ
～ ｢広報日の出｣ＣＤ版の貸出を行っています。～
　目の不自由な方を対象に、声のボランティア ｢
セキレイ｣ さんが製作した、｢広報日の出｣ ＣＤ
版の貸出を行っており、ユーチューブでも配信し
ています。また、｢セキレイだより｣ も
好評貸出中です。詳しくは、図書館まで
ご連絡ください。

児童館からのお知らせ ３月の行事予定３月の行事予定

お願い

おしらせ

１．マスク着用をお願いします。
２．ハンカチ又はタオル、水筒をお持ちください。
　　（水道直飲みを禁止しています。）
３．帽子をかぶりましょう。（外遊びに必要です）
４．遊戯室の床は冷たいので上ばきや体育館
　　ばきを持参して使用することができます。

対　象 会　場 開催日
（毎週） 時　　間

0歳 ～ 4歳 図書館本館 木曜日 午前10時30分～11時
5歳 ～ 小学生 水曜日 午後3時30分～4時

３月のおはなし会

新型コロナウイルス感染症予防のため、休止となる場合があり
ます。引き続き感染防止対策にはご協力をお願いします。

問 志茂町児童館　住所 :平井 1254-1 ☎042（597）2547［午前10 時～午後5時/休館:日･祝］

問　図書館　☎ 042（597）3496

開館日】火曜日　午後1時30分～4時30分

児童館に行く時は…

☆利用者登録をお願いします☆
　緊急時の連絡のため利用者登録をお願いしています。
　まだ提出していない方は保護者が記入して来館時
お子さんに持たせてください。
　用紙を紛失した方は、児童館・子育て
福祉課窓口にも置いています。
※町のＨＰからもダウンロードできます。
登録しないで遊ぶことはできませんのでご注意ください。

2022年本屋大賞 !! みんなで予想をしてみませんか？（第８回目）
　2022年本屋大賞にノミネートされた10作品が決まりました。町民の皆さん、どの本が大賞をとるか、予
想をしてみませんか？図書館入口を入った右側のコーナーに、ノミネートされた10作品を紹介しています。
ぜひ予想をしてみてください。予想を的中した方に、粗品を進呈します。
投票期間　4月3日（日）まで　　※結果は4月12日 (火 )に図書館内に掲示いたします。

　　ブックスタート事業 ～本を通して、お子さんと一緒に楽しい時間を過ごしましょう～
　　　　　幼少時の頃から、お子さんに優しく語りかける時間が大切だと言われています。
　　　　３か月・４か月児健康診査の親子の方を対象に、絵本を1冊プレゼントします。
　　　　日時　３月18日（金）　午後１時30分～　　場所 　保健センター

開館日 利用できる時間 対　象

月～土
曜日

午前10時～ 11時 50分 乳幼児の親子
月～金：放課後 ～ 4 時 30分
土・休校日：午後１時30分～4時30分 小・中学生

　新型コロナウイルス感染症の感染予防のため、利用時
間を下記のように分けさせていただきます。当面の間、
児童館を利用できるのは、町内在住の方のみです。

＊日曜日・祝日は休館です。
＊館内消毒作業のため正午から午後 1 時 30 分、および
　4時 30分以降は遊ぶことはできません。

児童館利用案内

児
童
館
の
よ
う
す

　「じどうかんだより」は町のＨＰで見ることができま
す！ 開館状況や遊びの詳細は「じどうかんだより」
をご覧ください。

町ＨＰ⇒施設案内
　　　⇒子育て・保育・教育
　　　⇒保育園・学童クラブ・児童館
　　　⇒じどうかんだより・利用者登録届用紙日の出町

ひのでちゃん

　今月末をもちまして大久野分室は閉館し、本館に統合します。地域の皆様には大変ご不便をおか
けしますが、ご理解のほどよろしくお願いします。長い間ご利用いただき、ありがとうございました。

大 久 野 分 室
閉館のお知らせ

ふしぎなコマ〈円盤コマ〉
＊コマを作る人は、ご家庭で不要なＣＤを
　お持ちください。（ない場合は紙皿で作れます。）

〈折紙で作ろう！〉

〈作ってあそ
ぼう！〉

ランドセル

総合文化体育センターの設置推進 !!



３月号
2022（令和４）年

広 報 日 の 出

広報日の出
2022. ３月号

15
〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
開庁時間　午前8時30分～午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～翌年1月3日）

３月のカレンダー

休
日
・
祝
日
の
医
療
機
関

1 火
2 水
3 木
4 金
5 土
6 日
7 月
8 火

9 水

総合相談 (人権・行政・法律 )開設 午後 1時～ 4時 役場 3階 第 1・2会議室 (要予約 )
　　　町民課 窓口サービス係　☎042(588)4108
消費生活相談開設　午後1時～ 4時 役場 3階 第 3会議室　☎042(588)5845
電話が繋がらない場合は、産業観光課 商工観光係 ☎ 042(588)4101にお問い合わせください。

10 木 東京都平和の日

11 金
12 土
13 日
14 月
15 火
16 水
17 木 夜間納税窓口開設日　午後7時 30分まで

18 金 各中学校卒業式　　スマートフォン体験会　午後１時～　　※詳細は２月号９ページに記載

19 土 第78回 ひので朝市　　休日納税窓口開設日　午前９時～午後１時まで

20 日 休日納税窓口開設日　午前９時～午後１時まで

21 月 春分の日

22 火
23 水 専門職のための認知症研修 午後 1時 30分　※詳細は8ページに記載

24 木 各小学校修了式
年金相談会 午前 9時～午後4時 役場 1階町民談話室 (要予約)　　 町民課 保険年金係 ☎ 042(588)4110

25 金 各中学校修了式　　各小学校卒業式

26 土
27 日 町民ウォーキング 午前９時～　※詳細は11ページに記載

28 月
29 火
30 水
31 木

※診療時間は全て午前9時～午後5時。※診療は急患に限り診療し、往診はいたしません。
※歯科診療は、お問い合わせのうえ受診してください。

休
日
・
祝
日
歯
科
診
療

３月　６日㈰ せきぐち歯科医院 福生市熊川４４９ ０４２（５５１）５４５６

３月１３日㈰ 平 出 歯 科 医 院 福生市福生２４８－１ ０４２（５５１）４７３８

３月２０日㈰ 大 浦 歯 科 医 院 福生市福生８６７ ０４２（５５３）０６６７

３月２１日㈪ 河 野 歯 科 医 院 福生市南田園３－２－３８ ０４２（５５３）２８２９

３月２７日㈰ みいだ DentalClinic 福生市本町６９－５ ０４２（５５１）０４７９

　祝　日　診　療
開　設　日 医療機関名 所     在      地 電　話　番　号

３月２１日㈪ 馬場内科クリニック 日の出町大久野１０６２番地１ ０４２（５９７）０５５０

日の出町お知らせメール
登録用モバイル端末メールアドレスＱＲコード
https://service.sugumail.com/hinode/
問　総務課 広聴広報係　☎  042(588)4116

2月 28日（月）　本会議（初日）　　　　　午前10時 議案審議
　　　　　　　　 予算決算常任委員会　　  本 会 議 中 補正予算
3月   2 日（水）　本会議（２日目）　　　　午前10時 一般質問
　　   3 日（木）　本会議（３日目）　　　　午前10時 一般質問
　　　7日（月）　総務まちづくり常任委員会 午前 10時
　　　8日（火）　厚生文教常任委員会　　 午前 10時
　　   9 日（水）　議会運営委員会　　　　 午前 10時
　　 10日（木）　予算決算常任委員会　　 午前9時 30分 当初予算
　　 11日（金）　予算決算常任委員会　　 午前9時 30分 当初予算
　　 16日（水）　本会議（最終日） 　　　  午前 10時 議案審議・委員長報告

議会事務局 庶務議事係　☎042（588）5148

日
の
出
町
議
会

　

第
１
回(

３
月
）

　
　

定
例
会
日
程

新型コロナウイルス感染症の感染対策にご協力をお願いします
　広報3月号の内容は2月21日 (月 )時点の内容です。新型コロ
ナウイルスの影響によりイベントの中止など内容に変更がある場合
があります。最新の情報はお問い合わせいただくか、ホームページ、
お知らせメール、ツイッター等で発信してまいりますので、
ご確認いただきますようお願いします。

日の出町
ひのでちゃん

　令和2年は東京都で1,589人、西多摩保健所管内では38人の患者が結核と診断されています。結核の
初期症状は、風邪とよく似ています。咳や痰が2週間以上続くときには、早めに医療機関を受診しましょう。
高齢者では、咳や痰の症状が出ないこともある為、微熱、食欲低下、体重減少などの症状にも注意が必要です。
症状が無くてもご自身の健康管理のために、毎年1回は健康診断等で胸部エックス線検査を受けましょう。

　　西多摩保健所 保健対策課 感染症対策担当　☎ 0428(22)6141

3／24は
世界結核デー
です

　日の出町商工会員による即売会で、住
民の皆さまに安価で商品を提供します。
日時  3月19日 (土 ) 午前9時～11時
場所  ひのでグリーンプラザ駐車場
　 日の出町商工会　☎  042(597)0270

第 78回ひので朝市



ひのでトピックス日の出町
「ひのでちゃん」

是非 チェックしてね♪

第632号　令和４年３月１日発行　総務課 広聴広報係
配布に関するお問合せ　日の出町シルバー人材センター　☎042(597)0501 再生紙を使用しています

ひのでトピックスひのでトピックス

町の情報発信中！

日の出町
YouTube
チャンネル

日の出町公式
Twitter

　日の出町商工会は、「商工会法」という法律に基づ
く特別認可法人です。平成元年の設立総会を経て、同
年に東京都から認可を受け、「地域に密着した経済団
体として、地域の事業者の皆様に経営のアドバイスな
どを行い、よい企業づくり、よいまちづくりを支援す
ること」を主な目的に小規模企業経営者を会員として活動する団体です。
　都内では、27市町村に設立されており、1月末の会員数（企業数）は、381 会員で、原田会長以下、副
会長 2名、理事 15名、監事 2名、代議員 81名の役員を中心に、町・観光協会・シルバー人材センターな
どと地域社会の発展及び事業者の経営改善に取り組んでいます。
　特に、昨今のコロナ渦の影響を受け、打撃を受けた、小規模企業者に対しての月次支援金、協力金、持続
化補助金、コロナ融資の斡旋など、国や東京都、町の施策などの実施機関となり、地域の中小企業者の皆様
の支援するための事業を実施しています。
　また、コロナ渦における消費の停滞を回復させるため、町から補助金による支援を受けて、「町内商店活性
化・“ひのでのお店 ”再発券（第２弾）」事業を行い、世帯主へ抽選で商品券（再・発・券）を発行し、町民
の皆様と一緒に落ち込んだ地域経済の再生へ向け、消費喚起の事業なども携わっています。

日の出町 商工会を紹介します！

商工会はひのでグリーンプラザの中にあります

商工会はこのような活動をしています

地域に貢献する活動をお手伝い

日の出町商工会への
ご連絡はこちら！

年間スケジュール

商工会はひのでグリーンプラザの中にあります

小規模企業者の経営のお手伝い 小規模企業者の保険・補償制度
・経営、専門・技術的な相談
・記帳、決算、申告など税務相談
・経営革新、事業継承、創業の支援
・講演会、講習会の開催
・資金が必要な時の融資をあっせん
・様々な情報を提供
･専門家 (中小企業診断士、税理士、弁護士等 )による無料相談

・労働保険の取扱いと労働相談
・各種共済制度で大きな安心
・業務災害保険で災害への備え
・休業補償制度で所得補償
・ビジネス総合保険等の割引で加入
・中小企業向け退職金制度
・健康診断や福利厚生事業を実施

地域に貢献する活動をお手伝い地域に貢献する活動をお手伝い

定期的に開催するひので朝市は毎回大盛況です 定期的に青年部が清掃活動を実施しています

女性部による花いっぱい運動

青年部による献血事業

「町内商店活性化・“ひのでのお店”
再発券」事業など様々な事業を
日の出町から委託されています

時期（月） 名称 担当部会等
４月 ひので桜まつり 青年部
５月 総代会 理事・総代
６月 ひので朝市 商業部会

清掃活動 青年部
７月 ひので朝市 商業部会

ひので夏まつり 青年部
９月 ひので朝市 商業部会
１１月 ひので匠・逸品運動 協力会員

ひので産業まつり 各部会・理事等
花いっぱい運動 女性部

１２月 ひので朝市 商業部会
献血活動 青年部

１月 賀詞交歓会 理事・総代等
３月 ひので朝市 商業部会

◀日の出町商工会
　葬祭部 HP

葬祭事業も
行っています

日の出町商工会 葬祭部

　　日の出町 商工会
　　☎ 042(597)0270
　　https://
  　 042-597-0270.com


