
９月号広 報 日 の 出

広報日の出
2022. ９月号

2022（令和４）年

12
特に記載のない場合の受付時間は土・日曜日、祝日、年末年始を除く午前8時30分～午後5時15分（正午～午後１時を除く）です。
申込の記載がない場合は直接会場へ。費用の記載が無い場合は無料です。

　
　
　

  

介
護
予
防
教
室
の
参
加
申
し
込
み
に
つ
い
て

　

運
動
指
導
士
に
よ
る
指
導
の
も
と
、
い
つ
ま

で
も
健
康
に
生
活
で
き
る
よ
う
、
身
体
と
頭
の

体
操
か
ら
、
健
康
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
も
話
し
な

が
ら
実
施
し
て
い
ま
す
。

申
込　

電
話　

予
約
は
、
教
室
開
催
前
月
の
最

初
の
開
庁
日
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

問　

い
き
い
き
健
康
課
高
齢
支
援
係

　
　

☎
042
（
588
）
５
３
６
８

元気のある活気に満ちた商工観光業・農林業の振興 !!

令和4年度 胃がん・肺がん検診 追加募集のお知らせ

種　類 胃がん検診 肺がん検診
方　法 集　　団　　検　　診　（検診車で行います）
内　容 胃部エックス線検査 胸部エックス線検査・喀痰検査（該当者のみ）

対　象

町内に住所を有する40歳以上（年度末到達年齢）の方
以下の方は対象外となります。
※今年度、胃がん・肺がん検診を受診した方
※職場やご家族の健康診断など他で受診機会がある方　　※検診部位に症状がある方
※妊娠中や妊娠の可能性がある方　　※胃、肺の治療中や経過観察中の方
※胃がん検診は、水分摂取に制限がある・バリウムを飲めない・２カ月以内に大腸ポリープの切除
　をした・腸閉塞の既往がある・３日以上便秘・自力で検診車に乗れない・立位を維持できない・
　撮影台の手すりを掴めない（握力が弱い）・１年以内に開腹手術をした方

費　用 無　料　　　※２次検診（精密検査等）は有料です。
場　所
時　間

日の出ヶ丘病院　 10月 29日（土）・30日（日）　　各日とも　8:00～ 12：00
※受診時間は抽選で決定し、郵送でお知らせします。

申  込

窓口、電話、はがき
窓　口　▶９月  １ 日（木）～  ９日（金）
電　話　▶９月  ６日（火）～  ９日（金）
はがき　▶９月  ９日（金）必着
通話料、郵送料はご負担ください。
申込みは先着順ではありません。
はがきの宛先：〒190-0192　日の出町平井2780
　　　　　　　日の出町保健センター がん検診担当
検診日時は10月上旬に郵送でお知らせします。
※抽選の結果、ご希望に沿えない場合がございます
　ので、予めご了承ください。

検診等結果 検診の受診結果は、検診の約1か月後に個別に郵送します。

その他 ◆申込後のキャンセルや変更は、必ず保健センターにご連絡ください。
◆ひのでちゃん行政カードの元気健康ポイント対象です。（胃がん検診・肺がん検診　各100ポイント）

◆受診希望検診項目
胃のみ・肺のみ・両方
※受診する検診を明記して
　ください

◆検診希望日
第 1希望日　　月　　日（曜日）
第2希望日　　月　　日（曜日）
※時間指定はできません

◆氏名（ふりがな）
生年月日、住所、電話番号
※記入もれがないようご注意
　ください。

は
が
き
（
裏
面
）
の
記
入
方
法
▶

いきいき健康課 健康推進係　☎042(588)5426

定期的に受診して
　健康管理をしましょう！

制度のご案内 がん治療のために受診した医療費の自己負担分が助成される制度です
日の出町には

がん
医療費助成
があります

対象者（全ての要件を満たす方） 認定方法

①18歳に達した日以後の最初の４月１日から
　70歳に達した日の属する月の末日までの方。
　ただし、40歳以上の者については、介護保険法
　第９条に規定する町の被保険者以外の方を除く。
②日の出町に引き続き３年以上居住している方。
③生活保護法による保護を受けていない方。
④がんの治療を要すると医師が認めた方。

　医療費助成を受けるには、認定申請が必
要です。「日の出町指定疾病医療費助成認定
申請書」、「がん治療を要する医師の証明書」
等の必要書類をご提出ください。
　手続き方法については、町民課保険年金
係へお問い合わせください。
※町税の滞納がある場合、助成を停止します。

お問い合わせ先
日の出町役場 町民課 保険年金係  ☎042（588）4110 日の出町 がん医療費助成 検索

開催場所／日時 10月 11月 12月
[ 定員 ] 

各教室 10人

はつらつ教室

（軽めの運動）

午後1時 20分

　～ 2時 20分

いきいき教室

（一般的運動）

午後2時 30分

　～ 3時 30分

平井ふれあい

総合福祉センター

11日 ( 火 )
25日 ( 火 )

8 日 ( 火 )
22日 ( 火 )

13日 ( 火 )
27日 ( 火 )

大久野老人

福祉センター

4日 ( 火 )
18日 ( 火 )

1 日 ( 火 )
15日 ( 火 )
29日 ( 火 )

6 日 ( 火 )
20日 ( 火 )

本宿老人

福祉センター

3日 ( 月 )
17日 ( 月 )

7 日 ( 月 )
21日 ( 月 )

5 日 ( 月 )
19日 ( 月 )
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９
月
24
日
〜
30
日
は
結
核
予
防
週
間
で
す

　

結
核
は
過
去
の
病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

日
本
は
他
の
先
進
国
と
比
較
し
結
核
の
発
生
が

多
い
国
で
す
。
都
内
で
も
２
０
２
０
年
に
１
，

５
８
９
人
が
新
た
に
結
核
と
診
断
さ
れ
て
い
ま

す
。
西
多
摩
保
健
所
管
内
で
は
２
０
２
１
年
に

37
人
の
患
者
が
結
核
と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。

　

結
核
の
初
期
症
状
は
、
風
邪
と
よ
く
似
て
い

ま
す
。
「
咳
や
た
ん
が
２
週
間
以
上
続
く
」
と

き
に
は
、
結
核
も
疑
っ
て
早
め
に
医
療
機
関
を

受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

特
に
高
齢
者
で
は
症
状
が
出
な
い
場
合
も
あ

り
ま
す
が
、
ご
自
身
の
健
康
管
理
の
た
め
に
、

毎
年
１
回
は
健
康
診
断
な
ど
で
胸
部
エ
ッ
ク
ス

線
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

問　

西
多
摩
保
健
所
感
染
症
対
策
担
当

　
　

☎
０
４
２
８
（
22
）
６
１
４
１

西
多
摩
く
ら
し
の
相
談
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

お
知
ら
せ

巡
回
相
談
窓
口
開
設
（
東
京
都
委
託
事
業
）　

　

〜
あ
な
た
の
抱
え
て
い
る
生
活
の

　
　
　

不
安
や
心
配
を
ご
相
談
く
だ
さ
い
〜

日
時　

毎
週
木
曜
（
年
末
年
始
・
祝
日
除
く
）

　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

場
所　

第
１
・
３
・
５
木
曜
▼
や
ま
び
こ
ホ
ー
ル

／
第
２
・
４
木
曜
▼
ひ
の
で
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ

対
象　

町
内
在
住
で
経
済
的
な
問
題
で
生
活
に

困
っ
て
い
る
方
、
長
く
失
業
し
て
い
る
方
や
働

い
た
経
験
が
な
い
方
、
ひ
き
こ
も
り
や
ニ
ー
ト

で
悩
ん
で
い
る
方
、
家
計
管
理
が
苦
手
な
方
、

子
ど
も
の
学
習
で
悩
ん
で
い
る
方
な
ど

※
年
齢
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
事
前
に
申
込
が
必
要
で
す
。

◆
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
相
談
会
が

　

中
止
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
中
止
と
な

　

っ
た
場
合
で
も
、
電
話
で
の
ご
相
談
は
随
時

　

受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。

費
用　

無
料

申
込　

電
話

学
び
の
広
場　

ホ
ッ
と
ス
ペ
ー
ス
ち
え
の
輪

　

宿
題
の
解
き
方
を
教
え
合
っ
た
り
、
時
に
は

仲
間
と
イ
ベ
ン
ト
（
ス
ラ
イ
ム
作
り
、
ハ
ロ
ウ

イ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
な
ど
）
を

楽
し
み
な
が
ら
、
こ
こ
に
集
ま
っ
た
み
ん
な
の

将
来
を
切
り
開
い
て
い
き
ま
す
。

　
随
時
、
見
学
・
体
験
参
加
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　

毎
週
木
曜
（
年
末
年
始
・
祝
日
除
く
）

　
　
　

午
後
４
時
30
分
〜
６
時

場
所　

第
１
・
３
・
５
木
曜
▼
や
ま
び
こ
ホ
ー
ル

／
第
２
・
４
木
曜
▼
ひ
の
で
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ

対
象　

町
内
在
住
の
原
則

小
学
生
〜
中
学
生
の
方

費
用　

無
料

問　

西
多
摩
く
ら
し
の

　
　

相
談
セ
ン
タ
ー

　
　

☎
０
４
２
８
（
25
）
３
５
０
１

身
体
障
害
者
手
帳
（
肢
体
不
自
由
）・

　
　
　

補
装
具
の
巡
回
相
談
を
開
催
し
ま
す

開
催
日

10
月
27
日
(木)

場
所　

西
多
摩
福
祉
事
務
所
（
青
梅
市
）

申
込　

地
域
支
援
係
窓
口
・
電
話

　
　
　

９
月
22
日
(木)
締
切

問　

子
育
て
福
祉
課

　
　

地
域
支
援
係

　
　

☎
042
（
588
）

　
　
　

４
１
１
２

（ 有料広告 ）

心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
制
度

受
給
者
証
は
９
月
１
日
で
更
新

　

９
月
は
マ
ル
障
受
給
者
証
の
更
新
月
で
す
。

引
き
続
き
対
象
と
な
っ
た
方
に
は
受
給
者
証
を

送
付
済
み
で
す
。
制
度
の
詳
細
は
お
問
い
合
せ

く
だ
さ
い
。

問　

子
育
て
福
祉
課

　
　

地
域
支
援
係

　
　

☎
042
（
588
）
４
１
１
２

〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
開庁時間　午前8時30分～午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～翌年1月3日）

町の情報発信中 !!
チャンネル登録
お願いします！


