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※
同
一
生
計
配
偶
者
の
う
ち
70
歳
以
上
の
者
ま

　

た
は
老
人
扶
養
親
族
の
場
合
は
48
万
円
、
特

　

定
扶
養
親
族
、
ま
た
は
16
歳
以
上
19
歳
未
満

　

の
扶
養
親
族
の
場
合
は
63
万
円
と
な
り
ま
す
。

請
求
方
法

　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
請
求
書
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問　

給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　
　

☎
０
５
７
０(

05)

４
０
９
２

　
　

青
梅
年
金
事
務
所

　
　

☎
０
４
２
８(

30)

３
４
１
０

ス
ポ
ー
ツ
協
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

10
月
開
催
の
教
室
・
大
会
な
ど

　

日
の
出
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
で
は
、
町
内
の
方

を
対
象
に
ス
ポ
ー
ツ
教
室
や
大
会
を
開
催
し
て

い
ま
す
。

①
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

日
時

10
月
15
日
(土)  

午
前
９
時
〜
11
時

場
所　

ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク

対
象　

小
・
中
学
生

問　

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟

　
　

☎
090
（
４
７
２
４
）
９
５
６
４

②
ミ
ニ
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
教
室

日
時

10
月
８
日
(土)
午
前
10
時
〜
正
午

場
所　

町
民
グ
ラ
ン
ド

対
象　

小
学
生

③
シ
ニ
ア
ス
ロ
ー
ピ
ッ
チ
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

日
時

10
月
23
日
(日)  
午
前
９
時
〜
午
後
２
時

場
所　

町
民
グ
ラ
ン
ド

対
象

60
歳
以
上
の
方

※
大
会
要
項
等
は
ス
ポ
ー
ツ
協
会
HP
参
照

問　

②
③
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
連
盟

　
　

☎
090
（
６
１
４
０
）
８
１
９
１

④
ジ
ュ
ニ
ア
硬
式
テ
ニ
ス
教
室

日
時

10
月
16
日
(日 )
・
23
日
(日)

　
　
　

午
後
１
時
〜
３
時

場
所　

ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク

対
象　

小
・
中
学
生

⑤
初
心
者
及
び
シ
ニ
ア
硬
式
テ
ニ
ス
講
習
会

日
時

10
月
５
日
(水)
午
前
９
時
〜
11
時

場
所　

ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク

対
象　

シ
ニ
ア
及
び
若
干
名
の
一
般
の
方

⑥
町
内
シ
ン
グ
ル
ス
大
会

日
時

10
月
２
日
(日)
午
前
９
時
〜
正
午

場
所　

ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク

対
象　

一
般
の
方

※
大
会
要
項
等
は
ス
ポ
ー
ツ
協
会
HP
参
照

⑦
シ
ニ
ア
硬
式
テ
ニ
ス
大
会
（
ダ
ブ
ル
ス
）

日
時

10
月
16
日
(日)  

午
前
９
時
〜
午
後
１
時

場
所　

ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク

対
象

60
歳
以
上
の
方

※
大
会
要
項
等
は
ス
ポ
ー
ツ
協
会
HP
参
照

問　

④
⑤
⑥
⑦
硬
式
テ
ニ
ス
協
会

☎
080
（
５
４
６
４
）
１
３
０
６

⑧
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

日
時
10
月
30
日
(日)
午
前
９
時
〜
午
後
２
時

場
所　

本
宿
小
学
校
体
育
館

対
象　

中
学
生
以
上

※
大
会
要
項
等
は
ス
ポ
ー
ツ
協
会
HP
参
照

問　

⑧
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟

　
　

☎
080
（
７
９
８
８
）
６
９
０
６

日
の
出
町
元
旦
健
康
マ
ラ
ソ
ン
大
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

終
了
の
お
知
ら
せ

　
「
日
の
出
町
元
旦
健
康
マ
ラ
ソ
ン
」
は

２
０
２
０
年
に
行
わ
れ
ま
し
た
第
49
回
大
会
を
も

ち
ま
し
て
開
催
を
終
了
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

49
年
間
の
長
き
に
わ
た
り
皆
さ
ま
に
愛
さ
れ

て
き
た
マ
ラ
ソ
ン
大
会
で
す
が
、
昨
今
の
元
旦

の
交
通
量
の
変
化
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

の
確
保
が
年
々
難
し
く
、
開
催
を
継
続
す
る
こ

と
が
困
難
と
な
り
ま
し
た
。

　

大
会
の
開
催
を
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
た
ラ
ン

ナ
ー
の
皆
さ
ま
や
、
大
会
運
営
に
ご
協
力
い
た

だ
い
た
関
係
者
の
皆
さ
ま
に
は
心
よ
り
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
何
卒
、
ご
理
解
く
だ

さ
い
ま
す
よ
う
、
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

日
の
出
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
で
は
新
た
な
ス

ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
中
で
す
。
詳
細
が
決

ま
り
ま
し
た
ら
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら

せ
い
た
し
ま
す
の
で
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
の
出
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　
　

☎
070
（
７
５
４
５
）
５
１
１
１

　
　
　

ス
ポ
ー
ツ
協
会

　
　
　
　
　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

TO
KYO

か
い
ご
チ
ャ
レ
ン
ジ
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ

参
加
者
募
集
イ
ベ
ン
ト
in
イ
オ
ン
モ
ー
ル
日
の
出

　

東
京
都
で
は
、
求
職
者
向
け
に
都
内
介
護
施

設
等
で
の
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ(

支
援
金
付)

の
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
イ
ベ
ン
ト
で

は
、
ブ
ー
ス
で
説
明
を
受
け
ら
れ
る
ほ
か
、
介

護
や
介
護
の
仕
事
に
つ
い
て
知
っ
て
い
た
だ
く

た
め
、
認
知
症
VR
体
験
や
写
真
展
を
行
う
予
定

で
す
。
是
非
、お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

日
時

10
月
19
日
(水)
午
前
11
時
〜
午
後
７
時

場
所

イ
オ
ン
モ
ー
ル
日
の
出
１
階
メ
イ
ン
コ
ー
ト

問　

TO
KYO

か
い
ご
チ
ャ
レ
ン
ジ

　
　

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
事
務
局

　
　

☎
03
（
６
７
４
３
）
０
６
３
８

　
　

東
京
都
福
祉
保
健
局
介
護
保
険
課

　
　

☎
03
（
５
３
２
０
）
４
２
６
７

催

し

〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
開庁時間　午前8時30分～午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～翌年1月3日）
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特に記載のない場合の受付時間は土・日曜日、祝日、年末年始を除く午前8時30分～午後5時15分（正午～午後１時を除く）です。
申込の記載がない場合は直接会場へ。費用の記載が無い場合は無料です。

つ
き
ぼ
ら
参
加
者
募
集
中
で
す

　
　

〜
ご
み
拾
い
で
町
も
心
も
き
れ
い
に
〜

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
経
験
の
あ
る
方
、
未
経
験
の

方
と
も
に
大
歓
迎
で
す
。
み
ん
な
で
町
も
心
も

き
れ
い
に
す
る
、
そ
ん
な
清
掃
活
動
に
一
緒
に

参
加
し
ま
せ
ん
か
？
皆
さ
ま
の
ご
参
加
を
心
よ

り
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
な
お
、
事
前
申
込
み

等
は
不
要
で
す
の
で
、
直
接
現
地
に
集
合
し
て

く
だ
さ
い
。　

※
雨
天
中
止

日
時

10
月
３
日
(月)　

午
前
10
時
〜
11
時

　

大
久
野
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
前
集
合

11
月
11
日
(金)　

午
前
10
時
〜
11
時

　

大
久
野
健
康
い
き
い
き
セ
ン
タ
ー
前
集
合

12
月
12
日
(月)　

午
前
10
時
〜
11
時

　

大
久
野
こ
ど
も
未
来
公
園
前
集
合

持
物　

ご
み
袋(

な
く
て
も
可)

、
帽
子
、
タ

オ
ル
、
飲
物

問　

日
の
出
町
社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー　

☎
042(

597)

６
１
８
７

然
公
園
〜
東
平
井
橋

対
象　

中
学
生
以
上

定
員

15
人(

先
着
順)

費
用　

無
料
（
拝
観
料
300
円
は
必
要
で
す
）

②
ハ
イ
キ
ン
グ
ガ
イ
ド
養
成
講
座

日
程　

全
10
回
▼
10
月
18
日
、
11
月
１
日
、
８

日
、
12
月
６
日
、
13
日
、
令
和
５
年
１
月
10
日
、

24
日
、
２
月
28
日
、
３
月
７
日
、
14
日

時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
（
11
月
８
日
は

上
級
救
命
講
習
に
つ
き
午
後
５
時
ま
で
）

場
所

日
の
出
町
観
光
協
会
体
験
広
場
等（
予
定
）

対
象　

里
山
ハ
イ
キ
ン
グ
ガ
イ
ド
を
希
望
す
る

20
歳
〜
75
歳
で
全
日
程
受
講
で
き
る
方

定
員

10
人

費
用　

無
料（
上
級
救
命
講
習
の
テ
キ
ス
ト
代
、

交
通
費
は
必
要
で
す
。）

③
登
山
教
室

日
時

10
月
22
日
(土)
〜
23
日
(日)

　
　
　

午
前
８
時
〜
11
時
頃
解
散
予
定

行
程　

１
日
目
▼
子
ど
も
未
来
公
園
〜
勝
峰
山

〜
麻
生
山
〜
日
の
出
山　

日
の
出
山
頂
直
下
東

雲
山
荘
（
宿
泊
）
／
２
日
目
▼
日
の
出
山
〜
ク

ロ
モ
岩
〜
つ
る
つ
る
温
泉

対
象　

中
学
生
以
上
（
健
脚
向
き
）

定
員

10
人
（
先
着
順
）

費
用　

５
千
円

①
②
③
共
通
事
項

講
師　

公
益
社
団
法
人
日
本
山
岳

ガ
イ
ド
協
会
認
定
登
山
ガ
イ
ド
ほ
か

申
込　

参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・
性
別
・

年
齢
・
電
話
番
号
お
よ
び
①
②
③
の
別
を
記

入
の
う
え
、
往
復
は
が
き
（
〒
197
‐
０
８
０
３

あ
き
る
野
市
瀬
戸
岡
303
‐
５
石
川
剛
宛
）
で

申
込
▼
①
10
月
15
日
(土)
必
着
・
②
10
月
10
日
(月)

必
着
・
③
10
月
12
日
(水)

問　

日
の
出
町
ハ
イ
キ
ン
グ
ガ
イ
ド
の
会

　
　

会
長
石
川
剛

  

☎
070(

４
５
１
６)

３
１
９
０

ス
マ
ホ
マ
イ
ス
タ
ー
養
成
講
座

〜
地
域
の
身
近
な
相
談
員
と
し
て
、

　
　
　

あ
な
た
も
活
躍
し
て
み
ま
せ
ん
か
〜

　

ス
マ
ホ
操
作
に
困
っ
て
い
る
方
を
助
け
る
ス

マ
ホ
マ
イ
ス
タ
ー
に
な
ろ
う
。

　

ス
マ
ホ
操
作
に
慣
れ
た
方
、
簡
単
な
質
問
に

な
ら
答
え
ら
れ
る
方
な
ど
、
相
談
員
（
マ
イ
ス

タ
ー
）
と
し
て
の
知
識
を
学
び
、
地
域
住
民
の

方
に
実
際
に
教
え
て
み
る
の
は
い
か
が
で
す

か
？

日
時

11
月
10
日
(木)　

午
後
２
時
〜
３
時

場
所　

日
の
出
町
役
場
３
階
第
３
会
議
室

対
象　

ス
マ
ホ
の
操
作
に
慣
れ
た
方
、
教
え
て

み
た
い
と
い
う
意
欲
の
あ
る
方

定
員

10
人
（
先
着
順
）

費
用　

無
料

申
込　

参
加
希
望
の
方
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ま
た
は
、
社
協
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
よ
り
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
も
申
込
み
可
能
で
す
。

　

申
込

　

二
次
元
コ
ー
ド

　
　
　
　

こ
ち
ら
▼

問　

日
の
出
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

　
　

☎
042(

597)

６
１
８
７

日
の
出
里
山
ハ
イ
キ
ン
グ
、

　

ハ
イ
キ
ン
グ
ガ
イ
ド
養
成
講
座
、
登
山
教
室

　

主
催　

日
の
出
町
ハ
イ
キ
ン
グ
ガ
イ
ド
の
会

①
日
の
出
里
山
ハ
イ
キ
ン
グ

日
時

10
月
30
日
(日)　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後

０
時
30
分
頃
解
散
予
定

行
程　

日
の
出
町
役
場
〜
鹿
野
大
佛(

拝
観) 

〜
平
井
丘
陵
〜
妙
見
宮
〜
ひ
の
で
野
鳥
の
森
自

ガ
イ
ド
と
歩
く
文
化
財
巡
り

「
頼
朝
と
畠
山
重
忠
伝
説
な
ど
平
井
の
文
化
財
巡
り
」

　
　
　
　

主
催  

日
の
出
町
観
光
ガ
イ
ド
の
会

日
時

10
月
22
日
(土)

　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
２
時
30
分
頃

集
合
場
所　

塩
沢
寳
光
寺
前
バ
ス
停

費
用

500
円
（
傷
害
保
険
代
を
含
む
）

対
象　

５
㎞
を
１
人
で
歩
け
る
方

定
員

15
人
（
先
着
順
）

申
込　

日
の
出
町
観
光
ガ
イ
ド
の
会
HP
の
申
込

フ
ォ
ー
ム
▼
10
月
15
日
(土)
締
切

後
援　

日
の
出
町
教
育
委
員
会

　

申
込
み
フ
ォ
ー
ム

　
　

二
次
元
コ
ー
ド

　
　
　
　

こ
ち
ら
▼

問　

日
の
出
町
観
光
ガ
イ
ド
の
会

　
　

☎
070(

１
５
８
９)

８
８
３
６

　
　
　

   info@
hinode-guide.net

講
座
・
教
室

＋１(プラスワン )みんなで進める協働のまちづくり


