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国
民
年
金
保
険
料
に
つ
い
て

　

令
和
５
年
度
の
国
民
年
金
保
険
料
は
、
月
額

１
万
６
，
５
２
０
円
で
す
。

　

保
険
料
は
、
４
月
上
旬
に
日
本
年
金
機
構
か

ら
送
付
さ
れ
る
納
付
書
で
、
金
融
機
関
、
郵
便

局
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
納
付
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
国
民
年
金
保
険
料
に
は
ま
と
め
て
納

付
す
る
と
保
険
料
が
割
引
に
な
る「
前
納
制
度
」

が
あ
り
ま
す
。
１
年
分
・
６
か
月
分
の
前
納
用

納
付
書
が
毎
月
の
納
付
書
と
一
緒
に
送
付
さ
れ

る
の
で
、
前
納
を
希
望
す
る
場
合
は
、
記
載
さ

れ
た
期
日
ま
で
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。
２
年
分

の
前
納
納
付
書
を
希
望
す
る
場
合
は
、
年
金
事

務
所
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、保
険
料
は
現
金
に
よ
る
納
付
の
ほ
か
、

口
座
振
替
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
等
で
の
納
付

も
で
き
ま
す
。

問　

青
梅
年
金
事
務
所

　
　

☎
０
４
２
８
(30)
３
４
１
０

保
険
税
条
例
を
改
正
し
ま
し
た
。
内
容
は
表
の

と
お
り
で
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

ま
た
、
財
政
健
全
化
に
向
け
て
は
、
皆
様
の

医
療
費
の
増
減
も
影
響
す
る
こ
と
か
ら
、
引
き

続
き
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
活
用
や
健
康
の

保
持
増
進
に
努
め
て
い
た
だ
き
、
町
で
も
保
健

事
業
を
行
い
医
療
費
の
抑
制
・
適
正
化
に
努
め

て
ま
い
り
ま
す
。

問　

町
民
課
保
険
年
金
係

　
　

☎
042
（
588
）
４
１
１
０

　

ま
た
、お
勤
め
先
等
の
健
康
保
険
に
加
入
後
、

国
民
健
康
保
険
の
保
険
証
を
使
っ
て
医
療
機
関

等
で
受
診
し
て
し
ま
う
と
、
町
が
負
担
し
た
医

療
費
を
お
返
し
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

手
続
き
で
必
要
な
も
の

　

・
新
し
く
加
入
し
た
健
康
保
険
の
保
険
証

　

・
国
民
健
康
保
険
の
保
険
証

　

・
本
人
確
認
書
類

問　

町
民
課　

保
険
年
金
係

　
　

☎
042
（
588
）
４
１
１
０

固
定
資
産
税
と
都
市
計
画
税
の
課
税
明
細
書
・

納
税
通
知
書
を
送
付
し
ま
す

　

令
和
５
年
度
課
税
明
細
書
・
納
税
通
知
書
を

５
月
上
旬
頃
に
郵
送
し
ま
す
。
課
税
内
容
の
確

認
を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
納
付
の
際
に
は
、

納
期
な
ど
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

家
屋
を
取
り
壊
し
た
と
き
は

　

ご
所
有
の
家
屋
の
全
部
ま
た
は
一
部
を
取
り

壊
し
た
方
は
、登
記
物
件
の
場
合
は
法
務
局(

登

記
所)

で
滅
失
登
記
の
手
続
き
を
、
未
登
記
物

件
の
場
合
は
税
務
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問　

税
務
課
固
定
資
産
税
係

　
　

☎
042(

588)

４
１
０
６

４
月
の
夜
間
・
休
日
の
納
税
窓
口
開
設
日

夜
間　

４
月
20
日
(木)
午
後
７
時
30
分
ま
で

休
日　

４
月
22
日
(土)
、
23
日
(日) 

　
　
　

午
前
９
時
〜
午
後
１
時
ま
で

問　

税
務
課
納
税
係　

☎  

042(

588)

４
１
０
７

国
民
健
康
保
険
を
や
め
る
際
は
届
出
が
必
要
で
す

　

就
職
や
被
扶
養
者
に
な
っ
た
等
の
理
由
で
、

国
民
健
康
保
険
を
や
め
る
事
由
が
生
じ
た
と
き

は
、
国
民
健
康
保
険
を
や
め
る
届
出
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

　

届
出
を
し
な
い
と
、
引
き
続
き
国
民
健
康
保

険
税
が
請
求
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

日
の
出
町
国
民
健
康
保
険
税
率
を
改
定
し
ま
す

　

国
民
健
康
保
険
の
制
度
改
正
に
よ
り
平
成
30

年
度
か
ら
都
道
府
県
が
市
町
村
と
と
も
に
国
民

健
康
保
険
の
運
営
を
担
う
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
こ
の
制
度
で
は
東
京
都
が
示
す
納
付
金
を

納
め
る
こ
と
と
な
り
、
町
の
国
民
健
康
保
険
特

別
会
計
の
財
源
不
足
分
を
補
っ
て
い
る
一
般
会

計
か
ら
の
そ
の
他
繰
入
金
を
計
画
的
に
解
消
し

て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
、
財
政
健
全
化
計
画
（
国
民
健
康
保

険
税
改
定
率
毎
年
度
３
％
増
・
保
健
事
業
強
化

等
を
計
画
。令
和
15
年
度
に
繰
入
金
解
消
予
定
）

に
よ
り
計
画
的
な
運
営
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、

依
然
と
し
て
財
源
不
足
の
状
態
に
あ
り
ま
す
。

　

以
上
の
こ
と
を
踏
ま
え
、
国
民
健
康
保
険
運

営
協
議
会
に
諮
問
し
、「
計
画
ど
お
り
３
％
増

程
度
が
適
当
で
あ
る
」
と
い
う
答
申
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
こ
の
答
申
に
基
づ
き
、
国
民
健
康

国
民
年
金
保
険
料
学
生
納
付
特
例
の
申
請
を
さ

れ
た
方
へ

　

学
生
納
付
特
例
制
度
に
よ
り
、
令
和
４
年
度

に
保
険
料
納
付
を
猶
予
さ
れ
て
い
る
方
で
、
令

和
５
年
度
も
引
き
続
き
在
学
予
定
の
方
へ
、
４

月
上
旬
に
基
礎
年
金
番
号
等
が
印
字
さ
れ
た
ハ

ガ
キ
形
式
の
学
生
納
付
特
例
申
請
書
を
送
付
し

て
お
り
ま
す
。

国民健康保険税率の改定内容

内　　訳 令和４年度 令和５年度 差

基礎（医療）
賦課分

所得割 5.23％ 5.32% +0.09

均等割 30,100円 31,000円 +900円

後期高齢者
支 援 金 等
賦課分

所得割 1.93％ 2.02% +0.09

均等割 11,000円 11,500円 +500円

介護納付金
賦課分

所得割 1.64％ 1.73% +0.09

均等割 11,500円 12,000円 +500円

保
険
・
年
金
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帽
子
、
タ
オ
ル
、
飲
物

問　

日
の
出
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　

☎
042(

597)

６
１
８
７

日
時　

４
月
22
日
(土)　

午
後
１
時
〜
３
時

問　

硬
式
テ
ニ
ス
協
会

　
　

☎
080
（
５
４
６
４
）
１
３
０
６

対
象　

①
③
小
・
中
学
生
、
②
小
学
生

　
　
　

④
初
心
者
及
び
シ
ニ
ア

場
所

①
③
④
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

　
　
　

②
町
民
グ
ラ
ン
ド

問　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
の
出
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　
　

☎
070
（
７
５
４
５
）
５
１
１
１

　

同
一
の
学
校
に
在
学
さ
れ
て
い
る
方
は
、
こ

の
ハ
ガ
キ
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
返
送
い
た

だ
く
こ
と
に
よ
り
、
令
和
５
年
度
の
申
請
が
で

き
ま
す
。（
こ
の
場
合
、
在
学
証
明
書
ま
た
は

学
生
証
の
写
し
の
添
付
は
不
要
で
す
。）

　

な
お
、
令
和
５
年
度
は
学
生
納
付
特
例
制
度

を
利
用
せ
ず
、
保
険
料
の
納
付
を
ご
希
望
の
場

合
は
、納
付
書
を
作
成
し
て
送
付
い
た
し
ま
す
。

お
手
数
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
青
梅
年
金
事
務

所
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　

青
梅
年
金
事
務
所

　
　

☎
０
４
２
８(

30)

３
４
１
０

〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
開庁時間　午前8時30分～午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～翌年1月3日）

ス
ポ
ー
ツ
協
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

日
の
出
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
で
は
、
町
内
の
方

を
対
象
に
ス
ポ
ー
ツ
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

①
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

日
時　

４
月
15
日
(土)　

午
前
９
時
〜
11
時

問　

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟

　
　

☎
090
（
４
７
２
４
）
９
５
６
４

②
ミ
ニ
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
教
室

日
時　

４
月
22
日
(土)　

午
前
10
時
〜
正
午

問　

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
連
盟

　
　

☎
090
（
６
１
４
０
）
８
１
９
１

③
ジ
ュ
ニ
ア
硬
式
テ
ニ
ス
教
室

日
時　

４
月
16
日
(日)
、
23
日
(日)

　
　
　

午
後
１
時
〜
３
時

④
初
心
者
及
び
シ
ニ
ア
硬
式
テ
ニ
ス
講
習
会

つ
き
ぼ
ら
参
加
者
募
集
中
で
す

〜
ご
み
拾
い
で
町
も
心
も
き
れ
い
に
〜

　

毎
月
１
回
、
ご
み
拾
い
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
し
て
い
ま
す
。
地
域
の
み
な
さ
ん
で
ゴ
ミ

拾
い
を
し
て
町
も
心
も
ス
ッ
キ
リ
し
て
み
た
い

方
は
ぜ
ひ
「
つ
き
ぼ
ら
」
に
一
緒
に
参
加
し
ま

せ
ん
か
？
事
前
申
込
み
は
不
要
で
す
の
で
、
直

接
現
地
に
集
合
し
て
く
だ
さ
い
。
※
雨
天
中
止

日
時

〇
４
月
21
日
(金)　

午
前
10
時
〜
11
時

　

平
井
・
生
涯
青
春
ふ
れ
あ
い
総
合
福
祉
セ
ン

　

タ
ー
前
集
合(

藤
谷
街
道
沿
い
を
ご
み
拾
い

　

し
ま
す)

〇
５
月
19
日
(金)　

午
前
10
時
〜
11
時

　

大
久
野
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
前
集
合

(

秋
川
街
道
沿
い
を
ご
み
拾
い
し
ま
す)

〇
６
月
16
日
(金)　

午
前
10
時
〜
11
時

　

日
の
出
町
役
場
広
場
前
集
合

(

宿
通
り
沿
い
を
ご
み
拾
い
し
ま
す)

持
物　

ご
み
袋(

な
く
て
も
可)

、

高
齢
者
外
出
支
援
バ
ス
運
転
者
募
集

　

高
齢
者
外
出
支
援
バ
ス
の
運
転
者
を
募
集
し

ま
す
。

対
象　

町
内
在
住
で
普
通
自
動
車
運
転
免
許
証

を
持
ち
、
運
転
歴
10
年
以
上
で
、
現
在
も
日
常

的
に
運
転
し
て
い
る
方

▼
過
去
５
年
間
無
事
故
・
無
違
反
▼
健
康
で
大

病
歴
の
な
い
方

勤
務　

時
給
制
１
，
０
８
１
円

▼
原
則
・
月
曜
日
か
ら
金
曜
日
の
週
２
〜
３
回
、

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
車
両
に
よ
り
午
前
９

時
10
分
〜
午
後
５
時
10
分
）

募
集　

若
干
名

応
募

会
計
年
度
任
用
採
用
選
考
申
込
書
（
窓

口
で
配
布
）
を
担
当
係
に
持
参

▼
４
月
28
日
(金)
ま
で

▼
面
接
時
に
健
康
診
断
書
を
提
出
く
だ
さ
い
。

そ
の
他

令
和
５
年
６
月
中
旬
か
ら

の
勤
務
を
予
定
し
て
お
り

ま
す
。

問　

い
き
い
き
健
康
課

　
　

高
齢
支
援
係

　
　

☎
042
（
588
）
５
３
６
８

（ 有料広告 ）

コンタクトレンズ各メーカー取り扱いあり。

院長  日本眼科学会認定専門医　安 里 崇 德
【経歴】

・掛川市立総合病院（現 中東遠総合医療センター）
・静岡済生会総合病院
・中京病院
・長野県立こども病院
・JA 厚生連 小諸医療センター 眼科医長

日の出町外出支援バス
9時から16時の毎時37分頃着

亜細亜
大学

セブン
イレブン

りそな銀行

イオンモール
日の出

日の出
福祉園

当院

あきる野学園

西中学校武蔵引田駅
五日市線

△：第1日曜日午前は診察します。
○：第2、第4木曜日午前は診察します。

【休診日】木曜日午後、土曜日午後、祝日、第２週以降の日曜日

【電話受付時間】午前9：15～　午後15：15～

東京都西多摩郡日の出町平井405-5

TEL042-597-2222

事前予約制

日の出あきる野眼科

募

集

催

し


