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特に記載のない場合の受付時間は土・日曜日、祝日、年末年始を除く午前8時30分～午後5時15分（正午～午後１時を除く）です。
申込の記載がない場合は直接会場へ。費用の記載が無い場合は無料です。 ひのでＡ（安全）・Ａ（安心）大作戦

医療機関に行く前に 重症化リスクの高い方（高齢者、基礎疾患があ
る方、妊婦など）、症状が重いなど受診を希望す
る方は、早目に医療機関に連絡しましょう。

■症状や常備薬を確認
■国が承認したキット※で自ら検査
※「体外診断用医薬品」又は「第 1類医薬品」と表示

【陽性だった場合】
　症状が軽い方は自宅等で療養を開始しましょう。
　症状が重くなったときは、医療機関に連絡して受診
　しましょう。

【陰性だった場合】
　症状に応じて医療機関に連絡して受診しましょう。
　陰性でも症状がある間はマスク着用等の基本的な感
　染防止対策をお願いします。

受診する際は事前に医療機関に連絡しましょう
○かかりつけ医のいる方は、まずはかかりつけ医に電話
　等でご相談ください。
○かかりつけ医がいない場合は、
　都のホームページで、お近くの
　医療機関を検索できます。
　受診する際は、事前に医療機関
　に連絡しましょう。
　医療機関に行くときや医療機関
　の中では、マスクを着用しま
　しょう。

受診を迷っ た 場 合 な ど の 相 談
■東京都新型コロナ相談センター
☎ ０１２０－６７０－４４０（毎日：24時間）

外出を控えることが推奨される期間
■特に発症後５日間が他人に感染させるリスクが高い
　ことから、発症日を０日目として５日間は外出を控
　えること、かつ、
■５日目に症状が続いていた場合は、熱が下がり、痰や
　喉の痛みなどの症状が軽快して 24時間程度が経過す
　るまでは、外出を控え様子を見ることが推奨されます。

濃厚接触者の取扱い
■新型コロナ患者の「濃厚接触者」として特定されるこ
　とはなく、法律に基づく外出自粛は求められません。

■同居のご家族が新型コロナにかかった場合には、ご
　自身の体調に注意してください。

学校における取扱い
■学校保健安全法では、発症後５日を経過し、かつ、症
　状軽快後１日を経過するまでを新型コロナによる出席
　停止期間としています。

新型コロナウイルス関連のお知らせ

コロナを疑う症状（発熱、頭痛、体のだるさ、せき、のどの痛みなど）が出たら

コロナの陽性が判明したとき

【令和５年６月】新型コロナウイルスワクチン接種が受けられる場所

　新型コロナ感染症の法律上の位置づけが５月８日から「５類」に移行されました。今号では、移行後の新
型コロナウイルス関連の対応やワクチン接種について紹介します。

　令和５年５月８日以降、新型コロナ患者は、法律に基づく外出自粛は求められません。外出を控えるかど
うかは、個人の判断にゆだねられます。

＜12歳以上の春開始接種のオミクロン株対応ワクチン接種会場＞ ＜ 12 歳以上の従来型ワクチンの接種会場＞

＜乳幼児・小児の接種会場＞ ※ 使用ワクチンはファイザー製

▷医療機関の受診や自宅療養中の
　体調不安などの相談を受け付けます。

外来対応医療機関
マップ・一覧

経過日数 ０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目

症状の
ある方

発症日

症状の
ない方

検　体
採取日

外出を控えることを推奨

〔 〕発症日を０日目として５日間
かつ症状軽快後 24時間程度

外出を控えることを推奨
( 検体採取日を０日目として５日間）

10 日間が経過するまではウイルス排出の可能
性があるため、周りの方へうつさないよう配慮
●マスクの着用
●高齢者等ハイリスク者との接触は控える など

予約はこちらから

接種会場 使用ワクチン 実施日
日の出町特設会場
（イオンモール日の出）

ファイザー製 23・24・25日
モデルナ製 1・2日

馬場内科クリニック ファイザー製 月曜日・木曜日
※ 22日を除く

接種会場 使用ワクチン 実施日

大 久 野 病 院 ファイザー製 水曜日

接種会場 対象者 実施日

日 の 出 町

保 健 セ ン タ ー

６か月～４歳 17日 午前

５～ 11
歳

1・2回目 17日 午後

3・4回目 ３日 午後

【新型コロナウイルスワクチン接種専用コールセンター】まで
☎ ０４２　（５８８）５８４０

ワクチンの接種の予約・相談は

(平日９時
　～17時 )
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新
島
村
友
好
交
流
事
業

　
　
　
　

親
子
で
新
島
村
へ
行
っ
て
み
よ
う

　

日
の
出
町
は
、
友
好
町
村
で

あ
る
伊
豆
諸
島
の
新
島
村
と
交

流
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

夏
休
み
に
親
子
で
新
島
村
へ

行
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
程　

８
月
26
日
(土)
〜
27
日
(日)　

１
泊
２
日

行
程　

町
役
場
（
午
前
５
時
発
）
＝
バ
ス
＝
竹

芝
〜
高
速
船
〜
新
島
村
＝
島
内
見
学
・
交
流
会

（
昼
食
）・
自
由
行
動
（
海
水
浴
等
）
＝
宿
泊
（
大

野
屋
）（
夕
・
朝
食
）
＝
高
速
船
＝
竹
芝
＝
バ

ス
＝
町
役
場
（
午
後
４
時
頃
着
）

（
変
更
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
）

対
象　

町
内
在
住
小
学
生
（
４
年
生
以
上
）
と

保
護
者
（
２
人
１
組
／
１
部
屋
）

定
員　

８
組
16
人

　
　
　
（
定
員
超
の
場
合
は
抽
選
）

　
　
　
（
最
低
催
行
人
数
３
組
６
人
）

費
用　

無
料
（
交
通
費
・
宿
泊
代
・
食
事
３
回
・

保
険
代
）・
そ
の
他
は
各
自
負
担
（
２
日
目
昼

食
等
）

申
込　

電
子
申
請
・
は
が
き
・

　
　

soum
u@
tow
n.hinode.tokyo.jp

▼
６
月
22
日
(木)
必
着

※
締
め
切
り
後
、
定
員
に
余
裕
が
あ
る
場
合
は

　

随
時
電
話
等
で
受
付
（
１
組
２
名
以
上
可
）

※
高
速
船
欠
航
の
場
合
は
、
事
業
中
止
と
な
り

　

ま
す
（
運
行
が
危
ぶ
ま
れ
る
場
合
も
含
み
ま

　

す
）

※
出
発
後
に
天
候
急
変
等
の
場
合
は
行
程
が
大

　

き
く
変
更
と
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
（
現
地

　

延
泊
等
）

※
次
年
度
以
降
に
日
の
出
町
で
行
わ
れ
る
交
流

　

会
へ
の
参
加
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

電
子
申
請
で
お
申
し
込
み
の
方
は
こ
ち
ら
よ

り
お
願
い
し
ま
す
。

　

申
込
二
次
元

　
　
　

コ
ー
ド
▼

　
　

 https://

　
　
　

logoform
.jp/

　
　
　

f/5O
pe7

問　

総
務
課
庶
務
係　

☎
042(

588)

４
１
１
４

東
京
サ
マ
ー
ラ
ン
ド

「
日
の
出
町
民
感
謝
デ
ー
」
を
開
催
し
ま
す

　

日
の
出
町
民
を
対
象
に
特
別
優
待
デ
ー
を
開

催
し
ま
す
。

日
時　

６
月
24
日
(土)
〜
26
日
(月)
平
日
は
午
前
10

時
〜
午
後
５
時
（
プ
ー
ル
の
利
用
は
午
後
４
時

30
分
ま
で
）、
土
日
祝
日
は
午
前
９
時
〜
午
後

６
時（
プ
ー
ル
の
利
用
は
午
後
５
時
30
分
ま
で
）

場
所　

東
京
サ
マ
ー
ラ
ン
ド

対
象　

日
の
出
町
在
住
・
在
学
の
方

対
象
施
設　

屋
内
・
屋
外
プ
ー
ル
【
土
日
の
み

オ
ー
プ
ン
】
の
り
も
の
乗
り
放
題
（
一
部
ア
ト

ラ
ク
シ
ョ
ン
は
対
象
外
）

利
用
方
法
「
来
園
日
指
定
チ
ケ
ッ
ト(

有
料)

」

を
二
次
元
コ
ー
ド
よ
り
来
園
者
の
人
数
分
購
入

し
て
く
だ
さ
い
。（
中
学
生
・
小
学
生
・
幼
児
・

シ
ニ
ア
の
方
も
含
み
ま
す
。）

　

購
入
時
の
必
須
ア
ン
ケ
ー
ト
に
て
在
住
・
在

学
を
回
答
し
て
く
だ
さ
い
。

※
対
象
者
１
名
に
つ
き
チ
ケ
ッ
ト
５
枚(

無
料

　

含
む)

ま
で
購
入
可
能
で
す
。

※
各
日
枚
数
限
定
の
為
、
限
定
に
達
し
次
第
、

　
「
来
園
日
指
定
チ
ケ
ッ
ト
」
の
販
売
は
終
了

　

と
な
り
ま
す
。

※
ご
来
園
の
際
に
は
、
事
前
に
購
入
し
た
「
来

　

園
日
指
定
チ
ケ
ッ
ト
」
を
表
示
で
き
る
ス

　

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
入
れ
墨
・
タ
ト
ゥ
ー
（
シ
ー
ル
ペ
イ
ン
ト
含

　

む
）
の
あ
る
方
の
入
園
を
固
く
お
断
り
い
た

　

し
ま
す
。

※
ビ
ン
・
カ
ン
類
、
刃
物
類
、
危
険
物
は
お
持

　

ち
込
み
い
た
だ
け
ま
せ
ん
。

優
待
料
金　

次
の
と
お
り

    　
　
　
　
　
　

▲
購
入
用

　
　
　
　
　
　
　
　
　

二
次
元

　
　
　
　
　
　
　
　
　

コ
ー
ド

問　

東
京
サ
マ
ー
ラ
ン
ド
予
約
セ
ン
タ
ー

　
　

☎
042(

558)

６
５
１
１

大人（高校生～64才）・中学生・小学生・幼児（3才～未就学児）・シニア（65才以上）

63
日
の
出
町
総
務
課

「
新
島
村

　

友
好
交
流
事
業
」

　
　
　
　

参
加
希
望
行

1 9 0 0 1 9 2
（役場専用郵便番号）

表面

参加希望者
（保護者と子供の２人分）
　　　　　　　　　の
①氏名（ふりがな）、
　性別、生年月日、
　年齢

②子供は学校名と学年

③住所、電話番号

裏面

はがきの書き方

区　　分 一 般 料 金 特別優待料金

６月
平日
／
土日

大　人 ２，６００円／３，４００円 １，０００円／１，５００円

中学生 ２，１００円／３，０００円

無　　料
小学生 １，５００円／２，５００円

幼児・
シニア

１，０００円／１，８００円

お
知
ら
せ

〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
日の出町ホームページ http://www.town.hinode.tokyo.jp/  メールアドレス info@ town.hinode.tokyo.jp

あ
る
伊
豆
諸
島
の
新
島
村
と
交
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特に記載のない場合の受付時間は土・日曜日、祝日、年末年始を除く午前8時30分～午後5時15分（正午～午後１時を除く）です。
申込の記載がない場合は直接会場へ。費用の記載が無い場合は無料です。

全
国
大
会
等
出
場
奨
励
金
を
交
付
し
ま
す

　

ス
ポ
ー
ツ
及
び
文
化
活
動
に
お
い
て
全
国
大

会
等
に
出
場
す
る
小
・
中
学
校
の
児
童
・
生
徒

に
対
し
、
全
国
大
会
等
出
場
奨
励
金
を
交
付
し

ま
す
。

対
象
者　

町
内
に
住
所
を
有
し
、
小
・
中
学
校

に
在
籍
す
る
児
童
ま
た
は
生
徒

対
象
と
な
る
大
会　

▼
国
、
地
方
公
共
団
体
、

公
益
財
団
法
人
日
本
ス
ポ
ー
ツ
協
会
、
ま
た

は
こ
れ
に
準
ず
る
団
体
が
主
催
す
る
大
会
で
、

各
都
道
府
県
に
お
い
て
予
選
会
を
経
て
選
抜
、

ま
た
は
、
厳
正
か
つ
明
確
な
基
準
に
よ
り
推
薦

さ
れ
た
選
手
若
し
く
は
団
体
を
対
象
と
し
て
開

催
さ
れ
る
全
国
規
模
の
大
会
等
▼
文
化
的
教
育

活
動
団
体
等
が
主
催
ま
た
は
共
催
す
る
文
化
活

動
分
野
に
お
け
る
全
国
的
規
模
の
大
会
等

対
象
期
間　

毎
年
４
月
１
日
〜
翌
年
３
月
31
日

ま
で
に
開
催
さ
れ
る
大
会

交
付
金
額　

▼
個
人　

５
千
円

▼
団
体　

９
名
以
内　

５
千
円
×
参
加
人
数
、

10
名
以
上　

５
万
円　

た
だ
し
、
同
一
年
度
内

に
お
け
る
交
付
は
１
回
を
限
度
と
し
、
個
人
競

技
と
団
体
競
技
に
出
場
し
た
場
合
は
、
重
複
し

て
交
付
し
ま
せ
ん
。

申
請
等　

全
国
大
会
等
が
開
催
さ
れ
る
14
日
前

ま
で
に
「
日
の
出
町
全
国
大
会
等
出
場
奨
励
金
交

付
申
請
書
兼
請
求
書
」
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
交
付
を
受
け
た
対
象
者
は
、
全
国
大
会
等
終

　

了
後
、
速
や
か
に
そ
の
結
果
を
報
告
し
て
く

　

だ
さ
い
。

そ
の
他　

▼
大
会
欠
席
、
ま
た
は
不
正
な
受
給

が
判
明
し
た
場
合
に
は
、
速
や
か
に
奨
励
金
を

返
還
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
交
付
対
象
、
申
請
方
法
等
に
つ
い
て
は
、
奨

励
金
交
付
要
綱
及
び
留
意
事
項
等
に
よ
る
も
の

と
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問　

学
校
教
育
課
指
導
室
指
導
・
学
務
係

　
　

☎
042(

588)

５
６
４
９

児
童
手
当
・
児
童
育
成
手
当

６
月
期
の
支
払
い

　

２
〜
５
月
分
を
６
月
５
日
(月)
に
指
定

口
座
へ
振
込
予
定
で
す
。
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

現
況
届
の
提
出
（
児
童
育
成
手
当
）

　

児
童
育
成
手
当
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
で
現

況
届
が
必
要
な
方
に
、
現
況
届
の
用
紙
を
郵
送

し
ま
す
。

児
童
手
当
の
現
況
届
の
提
出
省
略
に
つ
い
て

　

令
和
４
年
度
か
ら
受
給
者
の
現
況
を
公
募
等

で
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
る
方
は
、
現
況
届
の

提
出
が
不
要
と
な
り
ま
し
た
。

　

た
だ
し
、
一
部
の
受
給
者
に
つ
い
て
は
引
き

続
き
提
出
が
必
要
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

提
出
が
必
要
な
方
へ
は
、
現
況
届
の
用
紙
を
郵

送
し
ま
す
。

提
出
期
限

　

児
童
育
成
手
当
、
児
童
手
当
と
も
に
、
提
出

方
法
を
ご
確
認
の
上
、
必
要
事
項
を
記
入
し
、

他
に
必
要
な
書
類
が
あ
る
場
合
は
そ
の
書
類
を

添
え
て
、６
月
中
に
必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問　

子
育
て
福
祉
課
子
育
て
支
援
係

　
　

☎
042(

588)

４
１
１
３

　

園
児
と
一
緒
に
思
い
っ
き
り
園
庭
で
遊
ぶ
こ

と
が
で
き
ま
す
。

６
月
の
製
作　

カ
タ
ツ
ム
リ
を
作
ろ
う

施
設
使
用
料　

無
料

　

い
つ
で
も
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

香
り
で
癒
さ
れ
る
肩
・
ハ
ン
ド

　

リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン　

先
着
各
日
３
人
無
料

日
時　

６
月
16
日
(金)
、
20
日
(火)

　
　
　

①
午
前
10
時　

②
午
前
10
時
30
分

　
　
　

③
午
前
11
時

持
物　

フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
・
飲
物

わ
ら
べ
う
た
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ　

先
着
５
人
無
料

日
時　

６
月
15
日
(木)

　
　
　

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

持
物　

バ
ス
タ
オ
ル
・
飲
物

対
象　

２
か
月
か
ら
10
か
月
の
乳
児
の
親
子

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ　

先
着
５
人
無
料

　

手
の
ひ
ら
か
ら
安
心
感
や
信
頼
感
を
与
え
て

あ
げ
て
親
子
の
絆
を
深
め
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

６
月
28
日
(水)

　
　
　

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

対
象　

３
か
月
か
ら
10
か
月
の
乳
児
の
親
子

持
物　

バ
ス
タ
オ
ル
・
飲
物
・
赤
ち
ゃ
ん
の
好

き
な
お
も
ち
ゃ

虫
よ
け
ス
プ
レ
ー
作
り　

先
着
10
人
無
料

　

天
然
素
材
を
使
っ
た
虫
除
け
を
一
緒
に
作
り

ま
せ
ん
か
。(

エ
タ
ノ
ー
ル
、
ハ
ッ
カ
油
使
用)

日
時　

６
月
１
日
(木)

　
　

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

タ
イ
ダ
イ
染
め
体
験　

先
着
10
人
無
料

　

Ｔ
シ
ャ
ツ
模
様
付
け
（
染
め
た
い
Ｔ
シ
ャ
ツ

事 業 名 日時（受付時間） 場所 内　容　な　ど

ママさん
ヨ　ガ

６/20（火）
10:00 ～ 11:30
（9:45 ～受付） 保

健
セ
ン
タ
ー　

２
階

対象　未就学児（おおむね３か月以上）の保護者
講師　柳  菜穂氏　　定員　15組
持物　タオル・保護者用飲物・お子様用飲物（要記名）
申込　６月19日（月）締切

ママさん
ベリーダンス

６/23（金）
10:00 ～ 11:30
（9:45 ～受付）

対象　未就学児（おおむね3か月以上）の保護者
講師　福泉千恵氏　　定員　15組
持物　タオル・保護者用飲物・お子様用飲物（要記名）
申込　６月22日（木）締切

親　子
リトミック

６/27（火）
10:00 ～ 11:30
（9:45 ～受付）

対象　未就学児（６か月以上）のお子さんと保護者
講師　小峰博美氏　　定員　10組
持物　保護者用飲物・お子様用飲物（要記名）・エコバッグ
申込　６月26日（月）締切

子育て支援情報 !!
　子育てグループ活動では、スタッフが保育をお手伝いします。事業終了後の交流タイム
を再開します。初めての方も気軽にご参加ください。キャンセル時は、必ずご連絡ください。

子ども家庭支援センター
☎（597）6177

大
久
野
保
育
園
み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
『
バ
ト
ン
』

　
『
バ
ト
ン
』
に
遊
び
に
来
ま
せ
ん
か
。

日
時　

月
曜
日
〜
金
曜
日
（
祝
日
は
除
く
）

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

年
齢
に
合
っ
た
２
つ
の
園
庭
で
遊
ぼ
う

子
育
て
・
教
　
育

子育て支援の充実とお年寄りにやさしいまちづくり !!
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者
の
皆
様
へ
発
送
す
る
予
定
で
す
。

②
令
和
３
年
度
お
よ
び
令
和
４
年
度
分
の
町
税

　

に
滞
納
の
あ
る
方

③
令
和
４
年
８
月
１
日
〜
令
和
５
年
７
月
31
日

　

ま
で
の
期
間
に
「
特
定
健
康
診
査
」
又
は
「
人

　

間
ド
ッ
ク
」
を
未
受
診
の
方

※
特
定
健
康
診
査
等
を
受
診
し
て
い
な
い
方
で

　

も
、
生
活
習
慣
病
で
治
療
中
ま
た
は
寝
た
き

　

り
等
の
状
態
に
あ
る
方
は
、
助
成
停
止
に
な

　

ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
　

ま
た
、今
年
度
の
み
の
特
別
措
置
と
し
て
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ

り
、
特
定
健
康
診
査
を
受
診
で
き
な
い
場
合

は
、
助
成
停
止
と
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
７
月
末
頃
に
発
送
す

る
予
定
の
現
況
届
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　

町
民
課
後
期
高
齢
者
医
療
係

　
　

☎
042(

588
）
４
１
１
１

対
象　

町
内
在
住
・
40
歳
以
上

内
容　

管
理
栄
養
士
に
よ
る
栄
養
の
話

　
　
　

試
食
（
希
望
者
）

定
員　

先
着
15
人

費
用　

無
料

持
物　

筆
記
用
具
・
検
温

申
込　

直
接
・
電
話
▼
６
月
１
日
(木)
〜
23
日
(金)

ま
で

問　

い
き
い
き
健
康
課
健
康
推
進
係

　
　

☎
042(

588)

５
４
２
６

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。）

日
時　

６
月
７
日
(水)

　
　
　

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

バ
ト
ン
１
周
年
イ
ベ
ン
ト

　

い
っ
し
ょ
に
歌
っ
て
あ
そ
ぼ
う　

福
田
翔
さ

ん
の
あ
そ
び
う
た
コ
ン
サ
ー
ト

日
時　

７
月
６
日
(木)

　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時

場
所　

大
久
野
保
育
園
ホ
ー
ル

　

無
料
・
直
接
、
保
育
園
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
と
イ
ン
ス
タ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。
遊
ん
で
い
る
様
子
が
た
く
さ
ん

見
れ
ま
す
。

　

二
次
元
コ
ー
ド　

▼

　
（
大
久
野
保
育
園
）

問　

大
久
野
保
育
園

　
　

☎
042(

597)

２
０
０
６

対
象　

満
10
か
月
未
満
の
乳
児
の
親
子

費
用　

全
４
回
で
千
円

音
楽
リ
ズ
ム
遊
び　

お
ん
ぷ
り
ん

　

楽
し
い
音
楽
リ
ズ
ム
遊
び
で
親
子
ス
キ
ン

シ
ッ
プ
♪

日
時　

６
月
17
日
(土)

　
　
　

午
前
10
時
〜
10
時
45
分

対
象　

未
就
学
児
の
親
子

費
用　

無
料

定
員　

親
子
８
組　

要
予
約

正
し
い
手
洗
い
で
き
て
い
ま
す
か
？

　

手
洗
い
実
験
キ
ッ
ト
を
使
っ
て
チ
ェ
ッ
ク
し

て
み
ま
し
ょ
う
♪

日
時　

６
月
13
日
(火)
、
15
日
(木)

　
　
　

午
前
10
時
〜
10
時
30
分

対
象　

未
就
学
児
の
親
子

費
用　

無
料

問　

宝
光
保
育
園　

☎
042(
597)

０
８
７
６

〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
開庁時間　午前8時30分～午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～翌年1月3日）

宝
光
保
育
園
か
ら
の
お
知
ら
せ

イ
ン
フ
ァ
ン
ト
マ
ッ
サ
ー
ジ

　

国
際
イ
ン
フ
ァ
ン
ト
マ
ッ
サ
ー
ジ
協
会

（IAIM

）
公
認
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
に
よ
る

マ
ッ
サ
ー
ジ
で
、ぬ
く
も
り
を
我
が
子
に
伝
え
、

親
子
の
絆
を
深
め
て
く
だ
さ
い
。

日
時　

６
月
７
日
(水)
、
14
日
(水)
、
21
日
(水)
、

　
　
　

28
日
(水) 
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分
頃

　

右
記
期
間
以
外
で
も
個
別
（
小
グ
ル
ー
プ
）

で
の
対
応
も
い
た
し
ま
す
。
お
気
軽
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

「
元
気
で
健
康
に
長
生
き
医
療
費
助
成
」
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

助
成
停
止
要
件

　
「
元
気
で
健
康
に
長
生
き
医
療
費
助
成
」
の

受
給
者
で
、
次
に
該
当
さ
れ
る
方
は
、
令
和
５

年
８
月
診
療
分
よ
り
助
成
停
止
と
な
り
ま
す
。

助
成
停
止
要
件

①
令
和
５
年
度
現
況
届(

提
出
期
間:

令
和
５

　

年
８
月
１
日
〜
31
日
ま
で)

を
未
提
出
の
方

※
現
況
届
の
用
紙
は
、
毎
年
７
月
末
頃
に
受
給

　
　
　

糖
尿
病
予
防
生
活
習
慣
病
予
防
教
室

　
　
　
　

〜
か
く
れ
糖
尿
病
に
ご
用
心
〜

　

糖
尿
病
の
疑
い
が
あ
る
人
は
全
国
で
約

２
０
５
０
万
人
、
そ
の
う
ち
約
４
割
の
人
は
、

治
療
も
受
け
ず
に
放
置
し
て
い
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

生
活
習
慣
を
い
ま
一
度
見
直
し
、
食
べ
方
の

コ
ツ
を
知
っ
て
糖
尿
病
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　

６
月
29
日
(木)

　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
会
議
室

　
　
　
　
「
ひ
の
で
カ
フ
ェ　

こ
こ
ろ
」
開
催

　

皆
さ
ん
と
お
顔
を
合
わ
せ
て
語
る
こ
と
の
大

切
さ
を
感
じ
る
カ
フ
ェ
で
す
。

日
時　

６
月
21
日
(水)

　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
所　

役
場　

地
下
食
堂

対
象　

認
知
症
の
方
や
物
忘
れ
が
気
に
な
る

方
、
介
護
者
家
族
・
認
知
症
支
援
に
関
心
が
あ

る
方
な
ど

費
用　

無
料

※
コ
ロ
ナ
感
染
症
予
防
の
為
、
お
茶
菓
子
の
用

　

意
は
あ
り
ま
せ
ん
。
水
分
補
給
タ
イ
ム
に
お

　

茶
を
用
意
し
ま
す
。

※
体
調
が
す
ぐ
れ
な
い
方
は
参
加
を
見
合
わ
せ

　

て
く
だ
さ
い
。

問　

い
き
い
き
健
康
課

　
　

高
齢
支
援
係

　
　

☎
042(

588)

　
　
　
　

５
３
６
８

福
祉
と

け
ん
こ
う

宝光保育園
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特に記載のない場合の受付時間は土・日曜日、祝日、年末年始を除く午前8時30分～午後5時15分（正午～午後１時を除く）です。
申込の記載がない場合は直接会場へ。費用の記載が無い場合は無料です。

　
　
　
　
　

介
護
予
防
教
室
の

　
　
　
　
　
　
　

参
加
申
し
込
み
に
つ
い
て

　

運
動
指
導
士
に
よ
る
指
導
の
も
と
、
い
つ
ま

で
も
健
康
に
生
活
で
き
る
よ
う
、
身
体
と
頭
の

の
体
操
か
ら
、
健
康
の
ポ
イ
ン
ト
等
も
話
し
な

が
ら
実
施
し
て
い
ま
す
。

申
込　

直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い

対
象　

町
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

問　

い
き
い
き
健
康
課
高
齢
支
援
係

　
　

☎
042(

588)

５
３
６
８

６
月
４
日
か
ら
10
日
は
危
険
物
安
全
週
間
で
す

　

私
た
ち
の
身
の
回
り
に
は
、
危
険
物
を
含
む

製
品
が
数
多
く
あ
り
、
そ
の
危
険
性
を
意
識
せ

ず
に
使
用
す
る
と
、
火
災
が
発
生
す
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。

　

一
般
的
に
危
険
物
と
い
え
ば
、
ガ
ソ
リ
ン
や

灯
油
、
油
性
塗
料
な
ど
が
あ
り
、
幅
広
く
利
用

さ
れ
て
い
ま
す
。
家
庭
に
お
い
て
も
消
毒
用
ア

ル
コ
ー
ル
や
ス
プ
レ
ー
殺
虫
剤
な
ど
、
危
険
物

に
準
じ
て
注
意
が
必
要
で
す
。
取
扱
い
を
間
違

え
る
と
思
わ
ぬ
火
災
を
引
き
起
こ
す
可
能
性
が

あ
り
ま
す
の
で
、
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
令
和
元
年
７
月
に
京
都
市
で
発
生
し

た
ガ
ソ
リ
ン
に
起
因
す
る
爆
発
事
故
を
受
け
、

令
和
２
年
２
月
１
日
か
ら
ガ
ソ
リ
ン
の
容
器
詰

め
替
え
販
売
時
に
以
下
の
事
項
が
義
務
化
さ
れ

ま
し
た
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

１
購
入
者
に
対
す
る
本
人
確
認

２
購
入
し
た
ガ
ソ
リ
ン
の
使
用
目
的
の
確
認

３
販
売
記
録
の
作
成

問　

秋
川
消
防
署　

☎
042(

595)

０
１
１
９

防
災
行
政
無
線
を
用
い
た

全
国
一
斉
情
報
伝
達
訓
練
の
実
施

　

地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生
時
に

備
え
、
次
の
と
お
り
情
報
伝
達
訓
練
を
行
い
ま

す
。
こ
の
訓
練
は
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
※
）
を
用
い
た
訓
練
で
、
日
の

出
町
以
外
の
地
域
で
も
様
々
な
手
段
を
用
い
た

情
報
伝
達
訓
練
が
行
わ
れ
ま
す
。

日
時　

６
月
７
日
(水)　

午
前
11
時
頃

町
が
当
日
放
送
す
る
内
容

　

町
内
に
設
置
し
て
あ
る
防
災
行
政
無
線
か

ら
、
一
斉
に
次
の
よ
う
に
放
送
し
ま
す
。

■
防
災
無
線
チ
ャ
イ
ム( 

上
り
チ
ャ
イ
ム
音)

■
「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
。」

　

を
３
回

■
「
こ
ち
ら
は
、
ぼ
う
さ
い
ひ
の
で
で
す
」

■
防
災
無
線
チ
ャ
イ
ム( 

下
り
チ
ャ
イ
ム
音)

※
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
と
は
、
地
震
・
津
波
や
武
力
攻

　

撃
な
ど
の
緊
急
情
報
を
、
国
か
ら
人
工
衛
星

　

な
ど
を
通
じ
て
瞬
時
に
伝
え
る
シ
ス
テ
ム
で

　

す
。

問　

生
活
安
全
安
心
課
防
災
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
係

　
　

☎
042(

588
）
５
０
６
７

雨
水
が
流
れ
ず
、
浸
水
の
危
険
性
が
高
ま
り
ま

す
。
雨
水
ま
す
や
側
溝
に
ご
み
を
入
れ
た
り
、

上
に
物
を
置
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
「
東
京
ア
メ
ッ
シ
ュ
」
で
降
雨
情
報
を

提
供
し
て
い
ま
す
。

　

東
京
ア
メ
ッ
シ
ュ

　
　
　

二
次
元
コ
ー
ド
▼

問　

ま
ち
づ
く
り
課
下
水
道
係

　
　

☎
042(

588)

５
１
３
９

【
浸
水
へ
の
備
え
】
を
お
願
い
し
ま
す

　

東
京
都
下
水
道
局
で
は
、
雨
期
に
向
か
う
６

月
を
「
浸
水
対
策
強
化
月
間
」
と
定
め
、
浸
水

へ
の
備
え
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
道
路
に
あ

る
雨
水
ま
す
や
側
溝
が
ふ
さ
が
っ
て
い
る
と
、

日
本
年
金
機
構
を
装
っ
た
不
審
電
話

・
偽
メ
ー
ル
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

全
国
各
地
で
「
日
本
年
金
機
構
」
や
「
社
会

保
険
庁
」
も
し
く
は
「
厚
生
労
働
省
」
な
ど
の

職
員
と
称
し
て
現
金
を
詐
取
す
る
、
銀
行
口
座

番
号
や
家
族
構
成
等
を
聞
く
な
ど
、
不
審
な
電

話
、
偽
メ
ー
ル
、
訪
問
等
が
あ
っ
た
と
い
う
お

問
い
合
わ
せ
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
年
金
関
係
の
書
類
を
配
達
で
き
な
い

な
ど
と
言
っ
て
、
運
送
会
社
を
名
乗
り
、
職
業

や
会
社
名
な
ど
の
情
報
を
入
手
し
よ
う
と
す
る

電
話
が
あ
っ
た
と
い
う
お
問
い
合
わ
せ
も
寄
せ

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

日
本
年
金
機
構
職
員
及
び
委
託
事
業
者
が
訪

問
す
る
際
は
、
必
ず
写
真
付
身
分
証
明
書
を
携

行
し
、
お
客
様
に
提
示
い
た
し
ま
す
。

　

な
お
、
委
託
事
業
者
の
訪
問
員
が
現
金
を
お

預
か
り
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

不
審
な
点
を
感
じ
た
ら
、
で
き
る
だ
け
一
人

で
対
応
せ
ず
、
相
手
の
名
前
や
所
属
、
用
件
を

開催場所／日時 ７月 ８月 ９月 【時間】
▶はつらつ教室
( 椅子に座った

　体操が中心 )

午後 1時 20分

　～ 2時 20分

▶いきいき教室
　(立って行う

　体操が中心 )

午後 2時 30分

　～ 3時 30分

平井ふれあい
総合福祉センター

 11日 (火 )
25日 ( 火 )

お休み
 12日 ( 火 )
26日 ( 火 )

大久野
老人福祉センター

4日 ( 火 )
18日 ( 火 )

お休み
5日 ( 火 )
19日 ( 火 )

本　宿
老人福祉センター

3日 ( 月 )
24日 ( 月 )

お休み 4日 ( 月 )

安
全
安
心

元気のある活気に満ちた商工観光業・農林業の振興 !!
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休
日　

６
月
17
日
(土)
、
18
日
(日)

　
　
　

午
前
９
時
〜
午
後
１
時
ま
で

問　

税
務
課
納
税
係

　
　

☎
042(

588)

４
１
０
７

年
金
相
談
・
お
手
続
き
の
際
は
ご
予
約
を

　

日
本
年
金
機
構
の
全
国
の
年
金
事
務
所
で

は
、年
金
相
談
や
年
金
請
求
手
続
き
に
つ
い
て
、

「
予
約
相
談
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
お
待
ち
い

た
だ
く
時
間
の
少
な
い
予
約
相
談
を
ぜ
ひ
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

　

ご
予
約
は
、
全
国
共
通
の
予
約
専
用
受
付
電

話
☎
「
０
５
７
０(

05)

４
８
９
０
」
ま
た
は
お

近
く
の
年
金
事
務
所
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

お
申
し
込
み
の
際
は
、
基
礎
年
金
番
号
の
わ

か
る
も
の
（
年
金
手
帳
や
年
金
証
書
な
ど
）
を

ご
用
意
く
だ
さ
い
。

　

予
約
相
談
希
望
日
の
１
カ
月
前
か
ら
前
日
ま

で
受
付
し
て
い
ま
す
。

問　

青
梅
年
金
事
務
所

　
　

☎
０
４
２
８(

30)

３
４
１
０

聞
い
て
、
メ
モ
を
控
え
て
家
族
等
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

　

怪
し
い
な
と
感
じ
た
ら
、
口
座
番
号
等
の
個

人
情
報
を
話
し
た
り
、
現
金
を
支
払
っ
た
り
せ

ず
、
お
近
く
の
年
金
事
務
所
ま
た
は
警
察
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問　

青
梅
年
金
事
務
所

　
　

☎
０
４
２
８(

30)

３
４
１
０

　

特
に
噴
霧
タ
イ
プ
の
除
草
剤
は
、
風
向
き
な

ど
に
よ
っ
て
ご
近
所
の
花
壇
や
鉢
植
え
等
に
影

響
を
与
え
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、

洗
濯
物
が
汚
れ
た
り
臭
い
等
に
よ
る
健
康
被
害

な
ど
、
思
わ
ぬ
ご
近
所
ト
ラ
ブ
ル
に
も
な
り
か

ね
ま
せ
ん
。
製
品
の
説
明
書
に
か
か
れ
て
い
る

使
用
方
法
を
よ
く
確
認
し
、
近
隣
に
気
を
配
り

な
が
ら
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

問　

生
活
安
全
安
心
課
環
境
リ
サ
イ
ク
ル
係

　
　

☎
042(

588)

５
０
６
８

蚊
の
発
生
源
対
策
を
お
願
い
し
ま
す

　

東
京
都
で
は
、
蚊
が
本
格
的
に
発
生
す
る
前

の
６
月
を
「
蚊
の
発
生
防
止
強
化
月
間
」
と
し

て
集
中
的
な
啓
発
活
動
を
実
施
し
ま
す
。
デ
ン

グ
熱
や
ジ
カ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
な
ど
の
蚊
が
媒

介
す
る
感
染
症
の
発
生
を
未
然
に
防
止
す
る
た

め
に
は
、
日
頃
か
ら
蚊
の
発
生
を
抑
制
す
る
と

と
も
に
、
蚊
に
さ
さ
れ
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
皆
さ
ん
で
協
力
し
、
身
の
ま
わ

り
の
蚊
の
発
生
防
止
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

問　

生
活
安
全
安
心
課
環
境
リ
サ
イ
ク
ル
係

　
　

☎
042(

588)

５
０
６
８

　
　

福
祉
保
健
局
環
境
保
健
衛
生
課

　
　

☎
03(

５
３
２
０)

４
３
９
１

除
草
剤
を
使
用
す
る
際
の
注
意
事
項

住
宅
地
等
で
除
草
剤
を
使
用
す
る
と
き
は
、
近

隣
に
迷
惑
に
な
ら
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

循
環
組
合
の
焼
却
灰
の
放
射
性
物
質
測
定
結
果

　

東
京
た
ま
広
域
資
源
循
環
組
合
は
、
日
の
出

町
内
の
エ
コ
セ
メ
ン
ト
化
施
設
へ
搬
入
す
る
焼

却
灰
（
主
灰
・
飛
灰
・
飛
灰
固
化
物
）
の
放
射

性
物
質
濃
度
、
二
ツ
塚
処
分
場
と
エ
コ
セ
メ
ン

ト
化
施
設
周
辺
の
空
間
放
射
線
量
の
測
定
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

４
月
５
日
〜
26
日
に
行
っ
た
調
査
結
果
は
、

全
て
の
調
査
で
基
準
値
以
下
で
し
た
。

　

な
お
、
測
定
し
た
数
値
は
、
企
画
財
政
課
で

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

問　

企
画
財
政
課
企
画
係　

☎
042(

588)

４
１
１
７

６
月
の
夜
間
・
休
日
の
納
税
窓
口
開
設
日

夜
間　

６
月
15
日
(木)

　
　
　

午
後
７
時
30
分
ま
で

　

令
和
５
年
度
課
税
・
非
課
税
証
明
書
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

発
行
し
ま
す

　

６
月
７
日
(水)
か
ら
、
令
和
５
年
度
課
税
・
非

課
税
証
明
書
を
発
行
し
ま
す
〔
給
与
か
ら
の
特

別
徴
収
（
天
引
き
）
の
み
の
方
は
５
月
17
日
か

ら
発
行
〕。
発
行
を
希
望
す
る
方
は
、
本
人
確

認
書
類
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）
を
お

持
ち
の
う
え
、
町
民
課
窓
口
サ
ー
ビ
ス
係
へ
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
被
扶
養
者
の
方
の

証
明
書
は
、
所
得
金
額
が
空
欄
に
な
っ
て
い
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
所
得
金
額
の
表
示
が
必
要

な
場
合
は
、
証
明
書
の
取
得
前
に
申
告
を
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

コ
ン
ビ
ニ
で
の
証
明
書
発
行
は
６
月
14
日
開

始
と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
申
告

を
さ
れ
て
い
な
い
場
合
、
コ
ン
ビ
ニ
交
付
の
対

象
外
と
な
り
ま
す
。
家
族

の
方
に
扶
養
さ
れ
て
い
る

方
も
コ
ン
ビ
ニ
交
付
ご
希

望
の
方
は
、
申
告
が
必
要

と
な
り
ま
す
。

問　

税
務
課
住
民
税
係

　
　

☎
042(

588)
４
１
０
５

第
19
回
ひ
の
で
夏
ま
つ
り

　

町
の
伝
統
行
事
と
な
り
、

新
た
な
文
化
の
創
造
と
地

域
の
活
性
化
を
目
的
と
す

る
「
ひ
の
で
夏
ま
つ
り
」

を
４
年
ぶ
り
に
開
催
し

ま
す
。

　

郷
土
芸
能
や
花
火
大
会
の
ほ
か
、
模
擬
店
も ▲前回の様子

催

し

税

金

保
険
・
年
金

環
境
・
ま
ち
づ
く
り
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町
HP(

募
集
要
項
含
む
）

　
　
　
　

は
コ
チ
ラ
▼

申
込
受
付
期
間

　

６
月
１
日
(木)
〜
19
日
(月)

運
営
協
力　

日
の
出
町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会

問　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
係

　
　

☎
042(

588)

５
８
０
６

で
行
い
ま
す
。

応
募
先
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
お
よ
び
FAX
番
号
▼

　
　

kankyou@
tow
n.hinode.tokyo.jp

FAX
042(

597)

４
３
６
９
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー
で
は
１
時
間
程
度
歩
き
ま
す
。

　

動
植
物
の
採
取
等
は
禁
止
で
す
。

問　

生
活
安
全
安
心
課
環
境
リ
サ
イ
ク
ル
係

　
　

☎
042(

588)

５
０
６
８

▼
６
月
12
日
(月)
ま
で

※
決
定
は
６
月
14
日
(水)
ま
で
に
電
話
で
連
絡
し

　

ま
す
。

問　

ひ
の
で
夏
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局

(

企
画
財
政
課
企
画
係
）
☎
042(

588)

４
１
１
７

出
店
し
ま
す
。
詳
細
は
、
後
日
全
戸
配
付
す
る

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
皆
さ
ん
の

ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

期
日　

７
月
29
日
(土)　

※
荒
天
中
止

場
所　

平
井
中
学
校
校
庭

協
賛
の
お
願
い

　

事
業
の
円
滑
な
運
営
と
元
気
あ
ふ
れ
る
明
る

い
ま
ち
づ
く
り
実
現
の
た
め
、
趣
旨
に
賛
同
い

た
だ
け
る
方
の
協
賛
を
募
り
ま
す
。

　

協
賛
金
は
原
則
、
一
口
１
万
円
で
す
。
６
月

28
日
(水)
ま
で
実
行
委
員
会
で
受
け
付
け
て
い
ま

す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

出
店
者
募
集

　

夏
ま
つ
り
を
一
緒
に
盛
り
上
げ
て
く
だ
さ
る

出
店
者
を
募
集
し
ま
す
。

日
時

７
月
29
日
(土)
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分

場
所　

平
井
中
学
校　

※
荒
天
中
止

内
容　

飲
食
物
な
ど
の
出
店
販
売

禁
止

風
紀
を
乱
す
よ
う
な
内
容
の
も
の

対
象　

町
内
に
住
所
ま
た
は
事
務

所
が
あ
る
個
人
・
団
体
を
優
先
／

主
催
者
が
認
め
た
団
体

出
店
数

15
店
舗
程
度

費
用　

１
万
円(

テ
ン
ト
１
張
、

パ
イ
プ
い
す
２
脚
、
テ
ー
ブ
ル
２

台
、
コ
ン
セ
ン
ト
１
口
、
照
明
込)

申
込　

企
画
財
政
課
窓
口
で
申
込
書
を
記
入

(

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分　

正
午
〜

午
後
１
時
・
土
日
は
除
く)

※
申
込
書
は
６
月
１
日
以
降
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

に
も
掲
載
し
ま
す
。

オ
オ
ム
ラ
サ
キ
見
学
会
参
加
者
募
集

　

日
の
出
町
で
は
、
東
京
た
ま
広
域
資
源
循
環

組
合
と
協
働
で
、
オ
オ
ム
ラ
サ
キ
の
見
学
を
含

め
、
普
段
一
般
開
放
さ
れ
て
い
な
い
谷
戸
沢
処

分
場
内
の
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー
を
開
催
し
ま
す
。
今

年
度
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
防
止
の

た
め
、
各
回
入
れ
替
え
制
で
行
い
ま
す
。

日
時　

７
月
１
日
(土)

　
　
　

第
１
回
午
前
９
時
10
分
〜
10
時
40
分

　
　
　

第
２
回
午
前
10
時
45
分
〜
午
後
０
時
15
分

　
　
　

第
３
回
午
後
２
時
〜
午
後
３
時
30
分

定
員　

各
回
10
人

場
所　

谷
戸
沢
処
分
場

対
象　

町
内
在
住
の
方
（
小
学
生
以
下
の
場
合

は
保
護
者
同
伴
）

申
込　

は
が
き
、
メ
ー
ル
、
FAX
の
い
ず
れ
か
の

方
法
で
、
生
活
安
全
安
心
課
「
オ
オ
ム
ラ
サ
キ

見
学
会
希
望
」
と
明
記
の
上
参
加
を
希
望
さ
れ

る
方
全
員
の　

①
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）　

②
年

齢　

③
性
別　

④
住
所　

⑤
電
話
番
号　

を
明

記
し
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

締
切　

６
月
12
日
(月)
午
後
５
時　

応
募
多
数

の
場
合
抽
選
と
な
り
ま
す
。
当
選
者
の
１
回
か

ら
３
回
の
振
り
分
け
は
人
数
を
調
整
し
こ
ち
ら

第
２
回
ボ
ッ
チ
ャ

ひ
の
で
ち
ゃ
ん
カ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す

日
時　

６
月
25
日
(日)　

午
前
９
時
〜
正
午

会
場　

や
ま
び
こ
ホ
ー
ル

　
　
　
（
日
の
出
町
大
久
野
１
１
６
５
の
２
）

対
象　

チ
ー
ム
メ
ン
バ
ー
全
員
が
日
の
出
町
在

住
・
在
学
・
在
勤
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
３

名
か
ら
な
る
チ
ー
ム（
詳
細
は
募
集
要
項
参
照
）

定
員　

９
チ
ー
ム（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

持
物　

室
内
用
運
動
靴
・
タ
オ
ル
・
飲
物

※
駐
車
場
の
数
に
限
り
が
ご
ざ
い
ま
す
。
な
る

　

べ
く
徒
歩
又
は
公
共
交
通
機
関
で
お
願
い
し

　

ま
す
。

申
込　

参
加
申
込
書
に
必
要
事
項
を
明
記

し
て
、
窓
口
・
FAX
042(

597)

６
６
９
８
・　

  
bunka@

tow
n.hinode.tokyo.jp

で
申
込
▼

開
催
要
項
、
参
加
申
込
書
は
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
窓
口
で
も
配
布

し
て
い
ま
す
。

第
29
回
い
き
い
き
生
活
座
談
会

モ
ン
タ
博
士
と
歩
く
「
て
く
て
く
散
歩
」

　
　
　

主
催　

日
の
出
町
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

草
花
や
昆
虫
に
詳
し
い
「
モ
ン
タ
博
士
」
こ

と
森
田
先
生
の
解
説
を
聞
き
な
が
ら
、
日
の
出

町
の
自
然
の
豊
か
さ
を
実
感
し
ま
せ
ん
か
？

日
時　

６
月
20
日
(火)  

午
前
10
時
〜
11
時

集
合
場
所　

役
場
玄
関
前

定
員

15
人
（
先
着
順
）

対
象　

町
内
在
住
・
在
勤
の
方

費
用　

無
料

講
師　

森
田
弘
文
氏

　
　
　
（
日
本
女
子
大
学
非
常
勤
講
師
）

雨
天
の
場
合　

ひ
の
で
グ
リ
ー
ン
プ
ラ
ザ

　
　
　
　
　
　

１
階
多
目
的
ホ
ー
ル

　

室
内
で
草
花
を
使
っ
て
遊
ん
だ
り
、
実
験
し

た
り
し
ま
す
。

申
込　

６
月
１
日
か
ら
、
問
い
合
わ
せ
先
に
電

話
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。（
平
日　

午
前
10

時
〜
午
後
５
時
）

問　

日
の
出
町
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　

☎
042(

597)

２
２
０
０

開
催
要
項
、
参
加
申
込
書
は
町
ホ
ー
ム

豊かで創造性に富んだ児童・生徒を育成するための教育の充実による人づくり

日の出町
ひのでちゃん
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9

青
少
年
委
員
事
業　
「
知
力
・
体
力
・
チ
ー
ム
力
・

集
中
力
を
競
う
ゲ
ー
ム
に
挑
戦
し
よ
う
」

　
　
　
　
　
　

主
催　

日
の
出
町
青
少
年
委
員

　

か
ら
だ
全
体
を
使
っ
た
ゲ
ー
ム
に

挑
戦
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

チ
ー
ム
で
協
力
し
て
優
勝
を

目
指
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　

７
月
２
日
(日)

　
　
　

午
後
１
時
〜
３
時

場
所　

日
の
出
町
や
ま
び
こ
ホ
ー
ル

対
象　

町
内
在
住
小
学
１
年
生
〜
中
学
３
年
生

定
員

50
人

　
　
　

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

費
用

100
円
（
保
険
代
込
み
）

申
込
締
切　

６
月
16
日
(金)
必
着

申
込　

電
話
・(

FAX

597
ー
６
６
９
８)

・

  
bunka@

to
w
n.hino

de.to
kyo.jp

・

電
子
申
請
で
の
お
申
込
み
は
、
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
ｗ
ｅ
ｂ
に
ア
ク
セ
ス

申
込
時
必
要
事
項

①
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
②
住
所　

③
年
齢　

④

生
年
月
日　

⑤
電
話
番
号　

⑥
学
校
名
・
学
年

※
未
就
学
児
は
参
加
不
可
と
な
り
ま
す
。

申
込
・
問

　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

　
　
　

社
会
教
育
係

　

☎
042(

588)

５
７
９
４

青
少
年
委
員
事
業　

夏
休
み
自
然
体
験
教
室

「
ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
体
験
」

主
催　

日
の
出
町
青
少
年
委
員

　

学
校
や
年
齢
を
超
え
た
交
流
と
自
主
的
な
活

動
を
通
し
、
心
と
体
で
大
自
然
を
感
じ
る
こ
と

で
、
た
く
ま
し
く
生
き
る
力
を
養
い
ま
す
。

日
時　

８
月
３
日
(木)　

午
前
７
時
〜
午
後
５
時

15
分(

予
定)　

午
前
６
時
45
分
集
合

場
所　

埼
玉
県
秩
父
郡
長
瀞
町
長
瀞

集
合
場
所

日
の
出
町
役
場
南
側
職
員
駐
車
場

対
象　

町
内
在
住
小
学
３
年
生
〜
中
学
３
年
生

定
員

24
人
（
最
低
催
行
人
数
15
人
）

　
　
　

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

費
用　

５
千
円
（
保
険
代
込
み
）

申
込
締
切　

６
月
22
日
(木)
必
着

申
込　

電
話
・(

FAX

597
ー
６
６
９
８)

・

  bunka@
to
w
n.hino

de.to
kyo.jp

・

電
子
申
請
で
の
お
申
込
み
は
、
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
ｗ
ｅ
ｂ
に
ア
ク
セ
ス

申
込
時
必
要
事
項　

①
氏
名(

ふ
り
が
な)

②
住
所　

③
年
齢　

④
生
年
月
日　

⑤
電
話
番

号　

⑥
学
校
名
・
学
年

※
参
加
者
決
定
後
、
自
己
都
合
に
よ
り
キ
ャ
ン

　

セ
ル
さ
れ
る
場
合
は
キ
ャ
ン
セ
ル
料
が
か
か

　

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

　

い
。

※
抽
選
と
な
っ
た
場
合
、
お
友
達
同
士
な
ど
で

　

一
緒
の
当
落
選
の
申
込
を
受
付
す
る
こ
と
は

　

で
き
ま
せ
ん
。
当
選
後
に
キ
ャ
ン
セ
ル
さ
れ

　

る
場
合
は
指
定
の
期
日
ま
で
に
ご
連
絡
く
だ

　

さ
い
。

申
込
・
問

　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

　
　
　

社
会
教
育
係

　

☎
042(

588)

５
７
９
４

場
所　

①
④
⑤
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

　
　
　

②
③
町
民
グ
ラ
ン
ド

対
象　

①
④
小
・
中
学
生　

②
小
学
生　

③

シ
ニ
ア　

⑤
初
心
者
及
び
シ
ニ
ア

問　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
の
出
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　
　

☎
070(

７
５
４
５)

５
１
１
１

　
　
　

  info@
hinode-sports.org

　

ス
ポ
ー
ツ
協
会

　
　
　

二
次
元
コ
ー
ド
▼

〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
開庁時間　午前8時30分～午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～翌年1月3日）

ス
ポ
ー
ツ
協
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

日
の
出
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
の

ス
ポ
ー
ツ
教
室
に
参
加
し
よ
う

①
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

日
時　

６
月
17
日
(土)　

午
前
９
時
〜
11
時

問　

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟

　
　

☎
090(

４
７
２
４)

９
５
６
４

②
ミ
ニ
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
教
室

日
時　

６
月
10
日
(土)　

午
前
10
時
〜
正
午

③
シ
ニ
ア
ス
ロ
ー
ピ
ッ
チ
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
交
流
大
会

日
時　

６
月
25
日
(日)

　
　
　

午
前
９
時
〜
午
後
２
時

　
　
　
（
予
備
日
７
月
２
日
(日)
）

※
大
会
要
項
等
は
ス
ポ
ー
ツ
協
会
Ｈ
Ｐ
参
照

問　

②
③
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
連
盟

　
　

☎
090(

６
１
４
０)

８
１
９
１

④
ジ
ュ
ニ
ア
硬
式
テ
ニ
ス
教
室

日
時　

６
月
11
日
(日)
、
18
日
(日)
、
25
日
(日)

　
　
　

午
後
１
時
〜
３
時

⑤
初
心
者
及
び
シ
ニ
ア
硬
式
テ
ニ
ス
講
習
会

日
時　

６
月
21
日
(水)

　
　
　

午
前
９
時
〜
11
時

問　

④
⑤
硬
式
テ
ニ
ス
協
会

　
　

☎
080(

５
４
６
４)
１
３
０
６

デ
ジ
タ
ル
分
野
の
魅
力
発
見

　
「
オ
フ
ィ
ス
ツ
ア
ー
」
参
加
者
募
集

　
　

主
催　

東
京
都
生
活
文
化

　
　
　
　
　
　
　
　

ス
ポ
ー
ツ
局

日
時

①
７
月
25
日
(火)  

／
大
日
本
印
刷
株
式
会
社

②
７
月
28
日
(金)
／
Ｓ
Ｃ
Ｓ
Ｋ
株
式
会
社

③
８
月
３
日
(木 )
／
株
式
会
社
Ｎ
Ｔ
Ｔ
デ
ー
タ

対
象　

都
内
在
住
・
在
学
の
女
子
中
高
生

締
切　

６
月
30
日
(金)

　

デ
ジ
タ
ル
分
野
へ
の
女
性
参
画
を
促
進
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
た
事
業
で
す
。

詳
細
は
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
◀

問　

東
京
都
生
活
文
化

　
　

ス
ポ
ー
ツ
局

　
　

☎
03(

５
３
８
８)

　
　
　
　
　
　

３
１
８
９
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特に記載のない場合の受付時間は土・日曜日、祝日、年末年始を除く午前8時30分～午後5時15分（正午～午後１時を除く）です。
申込の記載がない場合は直接会場へ。費用の記載が無い場合は無料です。

日
の
出
町
社
会
福
祉
協
議
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

つ
き
ぼ
ら
参
加
者
募
集
中
で
す

〜
ご
み
拾
い
で
町
も
心
も
き
れ
い
に
〜

　

毎
月
１
回
、
ご
み
拾
い
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
し
て
い
ま
す
。
地
域
の
み
な
さ
ん
で
ゴ
ミ

拾
い
を
し
て
町
も
心
も
ス
ッ
キ
リ
し
て
み
た
い

方
は
ぜ
ひ
「
つ
き
ぼ
ら
」
に
一
緒
に
参
加
し
ま

せ
ん
か
？
事
前
申
込
み
は
不
要
で
す
の
で
、
直

接
現
地
に
集
合
し
て
く
だ
さ
い
。
※
雨
天
中
止

日
時

①
６
月
16
日
(金)　

午
前
10
時
〜
11
時

　

日
の
出
町
役
場
広
場
集
合(

宿
通
り
沿
い
を

　

ご
み
拾
い
し
ま
す)

②
７
月
21
日
(金)　

午
前
10
時
〜
11
時

③
８
月
18
日
(金)　

午
前
10
時
〜
11
時

　

本
宿
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
集
合
（
切
手
整
理

　

を
お
こ
な
い
ま
す
）
※
ご
み
拾
い
は
し
ま
せ
ん

　

持
物　

は
さ
み

テ
ン
ト
譲
っ
て
く
だ
さ
い

　

ご
家
庭
で
使
わ
な
く
な
っ
た
キ
ャ
ン
プ
用
テ

ン
ト
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
是
非
譲
っ
て
く
だ
さ

い
。日
の
出
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
で
は
、

集
ま
っ
た
テ
ン
ト
を
使
っ
て
秋
頃
に
親
子
で
参

加
で
き
る
「
キ
ャ
ン
プ
講
座
」
を
計
画
し
て
お

り
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
方
に
参
加
し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
に
テ
ン
ト
の
提
供
に
ご
協
力
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

募
集
テ
ン
ト
の
詳
細

▼
４
名
用
以
上
の
キ
ャ
ン
プ
用
テ
ン
ト

▼
壊
れ
て
い
な
い
も
の

問　

日
の
出
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

　
　
　

   

☎
042(

597)

６
１
８
７

　
　
　

成
年
後
見
制
度
講
演
会

　

制
度
の
基
本
的
な
こ
と
か
ら
、
ど
の
よ
う
な

時
に
制
度
が
必
要
に
な
る
の
か
な
ど
、
成
年
後

見
制
度
の
基
礎
知
識
を
わ
か
り
や
す
く
説
明
し

ま
す
。

講
師　

弁
護
士
法
人

　
　
　
　

多
摩
パ
ブ
リ
ッ
ク
法
律
事
務
所

　
　
　
　
　

所
長　

弁
護
士　

西
畠  

正
氏

日
時　

６
月
21
日
(水)

　
　
　

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

場
所　

日
の
出
町
役
場
３
階
第
１
・
２
会
議
室

持
物　

筆
記
用
具

費
用　

無
料

定
員

40
人

申
込　

電
話
、
社
会
福

祉
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
二
次
元
コ
ー
ド
か

　
　
　
　
　

ら
申
込
▼

問　

日
の
出
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　

成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
ひ
の
で

　
　

☎
042(

588)

　
　
　
　

４
５
１
１

日
の
出
町
議
会
議
員
選
挙
の
執
行
に
伴
い
、

　
　

会
計
年
度
任
用
職
員
（
選
挙
事
務
）
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

募
集
し
ま
す

募
集
人
数　

若
干
名

業
務
内
容　

投
・
開
票
所
使
用
備
品
の
準
備
及

び
整
理
・
期
日
前
投
票
事
務
補
助（
受
付
含
む
）・

そ
の
他
必
要
と
認
め
ら
れ
る
業
務
な
ど

任
用
期
間　

７
月
下
旬
か
ら
８
月
下
旬

勤
務
日
数　

週
３
日
〜
５
日
程
度

　
　
　
　
　
（
準
備
状
況
に
よ
っ
て
は
変
更
有
）

勤
務
時
間

・
平
時　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
（
予
定
）

・
期
日
前
投
票
期
間

（
Ａ
）
午
前
８
時
15
分
〜
午
後
２
時
15
分

（
Ｂ
）
午
後
２
時
15
分
〜
午
後
８
時
15
分

※
状
況
に
よ
り
変
更
す
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

報
酬
等

原
則
時
間
額
報
酬
制
、
時
給
１
、０
７
３
円

通
勤
費
用
、
超
過
勤
務
手
当

選
考
申
込
方
法

　

書
類
選
考
及
び
面
接
と
な
り
ま
す
。「
日
の

出
町
会
計
年
度
任
用
職
員
採
用
選
考
申
込
書
」

（
写
真
貼
付
）（
HP
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
ま
た
は
総

務
課
窓
口
で
入
手
可
）
を
郵
送
ま
た
は

直
接
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
締
切　

６
月
30
日
(金)

問　

総
務
課
庶
務
係

　
　

☎
042(

588)

４
１
１
４

放
課
後
子
ど
も
教
室
ス
タ
ッ
フ
募
集
中

　

日
の
出
町
で
は
各
小
学
校
で
毎
週
水
曜
日
の

放
課
後
に
、
小
学
校
の
教
室
や
体
育
館
等
を
利

用
し
、
子
ど
も
達
の
安
全
で
安
心
な
居
場
所
を

提
供
す
る
「
放
課
後
子
ど
も
教
室
」
を
実
施
し

て
お
り
ま
す
。
昔
あ
そ
び
や
工
作
、
手
芸
、
将

棋
や
ト
ラ
ン
プ
ゲ
ー
ム
な
ど
、
特
技
や
趣
味
な

ど
を
生
か
し
て
、
子
ど
も
達
と
一
緒
に
楽
し
く

遊
び
ま
せ
ん
か
？

70
代
の
方
や
大
学
生
、
小
学
校
へ
通
う
子
供

の
保
護
者
な
ど
、
幅
広
い
方
々
が
ご
活
躍
さ
れ

て
お
り
ま
す
。
資
格
等
は
必
要
ご
ざ
い
ま
せ
ん

の
で
、
是
非
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

　

・
活
動
内
容　

教
室
全
体
の
と
り
ま
と
め
等

　

・
活
動
時
間　

午
後
１
時
15
分
〜
４
時
15
分

　

・
謝
礼
金　
　

１
時
間
１
、４
８
０
円

協
働
活
動
サ
ポ
ー
タ
ー

　

・
活
動
内
容

　
　

教
室
サ
ポ
ー
ト
や
子
ど
も
の
見
守
り

　

・
活
動
時
間　

午
後
１
時
45
分
〜
３
時
45
分

　

・
謝
礼
金　
　

１
時
間
１
、０
７
２
円

※
活
動
時
間
は
学
校
の
時
程
に
よ
り
１
時
間
早

　

く
活
動
す
る
日
が
あ
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

▲
二
次
元
コ
ー
ド

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

問　

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

社
会
教
育
係

　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎
042 (

588)

５
７
９
４

募

集

総合文化体育センターの設置推進 !!
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２
０
２
３
年
度
無
料
法
律
相
談
会

　

お
金
の
ト
ラ
ブ
ル
、
不
動
産
関
係
、
相
続
、

離
婚
、
成
年
後
見
、
事
業
者
向
け
法
務
、
労
働

問
題
、
刑
事
事
件
、
債
務
整
理
な
ど
幅
広
い
種

類
の
案
件
を
取
り
扱
っ
て
い
ま
す
の
で
、
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
多
摩
パ
ブ
リ
ッ
ク
法
律
事
務
所
は
「
市
民
の

　

法
的
か
け
込
み
寺
」
と
し
て
、
東
京
弁
護
士

　

会
に
よ
る
支
援
の
も
と
設
立
さ
れ
た
都
市
型

　

公
設
事
務
所
で
す
。

日
時　

６
月
24
日
(土 )

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時　

１
枠
30
分

場
所　

多
摩
パ
ブ
リ
ッ
ク
法
律
事
務
所

　
　
　
（
立
川
市
）

対
象　

当
事
務
所
の
利
用
が
初
め
て
の
方

定
員

28
人

申
込　

６
月
５
日
(月)
か
ら
受
付
開
始

　
　
　
（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

問　

多
摩
パ
ブ
リ
ッ
ク
法
律
事
務
所

　
　

☎
042(

548)

２
４
５
０

　
　
　
（
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時
ま
で

　
　
　

土
日
・
祝
日
は
除
く
）

　

い
た
だ
い
た
寄
附
金
は
、
有
効
に
活
用
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
企
画
財
政
課
財
政
係
☎
042(

588)

５
０
１
５

１００，０００円
三吉野工業団地 懇話会 様

閲覧申出者 利用目的の概要 閲  覧  日 閲 覧 範 囲

一般社団法人 中央調査社 東京都政策企画局が実施する「都民生
活に関する世論調査（令和４年度第1
回世論調査）」の対象者抽出のため

令和４年
５月20日

大字平井に在住する満18歳
以上（平成 16年 1月 2日
以前生まれ）の男女20人会長　境　克彦

一般社団法人 輿論科学協会 総務省が実施する「通信利用動向調
査（統計法に基づく一般統計調査）」
の対象者抽出のため

令和４年
７月20日

町内に在住する
令和4年 4月 1日現在
20歳以上の男女172人理事長　井田潤治

一般社団法人 輿論科学協会 東京都生活文化局が実施する「令和
４年度都民のスポーツ活動に関する
実態調査」の対象者抽出のため

令和４年
８月23日

大字大久野幸神に在住する
満18歳以上の男女20人理事長　井田潤治

株式会社 インターネット 東京消防庁が実施する「消防に関す
る世論調査」の対象者抽出のため

令和４年
８月25日

大字平井に在住する
満18歳以上の男女12人代表取締役　土井雅晴

一般社団法人 輿論科学協会 東京都政策企画局が実施する「自動車利
用と環境に関する世論調査（仮称）」（令
和４年度第３回目世論調査）の対象者抽
出のため

令和４年
９月15日

大字平井道場に在住する
満18歳以上の男女20人理事長　井田潤治

一般社団法人 中央調査社 農林水産省消費・安全局が実施する
「令和４年度食育に関する意識調査」
の対象者抽出のため

令和４年
10月 7日

大字平井に在住する
満20歳以上の男女25人会長　境　克彦

株式会社 サーベイリサーチセンター 東京都子供政策連携室が実施する「子
供に関する定点調査」の対象者抽出
のため

令和５年
３月14日

大字平井に在住する
子供の男女21人代表取締役　藤澤士朗

閲覧申出者の状況を公表します
住民基本台帳法第11条の 2第 12項の規定により、令和4（2022）年度閲覧申出の状況を公表します。

問　町民課 窓口サービス係　☎042（588）4108

官

公

署

ご
　
寄
　
附

（ 有料広告 ）
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特に記載のない場合の受付時間は土・日曜日、祝日、年末年始を除く午前8時30分～午後5時15分（正午～午後１時を除く）です。
申込の記載がない場合は直接会場へ。費用の記載が無い場合は無料です。

特定健康診査等 日程表　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ご自身の健康チェックのため、年に１度の
健診を受けましょう！ぜひ、毎年健診を受けてご自身の健康状態を確認してください。
若年健康診査を除き対象の方には事前に受診券等の案内を送付します。
※新型コロナウイルス感染症の影響により、日程等が変更になる可能性があります。

種類 国民健康保険 特定健康診査 後期高齢者 健康診査
（保険） （日の出町国民健康保険） （日の出町後期高齢者医療保険）

対　　象
（年　　齢）40歳～68歳
（生年月日）昭和30年4月  1日
　　　　～昭和59年3月31日

（年　　齢）69歳～74歳
　　　　　　　・75歳（一部の方）
（生年月日）昭和23年9月1日
　　　　～昭和30年3月31日

（年齢）76歳以上
　　　　　　・75歳（一部の方）
（生年月日）昭和23年8月31日以前
・後期高齢者医療保険における障害
者認定を受けられた65歳～74歳

受診券等 ７月下旬に郵送予定 ５月下旬に郵送済
※届いていない方はお問合せください

８月下旬に郵送予定

場所・期間

日の出ヶ丘病院
８月４日（金）～６日（日）

保健センター
８月８日（火）～10日（木）

町内指定医療機関
 ６月１日(木)～７月31日(月)

詳細は郵送書類参照

町内指定医療機関
９月１日(金)～10月31日(火)

詳細は郵送書類参照

特定保健指導
特定健康診査の結果でメタボリックシンドロームの予防と改善が必
要とされた方を対象に特定保健指導を実施します。
（詳細は、町が委託した業者から郵送される書類をご覧ください）

　　　　　　　　　

種類 若年健康診査 生活保護世帯健康診査
（保険） （種別不問） （無保険）

対　　象
（年　　齢）16歳～39歳
（生年月日）　昭和59年4月1日
　　　　～平成20年3月31日

（年　　齢）40歳～ 68歳
（生年月日）昭和30年 4月 1日
　　　　～昭和59年 3月 31日

（年　　齢）69歳以上
（生年月日）昭和30年3月31日
　　　　　　　　　　　　  以前

受診券等
受診券郵送なし

※予約が必要です。詳細は広報７月
号でお知らせします。

７月下旬に郵送予定 ５月下旬に郵送済

場所・期間

日の出ヶ丘病院
８月４日（金）～６日（日）

保健センター
８月８日（火）～10日（木）

日の出ヶ丘病院
８月４日（金）～６日（日）

保健センター
８月８日（火）～10日（木）

町内指定医療機関
６月１日（木）～７月31日（月）

詳細は郵送書類参照

■健康診査内容

基本
問診票・理学的検査（身体考察）・身体測定（身長、体重、BMI、腹囲）・血圧測
定（収縮期血圧・拡張期血圧）・血液検査（中性脂肪、HDL、LDL、GOT、ＧＰＴ、
γ-GTP、空腹時血糖、HbA1c）・尿検査（糖、たんぱく）

追加
貧血検査（ヘマトクリット、
血色素量、赤血球数）腎機能
検査（血清クレアチニン、尿酸）

詳細
貧血検査（ヘマトクリット、血色素量、赤血球数）・心電図検査・眼底検査（75歳
以上は実施しない）・血清クレアチニン検査　※健診結果等から医師の判断で実施

◆若年健康診査（16歳～ 39歳）
　では実施しません

■注意事項

■その他

・当日は食後10時間以上空けて、脱着しやすい服装で受診してください。
　（お薬を服用中の方は、事前に主治医にご相談ください）

・前日の飲酒や激しい運動は控えてください。

・ 受診費用は 無料 ですが、結果により医療機関への再受診が必要となる場合があります(再受診の費用は自己負担)。
・施設入所中、長期入院中、妊産婦、転出、受診日に日の出町国民健康保険資格喪失等の方は対象外です。受診費用（約
１万円）は後日請求いたします。

・社会保険等の被用者保険（日の出町国民健康保険・後期高齢者医療保険以外）にご加入されている方は、そちらへ
直接お問い合わせください。

・ひのでちゃん行政カード対象事業（100ポイント）。 　※後日、保健センターで加算。

・受診券等が届かない場合はお問い合わせください。（４月上旬以降に国民健康保険に加入された方など）
・若年健康診査は、町内在住者で、職場・学校などでの健康診断や人間ドックを受診する機会がない方が対象（要予約）。

・若年健康診査は、事前に受診券の郵送はありません。

日の出町
ひのでちゃん

いきいき健康課 健康推進係（保健センター）　　 ☎ 042（588）5426 （直通）

環境先進都市ふるさと日の出の推進 !!
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いきいき健康情報 !!保健センター　☎042(588)5426

♪お母さんと子どもの健康【会場・保健センター】　　※各事業へ母子手帳は必ずご持参ください。
事 業 名  期　日 時　間 　　　　　　　　　申　　込　　な　　ど

　　両親学級平日クラス
　　 助産師の講義（出産の
経過・妊娠中の過ごし方・母乳育児）

　6/  1（木）13:30～15:30
申込　予約制　※1名での参加可能
持物　筆記用具・飲物・母子手帳

乳幼児歯科相談 ①6/ 1（木）
②7/ 6（木） 9:00～10:15 申込　予約制　※対象者の事前通知有

妊婦歯科健診 　 7/ 6（木）10:30～11:00 申込　予約制　　持物　母子手帳

母子相談事業 ①6/  2（金）
②7/  7（金） 9:30～11:30 申込　予約制　　持物　母子手帳・バスタオル

5歳児歯科健診 　6/15（木） 9:00～10:15 申込　予約制　※対象者の事前通知有

1歳6ヵ月児健診 　6/  9（金）13:00～13:15
申込　予約不要
※対象者の事前通知有。時間は対象者に通知済。

離乳食教室（初期）
基本の野菜スープの作り方
実習と試食

　6/13（火） 9:45～11:30 申込　予約制　　持物　母子手帳・エプロン
お母さん以外のご家族の参加もお待ちしております！

♪学習・栄養【健康全般に関する学習 ･体操など】（費用無料）
事 業 名  期　日 時　間 会場 申　　込　　な　　ど

健康栄養
相　　談

①6/ 2（金）
②7/ 7（金）  9:00～11:30 保健センター

ご自身、ご家族の健康について歯科衛生士（6月
のみ）管理栄養士・保健師に個別相談ができます。
1人 30分。　　申込 予約制　　持物 室内履き

♪運動【各専門の講師による運動】（費用無料）
事 業 名  期　日 時　間 会場 申　　込　　な　　ど

中国体操   6/19（月）10:00～11:3040 歳以上
保健センター

“ 練功十八法 ” 呼吸と動きをつなげて､からだ全身で
気持ちよさを感じられる運動です。　　申込 予約制
定員 15 人　 講師 敕使河原麻美 氏　 持物 室内履き

リフレッシュ
体操 (歯科)   6/22（木）

10:00～11:30
40 歳以上

講師による軽い体操、ﾘﾗｸｾﾞｰｼｮﾝ。　　申込 予約制
定員 15 人 持物 室内履き　講師 敕使河原麻美 氏
6月は歯科衛生士によるオーラルフレイルのお話あり

スクエア
ステップ   6/  8（木）10:00～11:30（※）

平井・生涯青春
ふれあい総合
福祉センター

リズムに合わせてステップしながら歩く脳トレ
申込 予約制　定員 12人　講師 敕使河原麻美 氏

健康教育
（歯科）   6/15（木）13:30～15:00

大 久 野 老 人
福祉センター

保健師による健康学習、自宅でできるストレッチ
体操　　申込　予約制　　定員　10人

水中歩行
教　　室

毎週
月・水曜日

14:00～15:30
（※）

平 井 ・
生涯青春
ふれあい
総合福祉
センター

申込　要予約 (当日正午まで厳守 )ふれあいセン
　　　ター直接・電話申込 ☎ 042(597)4040
各定員　8人（男性限定：8人）
講師　岡　友紀 氏
持物　水着、水泳帽、タオル、飲物

男性限定
水　　中
歩行教室

  6/ 14（水）
     ・28（水）

学習・栄養・運動の対象：町内在住おおむね40歳以上 /（※）おおむね60歳以上
持物：運動できる服装、タオル、飲物　　　　マーク：ひのでちゃん行政カード元気健康ポイント対象事業

▶
離
乳
食
教
室
の
詳
細

▶
健
診
の
詳
細
は
、
こ

ち
ら
か
ら
ア
ク
セ
ス

し
、
ご
確
認
く
だ
さ
い

（ 有料広告 ）

コンタクトレンズ各メーカー取り扱いあり。

院長  日本眼科学会認定専門医　安 里 崇 德
【経歴】

・掛川市立総合病院（現 中東遠総合医療センター）
・静岡済生会総合病院
・中京病院
・長野県立こども病院
・JA 厚生連 小諸医療センター 眼科医長

日の出町外出支援バス
9時から16時の毎時37分頃着

亜細亜
大学

セブン
イレブン

りそな銀行

イオンモール
日の出

日の出
福祉園

当院

あきる野学園

西中学校武蔵引田駅
五日市線

△：第1日曜日午前は診察します。
○：第2、第4木曜日午前は診察します。

【休診日】木曜日午後、土曜日午後、祝日、第２週以降の日曜日

【電話受付時間】午前9：15～　午後15：15～

東京都西多摩郡日の出町平井405-5

TEL042-597-2222

事前予約制

日の出あきる野眼科

〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
開庁時間　午前8時30分～午後5時15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～翌年1月3日）
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特に記載のない場合の受付時間は土・日曜日、祝日、年末年始を除く午前8時30分～午後5時15分（正午～午後１時を除く）です。
申込の記載がない場合は直接会場へ。費用の記載が無い場合は無料です。

児童館からのお知らせ
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www.town.hinode.tokyo.jp/www.town.hinode.tokyo.jp/ クリック

　　　　　 声の録音ＣＤ
～ ｢広報日の出｣ＣＤ版の貸出を行っています。～
　目の不自由な方を対象に、声のボランティア
｢セキレイ｣ さんが製作した、｢広報日の出｣ ＣＤ
版の貸出を行っており、ユーチューブでも
配信しています。
また、｢セキレイだより｣ も好評貸出中です。
詳しくは、図書館までご連絡ください。

対　象 会　場 開催日(毎週) 時　　間

0歳 ～ 4歳
図書館本館

木曜日 午前10時30分～11時

5歳 ～ 小学生 水曜日 午後3時30分～4時

問　図書館　☎ 042（597）3496

本　館　☎ 042(597)3496 開館日】火～日曜日　午前10時～午後５時
休館日】毎週月・第３火曜日（資料整理日）、祝日

　６月８日（木）～20日（火）までの13日間は、蔵書点検等の館内整備のため休館
となります。休館中は、おはなし会もありませんのでご承知ください。
　利用者の皆様にはご迷惑をおかけいたしますが、ご了承お願いいたします。

★休館のお知らせ

６ 月 の お は な し 会

問 志茂町児童館　住所 :平井 1254-1 ☎042（597）2547［午前10 時～午後5時/休館:日･祝］

乳幼児親子対象

６月の行事予定６月の行事予定

「みんなであそぼうの日」
14日（水）　午前10時30分～午前11時30分
　（予約不要・出入り自由・無料）
　　行事がない日も児童館をご利用いただけますので、
　ぜひご利用ください。

※行事は密にならないように人数制限をしながら行います。
　状況により変更・中止になる場合があります。また、児童
　　　館に遊びにくる際は、検温にご協力をお願いします。

☆利用者登録をお願いします☆
　緊急時の連絡の為、利用者登録をお願いして
います。年度ごとに更新しますので、児童館・
子育て福祉課窓口・図書館・保健センターで配
布している児童館利用者登録届に保護者が記入
し、最初の来館時にお子さんに持たせてください。
※利用者登録届は、町のＨＰからもダウンロー
　ドできます。
※登録しないで遊ぶことはできませんのでご注意ください。

開館日 利用できる時間 対　象

月～土
曜日

午前10時～ 11時 50分 乳幼児の親子

午後１時30分～ 4時 30分 小・中学生

児童館利用案内

▲ 利用者登録届
　二次元コード

＊日曜日・祝日は休館です。／館内消毒作業のため正午から午後１時 30
　分、および４時 30分以降は遊ぶことはできません。

午前10時30分～午前11時30分
詳しくは「じどうかんだより」

または「ポスター」もご覧ください。

☆作品受付…1日（木）～ 17日（土）
　志茂町児童館、または、移動児童館でコンテスト用
　のぬりえをもらい、17日（土）迄に提出してください。
☆移動児童館［時間はいずれも午後2:00～午後4:00］
本 宿 小 … ２日（金）

　　【会場：本宿地区学習等供用施設】
大久野小 … ７日（水）

　　【会場：やまびこホール】
☆投票期間…24日（土）～７／１日（土）
志茂町児童館内にて作品を展示しています。

☆結果発表…７／８日（土）午後２時から行います
掲示期間は７／ 29（土）までです。

☆作品受取り期間…８／５日（土）～８／ 31日（木）
　　受取り期間が過ぎると作品を処分するので、ご注
　意ください。

詳しくは「じどうかんだより」
または「ポスター」もご覧ください。

ぬりえコンテスト【小中学生対象】

までの13日間は、蔵書点検等の館内整備のため休館

（ 有料広告 ）

＋１(プラスワン )みんなで進める協働のまちづくり
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広報日の出
2023. ６月号
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６月のカレンダー

休
日
の
医
療
機
関

1 木
2 金

3 土 第84回 ひので朝市
平井小学校 運動会

4 日
5 月
6 火
7 水
8 木
9 金

10 土
11 日
12 月
13 火

14 水
総合相談 (人権・行政・法律 )開設 午後１時～４時 役場３階 会議室（予約は７日（水）午前９時～）
　　　町民課 窓口サービス係  ☎ 042(588)4108
消費生活相談開設  午後１時～４時 役場教育センター２階 相談室　　  産業観光課 商工観光係  ☎ 042(588)4101

15 木 夜間納税窓口開設日  午後 7時 30分まで

16 金
17 土 休日納税窓口開設日  午前 9時～午後1時

18 日 休日納税窓口開設日  午前 9時～午後1時
父の日

19 月
20 火
21 水 ひのでカフェ こころ　午後１時30分～３時

22 木
23 金
24 土
25 日
26 月
27 火
28 水
29 木 糖尿病予防　生活習慣病予防教室 午前 9時 30分～正午

30 金

※診療時間は全て午前9時～午後5時。
※診療は急患に限り診療し、往診はいたしません。
※歯科診療は、お問い合わせのうえ受診してください。

休
日
歯
科
診
療

６月　４日㈰ 森 田 歯 科 医 院 日の出町平井２０６９－２ ０４２（５９７）５１４１

６月１１日㈰ ひ ら い 歯 科 医 院 日の出町平井９７１ ０４２（５９７）５９７９

６月１８日㈰ 日 の 出 歯 科 医 院 日の出町平井１２３３－１ ０４２（５８８）８２５１

６月２５日㈰ 中井歯科クリニック あきる野市秋川2－ 10－ 2 シャルマン106号 ０４２（５５８）４５８９

日の出町お知らせメール
登録用モバイル端末メールアドレス二次元コード
https://service.sugumail.com/hinode/
問　総務課 広聴広報係　☎  042(588)4116

日の出町議会　第２回 (６月）定例会日程
５月31日（水）　本会議（初日）　　　　　　　午前１０時　議案審議
　　　　　　　　 予算決算常任委員会　　　　 本会議中　補正予算審査
６月　２日（金）　本会議（２日目）　　　　　　午前１０時　一般質問
　　　５日（月）　本会議（３日目）　　　　　　午前１０時　一般質問
　　　６日（火）　本会議（４日目）　　　　　　午前１０時　一般質問
　　　７日（水）　総務まちづくり常任委員会　 午前１０時
　　　８日（木）　厚生文教常任委員会　　　　 午前１０時
　　　９日（金）　議会運営委員会　　　　 　　午前１０時
　　１４日（水）　本会議（５日目）　　　　　　午前１０時　議案審議・委員長報告
　　　　　　　議会事務局 庶務議事係　☎042(588)5148

６月30日（金）
令和５年度 町都民税
　　　第1期納期限

新型コロナウイルス感染症の感染対策にご協力をお願いします
　広報6月号の内容は5月24日 (水 ) 時点の内容です。新型コロナウイルスの
影響によりイベントの中止など内容に変更がある場合があります。
　最新の情報はお問い合わせいただくか、ホームページ、お知らせメール、ツイッ
ター等で発信してまいりますので、ご確認いただきますようお願いします。

　ひので朝市は、日の出町商工会員による即売会で、地
元住民の皆様に安価で商品を提供して生活支援を行うと
共に商工業の振興発展を図る目的で実施します。
第84回 　日時　６月３日 (土 ) 午前９時～11時
　　　　　 場所　ひのでグリーンプラザ
第85回 　日時　７月１日 (土 ) 午前９時～11時
　　　　　 場所　語らいとふれあい広場

　最大１万５千円分の商品券が当たる抽選会を「ひので
朝市」と同時開催します！「ひのでカード（満点カード）」
をご持参のうえ、ご来場ください。
　日時　７月１日 (土 ) 午前９時～11時
　場所　語らいとふれあい広場

　　日の出町商工会　☎042(597)0270

ひので朝市

中元セール抽選会（ひのでカード会抽選会）

〒190-0192（個別郵便番号）東京都西多摩郡日の出町平井2780  TEL  042（597）0511（代）　FAX  042（597）4369
日の出町ホームページ http://www.town.hinode.tokyo.jp/  メールアドレス info@ town.hinode.tokyo.jp



ひのでトピックス日の出町
「ひのでちゃん」

是非 チェックしてね♪

第647号　令和５年６月１日発行　総務課 広聴広報係
配布に関するお問合せ　日の出町シルバー人材センター　☎042(597)0501 再生紙を使用しています

町の情報発信中！

日の出町
YouTube
チャンネル

日の出町公式
Twitter

６月は「土砂災害防止月間」です。一瞬にして人命や財産を奪う土砂災害
　土石流、地すべり、崖崩れなどの土砂災害のほとんどが、長雨や大雨が引き金となって起こります。
○土砂災害の前触れに注意しましょう。
　・急に川の流れが濁り、流木が混ざり始める。
　・沢や井戸の水が濁ったり、斜面から水がふき出す。
　・がけに割れ目が見え、小石がバラバラと落ちてくる。
○土砂災害の被害に遭わないためには、日頃からの備えが大切です。
　・非常持ち出し品を準備しておく。
　・自宅や身近な場所の危険箇所や、避難所をハザードマップで確認しておきましょう。
　・避難情報や気象情報から避難のタイミングや行動を考え、マイ・タイムラインを作成しましょう。
○風水害時は早めの避難を心がけましょう。
　　避難所を開設する際は、「防災行政無線」や「日の出町お知らせメール」で、その都度お知らせします。
　　豪雨などで避難所への避難が困難な時は、崖から離れた部屋や頑丈な建物の２階など、少しでも安
　全な場所に移動しましょう。
　　避難所が過密状態になることを防ぐため、可能な限り、親せきや友人の家等への避難の検討もお願
　いします。
　　感染症の発症又は疑いがある場合は、健康状態に注意しながら避難してください。
　　土砂崩れや洪水などの恐れがなく、自宅で安全が確保できる場合は避難所に行く必要はありません。
○私有地の安全を確保するためには、日常の管理が重要です。
　　樹木の傾きや、落石等の異変を感じたら、早めの対応で災害を未然に防ぐことができます。
　　私有地の所有者の方は、ご自身のためだけでなく、第三者への安心のためにも、適正な維持管理を
　お願いします。

日の出町
お知らせメール

日の出町
気象観測システム

土砂災害等ハザードマップ キキクル（危険度分布）

▲親戚や子供さんに
も登録していただき
連絡を取り合い、情
報を共有しましょう。

▲町ホームページの防災情報、
日の出町雨量観測をクリックす
ると、役場で観測した雨量、風
向風速と、肝要の里で観測した
雨量が確認できます。

▲町ホームページの防災情報をク
リックすると、ハザードマップが確
認できます。

▲気象庁ホームページで、大雨による災
害（土砂災害、浸水害、洪水害）の危険
度の高まりを確認できます。

http://www.tenki.ne.jp/hinode/

https://www.town.hinode.tokyo.jp/0000000602.html https://www.jma.go.jp/bosai/#pattern=rain_lebel

生活安全安心課 防災コミュニティ係
☎ 042（588）5067

　町内在住の 60歳以上で、健康で働く意欲のある方や、
地域社会で知識や経験を活かしたい方が会員になって活
躍されています。
　仕事のご依頼、入会したい方、お気軽にご相談くださ
い。(平日 9時から 17時 )

日時　６月 16日 ( 金 )　10時～ 14時
会場　第 27自治会館　※駐車場なし
費用　包丁１本 500 円～

日の出町シルバー人材センターでは
第27自治会館 で　　　
「包丁研ぎ」を行います！

日の出町シルバー人材センター
☎ 042(597)0501

日の出町シルバー人材センター  会員募集！

亜細亜大学と「災害時における避難所等施設利用に関する協定」を締結しました亜細亜大学と「災害時における避難所等施設利用に関する協定」を締結しました亜細亜大学と「災害時における避難所等施設利用に関する協定」を締結しました

生活安全安心課 防災・コミュニティ係　☎ 042(588)5067
　　　　　　　 環境リサイクル係　☎ 042(588)5068




