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特に記載のない場合の受付時間は土・日曜日、祝日、年末年始を除く午前8時30分～午後5時15分（正午～午後１時を除く）です。
申込の記載がない場合は直接会場へ。費用の記載が無い場合は無料です。 ひのでＡ（安全）・Ａ（安心）大作戦

医療機関に行く前に 重症化リスクの高い方（高齢者、基礎疾患があ
る方、妊婦など）、症状が重いなど受診を希望す
る方は、早目に医療機関に連絡しましょう。

■症状や常備薬を確認
■国が承認したキット※で自ら検査
※「体外診断用医薬品」又は「第 1類医薬品」と表示

【陽性だった場合】
　症状が軽い方は自宅等で療養を開始しましょう。
　症状が重くなったときは、医療機関に連絡して受診
　しましょう。

【陰性だった場合】
　症状に応じて医療機関に連絡して受診しましょう。
　陰性でも症状がある間はマスク着用等の基本的な感
　染防止対策をお願いします。

受診する際は事前に医療機関に連絡しましょう
○かかりつけ医のいる方は、まずはかかりつけ医に電話
　等でご相談ください。
○かかりつけ医がいない場合は、
　都のホームページで、お近くの
　医療機関を検索できます。
　受診する際は、事前に医療機関
　に連絡しましょう。
　医療機関に行くときや医療機関
　の中では、マスクを着用しま
　しょう。

受診を迷っ た 場 合 な ど の 相 談
■東京都新型コロナ相談センター
☎ ０１２０－６７０－４４０（毎日：24時間）

外出を控えることが推奨される期間
■特に発症後５日間が他人に感染させるリスクが高い
　ことから、発症日を０日目として５日間は外出を控
　えること、かつ、
■５日目に症状が続いていた場合は、熱が下がり、痰や
　喉の痛みなどの症状が軽快して 24時間程度が経過す
　るまでは、外出を控え様子を見ることが推奨されます。

濃厚接触者の取扱い
■新型コロナ患者の「濃厚接触者」として特定されるこ
　とはなく、法律に基づく外出自粛は求められません。

■同居のご家族が新型コロナにかかった場合には、ご
　自身の体調に注意してください。

学校における取扱い
■学校保健安全法では、発症後５日を経過し、かつ、症
　状軽快後１日を経過するまでを新型コロナによる出席
　停止期間としています。

新型コロナウイルス関連のお知らせ

コロナを疑う症状（発熱、頭痛、体のだるさ、せき、のどの痛みなど）が出たら

コロナの陽性が判明したとき

【令和５年６月】新型コロナウイルスワクチン接種が受けられる場所

　新型コロナ感染症の法律上の位置づけが５月８日から「５類」に移行されました。今号では、移行後の新
型コロナウイルス関連の対応やワクチン接種について紹介します。

　令和５年５月８日以降、新型コロナ患者は、法律に基づく外出自粛は求められません。外出を控えるかど
うかは、個人の判断にゆだねられます。

＜12歳以上の春開始接種のオミクロン株対応ワクチン接種会場＞ ＜ 12 歳以上の従来型ワクチンの接種会場＞

＜乳幼児・小児の接種会場＞ ※ 使用ワクチンはファイザー製

▷医療機関の受診や自宅療養中の
　体調不安などの相談を受け付けます。

外来対応医療機関
マップ・一覧

経過日数 ０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目

症状の
ある方

発症日

症状の
ない方

検　体
採取日

外出を控えることを推奨

〔 〕発症日を０日目として５日間
かつ症状軽快後 24時間程度

外出を控えることを推奨
( 検体採取日を０日目として５日間）

10 日間が経過するまではウイルス排出の可能
性があるため、周りの方へうつさないよう配慮
●マスクの着用
●高齢者等ハイリスク者との接触は控える など

予約はこちらから

接種会場 使用ワクチン 実施日
日の出町特設会場
（イオンモール日の出）

ファイザー製 23・24・25日
モデルナ製 1・2日

馬場内科クリニック ファイザー製 月曜日・木曜日
※ 22日を除く

接種会場 使用ワクチン 実施日

大 久 野 病 院 ファイザー製 水曜日

接種会場 対象者 実施日

日 の 出 町

保 健 セ ン タ ー

６か月～４歳 17日 午前

５～ 11
歳

1・2回目 17日 午後

3・4回目 ３日 午後

【新型コロナウイルスワクチン接種専用コールセンター】まで
☎ ０４２　（５８８）５８４０

ワクチンの接種の予約・相談は

(平日９時
　～17時 )


