
　　　平井
ひらい

小
しょう

に引
ひ

き続
つづ

き、11月
がつ

と12月
がつ

に本宿
ほんじゅく

小学校
　しょうがっこう

の6年生
ねんせい

が考
かんが

えたメニューを給食
きゅうしょく

に取
と

り入
い

れます。「秋
あき

から冬
ふゆ

に旬
しゅん

を迎
むか

える食材
しょくざい

は？」

　　の問
と

いかけに、たくさんの食
た

べものの名前
なまえ

を挙
あ

げて答
こた

えてくれ、旬
しゅん

の味覚
みかく

たっぷりの給食
きゅうしょく

になりました。

　　　また、ただ単
たん

に自分
じぶん

が食
た

べたいものだけでなく、栄養
えいよう

や彩
いろど

り、友達
ともだち

みんながおいしく食
た

べられるか、

　　などを配慮
はいりょ

して、思
おも

い思
おも

いの献立
こんだて

ができました。人気
にんき

のメニューが盛
も

りだくさんです。どうぞお楽
たの

しみに♪

　　　1月
がつ

以降
いこう

には、大久野
おおぐの

小
しょう

の6年生
ねんせい

が考
かんが

えたメニューも登場
とうじょう

する予定
よてい

です。

給食
きゅうしょく

に　　　　　　　　　　　　　　　が登場
とうじょう

します！
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　　　柑橘類
かんきつるい

の一
ひと

つで、秋
あき

から冬
ふゆ

にかけてが旬
しゅん

。一般的
いっぱんてき

に「みかん」といえば「温州
うんしゅう

みかん」

　　のことを指
さ

します。味
あじ

がよく、種
たね

がないので食
た

べやすいことから栽培
さいばい

が広
ひろ

がり、日本
にほん

を

　　代表
だいひょう

する果物
くだもの

になりました。

　　　現在
げんざい

、沿岸
えんがん

地域
ちいき

を中心
ちゅうしん

に栽培
さいばい

されており、和歌山県
わかやまけん

、静岡県
しずおかけん

、愛媛県
えひめけん

、熊本県
くまもとけん

、佐賀県
さがけん

　　の5県
けん

で、全国
ぜんこく

の生産
せいさん

量
りょう

の約
やく

7割
わり

を占
し

めています。




