
こどもの健康
新生児聴覚検査
こども家庭センター相談係
（母子保健担当）
☎042-588-4310

問

　耳の聞こえ（聴覚）の障害を早期に発見
するために、生後間もない時期に実施する
検査です。
対象 生後1か月以内に受診。

（有効期限：生後50日に達する
日まで）

申込
妊娠届出時に「新生児聴覚検査受診票」を
交付します。受診票は東京都内の医療機関
でのみ利用可能（自己負担あり） ブックスタート事業

文化スポーツ課図書館係
☎042-597-3496

問

　ブックスタートは、家庭において読み聞
かせや声掛けを行い、乳幼児の頃から絵本
を通じて読書への関心を深めてもらう事
業です。
　3か月・4か月児健康診査の対象者（親
子）に絵本を一冊プレゼントしています。

バースデーサポート事業
こども家庭センター相談係
（母子保健担当）
☎042-588-4310

問

　1歳のお誕生日を迎えたお子さんを養
育するご家庭の育児状況を確認させてい
ただき、必要に応じた情報提供や相談支援
を行うものです。育児に関するアンケート
にお答えいただき申請された方にQUO
カードPayをお贈りします。
第1子の場合　　　：60,000円
第2子の場合　　　：70,000円
第3子以降の場合　：80,000円

　里帰り出産等により都外の医療機関で
受診したことによって新生児聴覚検査受
診票が使用できず自費で支払った方に対
し、費用の一部を補助します。

里帰り出産等新生児聴覚検
査費助成
こども家庭センター相談係
（母子保健担当）
☎042-588-4310

問
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　1歳6か月から1歳8か月のお子さんの
いるご家庭に、郵送でご案内しています。

1歳6か月児健診

持ち物
母子手帳、受診票、歯ブラシ、コップ、タオ
ル、バスタオル

　3歳0か月から3歳2か月のお子さんの
いるご家庭に、郵送でご案内しています。

3歳児健診

持ち物
母子手帳、受診票、目と耳のアンケート、尿
採取容器、バスタオル

　生後6か月から生後10か月のお子さん
が対象です。
　受診票は3～4か月健診でお渡ししてい
ます。
※ 都内契約医療機関に予約して受診してください。

6～7か月児健診・9～10か月児健診

乳幼児健康診査
こども家庭センター相談係
（母子保健担当）
☎042-588-4310

問

持 ち 物 母子手帳、受診票、バスタオル

　生後3か月から生後4か月のお子さんの
いるご家庭に、郵送でご案内しています。

3～4か月児健診

　2歳と4歳のお子さんのいるご家庭に、
郵送でご案内しています。必要時にフッ化
物塗布を行っています。※予約制

乳幼児歯科相談

持ち物
母子手帳、歯ブラシ、コップ、口拭きタオ
ル、バスタオル

　5歳と年長児のお子さんのいるご家庭
に、郵送でご案内しています。必要時に
フッ化物塗布を行っています。※予約制

5歳児歯科健診

持ち物
母子手帳、受診票、歯ブラシ、コップ、口拭
きタオル、バスタオル

歯の健康
問 こども家庭センター相談係（母子保健担当）

☎042-588-4310

　町内の保育園と幼稚園に在席されてい
る年長児さんを対象に歯科衛生士と保健
師が虫歯予防と小学校入学にむけて大切
にしてほしいことをパネルシアターなど
を使ってお話しします。

むし歯予防教室
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予防接種を受けましょう
　お母さんのお腹の中にいるときに、赤ちゃんにプレゼントした免疫力は、生後数か月で
自然に失われていきます。
　子どもは成長とともに人との接触の機会が増え、感染症にかかる機会も増えていきま
す。予防接種を受け、病気にかかりにくい身体づくりをしましょう。

予防接種の受け方
こども家庭センター相談係

（母子保健担当）
☎042-588-4310

問

　指定医療機関での個別接種となります。
BCGは保健センターでの集団接種となり
ます。集団接種で受けられない場合は、個
別医療機関での接種が可能です。
◦�指定医療機関の詳細は、町のホームペー
ジでご確認いただくか、こども家庭セン
ター相談係（母子保健担当）にお問合せ
ください。
◦�集団接種の日程は、町のホームページや
広報等でご確認ください。

　「注射生ワクチン」の接種後27日以上の
間隔をおかなければ、「注射生ワクチン」の
接種を受けることはできません。
　それ以外のワクチンの組み合わせでは、
前のワクチン接種からの間隔にかかわら
ず、医師が認める場合、次のワクチンの接
種を受けることができるようになりまし
た。

異なる種類のワクチンを接種
する際の接種間隔のルール

集団接種（保健センターで受けるもの）

種類 対象年齢 接種回数 注射種別
BCG 1歳の誕生日の前日まで 1回 注射生

◦�BCGは、生後5か月～8か月未満の時期に接種することが望ましいとされています。
◦�個別接種で受けることもできます。

○医師が必要と認めた場合、同時接種を行うことができます。

注射生
ワクチン

経口生
ワクチン

不活化
ワクチン

注射生ワクチン接種後…
27日以上の間隔をおかなければ次の
注射生ワクチンの接種を受けることはできません

注射生も
接種可能

接種間隔に制限はありません
（経口生・不活化ワクチンを接種する場合）

接種間隔に制限はありません

次のワクチンを接種可能

次のワクチンを接種可能

経口生・不活化ワクチンを接種可能

27日接種

注射生ワクチンは接種不可
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種類 対象年齢（学年） 接種回数 同一ワクチンの
接種間隔

注射
種別

B型肝炎 生後2か月～1歳の誕
生日の前日 3回

27日以上の間隔をおいて2回

不活化初回接種後（1回目）から139
日以上（20週）を経過した後
に1回

ロタ

ロタリックスの場合
生後6週～24週 2回 27日以上の間隔をあけて2回

経口生
ロタテックの場合
生後6週～32週 3回 27日以上の間隔をあけて3回

小児用
肺炎球菌

生後2か月～5歳の誕
生日の前日

初回は3回 27日以上
不活化

追加は1回 初回3回目接種後、60日以上、
かつ生後12ヵ月以降

五種混合 生後2か月～7歳
5か月

1期初回は
3回 20日以上

不活化
1期追加は
1回

1期初回3回目接種後、1年～
1年半後

麻しん・
風しん
混合

（MR）

1期は1歳の誕生日の
前日～2歳の誕生日
の前日

1回

注射生
2期は5～6歳のお子
さんで小学校入学前
1年間の間にある者

1回

水痘
（水ぼうそう）

1歳の誕生日の前日
～3歳の誕生日の前
日

2回 3か月以上で接種可能だが、
標準期間は6か月以上 注射生

個別接種（指定医療機関に予約してください）

➡次ページへ続く
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◦�日の出町ではお子さんが生まれた翌月に「予防接種手帳」を送付しています。�
手帳には、定期予防接種を受けるのに必要な「予診票」が含まれています。�
接種の際には切り取って使用してください。
◦�小児用肺炎球菌は、接種開始年齢が7カ月を過ぎる場合、上記の接種回数・接種間隔と異
なります。こども家庭センター相談係（母子保健担当）へお問い合わせください

異物を飲み込んだら
　小さいお子さんがタバコや洗剤などを飲み込んでしまう事故は少なくありません。その
応急処置は、飲んだものによって様々です。飲んだものや量を正確に把握し、ただちにかか
りつけの医院などに相談しましょう。

中毒110番
　異物を飲み込んだ時の対応について相談できます。
（財）日本中毒情報センター
◦�大阪中毒110番�☎072-727-2499（24時間　365日対応）
◦�つくば中毒110番�☎029-852-9999（24時間　365日対応）
◦�たばこ誤飲事故専用電話�☎072-726-9922（テープ24時間　365日対応）

種類 対象年齢（学年） 接種回数 同一ワクチンの
接種間隔

注射
種別

日本脳炎
Ⅰ期 3歳～7歳5か月

1期初回は2回 6日以上

不活化
1期追加は1回

1期初回の2回目接種後6
か月以上で接種可能だが、
標準期間は12か月以上

日本脳炎
Ⅱ期

9歳以上13歳に
なる前日まで 1回 － 不活化

二種混合
（DT）

11歳以上13歳に
なる前日まで 1回 － 不活化

ヒトパピローマ
ウイルス感染症

（HPV）

小学6年生～高校
1年生相当の女性

2
価

3回

1回目接種から1か月後に
2回目を接種
1回目接種から6か月後に
3回目を接種

不活化

4
価

1回目接種から2か月後に
2回目を接種
1回目接種から6か月後に
3回目を接種

9
価

1回目の接種を15歳
の誕生日の前日まで
に受けた場合は2回

1回目接種から6か月後に
2回目を接種

1回目の接種を15歳
になってから受けた
場合は3回

1回目接種から2か月後に
2回目を接種
1回目接種から6か月後に
3回目を接種
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