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令和 6 年度 日の出町令和 6 年度 日の出町
自治功労者表彰・自治表彰・感謝状の贈呈について自治功労者表彰・自治表彰・感謝状の贈呈について

　各分野で町の振興や公共福祉の増進にご尽力いただいた皆さまに対して表彰および感謝状の贈呈
をしました。表彰された方は、次のとおりです。� ※【 】内は功績のあった主な活動分野等

問 総務課 庶務係 042（588）4114

【農業委員】	 神田　功

【第 22自治会二ツ塚処分場対策委員会 委員長】	
　山﨑順一
【第 22自治会二ツ塚処分場対策委員】	
　須崎ミチ子
【第 3自治会谷戸沢処分場監視委員】	
　石川和男

【第 3自治会谷戸沢処分場監視委員】	神田芳男
【寄　付】	 西武信用金庫
	 理事長　髙橋一朗
【寄　付】	 協同乳業株式会社
	 東京工場 工場長　島津眞吾
【寄　付】	 早川和男
【寄　付】	 株式会社ノジマ
	 代表執行役社長　野島廣司
【消防団分団長】	 関根　豊
【消防団副分団長】	 宮野洋平
【消防団副分団長】	 故 加藤啓一
【消防団副分団長】	 牧野　正
【消防団部長】	 土澤泰裕
【消防団部長】	 細谷泰英
【消防団部長】	 柁原陽介
【消防団副部長】	 高野俊明
【消防団副部長】	 山口真一
【消防団班長】	 木﨑　淳
【自治会長】	 宮田勝雄

【交通安全協会役員】	 濵名賢一
【交通安全協会役員】	 田中正子
【交通安全協会役員】	 橋本景子
【一般社団法人さくら会代表理事】	 神田基子
【保護司】	 井上　基
【保護司・社会教育委員】	故 須藤 芳正
【介護認定審査会委員】	 河原節子
【介護認定審査会委員】	 畠中 己喜男
【介護認定審査会委員】	 馬場眞澄
【介護保険事業計画等運営協議会委員】	 大蔵葉子
【介護保険事業計画等運営協議会委員】	 荒井典枝
【農業委員】	 辻本泰啓
【農業委員】	 木住野 佑治
【教育委員】	 小林作二
【青少年委員】	 神田美裕
【青少年委員】	 江川絵美
【青少年委員】	 橋本　昌
【文化財保護審議会委員】	 古山邦廣

 ❖自治功労者

 ❖自治表彰者

 ❖感謝状

（敬称略）（敬称略）

（敬称略・順不同）（敬称略・順不同）

（敬称略・順不同）（敬称略・順不同）

令和 7 年 1 月 17 日撮影令和 7 年 1 月 17 日撮影
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日の出町原油・物価高騰対策事業者補助金

日の出町農業者物価高騰対策補助金

　長期にわたる原油価格および物価の高騰影響を並びに電力及びガス等のエネルギー
価格高騰の影響受けている事業者に対し、燃料費、光熱費の一部を補助します。

1 対象者・要件

対象

（下記のすべてに当てはまる方）

　①	中小企業（資本金 3億円以下）・中小企業等協同組合・個人事業主
　②	町内で事業所を営んでいる方（町内に事業所等があるものに限る）
　③	今後も事業を継続する意思がある方
　④	申請時点で、町税に滞納がない方

※本社・本店・主たる事業所が日の出町以外にあっても申請できます。農業者は
ページ下部をご覧ください。
大企業、酪農、農業者以外のすべての業種が対象です。

2 補助額
対象経費の 30％に相当する額（その
額に 1,000 円未満の端数があるとき
は、切捨て）
法人・個人　上限 30万円　

3 対象経費
直近の決算書に記載のある経費
（１）ガソリン、軽油、重油、灯油

等の燃料費
（２）電気代、ガス代の光熱費

4 申請期間
令和 7 年 2 月 3 日（月）から
　　　　　 令和 7 年 2 月 28 日（金）
※予算の範囲内で補助金を給付
します。予算額に達した場合、
期間中でも受付を終了します。

5 申請窓口 （日の出町商工会）
住所：〒190-0182 東京都西多摩郡

日の出町平井 3231-1
　　　日の出町商工会
　　　（ひのでグリーンプラザ内）
時間：午前8時30分～午後5時まで
　　　（土日祝日は除く）

問 産業観光課商工観光係　 042(588)4101

日の出町に住所を有し、農産物を販売している農業者

詳しくは募集要領をご覧ください。募集要領は町ホームページへ
掲載および産業観光課窓口で配付しています。

問 産業観光課農林振興係　 042(588)4102

　農業の安定化を図り、もって消費者への安全な農畜産物の供給に資する
ことを目的とし、原油価格及び物価の高騰の影響を受けている農業者に対
して補助金を交付します。
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50th 50th anniversaryanniversary

※町制施行 50周年を記念して、町の歴史・文化をシリーズで掲載しています。

日の出町のあゆみ（9）
－自然と調和したまちづくり 大切な自然を守る公共下水道－

　私たちは日々の生活の中でたくさんの水を使っています。使用した水を
そのまま川や海に流してしまうと、水質が悪化し、悪臭が発生したり生き
物が生息できなくなるなど、自然環境に大きな影響を及ぼします。
　そこで、汚れた水を集め、きれいにして自然に返す役割を果たしている
のが下水道です。普段目にすることはできませんが、下水道には ①快適な
生活環境を確保すること ②きれいにした水を川や海に放流し、豊かな自然
環境を守るという重要な役割があります。

　昭和 50 年代、町は都市化が進んだことで日常の生活水準も向上し、生活排水の処理が大きな悩み
の種となっていました。そこで、55 年頃から公共下水道整備の準備をはじめ、必要な施設を設置・
管理するための事業認可を昭和 59 年 11 月に受けました。その後、「蘇れ！平井川・全町に公共下水
道」をスローガンに町の重点施策として整備を進め、平成 22 年度末には人口普及率 100％を達成し
ています。
　私たちの生活にかかすことのできない下水道。昨年事業認可後 40 周年を迎え、現在
は予防保全の観点から計画的な下水道管の更新や長寿命化に取り組んでいます。今後、
人口減少や施設の老朽化など取り組まなければならない課題も多くありますが、環境保全
に配慮しながら、持続可能なまちづくりを進めてまいります。

　町内の家庭や工場などから排出された汚水は、道路の下にある下水道管を流れていき、八王子市に
ある水再生センターへ流れこみます。汚水は綺麗に処理をした後に多摩川に放流され、残った汚泥は
焼却しコンクリートの材料などに再利用されます。
　きれいな川や海を守っていくには、下水道の設備が正常に機能することがとても大切です。
　ご家庭の排水口に油や生ごみを流すと、下水道管の中で固まって「つまり」や「悪臭」の原因にな
ります。また、きれいな水に戻すための、処理施設にかかる負担も大きくなります。
 ・ 食器についた油汚れは、ちり紙などで拭き取ってから洗いましょう。
 ・ 使い終わった油は、新聞紙などを使って吸収させ、可燃ゴミとして出しましょう。
 ・ 流し台の三角コーナーは、水切り袋を使用し、ゴミを流さないようにしましょう。

下 水 道 の 役 割下 水 道 の 役 割

町の公共下水道整備の経過町の公共下水道整備の経過

豊かな生活環境を未来につなげていくために　　― ご家庭でできること ―豊かな生活環境を未来につなげていくために　　― ご家庭でできること ―

日の出町の下水道のしくみ日の出町の下水道のしくみ
　下水道は、公共下水道※ 1 と流域下水道※ 2 の二つの機能が働くことによって、汚れた水をきれい
にして多摩川に放流しています。
　※ 1 公共下水道…家庭や工場から排出された汚水を地下の下水道管で集め、流域下水道につなげます。町の公共
　　　下水道は分流式（汚水又は雨水）という方式を採用しており、汚水のみ下水道管で集めています。（管理：町）
　※ 2 流域下水道…公共下水道から排出された汚水を集め、水再生センターで浄化処理をし、河川に放流しています。
　　　（管理：東京都）

〜 なるほど！ 公共下水道マンホールクイズ 〜〜 なるほど！ 公共下水道マンホールクイズ 〜
　　　　　　　普段、何気なく目にするマンホールの蓋。蓋に「汚」、「おすい」
　　　　　　などと表記されているのが公共下水道のマンホールです。
　　　　　　① マンホールは何のためにある？
　　　　　　　答え：地面の下には下水道管が通っています。マンホールは、その下水
　　　　　　　　　　道管を人が入って点検するためにつくられています。
　　　　　　② 日の出町に公共下水道のマンホールは何個ある？
　　　　　　　答え：5398 個　太陽をデザインしたカラーマンホールもあります。
　　　　　　　　　　町内各所の歩道にあるので探してみてください！

日の出町
ひのでちゃん
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日の出町
イメージキャラクター

ひのでちゃん

キャッチフレーズとロゴマーク ( 周年記念事業使用時 )

キャッチフレーズとロゴマーク ロゴマークのみ

みんなで
町の周年
記念を盛
り上げて
いきま
しょう！

5

日の出町合併 70 周年記念日の出町合併 70 周年記念
キャッチフレーズ・ロゴマーク

の使用について

　日の出町は、昨年町制施行 50 周年を迎え、今年は大久野村と平井村が合併して 70 周年を迎
えます。この記念すべき年を町民のみなさまや事業者、関係団体の方々と共に祝い、またその
後の未来へと思いをつなげていくため、様々な記念事業を実施する予定です。この記念事業等
を広く周知し、盛り上げていくため、キャッチフレーズ・ロゴマークを制作しました。
　キャッチフレーズ・ロゴマークは、町が活用するのはもちろん、町民のみなさまや事業者の
方など、広く活用いただけます。
　みんなでキャッチフレーズ・ロゴマークを活用し、町の周年記念を盛り上げましょう！

※使用には事前の申請が必要です。詳しくは町ホームページをご確認ください。
　　　　https://www.town.hinode.tokyo.jp/0000004011.html

■ 使用例 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　



人事行政の運営等の状況の公表　その1
　「日の出町人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき、当町の人事行政の運営等の状況の概要に
ついてお知らせします。町職員の定員や給与・休暇などの人事・給与について公表することにより、制度の公平性・
透明性を高め、町民の皆様にご理解をいただくことを目的としています。

１．職員の任免及び職員数に関する状況
　 （１）職員の採用・退職の状況

令和５年度
採　用　者 5 人

退 

職 

者

合　計 9 人
定年・勧奨等 2 人

普通退職 3 人
そ の 他 4 人

職　　員　　数 対前年
増減数 主　な　増　減　理　由令和５年度 令和６年度

普
　
通
　
会
　
計
　
部
　
門

一 

般 

行 

政 

部 

門

議 会 3 人 3 人 0
総 務 40 人 44 人 4 増：施設管理の充実、総務課付職員の増
税 務 13 人 13 人 0
民 生 25 人 26 人 1 増：こども家庭センター設置に伴う組織改正
衛 生 11 人 8 人 △ 3 減：こども家庭センター設置に伴う組織改正
労 働 0 人 0 人 0
農 林 水 産 5 人 6 人 1 減：組織の見直し
商 工 5 人 5 人 0
土 木 11 人 12 人 1 増：欠員補充

計 113 人 117 人 4 （参考）人口１万人当たり職員数　　　　72.01 人

特別行政
部　門

教 育 27 人 29 人 2 増：図書館の充実、新学校給食センター準備
計 27 人 29 人 2

小　　 計 140 人 146 人 6 （参考）人口１万人当たり職員数　　　 　89.86 人

公 営 企 業
会計等部門

下 水 道 3 人 3 人 0
そ の 他 10 人 9 人 △ 1 減：係統合による
小　　 計 13 人 12 人 △ 1

合 　 　 計 153 人
[209］

158 人
[209］

5
[0］ （参考）人口１万人当たり職員数　　　　97.25 人

（注）
１ 職員数は一般職に属する
　 職員数です

２ ［　　］内は、条例定数の
　 合計です

区　分 20 歳
未満

20 〜
23 歳

24 〜
27 歳

28 〜
31 歳

32 〜
35 歳

36 〜
39 歳

40 〜
43 歳

44 〜
47 歳

48 〜
51 歳

52 〜
55 歳

56 〜
59 歳

60 歳
以上 計

職員数 0 人 9 人 18 人 17 人 12 人 10 人 9 人 1 人 25 人 37 人 16 人 4 人 158 人

（２）部門別職員数の状況（各年４月１日現在）

（３）年齢別職員構成の状況（令和６年４月１日現在）

（４）職員数の推移 元年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 過去 5 年間の増減数（率）
普
通

一 般 行 政 116 人 115 人 117 人 115 人 113 人 117 人 1 (0.9)
教 育 29 人 28 人 27 人 28 人 27 人 29 人 0 (0.0)

普 通 会 計 計 145 人 143 人 144 人 143 人 140 人 146 人 1 (0.7)
公 営 企 業 等 会 計 13 人 13 人 13 人 13 人 13 人 12 人 △ 1 ( △ 7.7)
総 合 計 158 人 156 人 157 人 156 人 153 人 158 人 0 (0.0)

２．職員の人事評価の状況
　町では人事評価制度を実施し、効果的・効率的な人材育成・能力開発を促進することを主目的とし、組
織力の向上、業務の効率化を目指し活用しています。

（１）評価方法
　①能力評価　評価項目ごとに定める着眼点に基づき、職務遂行の過程において発揮された職員の能力を
　　　　　　　客観的に評価
　②業績評価　職員があらかじめ設定した業務目標の達成度、その他設定目標以外の取組により、その業
　　　　　　　務上の業績を客観的に評価

（２）評価期間　　毎年４月１日〜翌年３月 31 日まで
（３）評価結果の活用　　被評価者の任用、給与、分限その他の人事管理の基礎として活用
　　　　　　　　　　　　 給与については前年の結果を昇給及び勤勉手当に反映しています

（％）
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区　分 住民基本台帳人口
（令和 5 年度末） 歳出額 A 実質収支 人件費 B 人件費率

B ／ A
( 参考 ) 令
和４年度の
人件費率

令和 5 年度 16,247 人 9,524,047 千円 303,538 千円 1,555,616 千円 16.3％ 15.6％

（注)１ 職員手当には退職手当を含みません　　（注）２ 職員数は令和５年４月１日現在の普通会計に属する人数です

　　②職員給与費の状況（普通会計決算）

区　分 職員数 A
給　　　　　与　　　　　費 一人当たり給与費

B ／ A給　料 職員手当 期末・勤勉手当 計　B
令　和
５年度 145 人 531,095 千円 122,553 千円 230,796 千円 884,444 千円 6,100 千円

現在、給与削減措置は行っておりません。　　③給与削減措置について

日の出町職員の人事・給与についてお知らせします

日の出町 東　京　都 国
1人当たり平均支給額(令和５年度） 1,641 千円 　　　　　 　　　　　

（令和５年度支給割合）　　〈月分〉
　　　期末手当 2.40　　勤勉手当 2.25
　　　　　　  （1.35）　　　　　 （1.10）

（令和５年度支給割合）　　〈月分〉
　　　期末手当 2.40　　勤勉手当 2.25
　　　　　　  （1.35）　　　　　 （1.10）

（令和５年度支給割合）　　〈月分〉
　　　期末手当 2.45　　勤勉手当 2.05
　　　　　　  （1.38）　　　　　 （0.98）

（加算措置の状況）
職制上の段階、職務の級等による加算措置

（加算措置の状況）
職制上の段階、職務の級等による加算措置

（加算措置の状況）
職制上の段階、職務の級等による加算措置

区分 標準的な職務内容 職員数 構成比

４級 課長・室長・所長
担当課長・主幹 21 人 13.9％

３級 課長補佐・係長 37 人 24.5％

２級 主任 41 人 27.2％

１級 主事 52 人 34.4％

 （2）職員の平均給与月額、初任給等の状況
　　①職員の平均年齢、平均給料月額及び平均給与月額の状況（令和６年４月１日現在）

区　分 一　般　行　政　職 技　能　労　務　職
平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均給与月額（国ベース） 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額 平均給与月額（国ベース）

日の出町 43.0 歳 317,800 円 412,471 円 363,122 円 54.5 歳 299,500 円 346,767 円 336,400 円
東京都 42.5 歳 318,089 円 458,519 円 － 50.5 歳 286,976 円 388,004 円 －

国 42.1 歳 323,823 円 － 405,378 円 51.2 歳 288,144 円 － 330,553 円

区　　　　　分 日の出町 東京都 国

一般行政職 大学卒 196,200 円 196,200 円 総合職 244,800 円
一般職 230,000 円

高校卒 160,100 円 166,600 円 188,000 円
技能労務職 高校卒 157,500 円 − −

　　②職員の初任給の状況（令和６年４月１日現在）

 （3）一般行政職の級別職員数等の状況
一般行政職の級別職員数の状況（令和６年４月１日現在）

（注）１ 日の出町の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です
　　 ２ 標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職務です

 （4）職員の手当の状況
　　①期末手当・勤勉手当

（％）

問　総務課 職員係　☎ 042(588)4115

３．職員の給与の状況３．職員の給与の状況
  （1）総括
　　①人件費の状況（普通会計決算）

(　　　) 内は再任用職員にかかる支給割合
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４．４．職員の勤務時間その他の勤務条件の状況職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
 （１）勤務時間
  （標準的な職員の場合）

開始時刻 終了時刻 休憩時間 1 日の勤務時間 1 週間の勤務時間
8 時 30 分 17 時 15 分 12 時〜 13 時 7 時間 45 分 38 時間 45 分

年次有給休暇、病気休暇、特別休暇（公民権行使等休暇、産前産後休暇、妊娠症状対応休暇、早期流産休暇、母子
保健健診休暇、妊婦通勤時間、育児時間、出産介護休暇、出産時育児参加休暇、子どもの看護休暇、生理休暇、慶
弔休暇、感染症予防休暇、災害休暇、事故休暇、業務停止休暇、出頭休暇、骨髄液提供休暇、長期勤続休暇、ボラ
ンティア休暇、夏季休暇、短期の介護休暇）、介護休暇、介護時間

 （２）休暇制度　 ①休暇制度の種類

②年次有給休暇の取得状況（令和 5 年度） 平均取得日数 取得率
13 日 34.7％

６６．職員の分限及び懲戒処分の状況．職員の分限及び懲戒処分の状況　（令和５年度）

５．職員の休業等の取得状況５．職員の休業等の取得状況　（令和 5 年度）
育児休業・部分休業・育児短時間勤務の取得状況

分　限　処　分 懲　戒　処　分
免職 休職 降任 免職 停職 減給 戒告

処分者数 ０人 ５人 ０人 ０人 ０人 ０人 ０人

日の出町 東京都 国
支　給　率 普通退職 勧奨・定年等退職 普通退職 勧奨・定年等退職 普通退職 勧奨・定年等退職
勤続 20 年
勤続 25 年
勤続 35 年
最高限度額

23.00
30.50
43.00
43.00

23.00
30.50
43.00
43.00

19.6695
28.0395
39.7575
47.709

24.586875
33.27075
47.709
47.709

その他の加算措置 定年前早期退職特例措置…2 〜 20% 加算 定年前早期退職特例措置…2 〜 20% 加算 定年前早期退職特例措置…2 〜 45% 加算
1 人当たり平均支給額 1,136 千円 18,425 千円 　 　 　 　

　 ②退職手当（令和６年４月１日現在）

（注）１　退職手当の１人当たり平均支給額は、令和５年度に退職した全職種に係る職員に支給された平均額です
　　 ２　平成 27 年４月１日から退職の事由にかかわらず同率となりました

単位：月分

手当名 内容及び支給単価 国の制度
との異同 国の制度と異なる内容

支給実績〈千円〉
（令和５年度
　　　　決算）

支給職員 1 人当た
りの平均支給年額

（令和５年度決算）

扶養
手当

配偶者 (管理職の配偶者)　 6,000 円（3,000 円）
子　　　　　　　　　　　　9,000 円

16 歳〜 22 歳までの子の加算　　4,000 円

異なる

配偶者　　　　　　　　　6,500 円
子　　　　　　　　　 　10,000 円
その他扶養　　　　　　 6,500 円
16 〜 22 歳までの子の加算　　 5,000 円

10,781 196,018 円

住居
手当 賃貸 (限度)(35歳未満)　  15,000 円 異なる

（都準拠） 賃貸（限度）    　　　　28,000 円 3,480 174,000 円

通勤
手当

電車等：原則６ヶ月定期券額を支給
自動車等：通勤距離に応じて１ヶ月ごとに支給

異なる
（都準拠）距離区分・単価 7,321 63,112 円

（注）１　特殊勤務手当は平成 20 年 3 月 31 日をもって廃止になりました
（注）２　扶養手当は平成 19 年度から「配偶者」と「子」に限定して支給しています

 （5）特別職の報酬等の状況（令和６年４月１日現在）
区　　　分 給　 料　 月　 額　 等 区　　　分 支給割合

給
料

町 　 長 632,000 円 （削減前　790,000 円）

期
末
手
当

町 　 長
4.65 月分副 町 長 621,000 円 （削減前　690,000 円） 副 町 長

教 育 長 594,000 円 （削減前　660,000 円） 教 育 長
議
員
報
酬

議 　 長 420,000 円 議 　 長
3.85 月分副 議 長 360,000 円 副 議 長

議 　 員 345,000 円 議 　 員

 　③諸手当（令和６年４月１日現在）

区　　分 男　性 女　性
育児休業 ２人 １人
部分休業 ０人 ３人

育児短時間勤務 ０人 １人
※人数には、令和 4 年度以前から継続して取得している職員を含みます。

( 注 ) １
特別職は給料の
減額措置として、
町長 20％、副町
長・教育長 10％
の削減を実施して
います。

　分限処分は、職員の勤務成績が良くない場合や心身の故障のため職務の遂行に支障がある場合などに、公務能率
の維持を目的に、任命権者が職員の意に反して、その身分に不利益な変動をもたらす処分です。
　一方、懲戒処分は、職員が法令に違反した場合、職務上の義務に違反した場合、職務を怠った場合、全体の奉仕
者たるにふさわしくない非行のあった場合に、公務における規律と秩序の維持を目的に、職員の道義的責任を追及
して行う処分です。

人事行政の運営等の状況の公表　その2
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７７．職員の服務の状況．職員の服務の状況　　　　（令和（令和５５年度）年度）
　地方公務員法では、職員は全体の奉仕者として公共の利益のために勤務し、職務の遂行にあたっては全力で
専念しなければなりません。職員が職務を遂行するにあたり、守らなければならない義務は次のとおりです。

８８．職員の退職管理の状況．職員の退職管理の状況
　町規則により、管理・監督職の地位にあった職員が、離職後２年間、営利企業等に就職した場合は再就職情
報を届け出ることになっています。（平成 28 年４月制定）

区　　　分 内　　　　　容 違反者数

職務命令等に従う義務 職員は法令等の定める規定に従い、かつ上司の職務上の命令に忠実
に従わなければなりません 0 人

信用失墜行為の禁止 職員は職の信用を傷つけたり、職の不名誉となる行為をしてはなり
ません 0 人

守 秘 義 務 職員は職務上知り得た秘密を漏らしてはなりません 0 人

職 務 専 念 義 務 職員は法律等に特別に定めがある場合を除くほか、勤務時間中全力
で職務遂行しなければなりません 0 人

政 治 的 行 為 の 禁 止 職員は政党その他の政治的団体の結成に関与する等の政治的行為が
禁止されています 0 人

争 議 行 為 等 の 禁 止 職員は争議行為等が禁止されています 0 人

営利企業等の従事制限 職員は営利企業等に従事することは制限されており、従事する場合
には許可を受けなければなりません 0 人

９９．職員の研修の状況．職員の研修の状況　　（令和５年度）

区　　　　　分 受講者数 内　　　　　　　容

東京都市町村職員研修所
必修研修 23 人 職層別研修（現任研修・係長研修・課長研修など）
選択研修 82 人 能力開発研修、情報処理研修・専門研修など

独　　自　　研　　修 258 人 新規採用職員研修、人材育成研修、救命講習、接遇研
修、キャリアデザイン研修、公務災害防止研修など

10．職員の福祉及び利益の保護の状況10．職員の福祉及び利益の保護の状況
　（１）福利厚生制度

　　職員の福利厚生制度として、地方公務員法第 42 条の規定に基づき、日の出町職員互助会を設置し、職員
　の元気回復、その他福利厚生に関する事業を行っています。この互助会は、職員の会費及び町の負担金など
　で運営されています。また、職員の共済制度は、地方公務員等共済組合法に基づき、東京都市町村職員共済
　組合により短期給付事業（医療関係等）、長期給付事業（年金関係）、福祉事業（人間ドッグ事業等）を行っており、
　厚生年金、国民年金、健康保険及び国民健康保険と同様に社会保険制度の一環とされています。
　（２）公務災害等の状況（令和５年度認定分）
　　公務上・通勤途上による災害で負傷・死亡をした場合、
　地方公務員災害補償基金から一定の補償が行われます。
　（３）公平委員会業務の状況（令和５年度）
　　職員は、給与・勤務時間その他の勤務条件に関し、公平委員会に対して町の当局により適当な措置がとら
　れるべきことを要求することができます。
　　また、懲戒など意に反する不利益な処分を受けたときは、公平委員会に対して審査請求ができます。

区　　　分 互助会への町交付金額 会員一人当たりの
公費額 ※公費率

令和 6 年度決算見込 841,000 円 5,006 円 31.7％
令 和 ５ 年 度 決 算 659,000 円 3,923 円 26.9％

区　　分 年 度 当 初
係 属 件 数

年 度 中
申し立て件数

年 度 中
処 理 件 数

年 度 末
係 属 件 数

勤 務 条 件 に 関 す る 措 置 要 求 0 件 0 件 0 件 0 件
不 利 益 処 分 に 関 す る 審 査 請 求 0 件 0 件 0 件 0 件

※公費率＝
交付金＋会員掛金

交付金

令和５年度末 退職者の届け出状況 届出者 1 人 内　訳 営利企業以外の法人等 ０人 民間企業等 1 人

区　　分 件　数
公務災害 2 件
通勤災害 0 件

日の出町職員の人事・給与についてお知らせします 問　総務課 職員係　☎ 042(588)4115
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高齢者にやさしいまちづくり
　　　　　年度報告会のご案内
　　　　　　　　　　　　　　
　日の出町では、令和４年 9
月に東京大学と締結した「高齢
者にやさしい地域づくりに係る
覚書」に基づき、高齢者・認知
症のある人にやさしいまちづく
りに向けた取り組みを進めてい
ます。令和６年度の取り組みと
その成果に関する報告会を開催
します。
日時　2 月 22 日（土）
　　　午後 2 時 30 分～４時 30 分
場所　イオンモール日の出２階
　　　イオンホール
対象　予約不要。どなたでもご
参加いただけます。
費用　無料
　　町ホームページ
　　二次元コード▶

問  いきいき健康課 高齢支援係
　　  042(588)5368
　　　　　　　　　　　　　　
五日市鉄道・国鉄五日市線
大久野支線にまつわる
資料を集めています
　　　　　　　　　　　　　　
　令和７年に五日市鉄道（武蔵
五日市～武蔵岩井）開業 100
周年を迎えます。

休日診療

休日祝日歯科診療

休日・祝日の医療機関案内
　診療時間は全て午前 9時〜午後 5時。　歯科診療は、お問い合わせのうえ
受診してください。診療は急患に限り診療し、往診はいたしません。

開設日 医療機関名 所　在　地 電話番号

2月　2日(日) 片 岡 歯 科 医 院 福生市本町４４ 042(551)0353
2月　9日(日) 北 田 園 歯 科 福生市北田園１－６－３ 042(552)1700
2月11日(火) 平 出 歯 科 医 院 福生市福生２４８－１ 042(551)4738
2月16日(日) 田辺歯科・矯正歯科医院 福生市本町９０ 042(551)2712
2月23日(日) 荒 木 歯 科 医 院 福生市牛浜１３０ 042(551)3243
2月24日(月) 河 野 歯 科 医 院 福生市南田園３－２－３８ 042(553)2829

開設日 医療機関名 所　在　地 電話番号

2 月 11 日 ( 火 ) ななスキンケア皮膚科クリニック 日の出町平井 216 番地 11 042(588)7711
2 月 23 日 ( 日 ) あ い ク リ ニ ッ ク 日の出町平井 721 番地 1 042(588)5623

　　　　　　　　　　　　　　
定例相談事業 開設日

　　　　　　　　　　　　　　
総合相談（人権・行政・法律）
　人権擁護委員・行政相談委員・
弁護士の４人が同一部屋で相談
を受けます。
期日　２月 12 日 ( 水 )
相談時間　午後１時～４時まで
※ 1 人 30 分 ( 予約制 ) 原則、
　時間の指定はできません。
場所　役場 ３階 会議室
定員　６名　　申込　電話▼予
約は２月５日 ( 水 ) から 
※定員になり次第締切
問　総務課 広報・デジタル推進係
　　　  042(588)4116
消費生活相談開設
　消費生活専門相談員が消費ト
ラブルや悪質商法に関すること

　町教育委員会では、皆さまが
所有している五日市鉄道・国鉄
五日市線大久野支線にまつわる
資料・記憶を集めています。
　皆さまの資料と記憶を未来へ
伝えていくため、ご協力お願い
します。詳しくは、町ホームペー
ジをご覧いただくか、町教育委
員会までお問い合わせください。
　　　町ホームページ
　　　二次元コード▶
問　文化スポーツ課
　　社会教育係
　　  042(588)5794

　　　　　　　　　　　　　　
障害者（児）くらし相談会

　　　　　　　　　　　　　　
　障害福祉の知識と経験を持つ
相談員が、親身になって、くら
しの中の悩みを軽減するための
相談会を行います。相談を希望
する方は予約が必要です。
日時　３月 13 日 ( 木 )
　　　午前 10 時～正午
場所　役場 地下会議室
対象　対象者本人、及びご家族
受付期限　２月 28 日 ( 金 )
相談員　知的障害者相談員　沖
　 紀 子／身体障害者相談員　
古家しげみ
問　福祉課 地域支援係
　　  042(588)4112

　　　　　　　　　　　　　　
定例夜間等窓口開設日

　　　　　　　　　　　　　　
夜間窓口
　日中の来庁が難しい方、ぜひ
この機会をご利用ください。マ
イナンバーカードを作っておく
とコンビニで各種証明書の取得
や保険証として利用できます。
日時　２月 20 日 ( 木 )
　　　午後７時 30 分まで
業務内容　マイナンバーカード
の交付・マイナンバーカード暗証
番号ロックの解除・電子証明書
の更新、各種証明書発行（住民票、
印鑑証明書、戸籍（広域交付を
除く）、納税証明）、印鑑登録
問　町民課 窓口サービス係
　　  042(588)4108
夜間・休日の納税窓口
夜間　２月 20 日 ( 木 )
　　　午後７時 30 分まで
休日　2月22日(土)、23日(日)
　　　午前 9 時～午後 1 時まで
問　税務課 納税係
　　  042(588)4107

の相談を受けます。
期日　２月 12 日 ( 水 )
相談時間　午後１時～４時まで
場所　役場教育センター 2 階 
相談室　　申込　当日、直接お
越しください。
問　産業観光課 商工観光係
　　　  042(588)4101
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「ちょこっと共済」
( 交通災害共済 ) の
受付を開始します
　　　　　　　　　　　　　　
　東京都 39 市町村の住民が会
費を出し合い、交通事故にあっ
た時に、見舞金を受けられる助
け合いの制度です。
　２月３日（月）から新年度の
加入受付を開始します。
　町内の各金融機関窓口 ( 郵便
局、イオン銀行を除く )、役場
１階の西武信用金庫派出所にて
受付します。
　加入申込書は各窓口に用意し
ています。

手続き簡単！選べる２コース！
Ａコース　会費年額 1000 円
で最高 300 万円の見舞金
Ｂコース　会費年額 500 円で
最高 150 万円の見舞金
　さらに、どちらのコースも、
会員が交通災害で死亡した時
に、中学生以下のお子さんがい
る場合、年額 12 万円の交通遺
児年金が支給されます。詳しく
はパンフレットをご覧ください。
　また、インターネットでも申
込みが可能です。詳細はちょ
こっと共済ホームページをご確
認ください。ちょこっと共済ホームページ ▼
　 https://
　 chokottokyo
　　　　　sai.jp/
問　生活安全安心課
　　防災・コミュニティ係
　　  042（588）5067

マスコット
キャラクター
ちょこ助

マスコットキャラクター
ちょころ

　　　　　　　　　　　　　　
  リサイクル情報交換コーナー
　　　　　　　　　　　　　　
ゆずります
・学習机と椅子のセット（木製 )
　寸法 幅 102mm、奥行 67mm、
　　　 高さ 100㎜ 超
・電動ベッド　２台（シングル）

　　　　　　　　　　　　　　
循環組合の焼却灰の
　　　　　放射性物質測定結果
　　　　　　　　　　　　　　
　東京たま広域資源循環組合
は、日の出町内のエコセメント
化施設へ搬入する焼却灰（主灰・
飛灰・飛灰固化物）の放射性物
質濃度、二ツ塚処分場とエコセ
メント化施設周辺の空間放射線
量の測定を行っています。
　12 月４日～ 29 日に行った
調査結果は、全ての調査で基準
値以下でした。
　なお、測定した数値は、企画
財政課でご覧いただけます。
問　企画財政課 企画係
　　  042(588)4117

は広報１月号でご確認ください。
郵送での申告にご協力ください
　申告窓口は大変混みあいま
す。密集を避けるため、郵送で
の提出にご協力をお願いします。
提出先　税務課 課税係
収入がなかった方・収入が
　町からの支援金等のみの方へ
　今年から令和６年中の収入が
なかった方、日の出町未来わく
わく支援金、寝たきり高齢者等
支援手当のみ受給者に限り、オ
ンラインでの町民税・都民税の
申告が可能となりました。来庁・
郵送不要となりますのでぜひご
利用ください。
オンライン申告 ▼
　（収入なし、わくわく支援、
　寝たきり高齢者のみ）
問　税務課
　　課税係
　　  042
　　　 (588)
　　　 4105

　　　　　　　　　　　　　　
　　町民税・都民税申告書を
　　　　発送しました
　　　　　　　　　　　　　　
　１月 30 日 ( 木 ) に町民税・
都民税申告書を発送しました。
３月 17 日 ( 月 ) までの期限内
申告にご協力ください。
　持ち物や申告が必要かどうか

　　　　　　　　　　　　　　
ふるさと納税ワンストップ特例
制度の適用を申し込んだ方へ
　　　　　　　　　　　　　　
　ふるさと納税をした際にワン
ストップ特例制度の適用を申し
込んだ方が、確定申告や町民税・
都民税申告をすると特例制度が
適用されません。
　申告をする際は、申告書に特
例制度申し込み分を含む、すべて
の寄附金の領収書または寄附金
受領証明書を添付してください。
　くわしくは、確定申告は税務
署へ、町民税・都民税の申告は
税務課へお問合せください。
問　青梅税務署
　　 0428(22)3185
　　税務課 課税係
　　  042(588)4105
　　　　　　　　　　　　　　

納期限のお知らせ
　　　　　　　　　　　　　　
　２月 28 日 ( 金 ) は「国民健
康保険税・介護保険料・後期高
齢者医療保険料」第８期納期限
です。忘れずに納付しましょう。
問　税務課 課税係
　　  042(588)4107

ゆずってください
・庭木などの伐採した木（檜、
　広葉樹）　長さ３ｍ以上
・耐火レンガ ( 規格 sk32、sk34)
・単管パイプ
※個人による譲渡のみとし、事
　業所からは不可。
■利用したい方は、環境リサイ
　クル係へ２月３日以降にご連
　絡ください。掲載品は、持ち
　主と直接交渉いただきます。
※品物のやり取り等に関し町は
　一切責任を負いません。
※インターネットを通じて地域
　の中で譲り渡す取り組みを
　行っている「株式会社ジモティ
　ー」と協定を結びました。ジ
　モティーもご利用ください。
利用方法については、町ホーム
ページをご覧ください。
問　生活安全安心課
　　環境リサイクル係
　　  042(588)5068
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まだ、マイナ保険証をお持ちでなくても、
　これまでどおりの医療を、あなたに。

　令和６年 12 月２日に、健康保険証は新たに発行
されなくなり、マイナ保険証を基本とする仕組み
に移行しました。
　切り替えがまだお済みでない方も、申請不要で
届けられる資格確認書で保険診療を受けられます。
　また、今お持ちの保険証は、有効期限の
令和７年９月 30 日まで利用できます。
　有効期限が切れる場合でも、必要な方
には資格確認書が交付されます。

▶ 申請不要で資格確認書を交付します

▶ 申請いただくことで資格確認書を交付します

　　日の出町役場 町民課 保険年金係

　  042(588)4110

国保の被保険者様へ

マイナ保険証を
お持ちでない方

マイナ保険証での受診が困難な方
（ご高齢の方・障がいをお持ちの方）

政府広報オンライン▶

問

募集人数　若干名
業務内容　投・開票所使
用備品の準備及び整理・選挙後
の片付け・その他必要と認めら
れる業務など
任用期間　２月中旬から３月下旬
勤務日数　４日～５日程度
勤務時間　平時 午前９時～午
後４時 ( 予定 )　※状況により
変更する場合がございます。
報酬等　原則時間額報酬制、時
給 1,163 円 通勤費用、超過勤
務手当
選考申込方法　書類選考及び面
接となります。「日の出町会計
年度任用職員採用選考申込書」

（写真貼付）〔▷ HP でダウンロー
ドまたは総務課窓口で入手可〕
を郵送または直接持参してくだ
さい。
受付締切　２月 14 日 ( 金 )
問　総務課 庶務係
　　  042(588)4114
　　　　　　　　　　　　　　
　こども家庭センター相談員
　（会計年度任用職員）を
　　　　　　　　募集します
　　　　　　　　　　　　　　
　４月からこども家庭センター
の相談員として勤務していただ
ける方を募集します。
募集人員　１名
業務内容　子どもと家庭に関す

　　　　　　　　　　　　　　
会計年度任用職員 ( 事務補助 )

を募集します
　　　　　　　　　　　　　　
募集人数　１名
業務内容　学校教育関係事務、
伝票支払処理、書類整理、電話
対応
勤務場所　日の出町役場

（日の出町教育センター２階）
勤務所属　日の出町教育委員会
 学校教育課
任用期間　令和７年４月１日か
ら令和７年 10 月 31 日（場合
によっては、更新有り）
勤務日数　週３日以上
勤務時間　午前９時から午後４
時まで（昼休憩１時間含む）
報酬　時給　1,163 円
諸手当　通勤費用、期末勤勉手
当（支給要件有り）
休暇　年次有給休暇、慶弔休暇等
選考申込方法　書類選考及び面
接となります。「日の出町会計
年度任用職員採用選考申込書」

（写真貼付）（町ホームページ又
は学校教育課窓口で入手可）を
郵送又は直接持参ください。
受付締切　２月 17 日 ( 月 )
問　学校教育課 教職員係
　　  042(588)5787
　　　　　　　　　　　　　　
町営住宅入居者募集
　　　　　　　　　　　　　　
　現在、町営住宅に１戸空きが
ありますので、入居者を募集し
ます。
申込資格（一部）
・申込者が申込日において日の
  出町に引き続き３年居住し、

　　　　　　　　　　　　　　
日の出町長選挙の執行に伴い、
会計年度任用職員 ( 選挙事務 )
を募集します
　　　　　　　　　　　　　　

る総合的な相談事業
・子どもと子育て家庭からの相談
・児童虐待に関する相談
・各種サービスの提供
・地域子育て支援の活動
・会議資料や報告書等の作成
要件　次のいずれかに該当する方
・社会福祉士、精神保健福祉士、
  公認心理師、保健師、保育士、
  教員のいずれかの資格を有する方。
・大学などで、心理学、教育学、
  社会学を専攻するいずれかの
  課程を修めた方。
・子どもと子育て家庭に関する
  相談援助経験がある方。
勤務時間　平日 午前９時～午
後５時（実働時間 ７時間）
報酬　1,917 円
諸手当　通勤費用、超過勤務手
当、期末手当、勤勉手当（支給
要件あり）
社会保険　加入要件を満たす場
合に健康保険、厚生年金保険、
雇用保険加入
申込方法　日の出町のホーム
ページから申込書を印刷してい
ただき、必要事項をご記入のう
え、日の出町こども家庭セン
ター窓口に提出または郵送。
※資格をお持ちの方は資格証明
　書の写しが必要になりますの
　で、併せてご提出ください。
　町ホーム
　　ページ ▶
申込期限
　２月 17 日 ( 月 )
　まで
問　こども家庭センター 相談係
( 子ども家庭支援センター担当 )
　　  042(597)6177
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  かつ、町の住民基本台帳に記
  録されていること
・申込者に同居親族等がいるこ
  と（東京都の証明を受けたパ
  ートナーシップ関係の方を含む）
・現に住宅に困窮している事が
  明らかであること
・町税等の滞納がないこと
　募集住宅、およびこの外の申
込資格等詳細は、募集案内をご
覧ください。
募集案内配布・申込受付期間
　２月３日 ( 月 ) ～ 14 日 ( 金 )
　役場２階まちづくり課窓口で
　配布。
※町ホームページでもダウン
　ロード可。
　申込は、まちづくり課に持参
または郵送
▼２月 14 日 ( 金 ) 午後５時 15
分までに、まちづくり課に届い
たものに限り受け付けます。
　町ホーム
　　ページ ▶

問　まちづくり課 都市計画係
　　  042(588)5114
　　　　　　　　　　　　　　

油田町民農園使用者の
再募集について

　　　　　　　　　　　　　　
　先月実施しました使用者の募
集で、申込数が募集区画に満た
さなかったため、再募集を行い
ます。
農園場所　平井字三吉野油田地内
貸付期間　令和７年４月１日～
10 年３月 31 日（36 か月）
※町民農園の運営等に変更があ
　る場合、貸付期間が短縮とな
　る場合があります。
募集区画数　58 区画
区画面積　１区画 30㎡
使用料　年額 2,880 円
　　　　（町内在住者）
使用区画数　１世帯１区画（1
月に申込みをされた方も２区画
目の申請を受付けます。）
申込期間　令和７年２月 10 日
( 月 ) ～２月 14 日 ( 金 ) 午前８
時 30 分～午後５時 15 分（祝

日及び平日の正午～午後１時を
除く）
申込方法　産業観光課窓口で配
布する申請書又は、町ホーム
ページより申請書を印刷し、必
要事項をご記入のうえ、産業観
光課まで提出又は郵送してくだ
さい。
※申込期間を過ぎると、お申込
　みができません。郵送による
　申し込みの場合は、２月 14
　日まで消印有効とさせていた
　だきます。
抽選　応募多数の場合、２月
19 日（水）午前 10 時から　
役場３階 第３会議室で抽選を
行います。抽選の結果について
は、町ホームページにてご確認
ください。
問　産業観光課 農林振興係
　　  042(588)4102

　　　　　　　　　　　　　　
日の出町選挙管理委員会 委員長
五十嵐憲一氏が東京都選挙管理
委員会委員長から表彰されました
　　　　　　　　　　　　　　
　日の出町選挙管理委員会の委
員長である五十嵐憲一氏が、令
和 6 年 7 月 7 日に執行された
東京都知事選挙における選挙管
理委員会の円滑な運営に尽力
し、その適正な管理・執行に対
する優れた功績が認められ、東
京都選挙管理委員会委員長から
表彰されました。
問　選挙管理委員会
　　( 総務課 庶務係内 )　
　　  042(588)4114

　　　　　　　　　　　　　　
住宅火災から命を守る強い味方！

住宅用火災警報器 !!
　　　　　　　　　　　　　　
　寒さが厳しくなる２月は、暖
房器具を使用することが多くな
り、住宅火災が多発します。住
宅用火災警報器（住警器）は私
たちの命を住宅火災からも守っ

てくれる強い味方です。住警器
は、煙や熱を感知し警報音と光
で火災の発生をいち早く知らせ
てくれますので、「いざ」とい
うときに迅速な避難が可能とな
るとともに、初期消火や通報な
どの行動が早まり被害を少なく
抑えることができます。
　しかし、住警器は、設置から
10 年が経過すると電池切れや
電子部品の劣化などにより火災
を感知しなくなる恐れがありま
す。そのため、設置から 10 年
を経過した住警器は、本体ごと
交換しましょう。また住警器で
火災を早期に発見できれば、初
期消火が可能です。一家に一本、
マイ消火器の設置を検討
してみてください。
問　秋川消防署　
　　  042(595)0119
　　　　　　　　　　　　　　
納めた国民年金保険料は全額が

社会保険料控除の対象です
　　　　　　　　　　　　　　
　国民年金保険料は、社会保険
料控除としてその年の課税所得
から控除され、税額が軽減され
ます。
　控除の対象となるのは、令和
６年 1 月から令和６年 12 月ま
でに納められた保険料の全額で
す。令和６年中に納められたも
のであれば、過去の年度分の保
険料や追納された保険料も控除
の対象となります。また、ご家
族の国民年金保険料を支払って
いる場合、その保険料も合わせ
て控除が受けられます。
　なお、控除を受けるためには、
確定申告を行うときに、保険料
を支払ったことを証明する書類
の添付が必要です。
　そのため、日本年金機構から、
次のスケジュールで「社会保険
料（国民年金保険料）控除証明
書」が対象者宛に送付されます
ので、確定申告の際に使用して
ください。
　また、ｅ - Ｔａｘで利用でき
る電子版の控除証明書の交付も
行っています。「ねんきんネッ
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　日本年金機構の全国の年金事
務所では、年金相談や年金請求手
続きについて、「予約相談」を行っ
ています。お待ち時間の少ない予
約相談をぜひご利用ください。　
　ご予約は、全国共通の予約専
用受付電話「0570(05)4890」
にお電話にてお申し込みください。

　ご予約の際は、基礎年金番号

　　　　　　　　　　　　　　
国民年金付加年金制度について
　　　　　　　　　　　　　　
　国民年金の定額保険料に加
えて付加保険料（月額 400 円）
を納めると、老齢基礎年金に付
加年金が上乗せされます。
　付加年金の年金額は 200 円
×付加保険料納付月数となりま
す。

■納めることができる方
　国民年金第 1 号被保険者、
　任意加入被保険者
　（65 歳以上の方を除く）

■付加保険料の月額
　400 円

■付加年金額
　付加年金額は、
　「200 円×付加保険料納付
　月数」です。

■申込み方法
　青梅年金事務所又は日の出町
　役場へ申請書をご提出くださ
　い。
　付加保険料の納付は、申し込
　んだ月分からとなります。
　付加保険料の納期限は翌月末
　日です。

問　青梅年金事務所　
　　  0428(30)3410

対　　象　　者 送付方法 送付時期

①
令和６年１月１日～９月 30
日までの間に国民年金保険料

を納付された方
郵送

令和６年 10 月下旬
～ 11 月上旬

送付済み

② ①のうち、電子送付希望の
登録を行った方

電子
送付

令和６年 10 月中旬
～ 10 月下旬

送付済み

③
令和６年 10 月１日～ 12 月
31 日までの間に国民年金保

険料を納付された方
郵送 令和７年２月上旬

④ ③のうち、電子送付希望の
登録を行った方

電子
送付 令和７年１月下旬

ト」にログインし、電子送付希望の登録をすると、電子版を受け取
ることができます。電子版の利用方法等については、日本年金機構
ホームページ（　  https://www.nenkin.go.jp/ ）に動画を掲載し
ています。

　「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」に関するご相談に
ついては、「ねんきん加入者ダイヤル」でもお受けしています。

問　青梅年金事務所　　  0428(30)3410

＜予約受付専用電話番号＞
　０５７０－０５－４８９０
050 で始まる電話などナビダ
イヤルをご利用いただけない
電話でおかけになる場合は、

（東京）03 － 6631 － 7521
＜電話予約の受付時間＞

月～金曜日（平日）
午前８時 30 分～午後５時 15 分

（土日祝日、年末年始は除く）

月～金曜日 9:00 ～ 16:00
第２土曜日 10:00 ～ 15:00
延長開所日 9:00 ～ 18:00

のわかるもの（年金手帳や年金証
書など）をご準備ください。翌日
以降の相談日から予約できます。
　年金事務所で予約相談が可能
な時間は次のとおりです。

　代理の方が年金事務所で相談
する際は、ご本人からの委任状
と代理人の本人確認ができる書
類（運転免許証、マイナンバー
カードなど）が必要になります。
委任状の様式など詳しくは日本
年金機構のホーム
ページをご確認く
ださい。
問　青梅年金事務所　
　　  0428(30)3410

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
年金相談・お手続きの際はご予約を

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

年金相談・お手続き年金相談・お手続き
は、まずは、まず

電話で電話でご予約をご予約を
お取りください！お取りください！

問合せ先 ねんきん加入者ダイヤル

電話番号 （ナビダイヤル）0570-003-004
050 で始まる電話番号の場合は、03-6630-2525

受付時間
月～金曜日　8：30 ～ 19：00
第２土曜日　9：30 ～ 16：00
土日・祝日（第２土曜日を除く）、12 月 29 日～１月
３日はご利用いただけません
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令和６年度 中学３年生年代の方への令和６年度 中学３年生年代の方への
　　　　未来旅立ち支援金の申請受付　　　　未来旅立ち支援金の申請受付
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　中学３年生年代の方の保護者に対する、未来旅立ち支援金
の申請受付が始まっております。
　対象の方には、令和７年 1 月下旬に申請書類を順次郵送しており
ます。申請書を、同封の返信用封筒に入れてお送りいただくか、福
祉課窓口にご持参ください。申請書類がお手元に届いていないよう
でしたら、福祉課までご連絡ください。

子育てグループ活動 問　こども家庭センター 相談係 ( 子ども家庭支援センター担当 ) 042(597)6177
事業名 日にち 時 間 会 場 申　　込　　な　　ど

ママさんヨガ 2/5( 水 )
3/5( 水 ) 10:00~11:30 志茂町

児童館

申込 予約制　持物 タオル、保護者・お子様
用の飲物 ( 要記名 ) 

親子リトミック 2/28( 金 ) 10:00~11:30 申込 予約制　持物 保護者・お子様
用の飲物 ( 要記名 ) 、エコバック

▲子育てグループ活動

子育て支援情報!!子育て支援情報!!

問 図書館　 042(597)3496
【開館日】
【休館日】

火曜日〜日曜日　午前 10 時〜午後 5 時
毎週月曜日、第 3 火曜日 ( 資料整理日 )･ 祝日　　※ 2 月の第 3 火曜日は 2 月 18 日です。

www.town.hinode.tokyo.jp

☆２月のおはなし会の日程☆
対 象 開催日 時　間

0 歳〜 4 歳 毎週木曜日 午前 10 時 30 分〜 11 時

5 歳〜小学生 ８日、22 日の
土曜日 午前 10 時 30 分〜 11 時

☆この機会に
　読書手帳を作ってみませんか？☆ 

　寒さが続くこの季節、お気に入りの本を手に、読書にふけってみてはいかがでしょうか。
　図書館では、借りた本の記録をシールにして印刷することができます。それを読書手帳に
貼って、あなただけの読書記録を作ってみませんか。印刷を希望する方は、貸出手続きの際
にお申し出ください。図書館では、皆様に喜ばれる本をご用意して、お待ちしております。

声の録音 CD
｢広報日の出｣ ＣＤ版の貸出を行っております。
　目の不自由な方を対象に、声のボランティア ｢セ
キレイ｣ さんが製作した、広報「日の出｣ ＣＤ版の
貸出を行っており、ユーチューブでも配信していま
す。また、｢セキレイだより｣ も好評貸出中
です。詳しくは、図書館までご連絡ください。絵本の読み聞かせや手遊びをします。

ぜひ遊びに来てください！

２月のご利用案内

申請期限　2 月 28 日 ( 金 )　　※郵送の場合は当日消印有効となります。
　　　　　　　　　　　　　　 ※申請期限を過ぎた申請は、お受けできませんのでご注意ください。
支 給 額　こども一人につき 10 万円（一時金）
支給要件　・日の出町に引き続き１年居住し、かつ住民登録があり、こどもと同居している保護者
　　　　　・上記に該当している方で、かつ、養育しているこどもの生計を主に維持している保護者

問 　福祉課 子育て支援係　  042(588)4113

図書館からのお知らせ図書館からのお知らせ

みみ んん なな のの 図 書 館図 書 館

オススメ

HINODE
LIBRARY

　10 ～ 1 月分を２月５日（水）に指定口座へ入金予定です。ご確認ください。
　　　　　　　　　　　　　　
２月期　児童育成手当の支給　
　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　
２月期　児童手当の支給　　

　　　　　　　　　　　　　　
　12 ～１月分を２月５日 ( 水 ) に指定口座へ入金予定です。ご確認ください。

問　福祉課 子育て支援係　　  042(588)4113( 直通 )

info
rmation
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児 童 館 か ら の お 知 ら せ
★「しもちょうじどうかん子どもフェス」
日　　時　3 月 1 日 ( 土 )　開演 午後 2 時
出　　演　ニセキンさん＆クラウンハットさん
場　　所　やまびこホール
対　　象　町内在住者 ( 乳幼児親子・小中学生優先 )
申込期間　2 月 10 日 ( 月 ) ～ 15 日 ( 土 )
受付時間　午前 10 時～午後 5 時
申込方法　電話または申込用紙
＊児童館はフェスの為、休館になります。
＊詳細は、チラシ、ポスター、メール、じどうかんだ
　よりをご覧ください。

＊詳細は全て２月のじどうかんだより、
　チラシ、メールをご覧ください。

対　象 利 用 で き る 時 間
乳幼児の親子 午前 10 時 00 分 ~ 11 時 50 分
小  ・中学 生 午後 1 時 30 分 ~ 4 時 30 分

利用者登録をお願いします▶利用者登録をお願いします▶
　緊急時の連絡のため利用者登録をお願いして
います。年度ごとに更新しますので、児童館・
福祉課窓口・図書館・保健センターに置いてあ
る児童館利用者登録届に保護者が記入し、最初
の来館時にお子さんに持たせてください。
※登録しないで遊ぶことはできませんのでご注意ください。
※児童館利用者登録届は、町のホームページからもダウン
　ロードできます。

問　志茂町児童館
住所 : 平井 1254-1　  042(597)2547

［午前 10 時～午後 5 時 / 休館日 : 日 ･ 祝］

　 「しもちょうじどうかんスペシャル day」　 「しもちょうじどうかんスペシャル day」
　２月 8 日 ( 土 )
　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分　＜申込制＞
　「しもちょうじどうかん親子で楽しむフェス」
　　出演　バルーンアーティストつぐみさん
　＊午前は終了後～ 12 時 30 分まで遊べます。
　　午後 2 時～ 4 時 30 分　＜申込不要＞
　＊乳幼児親子・小中学生・小中学生保護者の方も一
　　緒に遊べます。
　＊詳細は、チラシ、ポスター、メール、
　　じどうかんだよりをご覧ください。
　通常小中学生の保護者の方はおことわりさせて頂い
てますが、スペシャル day では保護者の方も一緒に遊
べますので、是非ご家族で遊びに来てください。
　お問合せは児童館までお願いします。
☆みんなであそぼうの日…5 日 ( 水 )・28 日 ( 金 )
　午前 10 時～ 12 時 30 分、午後 2 時～ 4 時 30 分
＊午後の時間は、乳幼児は図書室・遊戯室、小中学生
　は 2 階和室の利用となります。
☆将 棋 の 日…  5 日 ( 水 )　午後 2 時～ 4 時
☆囲 碁 の 日…12 日 ( 水 )　午後 2 時～ 4 時
☆コ マ の 日…19 日 ( 水 )　午後 2 時～ 4 時
☆バスケの日…26 日 ( 水 )　午後 2 時～
＊バスケ、コマの日は、室内履きをお持ちください。
＊詳細は 2 月のじどうかんだよりをご覧ください。

母子保健情報 !!母子保健情報 !!
♪お母さんと子どもの健康　　　　　　※各事業へ母子手帳は必ずご持参ください。

事業名 日にち 時 間 会 場 申　　　込　　　な　　　ど

離乳食教室
（初期）

基本の野菜スープ
の作り方等

2/4( 火 ) 9:45 ～
11:30

申込 予約制　　持物 母子手帳、エプロン、
三角巾、バスタオル、手拭きタオル
★お母さん以外のご家族の参加もお待ちし
　ております !

乳幼児
歯科相談

2/6( 木 )
3/6( 木 )

9:00~
10:30 保　健

センター

申込 予約制　　※対象者の事前通知有
2 歳・3 歳・4 歳対象…歯科健診を受けた方にフッ素
塗布を行っています。 フッ素塗布は 1 年に 1 回です。
持物 母子手帳、バスタオル、歯ブラシ、コップ、
　　 口拭きタオル

母子相談
事業 2/7（金） 9:30~

11:30
申込 予約制　身長・体重測定、栄養や子育ての相談
持物 母子手帳、バスタオル

1 歳 6 か月児
健　診 2/14( 金 ) 13:30~

15:00
申込 予約不要　　※対象者の事前通知有
持物 母子手帳、受診票、バスタオル

5 歳児
歯科健診 2/20( 木 ) 9:00~

10:30
申込 予約不要　　※対象者の事前通知有
持物 母子手帳、バスタオル、歯ブラシ、コップ、
　　 口拭きタオル

問　こども家庭センター 相談係 ( 母子保健担当 ) 042(588)4310

▶
健
診
▶
健
診  

詳
細
詳
細

▶
離
乳
食
教
室

▶
離
乳
食
教
室  

詳
細
詳
細

ニセキンさん
　楽しめるレパートリーで会場を盛
上げます！主な出演経歴「ものまね
グランプリ」「マツコ会議」( 日本
テレビ ) など。

クラウンハットさん
　ジャグリングやパントマイムの技を駆使
し、笑いと驚きのパフォーマンスをお届け
します！主な出演経歴「BSNHK おかあさ
んといっしょ」「おはスタ」GLAY・ゆずラ
イブなど。

おねがい
・ハンカチまたはタオル、水筒をお持ちください。( 水道直飲みを禁
　止しています。) ペットボトルは持ち込めません。
・自分や家族が体調不良の場合、ご利用をお控えください。

感染防止のため、ご理解・ご協力をお願い致します。

※乳幼児の時間は車での来館可能です。

〈開館日〉月～土曜日　〈休館日〉日曜日・祝日

▲利用者登録申請用

50 ポイント
もらえるよ！

日の出町
ひのでちゃん
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さくらぎ保育園からのお知らせ
ママと赤ちゃんのカフェ　先着４組
　ランチをしながらおしゃべりしましょう！
遊べるスペースもあります。
日時　２月６日 ( 木 )
　　　正午～午後１時 30 分
場所　さくらぎ保育園内 カフェ
対象　０歳２か月～２歳前後の母子
費用　大人 500 円
申込　予約はさくらぎ保育園
　　　まで電話
問　さくらぎ保育園
　　  042(597)3297

自然保育 森の幼児園からのお知らせ
落ち葉で焼きいもを作ろう　　※雨天延期
日時　2 月 13 日 ( 木 ) 午前 10 時～正午
対象　未就園児
定員　５家族
費用　ひと家族 800 円 ( さつまいも付き )
持物　お弁当・水筒・レジャーシート・防寒着
森の幼児園で遊びませんか？ 身体を動かして
ポカポカになろう！ 幼児園のかまど給食付き !!
日時　2 月 4 日・18 日 ( 火 )
　　　午前 10 時～午後 0 時 30 分
場所　自然保育森の幼児園　　対象　未就園児
定員　５家族　　費用　500 円・1 食 300 円
問　自然保育 森の幼児園　  042(597)4741

　E テレ “ すくすく子育て ” でもおなじみの柴田愛子さんのお話には、子どもの “ 今 ” に寄り添い
一緒に楽しむためのヒントが盛りだくさん！お子様連れでのご参加も大歓迎です。
日時　2 月 18 日 ( 火 )　午前 10 時 30 分～正午 ( 開場  午前 10 時）
場所　イオンモール日の出 ２階 イオンホール
　　　※会場内にキッズスペースあり（小さなお子様を遊ばせながらの聴講も可能）
定員　100 人（申込順　定員に満たない場合は当日参加も可能）
費用　500 円（高校生以上）　　　　　　　　　　　　申込　二次元コードから▶

詳細はこちらから
　　ご覧ください▶　　　　　　　　　　　問　ころりん村幼児園 保護者会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  cororin.h.2024@gmail.com

柴田愛子さん講演会『さいこうにハッピーな子ども時代って？』 
開催のご案内　　主催 ころりん村幼児園保護者会・やごの会

さくらぎこぱんからのお知らせ
園庭開放　保育園の園庭であそびませんか。滑り台や築山、木の実拾いもできます。
日時　毎週火曜日 午前９時 30 分～ 11 時 30 分
対象　未就園児の親子　　　費用　無料
申込　予約は、さくらぎこぱんまで電話
問　さくらぎこぱん　  042(588)5716

宝光保育園からのお知らせ
げんきっこ　　HAPPY で楽しい運動クラブ♪体を動かして親子でスキンシップ！
日時　2 月 1 日 ( 土 )　午前 10 時～ 11 時
対象　未就学児の親子　　　費用　無料　　　定員　親子８組　要予約
インファントマッサージ　　国際インファントマッサージ協会 (IAIM) 公認インストラクターによる
マッサージで、ぬくもりを我が子に伝え、親子の絆を深めてください。
日時　2 月 19 日・26 日・3 月 5 日・12 日 ( 水 )　午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分頃
上記期間以外でも個別 ( 小グループ ) での対応もいたします。お気軽にお問い合わせください。
対象　満 10 か月未満の乳児の親子　　　費用　全 4 回で 1,000 円

問　宝光保育園　  042(597)0876
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大久野保育園・みんなのひろば『バトン』からのお知らせ
年齢に合った２つの庭で遊ぼう
　着替え・タオルも持ってきてね。
２月の製作『ゆきだるま作ろう』
　施設使用料　無料
　○いつでも気軽にお越しください。
ボディコンディショニングストレッチ  先着５名無料
　一緒に身体を動かして気分も
リフレッシュしませんか？
日時　2 月 20 日（木）
　　　午前 10 時 30 分〜 11 時 30 分
対象　大人の方どなたでも　 持物　バスタオル
※ご予約は大久野保育園またはバトンに直接か
　電話でお申し込みください。
ちくちくあみあみのひ　先着５名
　気軽に編み物を楽しみませんか？
日時　２月 17 日 ( 月 )
　　　 午前 10 時〜 11 時 30 分
対象　大人の方どなたでも
持物　あればかぎ針６号〜７号
香りで癒される肩・ハンドリラクゼーション
※リラクゼーション中はお子様をお預かりいたします。
日時　２月 12 日 ( 水 )　①午前 10 時
　　　②午前 10 時 30 分／ ③午前 11 時
持物　フェイスタオル・飲物
ベビーマッサージ
　手のひらから安心感や信頼感を与えて
あげて親子の絆を深めてください。
日時　２月 25 日 ( 火 )
　　　午前 10 時 30 分〜 11 時 30 分

対象　3 か月から 10 か月の乳児の親子
持物　バスタオル・飲物・赤ちゃんの好きなおもちゃ
わらべうたベビーマッサージ　先着５名無料
日時　２月４日（火）
　　　午前 10 時 30 分〜 11 時 30 分
対象  2 か月から２歳までの親子
持物　バスタオル・飲物
○詳しくはホームページとインスタをご覧くだ
　さい。遊んでいる様子がたくさん見られます。
※2月の予約は2月3日(月)より受け付けます。

「大久野みつぼし食堂」開催
　①こども食堂「給食メニュー」
　日時　２月 21 日 ( 金 )
　　　　 午後 5 時 45 分〜 7 時 15 分
　場所　大久野保育園ランチルーム
　対象　こどもから どなたでも
　定員　先着 50 人
　費用　小学生以下 無料、中学生以上 100 円
　申込　大久野保育園ホームページで予約を受
　　　　け付けます。
　②あったら良いなぁ会議 〜さまざまな声から
　　「子どもの育ちを保障する地域」を創る〜
　日時　２月 21 日 ( 金 ) 午後 7 時〜 8 時 30 分
　場所　大久野保育園　ミーティングルーム
　対象　こどもから どなたでも　　費用　無料
　・飲食物の持ち込み可
　・詳細や申込は二次元コードから▶
　・可能な限り予約をしてください
問　大久野保育園  042(597)2006

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
 専門職のための認知症研修
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
植田先生と語る　認知症のこと
　精神科医で認知症サポート医である講師と認知症支援
について語りましょう。
日時　3 月 28 日 ( 金 )　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
場所　役場３階 第１・２会議室
講師　精神科　秋川病院　　院長　植田　宏樹　氏
対象　認知症の人や高齢者の支援に携わる医療・福祉・介護・
　　　行政関係者（在宅・施設・職種は問いません）
　　　※町内在住・在勤・主催者が認めた方
参加申込　2 月 3 日 ( 月 ) から 3 月 14 日 ( 金 ) までに、二次元コード▲

（　 https://logoform.jp/form/xX6z/821377）からお申込みください。
　　　　問　いきいき健康課 高齢支援係　  042(588)5368　　　　　　　

いきいき
シニア
ライフ
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　　　「ひのでカフェ　こころ」開催

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　何気ない日常のお話や相談事など、お顔を合わせて語り合える
場です。初めてでも大丈夫です。
日時　2 月 19 日 ( 水 )　午後１時 30 分～３時　　　場所　役場　地下食堂
対象　認知症の方や物忘れが気になる方、介護者家族・認知症支援に関心があ
　　　る方など
費用　無料。感染症予防の為、お茶菓子の用意はありません。水分補給タイム
　　　にお茶を用意します。
申込　不要　　　　　　問　いきいき健康課 高齢支援係　  042(588)5368

3030

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
「日の出 本人ミーティング」開催します

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　参加者募集中。気軽にご参加ください。毎月 1 回、開催しています。
日時　2 月 12 日 ( 水 )　午後 2 時～ 3 時　　　場所　役場地下 会議室
対象　認知症の診断がある人・診断は無いが物忘れが進行していると医師より言われた人
内容　これからの生活に前を向いて生きていきたい。そんな思いを楽しく本音
　　　で語り合いましょう。
申込　初めて参加される方は、事前にご連絡をお願いします。（平日 午前９時～午後５時）

問　いきいき健康課 高齢支援係　  042(588)5368

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　 令和 7 年度 てんこつ予防体操教室 参加者募集

主催　日の出町包括支援センター
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　インストラクター指導のもと、転倒や骨折を予防するための登録制の体操教
室です。
日時　水・木・金曜日の午後２時～３時　場所　大久野健康いきいきセンター
対象  ４月以降 65 歳以上になる町内在住者　※介護認定のある方は対象外
費用　無料　　　申込期日　２月 3 日 ( 月 ) ～３月 7 日 ( 金 )
　　　　　　　　　　　　　※詳細は個別に文書を郵送いたします
ボランティアさんを募集しています
　体操教室の準備、片付け、見守りなどのボランティアです。
体操にも参加して頂けます。
活動日　水・木・金曜日の中で月２・３回程度
場所　大久野健康いきいきセンター　　　時間　午後２時～３時
対象　活動趣旨をご理解いただける方
申込　随時▼電話・来所　平日 午前 10 時～午後５時（本人が申込み）

問　日の出町 包括支援センター　  042(597)2200

3030
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令和 7 年　第 35 回 令和 7 年　第 35 回 
ひので桜まつりひので桜まつり出店者等出店者等
の募集の募集　　主催主催　日の出町観光協会　日の出町観光協会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

事　 業　 名 日にち 時　間 会　　場 申　込　な　ど

スクエア
ステップ

2/13
（木）

10:00 〜
　11:30

平　井・
生涯青春
ふれあい
総合福祉
センター

　リズムに合わせてステップしな
がら歩く脳トレ
講師　敕使河原麻美 氏

水中歩行
教　　室

毎週
月・水
曜日

14:00 〜
　15:30

申込　要予約 ( 当日正午まで厳
守 ) ふれあいセンター直接・電
話 申込　  042(597)4040
各定員　10 人
　　　　( 男性限定 :10 人 )
講師　岡　友紀 氏
持物　水着、水泳帽、タオル、
　　　飲物

男性限定
水中歩行 
教　　室

2/　 
12･26	
( 水 )

14:00 〜
　15:30

持物 : 運動できる服装、タオル、飲物　　対象 : 町内在住おおむね 60 歳以上
　　 : ひのでちゃん行政カード元気健康ポイント対象事業

♪運動【各専門の講師による運動】( 費用無料 )

問　いきいき健康課 健康推進係　  042(588)5426

いきいき健康情報 !!いきいき健康情報 !! （対象　町内在住おおむね 60 歳以上）

イベント
講 座

　日の出町の春の風物詩、桜まつりを開催します !!
ステージでは、書道パフォーマンスや和太鼓、津軽三味線の演奏などを予定。
　皆様のご来場をお待ちしております !
日時　４月５日 ( 土 )  午前９時～午後４時　　※少雨決行、雨天中止
場所　日の出町民グランド（東京都西多摩郡日の出町平井 2777 番地）

【出店者・ボランティアさんを募集します】【出店者・ボランティアさんを募集します】
①模擬店・ブース出店
　募集店種　飲食・物販・事業所 PR など　　　申込資格　町内外の事業者または団体
　募集定数　30 区画を予定
　出店料金　［ テ　ン　ト ］　会員 … 12,000 円　／　非会員 … 18,000 円
　　　　　　［キッチンカー］　会員 … 10,000 円　／　非会員 … 16,000 円
　　　　　　※テーブル・イスなどは別途有料
②桜まつりサポーター
　　会場設営やイベント運営、片付などを手伝っていただけ
　るボランティアスタッフを募集します。地域イベントや観
　光活動に興味があり、みんなで一緒に日の出町を盛り上げ
　ていきたい！という方、日の出町観光協会はそんな情熱家
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なあなたをお待ちしています。
　募集定員　若干名（20 歳以上の方）
　事業説明会　イベント開催前の平日に説明会を予定しています
　その他　日の出町観光協会特製「スタッフ限定Ｔシャツ」などをプレゼント
③協　賛　金
　用途　提灯装飾やイベントＰＲ、事業運営費に活用します　  応募額　１口　５千円
※口数に応じ、イベント提灯短冊・パンフレットにお名前 ( 事業所・団体 ) を掲載します。
※パンフレットは各施設等で配布・朝刊折込、ＷＥＢ掲載等を予定。
①～③共通
申込　HP 掲載の申込書をダウンロードのうえ、E メールか FAX にて
申込締切　2 月 14 日 ( 金 )
問　日の出町観光協会　東京都西多摩郡日の出町大久野 17-2　  042(588)5883

事　 業　 名 日にち 時　間 会　　場 申　込　な　ど

健康栄養相談
２/ ７
（金）
3/ ７
（金） 9:00 〜

　 11:30
保　健

センター

申込　予約制（１人 30 分枠）
食事や栄養についてお悩みの方、まずは
お話してみませんか。管理栄養士・保健
師による個別相談です。

健康栄養相談
( 歯科相談 )

２/ ７
（金）

申込　予約制（１人 30 分枠）
歯科衛生士による予防歯科のアドバイス
や歯磨き指導、歯・口腔内 ( 歯肉炎、むせ、
かみ合わせ、お口の渇き等）の相談が受
けられます。

♪健康全般に関する学習・栄養など ( 費用無料 )

いきいき健康情報 !!いきいき健康情報 !! 問　いきいき健康課 健康推進係
　　  042(588)5426（対象　町内在住おおむね 40 歳以上）

ひのでちゃん行政カード元気健康ポイント対象事業

　　　　　　　　　　　　　　
令和 6 年度 第 2 回
東京都・西多摩地域市町村共催
消費生活講座「暮らしをラクに !
　快適に ! 役に立つ整理収納術 」
　　　　　　　　　　　　　　
　時短収納のプロから学ぶ！整
理収納講座です。「整理」と「整
頓」、「収納」の違いから「誰もが
成功する整理箇所の順番、各場所
のポイント」をお伝えします。
日時  2 月 18 日 ( 火 )

町主催

　　　午後 1 時 30 分～ 3 時
会場　羽村市生涯学習センター
プリモホールゆとろぎ 講座室 2
講師　小宮真理さん（2 級建築
士・整理収納アドバイザー 2 級
認定講師）
対象　西多摩地域
在住、在勤、在学の方
定員　30 人 ( 申込順 )
持物　筆記用具
申込み・問合せ　2 月 5 日 ( 水 )
から、申込フォームまたは電話
で羽村市消費生活センターへ

　　申込フォーム▶

問　羽村市消費生活センター
　  042(555)1111( 内線 640) 

　　　　　　　　　　　　　　
　　　　腎臓病 ( 高血圧 ) 予防
　　　　生活習慣病予防教室
　～ 知らぬ間に腎臓や心臓に
　　負担がかかっています！ ～
　　　　　　　　　　　　　　
　腎臓に良い生活習慣とは、ど
んなこと？体の仕組みを理解
し、腎臓の働きについて
学ぶことで、健やかで快
適な日々を過ごせるヒン
トが満載です。ぜひご参
加ください。
日時  2 月 21 日 ( 金 )
  午前９時 30 分～ 11 時 30 分
場所　保健センター ２階
対象　町内在住・40 歳以上
内容　保健師・管理栄養士によ
る栄養のお話、運動指導員によ
る家でできる体操の紹介、レシ

ピ紹介
定員　先着 20 人　 費用　無料
持物　筆記用具、動きやすい服装
申込　直接・電話▶2月3日(月)
　　　～ 19 日 ( 水 ) まで
問　いきいき健康課 健康推進係
　　  042(588)5426 
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つきぼら参加者募集中です

～ごみ拾いで町も心もきれいに～
　 主催　日の出町社会福祉協議会

　　　　　　　　　　　　　　
　毎月１回、ごみ拾いのボラン
ティア活動をしています。地域
のみなさんでゴミ拾いをして町
も心もスッキリしてみたい方は
ぜひ「つきぼら」に一緒に参加
しませんか？事前申込みは不要
です。直接現地に集合してくだ
さい。　※雨天中止
日時　２月 14 日 ( 金 )
　　　午前 10 時～ 11 時
場所　日の出町ユートピアひま
わりホーム前 集合（ひまわり
ホーム周辺をごみ拾いします）
持物　ごみ袋 ( なくても可 )、
軍手、帽子、タオル、飲物
問　日の出町社会福祉協議会
　　  042(597)6187

　　　　　　　　　　　　　　
成年後見制度講演会

　 主催　日の出町社会福祉協議会
　　　　 成年後見センターひので
　　　　　　　　　　　　　　
親族後見人等情報交換会
　親族後見人をされている方か
ら活動の実際についてお話して
いただきます。参加者同士の情
報交換も行います。
日時　２月 19 日 ( 水 )
　　　午後２時～３時 30 分
場所　日の出町役場 ３階
　　　　第１・２会議室
対象　親族後見人、これから親
族後見人を検討されている方、
テーマに関心のある方
持物　筆記用具
費用　無料
申込　電話、二次
元コードから申込▶
問　日の出町社会福祉協議会
　　成年後見センターひので
　　  042(588)4511

　　　　　　　　　　　　　　
スポーツ協会からのお知らせ

　　　　　　　　　　　　　　
　日の出町スポーツ協会では、町
内の方を対象にスポーツ
教室を開催しています。
①ソフトテニス教室
　日時　２月 15 日 ( 土 )
　　　　午前９時～ 11 時
　問　ソフトテニス連盟
　　　 090(4724)9564
②ミニソフトボール教室
　日時　２月８日 ( 土 )
　　　　午前 10 時～正午
　問　ソフトボール連盟
　　　  090(6140)8191
③ジュニア硬式テニス教室
　日時　２月９日・16 日 ( 日 )
　　　　午後１時～３時
　問　硬式テニス協会
　  080(5464)1306

【対象】　①③ 小・中学生
　　　　② 小学生

【場所】　①③スポーツパークテ
ニスコート／②町民グランド
④日の出町卓球大会（シングルス）
　日時　３月２日（日）
　　　　午前９時 15 分～午後４時
　場所　平井小学校体育館
　　　　及び 多目的ホール
　対象　小学校４年生以上
　費用　一　　般　300 円
　　　　小中学生　100 円
　　　　※当日受付にて集金
　持物　ラケット（貸出し有）、
　　　　シューズ、昼食、飲み
　　　　物、タオル
　申込　お電話にてお
　　　　申込みください。
　▼２月 14 日 ( 金 ) まで
　問　卓球連盟
　　　  090(1257)8679
※大会詳細等はスポーツ協会
　HP 参照

問　ＮＰＯ法人
　　日の出町スポーツ協会
　　  070(7545)5111

　　　　　　　　　　　　　　
青少年委員事業　「知力・体力・

チーム力・集中力を競う
ゲームに挑戦しよう！」
主催　日の出町青少年委員

　　　　　　　　　　　　　　
　からだとあたまを使ったゲー
ムに挑戦してみませんか？
　チームで協力して商品をゲッ
トしましょう！
日時　２月 16 日 ( 日 )
　　　午前 10 時〜正午
受付　午前９時 40 分
場所　日の出町やまびこホール
対象　町内在住小学１年生～中
学３年生
定員　50 名
※定員を超えた場合は抽選
費用　100 円 ( 保険代込み )
申込締切　２月９日 ( 日 ) 必着
申込　FAX (597)6698・  b
unka@town.hinode.tokyo.
jp・電子申請でのお申込みは、
二次元コードから
web にアクセス▶

申込時必要事項
①氏名 ( ふりがな )、
②住所、③年齢、
④生年月日、⑤電話番号、
⑥学校名・学年

関係団体等主催
　　　　　　　　　　　　　　 
第 93 回 ひので朝市
主催　日の出町商工会
　　　　　　　　　　　　　　
　ひので朝市は、日の出町商工
会員による即売会で、地元住民の
皆様に安価で商品を提供して生
活支援を行うと共に商工業の振
興発展を図る目的で実施します。
日時　３月１日 ( 土 )
　　　午前 9 時～ 11 時
場所　ひのでグリーンプラザ
　　　駐車場
問　日の出町商工会
　　  042(597)0270
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ケアマネジャー　ゆうこりんケアマネジャー　ゆうこりん

（ 有 料 広 告 ）

　　　　　　　　　　　　　　
教育講演会

「楽しく学ぼう
 　お金のアレコレ」
 主催　町立小中学校ＰＴＡ連絡協議会
　　　 日の出町青少年健全育成会

　　　　　　　　　　　　　　
　スタンプラリー形式でブース
をめぐりお金について考えてみ
よう！
日時　３月 1 日 ( 土 )
　　　午前 10 時 30 分～正午
受付　午前 10 時
場所　イオンモール日の出
　　　２階  イオンホール
講師　青梅信用金庫
定員　30 組
※申し込み多数の場合は抽選と
　なります。
費用　無料
※参加をご希望の方は事前に各
　学校または文化スポーツ課に

　　　　　　　　　　　　　　
「ハローワーク青梅
合同就職面接会
in 羽村」のご案内
　　　　　　　　　　　　　　
　ハローワーク青梅では、羽村
市・青梅市・福生市および西多
摩郡での就職を希望される方を
対象に就職面接会を開催いたし
ます。
　複数の企業と面接できる機会
となっておりますので、多くの
方のご参加をお待ちしておりま
す。
日時　２月 18 日 ( 火 )
　　　午後１時 30 分～４時
　　　( 受付 午後１時～３時）
・参加企業ＰＲタイム
　午後１時 30 分～１時 50 分

・企業との面接
　午後１時 50 分～４時
会場　羽村市産業福祉センター 
　　　２階〔羽村市緑ヶ丘２－
　　　11 －１( ＪＲ青梅線羽
　　　村駅下車　徒歩 10 分 )〕
対象者　羽村市・青梅市・福生
市および西多摩郡での就職を希
望している方
参加企業　10 社
参加企業の情報については、ハ
ローワーク青梅のホームページ
を、ご確認ください。
持　物　履歴書等の応募書類・
　　　　筆記用具
※面接する企業分の応募書類を
　ご用意ください。
問　ハローワーク青梅
　　職業相談コーナー
　　  0428(24)9163

※未就学児は参加不可となり
　ます。
申込・問　文化スポーツ課
　　　　　社会教育係
　　　　　  042(588)5794

　お申込みください。
※当日は見学も可能です。
　皆さまのご来場をお待ちして
います。
申込締切　2 月 12 日 ( 水 )
後援　日の出町教育委員会
問　文化スポーツ課
　　社会教育係
　　  042(588)5794
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日の出町

第 667 号　令和 7 年 2 月 1 日発行 :総務課 広報・デジタル推進係
配布に関するお問合せ :日の出町シルバー人材センター　☎042(597)0501

再生紙を使用
しています

本文にユニバーサル
デザインフォントを
使用しています

公式 X
( 旧Twitter)

日の出町
YouTube
チャンネル

LINEホーム
ページ

お知らせ
メール

　当発表会は、こどもたちが自らの発表する人権メッセージの内容を考える過程におい
て、日常生活・友人関係等について深く考察することで、人権に関する新たな認識や論理的思考を獲得す
ること、さらに、大人にとっても「こどもからの人権メッセージ発表会」を通じて、今のこどもたちの生
きている社会がどのようなものであり、その中でこどもたちが、どのような問題を抱え、どのような認識
をもっているのかをより深く理解する機会になることを期待することを目的としています。
　日の出町を含めた西多摩地域の 8市町村の小中学生が、日常生活における人権に対する思いを発表して
くれました。本年は日の出町が開催地であり、発表者では 3名の小学生と 1名の中学生、司会者では 3名
の小学生が日の出町の代表として参加されました。また、寺地江未
さんに手話通訳を務めていただきました。
　今回の発表会を通して、今後も人権について考え、考えや思いを
周囲に伝え、行動していただくことを願っております。
問 総務課 広報・デジタル推進係　 042（588）4116

HINODE
TOPICS
ひのでトピックス

〒190-0192(個別郵便番号)東京都西多摩 郡日の出町平井2780  TEL  042(597)0511( 代 )　FAX  042(597)4369
 開庁時間　午前 8時 30分〜午後 5時 15分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始

日の出町日の出町二二
は た ちは た ち

十歳十歳を祝う会をを祝う会を開催しました開催しました
　さる、1月 13 日（月・祝）イオンモール日の出
イオンホールで、日の出町二十歳を祝う会を開催し、
109名の二十歳の若者が参加しました。
　式典では二十歳を代表し、大久野中学校卒業生の
野口藍梨さんと平井中学校卒業生の佐野陽南太さん
のお二人が誓いの言葉を述べられました。
　二十歳の皆さんはまだまだ多くの可能性を秘めてお
り、どんなことにも挑戦することができます。多くの

方に支えられてこの日が迎えられた感謝の気持ちを大切に、新
たな旅立ちに向かって前進してください。
　日の出町の将来を担う皆さんの益々の
ご活躍を心よりお祈りしております。

問 文化スポーツ課 社会教育係　  042(588)5794

人口と世帯 令和 7 年 1 月 1 日現在 人　口
世帯数

16,061
7,553

  人 (28 人減 )
世帯 (13 世帯減 )

男
女

7,920
8,141

人　 (23 人減 )
人　 (  5 人減 )

12 月 14 日（土）日の出町やまびこホール12 月 14 日（土）日の出町やまびこホール
にて、第 21回「こどもからの人権メッセージにて、第 21回「こどもからの人権メッセージ
発表会」in 日の出が開催されました発表会」in 日の出が開催されました
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