
 

 

 

 

 

お子さんは、日々の生活の中で、様々な課題を獲得しながら成長発達していきます。感覚

器が刺激されることで、興味が湧き、体を動かそうとします。こころやからだの成長発達を

促す遊びや離乳食から幼児食に向けた食育について学ぶ教室を新たに開催いたします。また、

保護者同士で悩みなどを話す交流の時間もありますので、ぜひご参加ください。 

費用は無料・予約制です。こども家庭センター係までご連絡ください。 

 

 

日  程 

５月１２日（火）   保健センター ７月１４日（火）  保健センター 

９月 ８日（火）    保健センター １１月１０日（火）  保健センター 

１月１２日（火）   保健センター ３月  ９日（火）  保健センター 

時間 午前９：４５～１１：３０ （受付 ９：３０～） 

＊実施月によって会場が変わりますのでご注意ください。 

持ち物 母子健康手帳・バスタオル・おむつ・ミルク等 ※動きやすい服装でご参加下さい。 

 

 

 

＜ 問い合わせ・予約 ＞  

 子育て支援課こども家庭センター係  電話 ０４２－５８８―４３１０ 

 

 

 


