
文化スポーツ課　社会教育係　　042（588）5794問

主催　日の出町文化団体連盟主催　日の出町民文化祭実行委員会

ピアノ・大正琴などの
演奏・合唱・踊りと盛りだくさん

開  演　  午前9時30分開  演　  午前9時30分開 会 式
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開 会 式
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絵画・書・木彫・手芸
お茶席・昆虫標本 など

11月 8日（土）・9日（日） 11月23日（日）
場 所  やまびこホール 場 所  やまびこホール
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日の出町合併 70周年・町制施行 50周年記念式典を開催しました日の出町合併 70周年・町制施行 50周年記念式典を開催しました
　10 月 13 日（月）、日の出町合併 70 周年・町制施行 50 周年記念式典をイオンモール日の出イオンシネ
マで開催しました。
　式典では、東町長より町民の皆様、そして本町を支えていただいているすべての皆様へ感謝の言葉を述べ、
小池都知事をはじめ、ご来賓の皆様からの祝辞を頂戴したほか、70 年の歴史をたどる映像を上映しました。

　　　　　　　　当日は、町民の皆様とともに 70 年の歩みを祝い、未来への
　　　　　　　新たな一歩を踏み出すため、みんなで楽しめるイベントを２つ
　　　　　　　同日に開催。どちらのイベントも会場が一体となり、笑顔と歓
　　　　　　　声につつまれました。
　　　　　　　　さらに、今回のトークイベントにお招きした日の出町出身の
　　　　　　　安藤なつさんに、「ひのでふるさと大使」就任をお願いしたとこ
　　　　　　　ろ、快くお受けいただきました。今後、日の出町の魅力発信に

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ご協力いただきます。どうぞよろしくお願いいたします。

【タイムカプセルはがき概要】
　町では、平成 27 年 (2015 年 ) 合併 60 周年記念事業として、「タイムカプセルはがき」に、一人
ひとりの思いや未来へのメッセージとして、10 年後の自分、家族、大切な人に宛てた手紙を書いて
もらい、タイムカプセルとして、10 年間保管してきました。

【はがき発送の概要】
１．発送日：11 月中旬以降順次発送
２．発送先：宛名欄に書かれている住所、氏名に郵送
３．枚　数：920 通

問　企画財政課 企画係　　  042(588)4117　　   kikaku@town.hinode.tokyo.jp

合併 60 周年記念事業 ( 平成 27 年 )合併 60 周年記念事業 ( 平成 27 年 )
「タイムカプセルはがき ～ 10 年後のあなたへ～」「タイムカプセルはがき ～ 10 年後のあなたへ～」

自分や家族、大切な人に届ける未来へのメッセージとして、自分や家族、大切な人に届ける未来へのメッセージとして、
　　　　　　　　　　　カプセルに入っていた「はがき」を届けます　　　　　　　　　　　カプセルに入っていた「はがき」を届けます

日の出町
ひのでちゃん

記念イベント
を同日開催

ふるさと大使
の任命

― ご協力いただいた皆様、ご参加くださった皆様、ありがとうございました ―
ファミリーコンサート トークイベント

トークイベント開始前に行った
「ひのでふるさと大使任命式」

合併 70 年のあゆみ 映像上映

　記念式典
　　主な内容：町長式辞・町議会議長挨拶・来賓祝
　　　　　　　辞・合併 70 周年のあゆみ ( 映像上
　　　　　　　映 ) など ／ 出席者　215 名

　人気ユニット「ケロポンズ」ファミリーコンサート
　　主な内容：あそび歌や体操、歌とストーリーが
　　　　　　　一体となったミュージックパネル等
　　　　　　　参加者　約 200 名

　お笑い芸人「安藤なつさん」トークイベント
　　　　　　　　　　　　　　( ひので町民大学 )
　　主な内容：日の出町での思い出やこれまでの経
　　　　　　　験など
　　　　　　　参加者　約 210 名

開催概要
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敬老のお祝いとして、「合併 70 周年・町制施行 50 周年記念敬老のお祝いとして、「合併 70 周年・町制施行 50 周年記念
シニアはつらつ撮影会・シニアはつらつシネマの集い」シニアはつらつ撮影会・シニアはつらつシネマの集い」

を開催しましたを開催しました

問　いきいき健康課高齢支援係　  042(588)5368

　シニアはつらつ撮影会には 60 名、　シニアはつらつ撮影会には 60 名、
シニアはつらつシネマの集いはシニアはつらつシネマの集いは
10 月 21 日にイオンシネマ日の出にて10 月 21 日にイオンシネマ日の出にて

「いのちの停車場　日本語字幕版」を上映し、「いのちの停車場　日本語字幕版」を上映し、
233 名の方が参加されました。233 名の方が参加されました。

( 百寿 )

シニアはつらつ撮影会シニアはつらつ撮影会
　　スライドショーはこちら▶　　スライドショーはこちら▶
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　担当係が分からないときは、代表電話（ 042-597-0511）におかけいただき、代表
電話のオペレータにご用件をお話しください。
　閉庁時（平日午後５時 15 分以降、土曜・日曜日、祝日など）にお電話いただいた
場合は、宿直担当者に電話がつながりますので、宿直担当者にご用件をお話しください。

日の出町役場の各係の電話番号・主な業務内容

課　　名 係　　名 ダイヤルイン番号 主な業務内容

会 計 課 会 計 係 042-588-4100 公金の支払、収納に関すること

建 設 課
管 理 係 042-588-4103 町道・水路の管理、街路樹、街路灯

に関すること

工 務 係 042-588-4104 道路、橋梁、河川の整備、土木に関
すること

税 務 課
課 税 係

042-588-4105 住民税 ( 町・都、法人 )、軽自動車税、 
国民健康保険税等の賦課に関すること

042-588-4106 固定資産税 ( 土地・家屋・償却資産 
) 等の賦課に関すること

納 税 係 042-588-4107 町税等の納付に関すること

町 民 課

窓 口
サ ー ビ ス 係 042-588-4108

戸籍、住民基本台帳、印鑑登録、諸
証明、マイナンバーカード交付など
に関すること

保 険 年 金 係
042-588-4110 国民健康保険、 国民年金に関する

こと

042-588-4111 後期高齢者医療、高齢者医療費助成 
に関すること

福 祉 課
子育て支援係 042-588-4113

児童福祉、児童手当、子ども医療、 
高校生医療、保育、未来わくわく支
援金、未来旅立ち支援金、ひとり親
等の手当・医療などに関すること

地 域 支 援 係 042-588-4112 障がい者（児）、民生委員・児童委員、
生活保護などに関すること

いきいき
健 康 課

高 齢 支 援 係 042-588-5368 介護予防、高齢者向けサービス、外
出支援バスなどに関すること

介 護 保 険 係 042-588-5410 介護保険に関すること

【本庁舎　１階】
日の出町
ひのでちゃん

産 業
観 光 課

商 工 観 光 係 0 4 2 - 5 8 8 - 4 1 0 1 商工業、消費者相談、観光に関すること
農 林 振 興 係 0 4 2 - 5 8 8 - 4 1 0 2 農政、農地、林務、肝要の里に関すること

総 務 課

庶 務 係 0 4 2 - 5 8 8 - 4 1 1 4 町長 ･ 副町長の秘書、庁舎 ･ 庁用車
の管理、選挙に関すること

職 員 係 0 4 2 - 5 8 8 - 4 1 1 5 職員採用、人事・給与に関すること

広報・　　　　
デジタル推進係 0 4 2 - 5 8 8 - 4 1 1 6

文書、広聴、広報、統計、情報公開、 
電子情報管理、ＤＸの推進、総合相
談に関すること

企 画
財 政 課

企 画 係 0 4 2 - 5 8 8 - 4 1 1 7 町政の計画に関すること
財 政 係 0 4 2 - 5 8 8 - 5 0 1 5 予算その他財政に関すること
契 約 係 0 4 2 - 5 8 8 - 5 0 3 7 入札、契約に関すること
管 財 係 0 4 2 - 5 8 8 - 5 0 4 3 公有財産の管理、検査に関すること

【本庁舎　２階】
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課　　名 係　　名 ダイヤルイン番号 主な業務内容

生活安全
安 心 課

防 災 ・
コミュニティ係 0 4 2 - 5 8 8 - 5 0 6 7

消防、防災、防犯、交通安全対策、ちょ
こっと共済、自治会、コミュニティ
バスに関すること

環境リサイクル係 0 4 2 - 5 8 8 - 5 0 6 8 ごみ、環境衛生、犬の登録、公害対策に
関すること

ま ち
づくり課

都 市 計 画 係 0 4 2 - 5 8 8 - 5 1 1 4 都市計画、都市公園、地籍調査、町営
住宅、野鳥の森、空き家に関すること

下 水 道 係 0 4 2 - 5 8 8 - 5 1 3 9 下水道に関すること

【本庁舎　２階】

議会事務局 庶 務 議 事 係 0 4 2 - 5 8 8 - 5 1 4 8 町議会に関すること

【本庁舎　３階】

い き い き
健 康 課 健 康 推 進 係 0 4 2 - 5 8 8 - 5 4 2 6

保健衛生、予防接種 ( 成人 )、特定
健康診査、がん検診、感染症、健康
づくりに関すること

こ ど も
家 庭
セ ン タ ー

相 談 係
（母子保健担当） 0 4 2 - 5 8 8 - 4 3 1 0

母子手帳の発行、両親学級、乳幼児
健診、予防接種（乳幼児・児童）、
歯科保健（乳幼児）に関すること

相 談 係
（子ども家庭支援
センター担当）

0 4 2 - 5 8 8 - 4 0 7 3
子どもと家庭に関する総合相談、子
育て支援サービスの調整・提供、子
育てグループ活動に関すること

子 ど も 家 庭
支援センター

（相談専用ダイヤル）
0 4 2 - 5 9 7 - 6 1 7 7 子どもと家庭に関する相談用電話

文化スポーツ課 図 書 館 係 0 4 2 - 5 9 7 - 3 4 9 6 図書館に関すること

【保健センター　１階】

【保健センター　2 階】

【教育センター　１階】

教育総務課 庶務・学務係 0 4 2 - 5 8 8 - 5 4 2 7 教育委員会事務、学校施設維持管理、
児童・生徒の就学・保健衛生に関す
ること0 4 2 - 5 8 8 - 5 6 4 9

指　導　室
教 職 員 係 0 4 2 - 5 8 8 - 5 7 8 7 教職員人事などに関すること

指導・相談係 0 4 2 - 5 8 8 - 5 7 9 2
教育計画、学習指導・生活指導、教
科書、教育相談、支援教育、就学相
談などに関すること

文　　 化
スポーツ

課

社 会 教 育 係 0 4 2 - 5 8 8 - 5 7 9 4
生涯学習の振興、社会教育関係団体
の育成・援助、青少年に関すること
文化財の調査・研究・保護・活用、町史
編さん、小さな蔵の資料館に関すること

ス ポ ー ツ
振 興 係 0 4 2 - 5 8 8 - 5 8 0 6

社会体育施設の管理・運営、スポー
ツ・レクリエーション団体の指導、
情報提供に関すること

【教育センター　２階】

福 祉 課 児 童 館 042-597-2547 児童館、学童クラブに関すること

学 校 給 食 セ ン タ ー 0 4 2 - 5 9 7 - 3 4 1 4 給食に関すること

【志茂町児童館（日の出町平井１２５４－１）】

【学校給食センター（日の出町平井１８７７）】
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日の出町役場・庁舎のご案内

■ 北側からの立面

　  　 　保健センター
２階　こども家庭センター
　　　( 母子保健担当・子ども家庭支援センター担当 )
　　　栄養指導室
　　   研修室　相談室
１階　いきいき健康課 ( 健康推進係 )
　　　接種室　予診室

　　　 教育センター
２階　教育総務課・指導室
　　　文化スポーツ課
　　　教育長室
　　　教育相談室
　　　多目的会議室
１階　日の出町立図書館

日の出町役場 〒 190-0192　東京都西多摩郡日の出町平井 2780 番地　　　　  042（597）0511
日の出町ホームページ https://www.town.hinode.tokyo.jp/　FAX 042（597）4369

本 庁 舎

北側
正面玄関

■ 本庁舎 … ３階
　議会事務局（庶務議事係）　　　議場　正副議長室　議員控室　全員協議会室
　　　　　　　　　　　　　　　  第１会議室　第２会議室　第３会議室

■ 本庁舎 … 地下１階
　防災会議室　耐火書庫　耐火倉庫　災害備蓄庫　印刷室
　車両管理室

■ 本庁舎 … ２階

ii …総合窓口 ( 電話 )

ATMATM …ATM サービス
EVEV …エレベーター

…男子トイレ

…車イス用トイレ

マーク一覧

…女子トイレ

渡
廊
下

■ 本庁舎 … １階

宿直宿直
（夜間受付）（夜間受付）

町民町民
談話室談話室

②町民課②町民課 ③税務課③税務課 ④建設課④建設課

会計課会計課多目的室多目的室
エントエント
ランスランス
ホールホール

ii
待合待合
ホールホール ⑤⑤

　いきいき　いきいき
　　健康課　　健康課
　高齢支援係　高齢支援係
　介護保険係　介護保険係

EVEV

出入口 ( 南 )出入口 ( 南 )　　▲　　▲

　　▲　　▲
正面出入口正面出入口 ( 北 )( 北 )

ATMATM

①福祉課①福祉課

ロビーロビー自販機 授乳室

町長室町長室 副町長室副町長室

応接・応接・
　ロビー　ロビー

①総務課①総務課 ②②生活安全生活安全
　  　安心課　  　安心課

③③まちづくり課まちづくり課 ④産業観光課④産業観光課

庁議室庁議室 吹 抜吹 抜
⑤企画⑤企画
　財政課　財政課

日の出町日の出町
サービスサービス
総合センター(株)総合センター(株)

教育センターへ教育センターへ ▲▲

EVEV

日の出町
ひのでちゃん
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歳
入

収入済額　54 億 7,934 万円
（収入率　49.6％）

予算現額
110 億 4,524 万円

支出済額　41 億 9,110 万円
（支出率　37.9％）

歳
出

町　　　税

地方交付税

国庫支出金

都 支 出 金

諸　収　入

町　　　債

そ　の　他

総　務　費

民　生　費

衛　生　費

土　木　費

教　育　費

公　債　費

そ　の　他

4,000　　　3,000　　　2,000　　　1,000　　　0

令和７年度 上半期の財政状況令和７年度 上半期の財政状況
　皆さんに納めていただいた税金等がどのように使われているのかをお知らせするため、条例に基づき、年
2 回財政状況の公表をしています。今回は、令和 7 年 9 月 30 日時点の財政状況についてお知らせします。

一　般　会　計　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

特　別　会　計　　　　　　　　　　　　　　　　

基金の状況 　　　　　　

町債の状況 　　　　　　

公営企業会計 下水道事業　　　　　　　　　　　　

公有財産の状況　　　　　　　　　　　　　　　　

予算現額 執行済額 執行率
国 民 健 康
保 険 会 計

収 入 17 億 3,543 万円 7 億 2,529 万円 41.8％
支 出 6 億 6,132 万円 38.1％

介護保険会計 収 入 17 億 7,450 万円 8 億　 414 万円 45.3％
支 出 6 億 9,401 万円 39.1％

後 期 高 齢 者
医 療 会 計

収 入 7 億   585 万円 2 億 7,309 万円 38.7％
支 出 2 億 4,155 万円 34.2％

収益的収支 資本的収支
収
　
入

予算現額 9 億 3,319 万円 1 億 4,920 万円
執行済額 1 億 5,952 万円 330 万円
執 行 率 17.1％ 2.2％

支
　
出

予算現額 9 億 1,737 万円 4 億 1,065 万円
執行済額 6,973 万円 1 億 3,877 万円
執 行 率 7.6％ 33.8％

項目 土　　地 建　　物 項目 土　　地 建　　物
行政財産（A） 1,261,149㎡ 61,085㎡ 普通財産（B） 776,109㎡ 8㎡
庁 舎 9,887㎡ 5,635㎡ 宅 地 26,763㎡ 0㎡
公共用財産 1,223,038㎡ 55,450㎡ 山 林 127,202㎡ 0㎡
山 林 28,224㎡ 0㎡ そ の 他 622,144㎡ 8㎡

合計（A ＋ B） 2,037,258㎡ 61,093㎡

基 金 の 名 称 現　在　高
財政調整基金 28 億 2,429 万円
減 債 基 金 2 億 6,764 万円
特 定 目 的 基 金 16 億 8,123 万円
その他の基金 3 億 5,874 万円
合　　　計 51 億 3,190 万円

会  計  名 現　在　高
一 般 会 計 43 億 6,203 万円
下水道事業会計 23 億 2,211 万円
合　　　 計 66 億 8,414 万円

■予算現額 ( 上段 )　　　■収入済額 ( 下段 ) ■予算現額 ( 上段 )　　　■支出済額 ( 下段 )

※歳入・歳出とも、令和 6 年度から令和 7 年度へ繰越をした金額も含みます。

百万円 百万円
0　　　  1,000　　  2,000　　 3,000　　  4,000

収益的収支
　日々の経営活動、
　維持管理等に関
　する収支

資本的収支
　施設の建設、更新
　等に関する収支

日の出町　財政状況 ○

主な用語解説
町　　　税　町民税など町に納められる税金
地方交付税　一定の基準に基づき国から交付されるもの
国庫支出金　特定の事業に対する国の支出金
総　務　費　全般的な管理事務のためにかかる経費
　　　　　　（自治会関係、戸籍・住民登録、選挙 等）
民　生　費　子育て支援や高齢者福祉等にかかる経費
衛　生　費　ごみ処理や予防接種等にかかる経費
土　木　費　道路や公園の維持管理等にかかる経費

その他詳細については、町ホームページ
をご覧ください。

日の出町　下水道　財政状況 ○

下水道▶
一般会計▼

※公営企業会計への移行に伴い、別表示としています。

　　企画財政課 財政係
　　 042(588)5015問

28 億 5,818 万円28 億 5,818 万円
17 億 8,765 万円（62.5％）17 億 8,765 万円（62.5％）
15 億 8,431 万円15 億 8,431 万円
11 億 6,683 万円（73.6％）11 億 6,683 万円（73.6％）
11 億 9,781 万円11 億 9,781 万円
  3 億 4,307 万円（28.6％）  3 億 4,307 万円（28.6％）
22 億 8,844 万円22 億 8,844 万円
  5 億 3,429 万円（23.3％）  5 億 3,429 万円（23.3％）
  8 億 9,627 万円  8 億 9,627 万円
  3 億 3,611 万円（37.5％）  3 億 3,611 万円（37.5％）
  4 億   310 万円  4 億   310 万円
　　　　　　0 円（ 0.0％）　　　　　　0 円（ 0.0％）
18 億 1,713 万円18 億 1,713 万円
13 億 1,140 万円（72.2％）13 億 1,140 万円（72.2％）

20 億 5,557 万円20 億 5,557 万円
10 億 1,031 万円（49.1％）10 億 1,031 万円（49.1％）
43 億 1,882 万円43 億 1,882 万円
16 億 6,371 万円（38.5％）16 億 6,371 万円（38.5％）
  9 億 5,476 万円  9 億 5,476 万円
  4 億 3,981 万円（46.1％）  4 億 3,981 万円（46.1％）
  7 億 9,839 万円  7 億 9,839 万円
  1 億 2,381 万円（15.5％）  1 億 2,381 万円（15.5％）
13 億 9,803 万円13 億 9,803 万円
  3 億 5,122 万円（25.1％）  3 億 5,122 万円（25.1％）
  5 億 8,917 万円  5 億 8,917 万円
  2 億　 968 万円（35.6％）  2 億　 968 万円（35.6％）
  9 億 3,050 万円  9 億 3,050 万円
  3 億 9,256 万円（42.2％）  3 億 9,256 万円（42.2％）

日の出町
ひのでちゃん
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社会教育関係団体の

登録のご案内
　　　　　　　　　　　　　　
　令和８年４月からの社会教育
関係団体新規登録受付を行いま
すので、ご希望の団体は手続き
をお願いします。また、登録に
は条件があります。詳細はお問
い合わせください。
　なお、現登録団体には、登録
申請書を郵送します。
登録書類配布場所　文化スポー
ツ課、町ホームページ ( ダウン
ロード )
配布期間　11 月４日 ( 火 ) ～
28 日 ( 金 )
登録書類提出期限　12 月 10
日 ( 水 ) 厳守
問　文化スポーツ課
　　社会教育係
　 　  042(588)5794
　　　　　　　　　　　　　　
令和７年度 日の出町明るい選挙
啓発ポスター作品・審査結果

　　　　　　　　　　　　　　
　総数 237 点のたくさんの応
募があり、町の入選・佳作を決
定しました。なお入選作品は、
東京都が行うポスターコンクー
ルに推薦しました。
入　選
平井小　( ６年 )
塰河龍二／清水陽登
大久野小　( ６年 ) 羽田樹音
本宿小　（６年）和田直花／
和田知花
平井中　( ２年 ) 川原万里奈／
曽根双葉／宮林良輔
佳　作
平井小　( ６年 ) 坂詰優李／
望月梢恵／高橋芽生／野﨑　菫
／久保田いろは／進藤大翔／
大山由衣菜／井上湊介
大久野小　( ６年 ) 古畑芙季／
堤　咲幸／宮田結夢／山本　晴
／　住野想太／鯉谷春那／
作網佳恵／矢治杏樹／山川さち

本宿小　( ６年 ) 金子愛奈／
下川よしの／吉水まこ／
関口優月／遠藤凛音／
菅井菜都美／鈴木勝朝／
細谷晴一郎
平井中　( ２年 ) 佐藤　舞／
鈴木優里／久保芽衣咲／
塚田のぞみ／松山美莉好／
田口佳澄／宮野　駿 (敬称略順不同)
問　選挙管理委員会
　　( 総務課 庶務係内 )
　 　  042(588)4114
　　　　　　　　　　　　　　
夜間の証明書等
発行窓口を開設します　
　　　　　　　　　　　　　　
　日中の来庁が難しい方、ぜひ
この機会をご利用ください。マ
イナンバーカードを作っておく
とコンビニで各種証明書の取得
や保険証として利用できます。
日時　11 月 20 日 ( 木 )
　　　午後７時 30 分まで
業務内容　マイナンバーカード
の交付・マイナンバーカード暗
証番号ロックの解除・電子証明
書の更新、住民票、戸籍 ( いず
れも広域交付を除く )、印鑑証
明書の発行、印鑑登録
問　町民課 窓口サービス係
　 　  042(588)4108

　　　　　　　　　　　　　　
定例相談事業 開設日

　　　　　　　　　　　　　　
総合相談（人権・行政・法律）
　人権擁護委員・行政相談委員・
弁護士の４人が同一部屋で相談
を受けます。
期日　11 月 12 日 ( 水 )
相談時間　午後１時～４時まで
※ 1 人 30 分 ( 予約制 )　原則、
　時間の指定はできません。
場所　役場 3 階 会議室
定員　６人
申込　電話▶予約は 11/5( 水 )
から　※定員になり次第締切
問　総務課
　　広報・デジタル推進係
　　  042(588)4116
消費生活相談
　消費生活専門相談員が消費ト
ラブルや悪質商法に関すること
の相談を受けます。
期日　11 月 12 日 ( 水 )
相談時間　午後１時～４時まで
　　　　　（１人 30 分程度）
場所　役場 教育センター２階
　　　相談室
申込　当日、直接お越しください。
問　産業観光課 商工観光係
　　  042(588)4101

　診療時間は全て午前 9 時〜午後 5 時。歯科診療は、お問い合わせのう
え受診してください。診療は急患に限り診療し、往診はいたしません。

休日祝日歯科診療

休 日 診 療

開設日 医療機関名 所　在　地 電話番号

11 月 2 日 ( 日 ) 三 澤 歯 科 医 院 あきる野市草花３３１０ 042(558)7011
11 月 3 日 ( 月 ) 大 塚 歯 科 医 院 あきる野市雨間５５４－１ 042(559)6328
11 月 9 日 ( 日 ) 内 山 歯 科 医 院 あきる野市五日市１８７ 042(596)0327
11月16日(日) せ ぬ ま 歯 科 医 院 あきる野市秋川 2-1-1 壽ビル 2 階 042(532)4682
11月23日(日) 高 取 歯 科 医 院 あきる野市五日市５５ 042(596)0048
11月24日(月) 澤 田 歯 科 医 院 あきる野市二宮２２４４ 042(558)5528
11月30日(日) 片 岡 歯 科 医 院 福生市本町４４ 042(551)0353

開設日 医療機関名 所　在　地 電話番号

11 月 ３日 ( 月 ) 大 久 野 病 院 日の出町大久野 6416 番地 042(597)0873
11月23日(日) 日 の 出 ヶ 丘 病 院 日の出町大久野３１０ 042(597)0811

休日・祝日の医療機関案内
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胃がん・肺がん検診お知らせ胃がん・肺がん検診お知らせ
種　類 胃 が ん 検 診 肺 が ん 検 診
方　法 集　　団　　検　　診　（検診車で行います）
内　容 胃部エックス線検査（バリウム検査） 胸部エックス線検査・喀痰検査（該当者のみ）

対　象

町内に住所を有する 40 歳以上 ( 年度末到達年齢 ) の方
以下の方は対象外となります。
※職場やご家族の健康診断、人間ドックなど他で受診機会がある方
※検診部位に症状がある方　　　　　　　※妊娠中や妊娠の可能性がある方
※胃、肺の治療中や経過観察中の方
※自力で検診車に乗り降りできない、立位を維持できない方
※胃がん検診は、水分摂取に制限がある・バリウムを飲めない・2 カ月以内に大腸ポリープの切除
　をした、腸閉塞の既往がある、3 日以上便秘、撮影台の手すりを掴めない ( 握力が弱い )・1
　年以内に開腹手術をした方、ペースメーカー使用の方
※胃部エックス線検査は、誤嚥 ( バリウムが気管に入る ) やバリウムによる腸閉塞、便秘等の副
　作用があり、また筋力の低下による検査台からの転落が、特に高齢者に多くなっています。
　安全に検査を受けていただくために、飲み込みのよくできない方等は主治医とご相談のうえ受
　診してください。

費　用 無　料　　　※２次検診（精密検査等）は有料です。

場　所
期　間

日の出ヶ丘病院：12 月13 日（土）・ 14 日（日）
各日とも　8:00 ～ 12：00　　※受診時間は抽選で決定し、郵送でお知らせします。

申  込

Web、窓口、電話、はがき
窓　口 ▶ 11 月　4 日（火）～12 日（水）　　／　Web 予約はこちら▶
電　話 ▶ 11 月 10 日（月）～12 日（水）☎ 042(588)5426
はがき ▶ 11 月 13 日（木）必着
　通話料、郵送料はご負担ください。
　申込みは先着順ではありません。
　はがきの宛先：〒 190-0192　日の出町平井 2780
　　　　　　　　日の出町保健センター がん検診担当
検診日時は 12 月上旬にお手元に届くように、郵送で
お知らせします。（日の出ヶ丘病院から発送します）
※抽選の結果、ご希望に沿えない場合がございますので、
　予めご了承ください。

検診等結果 検診の受診結果は、検診の約 1 か月後に個別に郵送します。

その他
◆検診日時決定後 ( 受診票到着後 ) のキャンセルや変更は、必ず日の出ヶ丘病院までご連絡ください。
　※キャンセルの連絡先は、保健センターではありませんのでご注意ください。
◆ひのでちゃん行政カードの元気健康ポイント対象です。（胃がん検診・肺がん検診　各 100 ポイント）

◆受診希望検診項目
　胃のみ・肺のみ・両方
※受診する検診を明記して
　ください
◆検診希望日
・第 1 希望日　 月　  日（曜日）
・第 2 希望日　 月　  日（曜日）
・どちらの日でもよい
※時間指定はできません
◆氏名 ( ふりがな )・生年月
　日、住所、電話番号
※記入もれがないようご注
　意ください

は
が
き
（
裏
面
）
の
記
入
方
法
▶

問　いきいき健康課 健康推進係　 042(588)5426

定期的に受診して、
健康管理を
しましょう！
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循環組合の焼却灰の
放射性物質測定結果

　　　　　　　　　　　　　　
　東京たま広域資源循環組合は、
日の出町内のエコセメント化施
設へ搬入する焼却灰（主灰・飛灰・
飛灰固化物）の放射性物質濃度、
二ツ塚処分場とエコセメント化
施設周辺の空間放射線量の測定
を行っています。

　9 月 3 日～ 24 日に行った調
査結果は、全ての調査で基準値
以下でした。
　なお、測定した数値は、企画
財政課でご覧いただけます。
問　企画財政課 企画係
　　  042(588)4117
　　　　　　　　　　　　　　
リサイクル情報交換コーナー

　　　　　　　　　　　　　　
ゆずってください
・木工機器 ( 自動かんな盤、プレナー、など )

・木工道具（前挽鋸、突きのみ、槍がんな、など）
・補助ローラー
・ハンドウィンチ
■利用したい方は、環境リサイ
　クル係へ 11 月 4 日以降にご
　連絡ください。掲載品は、持ち
　主と直接交渉いただきます。
※品物のやり取り等に関し町は
　一切責任を負いません。
※インターネットを通じて地域
　の中で譲り渡す取り組みを行
　っている「株式会社 ジモティ

日の出町
ひのでちゃん
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　ー」と協定を結んでいます。
　ジモティーもご利用ください。
　利用方法については、町ホー
　ムページをご覧ください。
問　生活安全安心課
　　環境リサイクル係
　　  042(588)5068
　　　　　　　　　　　　　　
11 月はリチウムイオン電池
による 火災防止月間です

　　　　　　　　　　　　　　
　近年、廃棄物処理施設や収集
運搬車両等において、リチウム
蓄電池及びリチウム蓄電池を使
用した製品 ( 以下「リチウム蓄電
池等」という。) に起因する火災
事故等が頻繁に発生しています。
　11 月は「リチウムイオン電
池による火災防止月間」ですの
で、使用時・廃棄時におけるリ
チウムイオン蓄電池等による火
災防止を啓発するため、正しい
分別にご協力をお願いします。
　町では、リチウムイオン電池
は有害ごみで出してください。
リチウムイオン電池が外せない
ものは、単体で透明の袋に入
れて出し、使用済小型電子機器
の 17 項目については、リチウ
ムイオン電池が外せない場合で
も、使用済小型電子機器で排出
してください。
　詳しい分別は、町ホームペー
ジの「ごみ分別検索」や町公式
LINE の「ごみ分別検索」、「資
源とごみの収集カレンダー」で
ご確認ください。
〇町のリチウムイオン
　電池サイト ▶

〇リチウムイオン電池
　特設サイト ▶

〇環境省ＨＰ ▶
　( リチウムイオン
　電池関係 )

問　生活安全安心課
　　環境リサイクル係
　　  042(588)5068

　　　　　　　　　　　　　　
納期限のお知らせ

　　　　　　　　　　　　　　
　12 月１日 ( 月 ) は「国民健
康保険税」・「介護保険料」・「後
期高齢者医療保険料」第５期の
納期限です。忘れずに納付しま
しょう。
問　税務課 納税係
　　  042(588)4107

　　　　　　　　　　　　　　
11 月の夜間・休日の
　　　納税窓口開設日
　　　　　　　　　　　　　　
夜間　11 月 13 日 ( 木 )
　　　午後７時 30 分まで
休日　11月15日(土)・16日(日)
　　　午前 9 時～午後 1 時まで
問　税務課 納税係
　　  042(588)4107

　　　　　　　　　　　　　　
年金相談会を開催します

　　　　　　　　　　　　　　
　年金の専門家(社会保険労務士)
による予約制の個別相談です。
日時　11 月 20 日 ( 木 )
　　　午前９時～午後４時
　　　( 正午〜午後 1 時は除く )
※相談時間は、おおむね 30 分
　以内
場所　役場 1 階 町民談話室
持物　相談に関する書類など
申込　前日までにネット予約ま
たは町民課保険年
金係へ電話予約
　ネット予約は
　　こちらから▶
問　町民課 保険年金係
　　  042(588)4110

　　　　　　　　　　　　　　
日の出町介護保険事業計画等

運営協議会委員の募集
　　　　　　　　　　　　　　
　介護保険法の規定に基づき、
3 年を 1 期として介護保険事業
計画を策定するに当たり委員を

募集いたします。
対象・募集人数
　第１号被保険者 (65 歳以上 )
　▶若干名
　第２号被保険者 (40 歳～ 64
　歳迄 ) ▶若干名
※いずれも町在住の方に限る。
任期　令和 8 年 2 月 8 日～ 11
年 2 月 7 日
会議の回数　年 4 回程度
報酬　一回につき 3 千円
応募方法　応募用紙にご記入の
上、いきいき健康課まで応募く
ださい。( 郵送可 )
※応募用紙は、町ホームページ
　にてダウンロード可
応募締切　12 月 19 日 ( 金 ) 必着
問　いきいき健康課 介護保険係
　　  042(588)5410
　　　　　　　　　　　　　　

給食センターで
働いてみませんか？

　　　　　　　　　　　　　　
　給食センターで働いていただ
ける方を募集しています。学校
給食を通じて、子供たちの成長
に携われるやりがいのあるお仕
事です。週に 1 日程度の勤務と
なり、毎月、翌月の出勤日の調
整をしますので、少しだけ働き
たいという方にお勧めです。
調理員交代要員　調理員が休暇
を取得する際の交代要員として
勤務します。給食調理、食器の
洗浄、片付け等を行います。毎
日 12 名程の会計年度任用職員
が常勤の調理員５名と共に勤務
しています。
募集人数　若干名
勤務日数　週 1 ～ 2 日程度 ( 長
期休業中を除く )
勤務時間　午前 8 時 15 分～午
後 2 時 45 分 ( 休憩 1 時間 )
報酬　時給 1,234 円
資格　不要。未経験の方も大歓
迎です。
配膳員交代要員　配膳員が休暇
を取得する際の交代要員として
勤務します。給食の配膳、配膳
室の清掃等を行います。
募集人数　若干名
勤務日数　月５日程度 ( 長期休
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業中を除く )
勤務時間　午前 10 時～午後 3
時 ( 休憩 30 分 )
報酬　時給 1,226 円
資格　不要
選考申込方法　書類選考及び面
接となります。「日の出町会計
年度任用職員採用選考申込」( 写
真貼付 )( ＨＰでダウンロード
または給食センターで入手可 )
を給食センターに直接持参して
ください。▶ 11 月 21 日 ( 金 )
締切
　応募者がいなかった場合は、
採用が決定するまで随時募集し
ます。
問　日の出町学校給食センター
　　  042(597)3414
　　　　　　　　　　　　　　

町営住宅入居者募集
　　　　　　　　　　　　　　
　町営住宅 ( 空室 )3 戸の入居
者を募集します。
申込資格 ( 一部 )
・申込者が申込日において日の
　出町に引き続き３年居住し、
　かつ、町の住民基本台帳に記
　録されていること
・申込者に同居親族等がいること
・現に住宅に困窮している事が
　明らかであること
　募集住宅およびこの他の申込
資格等詳細は、募集案内をご覧
ください。
募集案内配布・申込受付期間
　11 月 4 日 ( 火 ) ～ 17 日 ( 月 )
役場 2 階 まちづくり課 窓口で
配布。
※町ホームページでもダウンロ
　ード可。
　申込は、まちづくり課に持参
または郵送
▶ 11 月 17 日 ( 月 ) 午 後 5 時
15 分までにまちづくり課に届
いたものに限り受け付けます。

【二次元コード】

問　まちづくり課 都市計画係
　　  042(588)5114

　　　　　　　　　　　　　　
10 年経った住宅用火災警報器
を交換しましょう
　　　　　　　　　　　　　　
　皆さまのお宅の
住宅用火災警報器は設置してか
ら何年が経っていますか？もし
設置してから 10 年以上経過し
ていたら、住宅用火災警報器本
体の交換をおすすめします。「丸
ごと交換する必要あるの？電池
だけ交換すればいいのでは？」
とお考えの方もいるかもしれま
せん。住宅用火災警報器は古く
なると、電子部品の劣化がすす
み故障しやすくなります。
　そのため万が一火災が起きて
も、感知しない可能性がありま
す。テレビや冷蔵庫など家電製
品を 10 年も使っていると急に
調子が悪くなったり故障するの
と同じです。まずは、ご自宅の
住宅用火災警報器の取扱説明書
や本体に記載されている製造年
月日を確認して、10 年以上経
過していたら交換しましょう。
問　秋川消防署
　　  042(595)0119

　　　　　　　　　　　　　　
『税理士による相続税等

の無料相談会』
主催　東京税理士会 青梅支部事務局
　　　　　　　　　　　　　　
　税の専門家である税理士が、
秘密厳守で個別に相続税等のご
相談に応じます。
日時　12 月 10 日 ( 水 )
午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分
場所　役場 3 階  第 3 会議室
定員　6 人 ( 予約先着順 )
　　　1 人 30 分
申込　電話▶ 12 月 5 日 ( 金 )
　　　　　　 締切
　　　平日 午前 10 時～午後 4 時
問　東京税理士会
　　青梅支部事務局
　　  0428(23)2331

　　　　　　　　　　　　　　
会計年度任用職員 ( 学校清掃
環境整備員 ) を募集します

　　　　　　　　　　　　　　
募集人数　１名
業務内容　校舎内外の清掃及び
施設の補修及び整備、文書送達
受領等連絡
応募資格　・年齢の上限はあり
ません。/・学校運営に理解の
ある方 /・普通自動車免許をお
持ちの方
勤務場所　日の出町立平井小学校
任用期間　令和８年３月 31 日
まで ( 勤務成績が良好な場合に
限り、再度の任用制度あり )
勤務時間　午前 6 時 30 分～午
後 3 時までの休憩時間を除く 7
時間 30 分以内 ( 業務上必要性
がある場合超過勤務あり )
勤務日数　週 2 日～ 3 日
報　　酬　時給　1,226 円
諸 手 当　通勤費用等
休　　暇　年次有給休暇、慶弔
休暇等
選考申込方法　書類選考及び面
接となります。
　「日の出町会計年度任用職員
採用選考申込書」( 写真貼付 )( 町
ホームページ又は教育総務課で
入手可 ) を郵送又は直接持参く
ださい。
問　教育総務課 庶務・学務係
　　  042(588)5427

　　　　　　　　　　　　　　
お詫びと訂正

　　　　　　　　　　　　　　
　広報日の出 10 月号の 2 ペー
ジに掲載しました「未来わくわ
く支援金」の【申請にあたって
の注意点】について誤りがあり
ました。正しくは次のとおりで
す。お詫びして訂正します。
正　雑所得として扱われ、課税
　　の対象となります。
誤　一時所得として扱われ、課
　　税の対象となります。
問　福祉課 子育て支援係
　　  042(588)4113
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「社会保険料 ( 国民年金保険料 )

控除証明書」が発行されます
　　　　　　　　　　　　　　
　国民年金保険料は、
確定申告や年末調整
の社会保険料控除の対象です。
　また、ご家族の国民年金保険
料を納付された場合でも、納付
した方が社会保険料として申告
できます。
　社会保険料控除の申告をする
際には、納付した国民年金保険
料を証明する書類の添付が必要
です。このため、令和 7 年 1
月 1 日から 9 月 30 日までに納
付した国民年金保険料を証明す
る「社会保険料 ( 国民年金保険
料 ) 控除証明書」が、10 月下
旬より順次日本年金機構から送
付されています。

　　　　　　　　　　　　　　
HIV・性感染症検査のご案内

　　　　　　　　　　　　　　
　近年、東京都の梅毒患者報告
数は、男性は 20 ～ 50 代、女
性は 20 代が多くを占めていま
す。西多摩保健所では「東京都
エイズ予防月間」に合わせて、
匿名・無料で HIV・性感染症検
査を実施します。また、HIV/
エイズや性感染症に関する相談
を随時受けています。ご心配な
ときには相談と検査を。
検査日時
12 月 2 日 ( 火 ) 午後 2 時～ 3 時
結果日時
12 月 9 日 ( 火 ) 午後 2 時～ 3 時
　結果は直接ご本人へお伝えす
るため、両日とも来所できる方
が検査可能です。証明書等の発
行はしていません。
場　　所　西多摩保健所 ２階
検査内容　H I V・梅毒検査希望
者はクラミジア・淋菌の検査も
実施できます。
　HIV 検査で正確な結果を得る
ために、感染機会があってから
原則 60 日以上経過してから受
けるようにしてください。
定 員 等　要予約。15 人まで。
匿名・無料
予約受付期間　11月18日(火)
～ 12 月 1 日 ( 月 )
申込方法　WEB( https://
yoyaku.metro.tokyo.lg.jp/)
または 電話▶ 050(3801)53
09〔午前 10 時～午後 8 時〕
問　西多摩保健所
　　保健対策課
　　感染症対策担当
　　  0428(22)6141

　　　　　　　　　　　　　　
11 月 30 日は「年金の日」です
　　　　　　　　　　　　　　
　厚生労働省では、「ねんきん
ネット」等を活用しながら、高
齢期の生活設計に思いを巡らし
ていただく日として、11 月 30
日 ( いいみらい ) を「年金の日」
としています。
　「ねんきんネット」をご利用
いただくと、パソコンやスマー
トフォンからいつでもご自身の
年金記録を確認できるほか、次
のようなさまざまな機能がご利
用いただけます。
・ 将来の年金見込額の試算
・ 電子版「ねんきん定期便」の
　閲覧
・ 受給に関する各
　種通知書の確認 等
　ご利用方法には次の２つの方
法があります。
 ・マイナポータルからログイン
 ・日本年金機構のホームページ
　からログイン
　ねんきんネットの操作方法等
の詳細は、日本年金機構ホーム
ページ (  https://www.ne
nkin.go.jp) をご覧ください。
問　青梅年金事務所
　　  0428(30)3410

　確定申告や年末調整の手続き
の際にはこの証明書と、令和７
年 10 月 1 日以降に納付した保険
料の領収書を添付してください。
　なお、10 月 1 日～ 12 月 31
日に今年初めて国民年金保険料
を納付した方には、令和８年２
月上旬に控除証明書が送付され
ます。
　また、マイナポータルから「ね
んきんネット」で電子送付を希
望した方には、送付されません。
問　青梅年金事務所
　　  0428(30)3410

　　　　　　　　　　　　　　
第 251 回

東京都都市計画審議会
　　　　　　　　　　　　　　
日時　12 月 23 日 ( 火 )
　　　午後１時 30 分～
場所　東京都庁内会議室
定員　事前抽選で 15 人まで傍
聴可
申込　往復はがき
　　　( 一人一通のみ有効 )
▶住所、氏名、電話番号、傍聴
　希望の旨を記載
▶ 12 月 1 日 ( 月 ) 締切 ( 消印
有効 )
申込先　〒 163 - 8001 東京
都都市整備局 都市計画課、付
議予定案件は 都庁 都市整備
局ホームページ ( https://
www.toshiseibi.metro.tok
yo.lg.jp/keikaku/shingikai/
yotei.htm)
または　都庁 都市計画課
※個人のプライバシーに関わる
　案件などがあるときは、会議
　が一部非公開となることがあ
　ります。
問　東京都都市整備局
　　都市計画課
　　  03(5388)3225
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　近年、児童虐待は大きな社会問題となっています。子どもたちを
虐待から守るためには、異変に気づきやすい身近な地域の方々から
の連絡が大切です。児童虐待と疑われる子どもに気づいた場合、児
童相談所などへの連絡をお願いします。

≪虐待に関する情報の連絡先≫

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
11 月は児童虐待防止推進月間です。11 月は児童虐待防止推進月間です。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

【開館日】
【休館日】

火曜日〜日曜日　午前 10 時 〜 午後 5 時
毎週月曜日、第 3 火曜日 ( 資料整理日 )･ 祝日

☆ 11 月のおはなし会の日程 ☆
対　象 開 催 日 時　間

0 歳〜 4 歳 22 日 午前 10 時 30 分〜 11 時
5 歳〜小学生 20・27 日 午前 10 時 30 分〜 11 時

問　図書館　 042(597)3496

図書館からのお知らせ図書館からのお知らせ

info
rmation

11月

　12 月 6 日 ( 土 )、午前 10 時 30 分から、冬のおはなし会を開
催いたします！演目や開催場所などの詳細は、後日お知らせメー
ルやチラシなどでご案内します。どうぞお楽しみに！

　幼少時の頃から、お子さんに優しく語りかける時間が
大切だと言われています。3 ヵ月・4 ヵ月児健康診査の
親子の方を対象に、絵本を 1 冊プレゼントします。
日時　11 月 21 日 ( 金 )　午後 1 時～　　場所　保健センター

★ 冬のおはなし会について

★ ブックスタート事業

声 の 録 音 Ｃ Ｄ
｢広報ひので｣ ＣＤ版の貸出を行っております。
　目の不自由な方を対象に、声のボランティア ｢セキレイ｣
さんが製作した、広報「ひので｣ ＣＤ版の貸出を行っており、
ユーチューブでも配信しています。また、｢セキレイだより｣
も好評貸出中です。詳しくは、図書館までご連絡ください。

11 月のご利用案内

　いつも日の出町立図書館をご利用いただき、誠にありがとうございます。
この度、館内照明の LED 化工事のため、下記の日程で休館しています。
ご不便ご迷惑をお掛けいたしますが、ご理解いただきますようお願い申し上げます。
　休館日　令和７年 10 月６日 ( 月 ) ～ 11 月 18 日 ( 火 )
　▷令和７年 11 月 19 日 ( 水 ) から開館予定ですが、工事の状況により、休館期間が変更になる場合があります。

みみ んん なな のの 図 書 館図 書 館
HINODE
LIBRARY

https://www.im.licsre-saas.jp/hinode/webopac/index.do

■11月18日まで休館しています。

～ 本を通して、お子さんと一緒に
　　楽しい時間を過ごしましょう ～

問　こども家庭センター相談係 ( 子ども家庭支援センター担当 )
 042(597)6177

時 間 帯 ・ 状 況 通 告 ( 連 絡 ) 先 電 話 番 号
虐待通告やお子様のことで緊急の相談がある場合

（ 24 時間 ） 児童相談所虐待対応ダイヤル １８９番

平 日 の 午 前 ９ 時 ～ 午 後 ５ 時 こ ど も 家 庭 セ ン タ ー 相 談 係
( 子ども家庭支援センター担当 ) 042(597)6177

平 日 の 夜 間 、 土 日 、 祝 日
( 児 童 相 談 所 に 相 談 中 で 緊 急 の 場 合 ) 東 京 都 児 童 相 談 セ ン タ ー 03(5937)2330

命 の 危 険 性、 犯 罪 性 が あ る 場 合 五日市警察署 042(595)0110
緊 急 で 命 の 危 険 性、 犯 罪 性 が あ る 場 合 警　　　　察 １１０番

　ファミリー・サポート・センターとは、育児の援助をしてほしい方 ( 利用会員 ) と育児の援助ができ
る方 ( 協力会員 ) が会員となり、地域の中で助け合いながら子育てをする育児支援ネットワーク ( 有償ボ
ランティア ) です。当事業については説明会・講習会への参加が条件となります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
ファミリー・サポート・センターでは会員を募集していますファミリー・サポート・センターでは会員を募集しています
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u13081
テキスト ボックス
　22日




※協力会員にご興味のある方も講習会の受講は可能です。子育て支援の輪がひろがるように、多くの方
　の会員登録をお待ちしています！
説明会 ( 利用・協力会員対象 )　※随時開催 ( 要事前予約 )
講習会 ( 協力会員対象 )
講義　一時保育者としての子どもとの関わり方　／　日時　11 月 12 日 ( 水 ) 午前 10 時～ (2 時間程度 )
場所　こども家庭センター ( 保健センター 2 階 )　／　申込　こども家庭センターまで電話
利用会員の条件　町内に在住する生後 6 ヵ月～小学 6 年生までの子どもの保護者で、育児援助を必要と
　　　　　　　　する方 ( 当説明会へ参加された方 )
協力会員の条件　町内に在住する心身ともに健康な満 20 歳以上で、育児援助活動が可能な方で、当説
　　　　　　　　明会及び講習会へ参加された方

問　こども家庭センター相談係 ( 子ども家庭支援センター担当 )　  042(597)6177

子育てグループ活動
問　こども家庭センター 相談係 ( 子ども家庭支援センター担当 )
　　 042(597)6177

事　業　名 日にち 時　間 会 場 申　　込　　な　　ど

こそだち広場
11/ 7( 金 ) 9:00~12:00 保

健
セ
ン
タ
ー  

２
階

お部屋を開放します。子どもと一緒に遊んだり、親子の
交流、情報交換など子育てについて気軽にお
話できる場です。保育士が常駐しています。
申込　不要
持物　保護者・お子様用の飲物 ( 要記名 )

親子リトミック 11/20(木) 10:00~11:30 申込　予約制
持物　保護者・お子様用の飲物 ( 要記名 )、エコバック

子育てサロン
( 助産師による卒乳の話 ) 11/27(木) 10:00~11:30 申込　予約制

持物　保護者・お子様用の飲物 ( 要記名 )

▲子育てグループ活動

子育て支援情報!!子育て支援情報!!

母子保健情報 !!母子保健情報 !!
♪お母さんと子どもの健康

事　業　名 日にち 時　間 会 場 申　　込　　な　　ど
乳幼児歯科相談 11/6( 木 )

12/4( 木 )
9:00 ～ 10:30

保　
　
健　
　
セ　
　
ン　
　
タ　
　
ー

申込　予約制　※対象者の事前通知有／ 2 歳・3 歳・4
歳対象／歯科健診を受けた方にフッ素塗布を行ってい
ます。フッ素塗布は１年に１回です。

妊婦歯科健診 11/6( 木 ) 10:30 ～ 12:00 申込　予約制
持物　母子手帳、タオル

母子相談事業 11/7( 金 )
12/5( 金 )

9:30 ～ 11:30
申込　予約制
持物　母子健康手帳、バスタオル、替えのおむつ
身長・体重測定、栄養や子育ての相談

こそだち教室
( 食育 ) 11/11( 火 ) 9:45 ～ 11:30

申込　予約制
持物　母子健康手帳、バスタオル、おむつ、ミルク等
★離乳食から幼児食に向けた食育について学ぶ教室です。
　保護者同士で悩みなどを話す交流の時間もありますの
　で、ぜひご参加ください。

3 歳児健診 11/14( 金 ) 13:30 ～ 15:00 申込　予約不要　　※対象者の事前通知有
3 ～ 4 か月児健診 11/21( 金 ) 13:30 ～ 15:00 申込　予約不要　　※対象者の事前通知有

問　こども家庭センター 相談係 ( 母子保健担当 )
　　 042(588)4310

▶
健
診
▶
健
診  

詳
細
詳
細

　各事業は、「日の出町おやこ手帳」からご予約いただけます。
また、従来通り、電話・窓口でのご予約も可能です。

「日の出町おやこ手帳」の詳細は、こちらから日の出町 HP にアクセスし、ご確認ください。▶

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
就学支援シートを配布します　 ～ 保護者の希望で作成してください ～

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　来年４月に小学校に就学予定のお子さんの保護者に、就学支援シートを配布します。
　ご家庭や幼稚園 ･ 保育園などでのお子さんの様子や配慮 ･ 工夫などを小学校での生活にも生かすために、保護者の希
望により、保護者と幼稚園 ･ 保育園などの先生と協力して作成していただきます。幼稚園・保育園などに通っている方
には、園を通して配布されます。在園されていない方で作成希望の場合は、①教育委員会指導室窓口で
受け取り、②町ホームページからダウンロード (11 月以降 ) のいずれかの方法でお受け取りください。

 https://www.town.hinode.tokyo.jp/0000004406.html　　　　　　　　　　　ダウンロードは
配布期間　令和 8 年 1 月 23 日 ( 金 ) まで　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　こちら▶
問　指導室 指導・相談係　  042(588)5792
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認可外保育施設利用支援事業が

新たに始まります
　　　　　　　　　　　　　　
　認可外保育施設に入所する児童の
保護者に対し、保育料の一部を補助
します。
　申請につきましては、町のホーム
ページをご確認ください。
　補助は令和７年４月から適用され
ます。
対象者　日の出町内に居住し、認可
外保育施設に入所する保育の必要性
が確認できる児童の保護者
補助内容
　【令和７年４月から８月まで】
　・0 ～ 2 歳非課税世帯
　　第 2 子以降　25,000 円
　・0 ～ 2 歳課税世帯
　　第 2 子以降　27,000 円
　・3 ～ 5 歳
　　第 2 子以降　20,000 円
　【令和７年９月から】
　・0 ～ 2 歳非課税世帯
　　第 2 子以降　38,000 円
　・0 ～ 2 歳課税世帯
　　第 1 子　　　40,000 円
　　第 2 子以降　40,000 円
　・3 ～ 5 歳
　　第 2 子以降　40,000 円
※これまでの「子育てのための施設
　等利用給付金」は従来どおり支給
　します。
問　福祉課 子育て支援係
　　  042(588)4113

　　　　　　　　　　　　　　
私立幼稚園等園児保護者負担
軽減補助金 ( 預かり保育料 )

の対象者が拡大します
　　　　　　　　　　　　　　
　幼稚園の預かり保育を利用してい
る対象者に対し、預かり保育料の一
部を補助しています。今まで対象者
が第 2 子以降でしたが、令和 7 年 9
月から第1子以降に変更になります。
　申請につきましては、町のホーム
ページをご確認ください。
対象者▶次のすべてに該当される方
①日の出町に住所を有し、園児 ( 子
　ども ) と同一世帯である。
②預かり保育を利用している園児が
　第 1 子以降である。( 令和 7 年 9 月以降 )
③園児の預かり保育料を負担している。
④保育の必要性が確認できる。
⑤課税世帯である ( 非課税世帯の方
　は、施設等利用給付認定 ( 保育料
　無償化 ) の対象となります )。
⑥１号認定若しくは新１号認定を受
　けている。
問　福祉課 子育て支援係
　　  042(588)4113
　　　　　　　　　　　　　　
保育園入園受付と在園児継続申請
　　　　　　　　　　　　　　
　令和８年度の保育園入園受付を行
います。希望される方は受付期間内
にお申し込みください。他市町村の
保育園を希望される方も当町での入
園受付となりますが、申込締切日や
必要書類が各市町村で異なりますの
で、該当の市町村にお問い合わせの
うえ、お早めにお申し込みください。

　　　　　　　　　　　　　　
令和 8 年度 学童クラブ入所児童募集
　　　　　　　　　　　　　　
　入所申請書類の配付を 11 月 10 日
( 月 ) から開始します。書類によって
は作成に時間を要する場合もあります
ので早めのお手続きをお願いします。
配付場所　福祉課 窓口・志茂町児童
館・各学童クラブ
申請受付　福祉課 窓口・志茂町児童館
▶ 12 月 1 日 ( 月 ) ～ 13 日 ( 土 )
※志茂町児童館は土曜も受付けます。
問　志茂町児童館
　　  042(597)2547

　また、現在、在園中で継続を希望
する方は、年に一回現況の確認が必
要です。保育園を通じて家庭状況報
告書を配布するので提出をお願いい
たします。なお、受付期間終了後か
ら令和８年２月 13 日 ( 金 ) までの
間にお申し込みした場合や、受付期
間内に必要書類が揃わなかった場合
は、受付期間内に提出された方の入
園決定後に受け入れが可能な場合の
み選考の対象となります。
書類配布　福祉課窓口・町内各保育園
　　　　　▶ 10 月 31 日 ( 金 ) ～
受付　新規の方▶福祉課窓口 11 月
14 日 ( 金 ) ～ 28 日 ( 金 )
※土・祝日を除く
　午前８時 30 分～午後５時 15 分
※ 11 月 16 日 ( 日 ) は
　  午前９時～午後１時まで受付
継続の方▶在園している保育園
問　福祉課 子育て支援係
　　  042(588)4113

対　象 利 用 で き る 時 間
乳幼児の親子 午前 10 時 00 分 ~ 11 時 50 分
小  ・ 中 学 生 午後 1 時 30 分 ~ 4 時 30 分

利用者登録をお願いします▶利用者登録をお願いします▶
　緊急時の連絡のため利用者登録をお願いしていま
す。年度ごとに更新しますので、児童館・福祉課
窓口・こども家庭センター (保健センター 2 階)・
図書館に置いてある児童館利用者登録届に保護者保護者
が記入し、最初の来館時にお子さんに持たせてください。
※児童館利用者登録届は、町の HP からもダウンロードできます。
※登録しないで遊ぶことはできませんのでご注意ください。

問　志茂町児童館
　　住所 : 平井 1254-1　  042(597)2547
　　［午前 10 時～午後 5 時 / 休館日 : 日 ･ 祝］

※乳幼児の時間は車での来館可能です。

〈開館日〉月～土曜日　〈休館日〉日曜日・祝日

乳幼児親子対象乳幼児親子対象　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
☆親子サークル「にこにこ」
　　12 日 ( 水 )・26 日 ( 水 )
　　午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
＼詳細は児童館までお問合せください／

臨時休館日臨時休館日のおしらせ ▶  のおしらせ ▶  8 日 ( 土 )　8 日 ( 土 )　子どもフェスの為、お休みです。子どもフェスの為、お休みです。

児童館からのお知らせ 11 月 ＊詳細は全て11月のじどうかんだより、
　チラシ、メール等をご覧ください。

小中学生対象小中学生対象　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・将棋の日……………………… 5 日 ( 水 ) 午後２時～ 4 時
・囲碁・チェス・オセロの日…12 日 ( 水 ) 午後 2 時～４時
・コマの日…………………… 19 日 ( 水 ) 午後 2 時～ 4 時
・バスケの日………… 26 日 ( 水 ) 午後 2 時～ 4 時 30 分
＊コマ・バスケの日は遊戯室で行ないますので
　室内履きをお持ちください。
＊詳細はチラシ、じどうかんだよりをご覧ください。

参加者
　募集中
　　です♪

☆☆「しもちょうじどうかん子どもフェス」のお知らせ「しもちょうじどうかん子どもフェス」のお知らせ
　日時　8 日 ( 土 )8 日 ( 土 )　開場 : 午前 10 時
　　　　　　　　　 開演 : 午前 10 時 30 分
　出演　ハッピーつついさん
　場所　ひのでグリーンプラザ
＊申込制となります。
＊児童館はフェスの為、休館になります。
＊詳細はじどうかんだより、チラシ、
　メール 等をご覧ください。

【サークルの様子】

☆☆〇〇〇〇の日のお知らせの日のお知らせ

15

こ
そ
だ
て

シ
ニ
ア

催

し

お
知
ら
せ

福
祉
と

け
ん
こ
う

環

境

ま
ち
づ
く
り

税

金

保

険

年

金

募

集

お
詫
び

ご
案
内

図
書
館



大久野保育園・みんなのひろば『バトン』からのお知らせ
大久野保育園みんなの広場『バトン』

『バトン』に遊びに来ませんか。
日時　月曜日〜金曜日 ( 祝日は除く )
　　　午前 10 時〜午後 3 時
年齢に合った３つの庭で遊ぼう
　着替え・タオルも持ってきてね。
11 月の製作『秋のリース』
　施設使用料　無料
○いつでも気軽にお越しください。
ボディコンディショニングストレッチ　先着 5 人無料
　一緒に身体を動かして 気分もリフレッシュしませんか？
日時　11 月 13 日 ( 木 ) 
　　　午前 10 時 30 分〜 11 時 30 分
対象　大人の方どなたでも　　持物　バスタオル
ちくちくあみあみのひ　先着５人無料
　気軽に編み物を楽しみませんか？
日時　11 月 10 日 ( 月 ) 午前 10 時〜 11 時 30 分
対象　大人の方どなたでも
持物　あれば かぎ針６号〜７号
香りで癒される肩・ハンドリラクゼーション
　　　　　　　　　　　先着各日３人無料
※リラクゼーション中はお子様をお預かりいたします。
日時　11 月 20 日 ( 木 )・25 日 ( 火 )
① 午前 10 時 / ② 午前 10 時 30 分 / ③ 午前 11 時
持物　フェイスタオル・飲物
ロミノホ　先着各日３人無料
　服を着たままイスに座って心と
からだを調えるハワイアン＊ヒーリング
※リラクゼーション中はお子様をお預かりいたします。
日時　11 月 14 日 ( 金 )・18 日 ( 火 )
① 午前 10 時 / ② 午前 10 時 30 分 / ③ 午前 11 時
対象　老若男女どなたでも　　　持物　飲物
ベビーマッサージ　先着５人無料
　手のひらから安心感や信頼感を与えて
あげて親子の絆を深めてください。

日時　11 月 27 日 ( 木 ) 午前 10 時 30 分〜 11 時 30 分
対象　3 か月から 10 か月の乳児の親子
持物　バスタオル・飲物・赤ちゃんの好きなおもちゃ
わらべうたベビーマッサージ　先着５人無料
持物　バスタオル・飲物
日時　11 月 12 日 ( 水 ) 午前 10 時 30 分〜 11 時 30 分
対象　２か月から２歳までの親子
どどーんおふくわけ WeeK　　みなさんから頂い
たまだまだ着られる服や靴、おもちゃなどを必要
な方に差し上げます。
日時　10 月 27 日 ( 月 ) 〜 11 月 7 日 ( 金 )
　　　午前 10 時〜午後 3 時　平日のみ
年賀状撮影会　　お子さまのかわいい姿をプロの
カメラマンに撮ってもらいませんか？
日時 11 月 5 日 ( 水 ) 午前 10 時〜正午 ▶予約不要
料金　1 データ　2 枚 500 円より
○詳しくはホームページとインスタをご覧ください。
　遊んでいる様子がたくさん見られます。
※11月の予約は11月４日(火)より受け付けます。
　給食ランチは３日前(土日祝日を除く)まで予約できます。

「大久野みつぼし食堂」開催 こども食堂
「ちょと気が早いクリスマスメニュー」
　フレンチシェフ　松尾さんメニュー
日時　11 月 27 日 ( 木 )
申込、詳細は HP をご覧ください。
大久野秋まつり 〜日の出アートフェス 2025 〜
日程 11 月 8・9 日 ( 土・日 )　  会場 ほっこり縁舎
内容　8 日 ( 午後 ) は食＆音楽がメイン。大久野新
郷土料理 ‘ ぐの汁 ’ も販売します。９日 (1 日 ) は親
子で体験できる企画がメイン。
ゲスト：野出正和氏（工作造形体験）
TATSUKI 氏・うぼいち氏 ( 音楽体験 )
　町民文化祭と同時開催し、大久野地区
を盛り上げていきます♪
詳細はホームページをご覧ください。

問　大久野保育園  042(597)2006

ひのでキッズ体操教室ひのでキッズ体操教室
～楽しく動ける身体を目指して！～

　マット・跳び箱・縄跳びなどを使い、楽しくいろいろな動きをして運動能力や運動機能の向上
を目指す教室です。指導員がしっかりサポートするので苦手だなと思っている子も大丈夫！

対象　未就学児 ( 年中～年長、年少は要相談 )
日時　11 月 30 日 ( 日 )　午前 10 時～ 11 時
定員　20 人 ( 定員に達し次第、締め切ります )
料金　無料

服装　動きやすい服装 (T シャツ・ジャージなど )　　◀※パーカー・ジーンズなどはおやめください
申込　二次元コードを読み込み、ＬＩＮＥ公式アカウントから「ひのでキッズ体操教室申込」と打ち込み、参加
　　　されるお子様の名前・年齢・学年・住所・電話番号をお知らせください。
問　二次元コードを読み込み、ひのでまちくらぶ ＬＩＮＥ公式アカウントにてお願い致します。
※公式ＬＩＮＥでのやり取りは、まちらぶ事務所のみで閲覧。他の方々は閲覧できません。
主管　ひのでまちくらぶ　　　　　  https://machilove.jimdosite.com/　  LINE 公式アカウント▶

内容　マット・跳び箱・縄跳びなど
場所　平井小学校体育館
講師　ひのでまちくらぶ指導員
持物　室内履き・飲物・タオルなど

主催：日の出町スポーツ協会、( 公財 ) 東京都スポーツ協会 ≪ジュニア育成地域推進事業≫主催：日の出町スポーツ協会、( 公財 ) 東京都スポーツ協会 ≪ジュニア育成地域推進事業≫

はじめてでもはじめてでも
だいじょうぶ！だいじょうぶ！
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　日の出幼稚園の広い園庭で、お子さんと楽しい
時間を過ごしましょう。保育室内も開放していま
す。初めての方も、ぜひ一度遊びにきてください。
日時　11 月 7 日 ( 金 )　午前 10 時～ 11 時 30 分
　　　　　　　　　( 受付は午前 10 時 20 分まで）
対象　お子さんが歩けるようになったら、親子でご参
　　　加いただけます。(歩けないお子さんの同伴可)
費用　1 回 100 円 ( 保険代、当日持参 )
持物　着替え一式・帽子・タオル・親子分の室内履き

日の出幼稚園からのお知らせ日の出幼稚園からのお知らせ
申込　事前申込制となりますので、前日までにホー
　　　ムページからお申し込みください。
　詳しくは、園のホームページをご覧になるか、
幼稚園までお問い合わせください。

問　日の出幼稚園　  042(597)3253
ひので幼稚園 HP ▲

未就園児園庭開放
　「さくらんぼひろば」

▲インスタグラムアカウント

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
 　　　　　老人クラブ会員募集のお知らせ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　地域で仲間と楽しく過ごしながら、充実した毎日を送り
ませんか？老人クラブでは、新規会員を随時募集していま
す！レクリエーションや地域貢献活動を通じて、
仲間づくりや健康づくり、生きがいの発見に
つながる活動を行っています。
老人クラブとは？
　老人クラブは、地域を基盤とした高齢者による
自主的な組織です。高齢者ならではの知識や経験を活かし、地域社会に貢献し
ながら、明るく健康的な長寿社会づくりを目指しています。
主な活動の紹介
　・グラウンドゴルフ　・ゲートボール　・輪投げ　・健康体操
　・カラオケ　・地域見守り活動　・地域美化活動 など
対象者　日の出町にお住まいの 60 歳以上の方
新規老人クラブ結成をお考えの方へ
　令和 7 年度より、老人クラブの会員数要件が緩和されました。これまで「お
おむね 30 人以上」とされていた会員数が、「おおむね 10 人以上」で結成可
能となります。「地域で新しい老人クラブを立ち上げたい」「仲間と活動を始め
たい」とお考えの方は、 お気軽にお問い合わせください。

申込・問　いきいき健康課 高齢支援係　  042(588)5368

いきいき
シニア
ライフ

親子ハイキング
　親子で自然に触れながら里山で楽しく遊びましょう♪
日時　11 月 22 日 ( 土 ) 午前 10 時～ 11 時 30 分
対象 親子　  費用 無料　  定員 親子 15 組 要予約
げんきっこ
　HAPPY で楽しい運動クラブ♪
体を動かして親子でスキンシップ！
日時　11 月 29 日 ( 土 )　午前 10 時～ 11 時
対象　未就学児の親子　　費用　無料
定員　親子８組　要予約

宝光保育園  園庭開放
　保育園の遊具や玩具で遊び、お子さんと楽しい時
間を過ごしましょう♪気軽に遊びに来てください♪
日時　毎週 火・木曜日　午前 10 時～ 11 時 30 分
みんなのグランドピアノ
　保育園のホールにて、グランドピアノを弾いて
みませんか♪午後 2 時～ 5 時の間の 1 時間をご自
由にお使いください。お気軽ご連絡ください♪
日時　毎週　火・木曜日　午後 2 時～午後 5 時
問　宝光保育園　  042(597)0876

宝光保育園からのお知らせ
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スマートフォン相談会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　スマートフォンの使い方や操作方法に関する疑問や不安
の解消のため、マンツーマンの相談会を開催します。
内容　スマートフォンの活用でわからないことや困ってい
　　　ることなどを相談できます。（お一人 30 分程度）
対象　スマートフォンの使用について疑問や不安のある 60 歳以上の都民の方
日時　11 月 17 日 ( 月 )　午前９時～正午・午後１時～５時
場所　日の出町役場１階　町民談話室
持物　ご自身がお持ちのスマートフォン
申込　不要。当日会場へ直接お越しください。先着順となります。
その他　不明な点はスマートフォン普及啓発事業事務局へお問い合わせください。
　　　　【スマートフォン普及啓発事業事務局】
　　　　電話番号　  03(6374)7746（平日 : 午前９時～午後５時）

問　いきいき健康課 高齢支援係　  042(588)5368

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
「ひので認知症の人の家族会」に参加しませんか

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　「ひとりで悩まないで」「本人も家族も笑顔で暮らしたい」
そんな思いで語り合う集いです。
日時　11 月 26 日 ( 水 )　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
場所　平井・生涯青春ふれあい総合福祉センター
対象　認知症のある方のご家族や過去に介護経験がある方
内容　介護者家族の思いを共有・情報交換等。医療・介護・福祉の専門職が参
　　　加することもあります。家族会主体の運営です。
申込　不要。直接会場へお越しください。

問　いきいき健康課 高齢支援係　  042(588)5368
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　認知症勉強会

「認知症と運動の関係 ～ 効果的な運動とは？～」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　認知機能の低下予防や認知症があっても心地よく生活できるために効果的な
運動を学びます。体の動きだけではなく、気持ちも元気になれるように。
日時　11 月 25 日 ( 火 )　午後 1 時 30 分～３時
講師　大久野病院 リハビリテーション部　理学療法科長　河野 博之 氏
場所　日の出町役場 3 階　第 1・2 会議室
対象　テーマに関心がある方どなたでも
定員　40 人 ( 応募者多数の場合は、日の出町在住・在勤の方優先 )
申込　11 月 4 日 ( 火 ) ～ 20 日 ( 木 )　（平日：午前９時～午後５時）

問　いきいき健康課 高齢支援係　  042(588)5368

30
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 　「日の出 本人ミーティング」に参加しませんか
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　毎月 1 回、開催しています。気軽にご参加ください。
日時　11 月 11 日 ( 火 )　午後 2 時～ 3 時　　場所　役場 地下会議室
対象　認知症の診断がある人・診断は無いが物忘れが進行していると医師より言われた人
内容　これからの生活に前を向いて生きていきたい。そんな思いを楽しく本音
　　　で語り合いましょう。
申込　初めて参加される方は、事前に係までご連絡をお願いします。
　　　（平日：午前９時～午後５時）

問　いきいき健康課 高齢支援係　  042(588)5368

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
シ ニ ア 健 康 ハ イ キ ン グシ ニ ア 健 康 ハ イ キ ン グ 　　～ 日の出町 平井地区の
文化財と昔ばなしの舞台を訪ねる ～

主催：日の出町スポーツ協会　( 公財 ) 東京都スポーツ協会 ≪シニアスポーツ振興事業≫　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　秋の一日、平井地区のハイキングを楽しみましょう！文化財や「日の出町の
昔ばなし」の舞台を訪ねて歩きます。
　合わせて訪問先のジオ ( 地質や地形 ) 的な特徴などを解説します。

事　 業　 名 日にち 時　間 申　込　な　ど 会　　場

スクエア
ステップ

11/13
（木）

10:00 〜
　11:30

予約不要。リズムに合わせてス
テップしながら歩く脳トレ
講師　敕使河原麻美 氏

平井・生涯
青春ふれあ
い総合福祉
センター

リフレッシュ
体　操

( 大久野 )
11/20
（木）

10:00 〜
　11:20

予約不要。呼吸で氣・血の流れを
よくする気功。五臓六腑を元気に
し、免疫力のアップをはかります。
講師　岩尾悦子 氏

大久野
老人福祉
センター

水中歩行

教　　室

〈女性限定〉11月
5·10·17·19 14:00 〜

　15:30

申込　要予約 ( 当日正午まで厳守 )
ふれあいセンター直接・電話 申込

 042(597)4040
定員 各 10 人 ／ 講師 岡  友紀 氏
持物　水着、水泳帽、タオル、飲物

平井・
生涯青春
ふれあい
総合福祉
センター〈男性限定〉11月

12·26
対象：町内在住／持物：運動できる服装、タオル、飲物
　　 : ひのでちゃん行政カード元気健康ポイント対象事業

♪運動【各専門の講師による運動】( 費用無料 )

問　いきいき健康課 健康推進係　  042(588)5426

いきいき健康情報 !!いきいき健康情報 !! （対象　町内在住おおむね 60 歳以上）

事　 業　 名 日にち 時　間 会　　場 申　込　な　ど

健康教育
　　（健康・栄養）

『免疫力アップ』　
『日常と災害時の
　　　 お口のケア』

11/12
（水）

10:00 〜
　11:30

平　井・
生涯青春
ふれあい
総合福祉
センター

申込　不要　　管理栄養士による
免疫力を上げる食事の選び方、歯
科衛生士による災害時のお口のケ
アについて学ぶ健康学習です。
レシピの紹介、看護師による健康
相談も行います。

♪健康全般に関する学習 ･ 体操など ( 費用無料 )
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詳細はスポーツ協会ホームページを参照 ▶▶
日　　時　11 月 30 日 ( 日 )
　　　　　午前 9 時 出発　～　午後 0 時 30 分 解散予定
集合場所　日の出町図書館前（午前８時 45 分集合）
対　　象　概ね 60 歳以上の方　　　　　★歩行距離：約６. ５㎞
費　　用　100 円 ( 保険代含む )　／　定 　員 15 人 ( 応募多数の場合は抽選 )
持　　物　飲物・行動食 ( おにぎり・お菓子など )・タオル・雨具・リュックなど
服　　装　歩きやすい服装
　　　　　※履きなれた運動靴・トレッキングシューズでご参加ください。
コ ー ス　図書館 ～ 弘法の井戸 ～ 八幡神社 ～ 於奈淵 ～ 春日神社・常福寺 
～ 宮本古道 ～ 妙見宮 ～ 高札場跡 ～ 法光寺・鹿の湯跡 ～ 図書館 ( 解散 )
※状況によりコースは変わることがあります
申込先・問　日の出町スポーツ協会　  070(7545)5111
　　　　　　  info@hinode-sports.org
　　　　　　  URL  https://www.hinode-sports.org/
　　　　　　　　　　( 右上の二次元コードからアクセスできます )

スポーツ協会
ホームページ▶

イベント
講 座

　新しいことに出会えるマルシェ、飲食あり、ワーク
ショップあり、町内外の出展者が織りなす空間を体感し
てみましょう。皆さんのご来場をお待ちしています。
日時　11 月 15 日 ( 土 ) 　午前 10 時～午後 4 時
場所　ひので肝要の里
問　日の出町サービス総合センター株式会社
　　  042(597)1009

町主催

　　　　　　　　　　　　　　
第５回 ボッチャひのでちゃん

　カップ を開催します
　　　　　　　　　　　　　　
日時　12 月 14 日 ( 日 )
　　　午前９時から正午
会場　やまびこホール
　　　( 日の出町大久野 1165-2)
対象　チームメンバー全員が日
の出町在住・在学・在勤のいず
れかに該当する3 名～ 6 名から
なるチーム(詳細は募集要項参照)

定員　12 チーム
　　　( 申込多数の場合は抽選 )
持物　室内用運動靴・タオル・
飲み物
※駐車場の数に限りがございま
　す。なるべく徒歩又は公共交
　通機関でお願いします。
申込　参加申込書に必要事項を
明記して、窓口・FAX 042(59
7)6698・  bunka@town.hi
node.tokyo.jp で申込 ▶ 開 催
要項、参加申込書は町ホームペ

ージからダウンロード可。文化
スポーツ課窓口でも配布してい
ます。
　町 HP( 募集要項
　含む ) はコチラ▶
申込受付期間
　11 月 21 日 ( 金 ) まで
運営協力　日の出町スポーツ推
進委員会
問　文化スポーツ課
　　スポーツ振興係
　　  042(588)5806 日の出町

ひのでちゃん

日の出町
ひのでちゃん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　第７回 ひのでマルシェ を開催　第７回 ひのでマルシェ を開催
共催　日の出町サービス総合センター ( 株 ) ／
　　　日の出町観光協会 ／ 日の出町
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

20

シ
ニ
ア

催

し

お
知
ら
せ

福
祉
と

け
ん
こ
う

環

境

ま
ち
づ
く
り

税

金

保

険

年

金

募

集

お
詫
び

ご
案
内

図
書
館

こ
そ
だ
て



申込電子申請
　はこちら▶
問　企画財政課
　　企画係

 042(588)4117

　　　　　　　　　　　　　　
三多摩は一つなり交流事業

( 東京たま広域資源循環組合補助事業 )
　　　　　　　　　　　　　　
　三多摩のごみを受け入れてい
る日の出町民と、ごみを搬入す
る 25 市 1 町の住民が、ごみ処
理施設の見学や文化・スポーツ
などを通じ交流し、相互理解を
深める目的で実施しています。
 『浅川清流環境組合可燃ごみ
　　処理施設見学と落語鑑賞』
　　　　　　　　主催　国分寺市
日時　12 月 7 日 ( 日 ) 
午前９時～午後６時　雨天決行
行程　役場→二ツ塚処分場車窓
見学→浅川清流環境組合可燃ご
み処理施設→国分寺市いずみ
ホールで昼食と落語鑑賞 ( 林家
たい平 独演会 ) →役場着

対象　小学生以上の町内在住の
方 ( 中学生以下は保護者同伴 )
定員　25 人
費用　無料
申込　往復はがき又は電子申請
11 月 14 日 ( 金 ) 必着 ( 同時に
５人まで申込可 )
▶定員を超えた場合は、初参加
　者優先で参加回数を考慮し抽選
▶結果は 11 月 25 日 ( 火 ) まで
　に連絡
※交通事情により、終了時刻が
　前後する場合があります。
※途中参加・途中離脱はできま
　せん。
※当選された方は、いただいた
　個人情報 ( 連絡先 ) で保険に
　加入します。
往復はがきの書き方

8585
日
の
出
町
役
場

　
企
画
財
政
課

「
三
多
摩
は
一
つ
な
り

　
交
流
事
業
」 

担
当
行

1 9 0  0 1 9 2
（役場専用郵便番号）

何
も

　
記
入
し
な
い
で

　
　
　
く
だ
さ
い

往信表面 返信裏面

往信

8585
あ
な
た
の
住
所

あ
な
た
の
氏
名

①開催日「事業名」

②代表者の
　氏名 ( ふりがな )、
　生年月日、住所、
　電話番号

③代表者以外の方の
　氏名（ふりがな）、
　生年月日、住所、
　電話番号

返信表面 往信裏面

返信

いきいき健康情報 !!いきいき健康情報 !! 問  いきいき健康課 健康推進係　  042(588)5426

事   業   名 日にち 時 間 会場 申　込　な　ど

健康栄養相談
11/ 7
12/ 5
（金）

9:00
～

11:30

保　健
センター

申込　予約制 （1 人 30 分枠）　　管理栄養士・
保健師による相談。12 月は歯科衛生士による
歯磨き指導や口腔の相談 ( 歯肉炎、むせ、かみ
合わせ、口臭等 ) ができます。

役場庁舎ロビー相談 12/ 2
（火）

 9:30
～

11:30
本庁舎
ロビー

役場に来たタイミングで血圧や握力を測定し、
ご自身の今を把握してみましょう。

ヨガ教室 11/17
（月）

10:00
～

11:30

保　健
センター

予約不要　健康づくりは運動から！これから体を
動かそうとする方も気軽に取り組める内容です。
講師　NPO ヨガ協会インストラクター
持物　必要な方はバスタオル

持物：運動できる服装、タオル、飲物
　　：ひのでちゃん行政カード元気健康ポイント対象事業

♪健康全般に関する学習・栄養など ( 費用無料 )

♪運動【各専門の講師による運動】( 費用無料 )

（対象　町内在住おおむね 40 歳以上）

関係団体等主催
　　　　　　　　　　　　　　
子育て交流ひろば・ふれあい

食堂・福祉・防災体験
サンライズこどもフェスタ

2025 の開催
主催　特別養護老人ホーム ひのでホーム
　　　　　　　　　　　　　　
　遊びと学び・おいしいランチ
を通じて、子育て中の保護者や
子ども同士で楽しく交流しませ
んか？今回は防災についても学
べます。※会食形式での開催です
日時　11 月 30 日 ( 日 )　午前
11 時～午後 1 時 30 分

場所　特別養護老人ホーム ひ
のでホーム
対象　町近隣在住の幼児・小学
生・中学生までと保護者 ( 小学
5 年生以上からはこどものみで
の参加可 )
定員　100 人
　　　( 事前申込が必要です )
費用　参加費 一人 100 円
　　　( ランチ代込み )
申込ほか詳細　二次元コード (
ひのでホーム HP) にて 11 月 1 日
より詳細情報を公開いたします。

申込受付　11 月 10 日 ( 月 )
午前 10 時より受付開始
( 定員に達し次第締め切り )
申込二次元
　コード▶
問　特別養護
　　　老人ホーム
　　ひのでホーム
　　  042(597)2021( 越沼 )
　　電話：平日 午前 10 時～午
　　　　　後５時
　　  Ken-Koshinuma@h-
　　　　　　　　sunrise.com
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日の出町社会福祉協議会

からのお知らせ
　　　　　　　　　　　　　　
秋川流域ふれあいクリスマス会
2025 開催
　秋川流域 ( あきる野市・日の
出町・檜原村 ) 在住の在宅の障
がい児 ( 者 ) とその家族を対象
に、ふれあいクリスマス会を開
催します。大道芸、マジック、
サンタさんとの記念撮影、クリ
スマスケーキのプレゼントなど
を用意しています。
日時　12 月 6 日 ( 土 )
　　　午後 1 時 30 分～ 4 時
場所　秋川ふれあいセンター
　　　( あきる野市平沢 175-4)
対象　町内在住の在宅の障がい
児 ( 者 ) とその家族
申込期間　11 月 4 日 ( 火 ) 〜
20 日 ( 木 ) まで
こころをささえあうつどい
　　　　　　　　( 福祉映画会 )
　福祉映画と支援者のお話を通
じて、地域の中で、生活のしづ
らさを抱えている人たちへの理
解を深めることを目的とする福
祉映画会を開催します。今回の
上映作品は、『はなちゃんのみ
そ汁』です。
日時　11 月 27 日 ( 木 )
1 回目 午前 10 時～午後 0 時 30 分
2 回目 午後 6 時 30 分～９時
場所　イオンモール日の出３階
　　　イオンシネマ日の出
定員　各回 150 人
費用　無料
プログラム
・ささえあいのつどい　10 分
・映画上映　118 分
申込期間　
・11 月 4 日 ( 火 ) ～ 14 日 ( 金 )
　【町内在住・在勤の社協会員の方】
・11 月 17 日 ( 月 ) ～ 26 日 ( 水 )
　【町外の方】
配布時間　午前９時～午後５時
※土・日曜・祝祭日を除く
申込方法　社会福祉協議会窓口
にて入場引換券を配布いたしま

す。申込時に、氏名、住所、連
絡先をお伝えください。
つきぼら参加者募集中です
～ごみ拾いで町も心もきれいに～
　毎月１回、ごみ拾いのボラン
ティア活動をしています。地域
のみなさんでゴミ拾いをして町
も心もスッキリしてみたい方は
ぜひ「つきぼら」に一緒に参加
しませんか？事前申込みは不要
ですので、直接現地に集合して
ください。※雨天中止
日時　11 月 20 日 ( 木 )
　　　午前 10 時～ 11 時
※本宿老人福祉センター前集合
( 本宿老人福祉センター周辺を
ごみ拾いします )
持物　ごみ袋 ( なくても可 )、
軍手、帽子、タオル、飲物
問　日の出町社会福祉協議会
　　  042(597)6187
おもちゃ病院からのお知らせ
　おもちゃ病院ひのでは、おも
ちゃの無料修理をしているボラ
ンティア団体です。
　毎月第３土曜日に図書館エン
トランスで活動していますが
11 月は大正保育園で開設しま
す。
　おもちゃの修理を通して子ど
も達に「物を大切にする心」を
育み、また会員自身の「活力の
向上」を図りながら活動してい
ます。
開設日　11 月 15 日 ( 土 )
　　　　午前 10 時～ 11 時 30 分
場所　社会福祉法人 精和福祉会
　　　大正保育園
　　　( 日の出町大久野 711-1)
問　おもちゃ病院ひので
　　  042(597)2562( 渡辺 )
　　日の出町社会福祉協議会
　　  042(597)6187

　　　　　　　　　　　　　　
〔日の出山荘〕

日の出山荘と中曽根康弘
～ 平和を祈念する世界の

要人たち ～ パネル展
主催　日の出町サービス総合センター ( 株 )
　　　　　　　　　　　　　　
　日の出山荘では、群馬県高崎
市の「中曽根康弘資料館」が保
管している写真パネルによる写
真パネル展を開催します。公私
にわたる貴重な写真を展示し、
元内閣総理大臣中曽根康弘氏の
人となりを紹介します。皆様の
ご来場をお待ちしています。
日時　11 月 6 日 ( 木 ) ～
　　　　　　12 月 14 日 ( 日 )
　　　午前 10 時～午後 3 時
場所
中曽根康弘・ロナルドレーガン
日米首脳会談記念館日の出山荘
問　日の出町サービス総合
　　　　　　　センター ( 株 )
　　  042(597)1009
　　　　　　　　　　　　　　
第 29 回 親子で楽しむ第 29 回 親子で楽しむ
　　夕焼けコンサート　　夕焼けコンサート

主催　日の出町青少年健全育成会主催　日の出町青少年健全育成会
　　　　　　　　　　　　　　
　町内の小中学校の児童・生徒
や一般出演者参加のコンサート
がコロナ禍を乗り越え帰ってき
ます。様々なジャンルの演奏を
ご鑑賞いただき、温かい応援を
お願いします。
日時　11 月 29 日 ( 土 )
　　　午後 1 時～５時
場所　平井中学校体育館
※上履きをご持参ください。
※駐車場が狭いので、なるべく
　車でのお越しはご遠慮いただ
　くか乗り合わせでお願いします。
入場料　無料
出演者 ( 予定 )　クラブ・吹奏
楽部などの小中学校児童・生徒、
合唱・大正琴・オカリナ
などの一般団体。
協賛　小中学校ＰＴＡ
　　　警視庁五日市警察署
問　文化スポーツ課 社会教育係
　　  042(588)5794
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見えない障害を考える

主催　西多摩障害４事業〔西多摩地域
リハビリテーション支援センター ( 大久
野病院 )/ 西多摩医療圏地域拠点型認知
症疾患医療センター(青梅成木台病院)/
西多摩高次脳機能障害支援センター(大
久野病院 )/ 西多摩二次保健医療圏域精
神科医療地域連携事業(東京海道病院)〕
　　　　　　　　　　　　　　
日時　11 月 29 日 ( 土 )
　　　午後 1 時 20 分～ 3 時
　　　( 開場 午後 1 時 )
場所　羽村市プリモホール ゆ
とろぎ小ホール
講師　パラサイクリングアス
リート　杉浦佳子 氏
　講演後、杉浦氏と地域で生活
していらっしゃる見えない障害
をお持ちの方でディスカッショ
ンを行います。
対象　一般町民及び医療・介護・
福祉関係者　／　費用　無料
申込　随時受付▶電話及びファ
クシミリ ( 問い合わせ先参照 )、
または二次元コード
二次元コード▶

問　東京海道病院
　　医療福祉相談室

後援  東京都
問　文化スポーツ課
　　スポーツ振興係
　　  042(588)5806

　　　　　　　　　　　　　　
第 34 回西多摩地域広域行政圏
スポーツ大会スポーツフェスタ

開催のお知らせ
主催 西多摩地域広域行政圏協議会
　　 西多摩地域スポーツ協会連絡協議会
主管 西多摩地域広域行政圏スポーツ大会実行委員会
　　　　　　　　　　　　　　
　今年で 34 回目を迎える西多
摩地域広域行政圏スポーツ大会
は、西多摩地域にお住まいの皆
さんが参加するスポーツ大会で
す。日の出町をはじめとする、
8 市町村の代表選手が各競技会
場で熱戦を展開する本大会にぜ
ひ、ご注目ください。
　また、西多摩地域の 8 市町村
合同で体験型イベントのスポー
ツフェスタを開催します。
　日ごろスポーツをしない方
でも、誰でも気軽に楽しめる
ニュースポーツを体験し、新し
い「出会い」や「発見」をしま
せんか。東京 2020 パラリン
ピック正式種目のボッチャをは
じめ、ゴールボールなど 8 種目
をスタンプラリーで回り、体験
後は各市町村の特産品などが当
たるくじ引きを先着順で実施し
ます。

【スポーツフェスタ】
日時　11 月 15 日 ( 土 )
　　　午前 10 時～午後 3 時
場所　横川観光ファインプラザ 
体育室 ( あきる野市伊奈 859-3)

　　　　　　　　　　　　　　　　
　スポーツ協会からのお知らせ
　　　　　　　　　　　　　　　　

　日の出町スポーツ協会ではスポーツ教室・講習会・大会・イベント等などを開催
しています。たくさんの方のご参加お待ちしています。詳しくは各競技団体にお問
い合わせください。

分　類 № 名　称 開催日 時間 会　場 主　催 対　象
大　会 ① ゲ ー ト ボ ー ル 交 流 大 会 11 月 22 日 土   8 時 -14 時 町 グ ※ 1. ゲートボール連盟 60 歳以上

教　室
講習会

② ミ ニ ソ フ ト ボ ー ル 教 室 11 月   8 日 土 10 時 -12 時 町 グ ※ 2. ソフトボール連盟 小 学 生
③ ジ ュ ニ ア ソ フ ト テ ニ ス 教 室 11 月 15 日 土   9 時 -11 時 ス ポ パ ※ 3. ソフトテニス連盟 小 中 学 生
④ シニア及び初心者向け硬式テニス講習会 11 月 19 日 水   9 時 -11 時

ス ポ パ ※ 4. 硬式テニス
　　 協会

60 歳以上及び初心者

⑤ ジ ュ ニ ア 硬 式 テ ニ ス 教 室 11 月 16 日 日 13 時 -15 時
小 中 学 生

⑥ ジ ュ ニ ア 硬 式 テ ニ ス 教 室 11 月 23 日 日 13 時 -15 時
⑦ 未 就 学 児 向 け 体 操 教 室 11 月 30 日 日 詳細は 16 ページに掲載

イベント ⑬ シ ニ ア 健 康 ハ イ キ ン グ ) 11 月 30 日 日 詳細は 19 〜 20 ページに掲載
10 月掲載 11 月 1 日 ( 土 ) ジュニアソフトテニス研修大会　▶詳しくは広報 10 月号を参照ください

〈会　場〉

〈連絡先〉

町グ ( 町民グラウンド )・スポパ ( スポーツパークテニスコート )
※ 1. ゲートボール連盟 ( 090-5586-8609) ／※ 2. ソフトボール連盟 ( 090-6140-8191)
※ 3. ソフトテニス連盟 ( 090-4724-9564) ／※ 4. 硬式テニス協会 ( 080-5464-1306)

問　NPO 法人 日の出町スポーツ協会 東京都西多摩郡日の出町大久野 1167- 6
 070-7545-5111　  info@hinode-sports.org　 URL https://www.hinode-sports.org/

スポーツ協会のホームページも見てね！

日の出町
スポーツ協会
ホームページ▶

　　　　　　　　　　　　　　
西多摩医師会からのお知らせ

　　　　　　　　　　　　　　
市民健康講座を開催
日時　11 月 29 日 ( 土 )
　　　午後 2 時～ 4 時
場所　イオンモール日の出２階
　　　イオンホール
内容　【第１部】東京都相互理
解のための対話促進支援事業
 「医療情報の入手方法」
西多摩医師会長　進藤幸雄　氏

【第２部】テーマ『 家族が認知
症と診断されたら･･･ ～その時、
あなたはどうするべきか～ 』
①「認知症と診断された後に医
　療機関がやってくれること」
　奥多摩町国民健康保険　奥多
　摩病院　院長　井上大輔 氏
②「認知症医療はどう変わって
　いくのか 〜 現状と将来の展望 ～」
　市立青梅総合医療センター
　こころの診療科
　部長　岡﨑光俊 氏
③「認知症家族会・青梅ネット
　の紹介」
　認知症家族会・青梅ネット
　代表　河村光子 氏
④「認知症の患者さんと家族を
　支える社会資源」

　　  0428(32)0111
　　FAX 0428(31)5110
( 平日午前 9 時～午後 5 時まで )
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　公立阿伎留医療センター
　医療ソーシャルワーカー ( M
　SW )　森田浩通 氏
費用　無料

　　　HP ▶

市民公開講座
「糖尿病のことを知りましょう
～患者さんと糖尿病専門医から
のメッセージ～」を開催
日時　11 月 22 日 ( 土 )
　　　午後 2 時～ 4 時
場所　西多摩医師会館 ２階
　　　会議室
定員　40 人 ( 要申込 )
内容

【第１部】患者さんの体験談と管
　　　　 理栄養士による食事
　　　　 の話

【第２部】糖尿病専門医(市立青
　　　　 梅総合医療センター
　　　　 大島  淳 先生) による
　　　　 講演
費用　無料
申込・問　( 一社 ) 西多摩医師会
　　　　　  0428(23)2171

　　　　　　　　　　　　　　
商工会  創業塾  スタンダード

福生講座 ( ５日間コース )
受講者募集

主催　東京都商工会連合会
　　　　　　　　　　　　　　
　創業に興味がある方や意欲旺
盛な方に向けて、多彩な分野で
活躍する専門家が講師となり、
創業に向けた基礎知識から実務
ノウハウまで、体系的に学べる
セミナーを開催します。
日　 程　12 月 7 日 ( 日 )・14
日 ( 日 )・21 日 ( 日 )・ 令 和 8
年 1 月 11 日 ( 日 )・18 日 ( 日 )
の 5 日間
時　間　午前 9 時 30 分～午後
4 時 30 分
場　所　扶桑会館 3 階  集会室
　　　　( 福生市本町 92-5)
講　師　中小企業診断士
　　　　　溝井伸彰 先生　他
受講料　1 人  5,000 円 ( 全 5
回分、テキスト・資料代込み )
定　員　30 人 ( 先着順・定員
後はキャンセル待ち )
対　象　東京都内で創業に興味
がある方、創業して間もない方
注意事項　当連合会の創業塾が

「特定創業支援等事業」に該当
するかは創業予定地の自治体に
前もってご確認ください。
申　込　11 月 5 日 ( 水 ) より、
東京都商工会連合会ホームペー
ジにて申込開始となります。

 https://www.shokokai-
tokyo.or.jp/seminar

問　日の出町商工会
　　  042(597)0270
　　東京都商工会連合会
　　  042(500)3885

　　　　　　　　　　　　　　
東京しごとセンター多摩

しごたま就職面接会 in 昭島
参加者募集中

主催　東京しごとセンター多摩
　　　　　　　　　　　　　　
　近傍の自治体・経済団体・地
域に根差した活動を行う団体と
連携し、求職者に対して面接対
策セミナー・就職面接会の参
加を募ります。就職面接会の前
に面接対策セミナーを開催する
ことにより、就職面接会におけ
る求職者と求人企業との一層の
マッチング向上を図ります。
期日　12 月 4 日 ( 木 )
時間
　面接対策セミナー
　　正午～午後 0 時 50 分
　　▶受付開始
　　　午前 11 時 30 分
　就職面接会
　　午後 0 時 50 分～ 4 時
　　▶受付開始
　　　午前 11 時 30 分～
場所　東京都立多摩職業
　　　　　能力開発センター
 　( 東京都昭島市東町 3-6-33)
費用　無料
定員　面接対策セミナー
　　　　【50 人程度】
　　　　( 先着予約制 )
　　　就職面接会
　　　　【125 人程度】
　　　　( 予約優先・当日参加
　　　　可 )
対象　全年齢の求職者の方
参加企業数　25 社程度
面接会持物　履歴書またはエン
トリーシート
※面接を希望する企業数分
※エントリーシートは HP より
　ダウンロードまたは会場に設置
予約・問
　　　東京しごとセンター多摩
　　　  042(521)6761

　　　　　　　　　　　　　　
生涯青春の湯 つるつる温泉生涯青春の湯 つるつる温泉

町民感謝デーを開催  　町民感謝デーを開催  　
　　　　　　　　　　　　　　
　つるつる温泉で
は、合併 70 周年・
町制施行 50 周年
を記念し、
11 月 26 日 ( 水 )
( 良いふろの日 ) に日の出町民
は入館無料に！この機会にぜひ
ご来館ください。
　ご来館の際は、町民であるこ
とが証明できるもの ( 免許証・
保険証等 ) をご持参ください。
問　生涯青春の湯つるつる温泉
　　  042(597)1126

♨

▲詳しくは温泉 HP へ
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（ 有 料 広 告 ）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
冬の夜を彩る　大久野イルミネーション 2025

主催　大久野を明るくする会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　秋川街道沿い萱窪交差点から太平洋マテリアル㈱ミネラルファイ
バー工場前までの街路樹にイルミネーションが灯されるほか、こど
も未来公園には高さ 12 ｍのシンボルツリーが、大久野小学校正門
前には長さ 15 ｍの光のアーチがお目見えし、イルミネーションに
花を添えます。また、沿道の家々も色鮮やかなイルミネーションで
飾られ、暗かった真冬の夜道を明るく照らします。
　沿道にはキッチンカーや地元商店の皆さんが出店します。
詳しくは大久野を明るくする会のホームページをご覧ください。
期間　11 月 29 日 ( 土 ) ～令和８年 1 月 17 日 ( 土 ) まで点灯
　　　( 午後５時～ 10 時 )
※ 11 月 29 日 ( 土 )、12 月 20 日 ( 土 )　花火打上
問　大久野を明るくする会ホームページよりお問い合わせください▶

広 告 掲 載 募 集 中！
　広報日の出はシルバー人材センターを通じ、町内の世帯や各種施設に配布
されています。広報日の出に広告を掲載してみませんか。詳細は町 HP から▶
サイズ・費用　１号広告　縦 55mm × 横   80mm 以内（15,000 円 / 月）
　　　　　　　２号広告　縦 55mm × 横 160mm 以内（30,000 円 / 月）
　※掲載期間により割引があり、6 ～ 11 カ月は１割引、12 カ月で２割引きです。
色　フルカラー刷り　◁※過度に華美な色を使用しない範囲
申込　ホームページに掲載の申込書に必要書類を添えて、掲載希望を
　　　する月の前々月の 15 日までに提出してください。
問　総務課 広報・デジタル推進係　  042(588)4116

※広報日の出への広告
　以外にも町ホームペ
　ージへのバナー広告
　も募集しています。

　広報「日の出」をいつもご覧いただきありがとう
ございます。表紙や記事に、あなたが写っていたら連絡をください。
ご希望の方に写真を差し上げます！
問　総務課 広報・デジタル推進係　  042(588)4116

日の出町
ひのでちゃん
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HINODE
TOPICS
ひのでトピックス

日の出町
ひのでちゃん

日の出町

第 676 号　令和 7 年 11 月 1 日発行：総務課 広報・デジタル推進係
配布に関するお問合せ：日の出町シルバー人材センター　☎ 042(597)0501

再生紙を使用
しています

本文にユニバーサル
デザインフォントを
使用しています

公式 X
( 旧Twitter)

日の出町
YouTube
チャンネル

LINEホーム
ページ

お知らせ
メール

〒 190-0192( 個別郵便番号 ) 東京都西多摩 郡日の出町平井 2780  TEL  042(597)0511( 代 )　FAX  042(597)4369
 開庁時間　午前 8 時 30 分〜午後 5 時 15 分　閉庁　土・日曜日、祝日、年末年始

人口と世帯 令和 7 年 10 月 1 日現在 人　口
世帯数

15,846
7,501

  人 (20 人減 )
世帯 (5 世帯減 )

男
女

7,791
8,055

人 (13 人減 )
人 (  7 人減 )

ひのでちゃんひのでちゃんフォトスポットフォトスポット誕生!!誕生!!

問  町民課 窓口サービス係　 042（588）4108

問  総務課　広報・デジタル推進係　 042（588）4116

問  町民課 窓口サービス係　 042（588）4108　保険年金係　 042（588）4110

　日の出町合併70周年・町制施行50周年を記念して、ひのでちゃんメモリアルフ
ォトスポットが庁舎1階ロビーに設置されました。記念ロゴデザインプレートを持
ったひのでちゃんと記念撮影ができます。観光の記念、婚姻届・出生届の記念、部
活で新記録更新!テストの点数が良かった!誕生日、長寿祝い・・・それぞれの思い出に

ぜひ!ひのでちゃんに会いに来てください。ひのでちゃんが持っているパネルは
差替え可能。①ロゴマーク②観光名所塩田堤の桜③婚姻届④出生届の4種。パ
ネルの後ろのポケットに収納してあります。自由に差し替えて撮影ができます。

　役場町民課カウンターに「書く負担」を減らし、手続きがスムーズ
になるよう、マイナンバーカードや運転免許証等をかざすと住所、
氏名、生年月日等の情報が印字される『申請書自動作成システム』を
設置しました。「書く負担」がぐんと減ります。是非ご利用ください。

他にも...
●マイナンバーカードを利用するとコンビニエンスストア等の端末で

住民票、税証明、印鑑登録証明、戸籍証明の一部が取得できます。
●国民健康保険・国民年金の手続も電子申請受付を開始しました。

★ご存知ですか?「東京の木　多摩産材」★★ご存知ですか?「東京の木　多摩産材」★
このパネルは東京都内の多摩地域で生育し、その地区このパネルは東京都内の多摩地域で生育し、その地区
で生産・認証された木材「多摩産材」が使われています。で生産・認証された木材「多摩産材」が使われています。
木のぬくもりや、さわやかな杉の香りが感じられます。木のぬくもりや、さわやかな杉の香りが感じられます。

 東京都功労者【功労名】〈敬称略・順不同〉
神田　功（元 日の出町農業委員会 会長）【地域活動功労】
小嶋健太（日の出町消防団 団長）  【消防・災害対策功労】
野口　勝（ 元 野口学園理事長 ）  【教育功労】
敕使河原 麻美（日の出町スポーツ推進委員会 会長）
【スポーツ振興功労】

おめでとうございます 令和 7 年度 東京都功労者表彰 受賞おめでとうございます 令和 7 年度 東京都功労者表彰 受賞

休日や夜間も便利 !

いつでもどこでもスピーディーにできちゃう !

国保・国民年金電子申請
手続の二次元コード

写真左から橋本副町長、東町長、小嶋 健太氏、
神田 功氏、敕使河原 麻美氏、野口 純子氏（野口 
勝氏の代理出席）、平﨑教育長

　令和7年10月1日（水）、東京都庁にて「東京都功労者表彰式」が行われました。 日の出町から
は、都民の生活と文化の向上に貢献された4名の方が「東京都功労者」として表彰されました。 

表彰式終了後、日の出町役場町長室にて、受
賞者より東町長、橋本副町長、平﨑教育長へ
受賞の報告が行われました。

証明書交付などの手続きが便利になりました
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