
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

認知症勉強会 

日 時：令和８年１０月５日（月） 

午後１:３０～３:００  
 

場 所：日の出町役場３階 第 1・2 会議室 
 
内 容：妻の認知症発症に、戸惑いや腹立ちを感じながらも 

必死に認知症が進行していく妻を追いかけ、それに伴い 

変化していった自身の思いや感情、そしてその延長線上 

にあった寝たきりの妻との旅行などのお話を伺います。 
 

講 師：認知症家族の会 青梅ネット 

     平  栄 氏 
 
対象者：テーマに関心がある方どなたでも 

定 員：４０名 ※応募者多数の場合は、日の出町在住在勤の方優先 
 

申 込：９月１日(火)～１０月１日(木)まで 

問合せ：高齢支援係   直通 ５８８－５３６８ 
 
日の出町高齢介護課高齢支援係 

日の出町地域連携型認知症疾患医療センター 

 

 

 

 

日の出町「ひのでちゃん」 

 

妻を追いかけて 

 
そして今、寝たきりの妻と旅に出る              

～認知症を歩む妻～ 

◎ひのでちゃん行政カード対象事業 ３０ポイント  


